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Graham Welch

Íåõñïøõ÷ïâéïëïãéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ 
ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò êáé áíÜðôõîçò

Óôçí åéóÞãçóç ðñáãìáôïðïéåßôáé áíáóêüðçóç ôçò ðéï ðñüóöáôçò Ýñåõíáò ãéá íá ðñïôáèåß üôé: (á)
ç äïìÞ êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõ åãêåöÜëïõ óôçñßæåôáé óôï äéêôõáêü óõãêåñáóìü Ýìöõôùí õðïëïãéóôé-
êþí ìïíÜäùí åîåéäéêåõìÝíùí óôçí åðåîåñãáóßá óõãêåêñéìÝíïõ ôýðïõ åñåèéóìÜôùí, (â) ìßá êáßñéá
éäéüôçôá ôïõ åãêåöÜëïõ åßíáé ç åõðëáóôüôçôÜ ôïõ, äçëáäÞ, ç éêáíüôçôá ðïõ Ý÷åé íá äçìéïõñãåß êáé-
íïýñéåò íåõñùíéêÝò óõíäÝóåéò áðïêñéíüìåíïò óôéò åìðåéñßåò, (ã) õðÜñ÷åé ëåéôïõñãéêüò óõãêåñáóìüò
ôùí ôñéþí âáóéêþí óõóôçìÜôùí ôïõ áíèñþðéíïõ óþìáôïò: ôïõ íåõñéêïý, ôïõ åíäïêñéíïëïãéêïý êáé
ôïõ áíïóïðïéçôéêïý, ôá ïðïßá ìðïñïýí üëá ìáæß íá èåùñçèïýí ùò Ýíáò áíèñþðéíïò "óùìáôü-íïõò"
êáé (ä) áí êáé õðÜñ÷ïõí êÜðïéåò çìéóöáéñéêÝò (áñéóôåñü/äåîéü) ðñïäéáèÝóåéò óôç íåõñùíéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá ðïõ õðïóôçñßæåé ôç ìïõóéêÞ áíôßëçøç, ùóôüóï, ç êïéíÞ ìïõóéêÞ óõìðåñéöïñÜ ðïõ åêôé-
ìÜôáé êáé õéïèåôåßôáé áðü êïéíùíéêÝò ïìÜäåò åßíáé õðü êáíïíéêÝò óõíèÞêåò åõñÝùò êáôáíåìçìÝíç
óôïí åãêÝöáëï. Óõó÷åôßæåôáé ôï ðþò áõôÜ ôá ðïéêßëá óôïé÷åßá óõíäÝïíôáé ãéá íá äçìéïõñãÞóïõí ôç
óõìðåñéöïñÜ, ôçí áíÜðôõîç êáé ôç ìÜèçóç, ôüóï åíôüò ôçò ìïõóéêÞò üóï êáé ðÝñá áðü áõôÞí. 

ÈáíÜóçò Äñßôóáò 

Ç ìïõóéêÞ ðáñÝìâáóç 
ùò óõìðëçñùìáôéêü èåñáðåõôéêü åñãáëåßï óå êáñäéïëïãéêïýò áóèåíåßò

ÐïëëÝò ðñüóöáôåò ìåëÝôåò Ý÷ïõí áðïäåßîåé üôé ç áêñüáóç ðñï-åðéëåãìÝíçò ìïõóéêÞò ìðïñåß íá
ìåéþóåé ôï stress, íá áëëÜîåé ôï óõíáéóèçìáôéêü ðñïößë êáé íá âåëôéþóåé ôçí áéìïäõíáìéêÞ áðÜíôç-
óç ìÝóù ôùí íåõñï-ïñìïíéêþí áëëçëåðéäñÜóåùí åãêåöÜëïõ-êáñäéÜò. Óôü÷ïò ôçò ðáñïýóáò ìåëÝôçò
ðïõ Ýãéíå óõóôçìáôéêÜ óôï ÙíÜóåéï Êáñäéï÷åéñïõñãéêü êÝíôñï Þôáí íá óõó÷åôßóåé øõ÷ïìåôñéêÝò å-
êôéìÞóåéò ôçò áíôßëçøçò ôïõ stress êáé óõíáéóèÞìáôïò ìå áíôéêåéìåíéêÝò áéìïäõíáìéêÝò êáé íåõñï-ïñ-
ìïíéêÝò ìåôáâïëÝò êáôÜ ôç äéÜñêåéá ìïõóéêÞò áêñüáóçò. ÌåëåôÞèçêáí 50 áóèåíåßò óôåöáíéáßáò å-
íôáôéêÞò èåñáðåßáò, 60 áóèåíåßò êáôÜ ôç äéÜñêåéá äïêéìáóßáò êüðùóçò (30 ìå áêñüáóç êáé 30 ùò ï-
ìÜäá åëÝã÷ïõ), 26 áóèåíåßò ìå äéÜãíùóç íåõñïêáñäéïãåíïýò óõãêïðÞò (ÍÊÓ) êáôÜ ôç äéÜñêåéá äï-
êéìáóßáò ðñüêëçóçò óõãêïðÞò (head-up tilting) êáé 24 áóèåíåßò êáôÜ ôçí ðñþéìç ìåôåã÷åéñéôéêÞ ðå-
ñßïäï (ìÝ÷ñé ôçí áðïóùëÞíùóç) ìåôÜ åðÝìâáóç óôåöáíéáßáò ðáñÜêáìøçò. ¼ëïé ïé áóèåíþí åêôÝ-
èçêáí óå áêñüáóç ðñï-åðéëåãìÝíçò ÷áëáñùôéêÞò ìïõóéêÞò ìÝóù õøçëÞò ðïéüôçôáò áêïõóôéêþí. Ç
õðïêåéìåíéêÞ åêôßìçóç ôïõ stress êáé ôïõ óõíáéóèçìáôéêïý ðñïößë ìåôñÞèçêå ìå êëßìáêåò ïðôéêÞò á-
íáëïãßáò, ìÝóù óôáèìéóìÝíïõ åñùôçìáôïëïãßïõ State-Trait anxiety (STAI) êáé ôïõ Profile of Mood
States (POMS). Óå üëïõò ôïõò áóèåíåßò Ýãéíå óõíå÷Þò êáôáìÝôñçóç áñôçñéáêÞò ðßåóçò, êáñäéáêÞò
óõ÷íüôçôáò êáé ÇÊÃñáöÞìáôïò ðñéí, êáôÜ êáé ìåôÜ ôçí ìïõóéêÞ ðáñÝìâáóç. Óå áóèåíåßò ìå ÍÊÓ
åëÞöèçóáí äåßãìáôá áßìáôïò ðñéí êáé êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò äïêéìáóßáò ðñüêëçóçò ãéá ðñïóäéïñé-
óìü åðéíåöñßíçò, íïñ-åðéíåöñßíçò, ðñïëáêôßíçò êáé êïñôéæüëçò. Óôïõò ìåôåã÷åéñéôéêïýò áóèåíåßò ðÝ-
ñáí ôùí óõíå÷þí áéìïäõíáìéêþí ìåôñÞóåùí Ýãéíå ðñïóäéïñéóìüò êáé ôçò äüóçò ïðéïåéäþí ðïõ ÷ñç-
óéìïðïéÞèçêáí ùò ðáõóßðïíá. Ôï 94% ôùí áóèåíþí åíôáôéêÞò èåñáðåßáò óõìöþíçóå üôé ç áêñüá-

ÊåíôñéêÝò Ïìéëßåò
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

17:00-18:00

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ

13:20-14:20



óç ìïõóéêÞò ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé óçìáíôéêü áßóèçìá ÷áëÜñùóçò êáé ç øõ÷ïìåôñéêÞ åêôßìçóç Ýäåé-
îå >50% ìåßùóç ôïõ åðéðÝäïõ stress ìÝóá óôï íïóïêïìåßï. ¸íá áñíçôéêü ãéá éó÷áéìßá ÇÊÃ-ôåóô
êüðùóçò Þôáí óõ÷íüôåñï óå áóèåíåßò ðïõ Üêïõãáí ìïõóéêÞ êáôÜ ôçí Üóêçóç óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïìÜ-
äá åëÝã÷ïõ (p<0.01). Óýìöùíá ìå ôï POMS ç ìïõóéêÞ áêñüáóç åðÝäñáóå èåôéêÜ óôï ðñïößë Ýíôá-
óçò-Üã÷ïõò (p<0.001), êáôÜèëéøçò-áðüññéøçò (p<0.05) êáé èõìïý-åðéèåôéêüôçôáò (p<0.05). Ìéá
óçìáíôéêÞ áñíçôéêÞ óõó÷Ýôéóç âñÝèçêå ìåôáîý state-anxiety score êáé äéÜñêåéáò ôçò Üóêçóçò óôïí
ôÜðçôá (r=-0.354, p<0.01). Óå áóèåíåßò ìå ÍÊÓ ç ìïõóéêÞ áêñüáóç áðÝôñåøå ôçí íÝá ðñüêëçóç óõ-
ãêïðÞò êáôÜ ôçí åðáíÜëçøç äïêéìáóßáò ðñüêëçóçò (p<0.05 óå ó÷Ýóç ìå ïìÜäá åëÝã÷ïõ). Ôá åðß-
ðåäá êïñôéæüëçò êáé ðñïëáêôßíçò áõîÞèçêáí óçìáíôéêÜ ìåôÜ èåôéêÞ äïêéìáóßá ðñüêëçóçò óõãêï-
ðÞò åíþ ç áñíçôéêïðïßçóç ôçò èåôéêÞò äïêéìáóßáò ìÝóù ìïõóéêÞò áðÝôñåøå ôçí áýîçóç ôùí íåõñï-
ïñìïíþí áõôþí. Ç áêñüáóç ìïõóéêÞò êáôÜ ôçí ðñþéìç ìåôåã÷åéñéôéêÞ ðåñßïäï Ýäåéîå óçìáíôéêÞ å-
ëÜôôùóç ôçò ÷ñÞóçò ôïõ ðáõóßðïíïõ Pethidine (1.5±10 vs 6.25±11 mg áíôßóôïé÷á óôçí ïìÜäá åëÝã-
÷ïõ). Ôá åõñÞìáôá ìáò äåß÷íïõí üôé ç ìïõóéêÞ ðáñÝìâáóç ìðïñåß íá ìåéþóåé ôï stress êáé íá ôñïðï-
ðïéÞóåé åõíïéêÜ ôï óõíáéóèçìáôéêü ðñïößë êáôÜ ôç äéÜñêåéá êáñäéïëïãéêþí ðáñåìâÜóåùí. ÁõôÝò
ïé õðïêåéìåíéêÝò ìåôáâïëÝò óõíäÝïíôáé ìå áíôéêåéìåíéêÜ åõåñãåôéêÝò ìåôáâïëÝò óå áéìïäõíáìéêü
êáé íåõñï-åíäïêñéíéêü åðßðåäï. Ç ìïõóéêÞ áêñüáóç ðÝñáí ôùí áðåõèåßáò åðéäñÜóåùí ôýðïõ åãêÝ-
öáëïò-ìïõóéêÞ åðéäñÜ êáé ùò åõ÷Üñéóôç ìÝèïäïò åêôñïðÞò ôçò óõãêÝíôñùóçò áðü ôï óôñåóïãüíï
ãåãïíüò ôçò éáôñéêÞò ðáñÝìâáóçò.

ËÝíéá ÓÝñãç

ÌïõóéêÞ êáé Áíèñþðéíç Õðüóôáóç

Ç ìïõóéêÞ áðïôåëåß Ýíá áíáðüóðáóôï ìÝñïò ôçò óõíáéóèçìáôéêÞò, ðíåõìáôéêÞò êáé êïéíùíéêÞò æù-
Þò ôïõ áíèñþðïõ. Ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ðáñáôçñåßôáé Ýíá éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí êáé åêôåíÝò ðå-
äßï Ýñåõíáò ãéá ôï ñüëï ðïõ äéáäñáìáôßæåé ç ìïõóéêÞ êáé êáôÜ óõíÝðåéá êáé ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõ-
óç, óôç äéáìüñöùóç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ áôüìïõ. ÅñåõíçôÝò êáé ìåëåôçôÝò áðü äéÜöïñïõò ÷þ-
ñïõò, üðùò ç öéëïóïößá, ïé ìïõóéêÝò åðéóôÞìåò (ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞ, ìïõóéêïëïãßá, åèíïìïõóéêï-
ëïãßá), ïé êïéíùíéêÝò åðéóôÞìåò (øõ÷ïëïãßá, êïéíùíéïëïãßá), êáé áêüìç ç íåõñïëïãßá êáé ç âéïëï-
ãßá, öáßíåôáé íá Ý÷ïõí óõíåíþóåé ôéò ðñïóðÜèåéÝò ôïõò, þóôå íá äéáãñáöåß ç äéá÷ñïíéêÞ óçìáíôé-
êüôçôá ôçò ìïõóéêÞò óôçí áíèñþðéíç õðüóôáóç.

ÄÞìçôñá Êüíéáñç
Åîåñåõíþíôáò ôç ìïõóéêÞ ìÜèçóç áðü ôç óêïðéÜ ôùí íåõñïåðéóôçìþí: 

Ï áíáäõüìåíïò ñüëïò ôçò Íåõñïåêðáßäåõóçò 
ÕðÜñ÷ïõí ôñßá óçìáíôéêÜ åñùôÞìáôá óôçí ðñïóðÜèåéá äéåñåýíçóçò ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò ìïõ-
óéêÞò ìÜèçóçò êáé åêðáßäåõóçò ìÝóá áðü ôï ðñßóìá ôçò Ýñåõíáò ãéá ôç ëåéôïõñãßá ôïõ åãêå-
öÜëïõ: (1) Ðþò ëåéôïõñãåß ï áíèñþðéíïò åãêÝöáëïò óå ó÷Ýóç ìå ôç ìïõóéêÞ; (2) Ðþò ç åíá-
ó÷üëçóç ìå ôç ìïõóéêÞ êáé ç óõóôçìáôéêÞ åêìÜèçóç ìïõóéêÞò åðéäñÜ óôç ëåéôïõñãéêÞ êáé äï-
ìéêÞ åéêüíá ôïõ åãêåöÜëïõ; (3) Ðþò ç ðáñáðÜíù ãíþóç ìðïñåß íá åßíáé ÷ñÞóéìç óôïõò ìïõ-
óéêïðáéäáãùãïýò óôïí ó÷åäéáóìü êáé ôçí åöáñìïãÞ ôùí ðñïãñáììÜôùí äéäáóêáëßáò ôïõò; Ôá
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ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ

11:00-12:00

Óõíåäñßåò

1ç Óõíåäñßá: ÌïõóéêÞ, ÍåõñïåðéóôÞìåò êáé ÉáôñéêÞ 
Óõíôïíßæåé ï ÁèáíÜóéïò ÐáðáæáñÞò 

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 1: 18:00-19:30)



áðïôåëÝóìáôá ôùí åñåõíþí ãéá ôá íåõñùíéêÜ äßêôõá ðïõ õðïóôçñßæïõí ôéò ëåéôïõñãßåò ôçò
ìïõóéêÞò óêÝøçò, áêñüáóçò, åñìçíåßáò êáé ìÜèçóçò ðñïóöÝñïõí Ýíá êáéíïýñéï ÷þñï ðñï-
óÝããéóçò ôçò äéäáóêáëßáò ôçò ìïõóéêÞò êáé ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí ôïõò ìïõóéêïðáéäáãùãïýò
íá ðñïóåããßóïõí äéäáêôéêÜ ðñïâëÞìáôá (ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôùí ðñáêôéêþí äéäá-
óêáëßáò ôçò ìïõóéêÞò) ÷ñçóéìïðïéþíôáò ìéá íåõñïâéïëïãéêÞ âÜóç. Ôï áíáäõüìåíï ðåäßï ôçò
ÍåõñïäéäáêôéêÞò ìðïñåß íá ðñïóöÝñåé áõôüí ôïí êáéíïýñéï ÷þñï óõíåñãáóßáò ôùí íåõñïåðé-
óôçìüíùí êáé ôùí ìïõóéêïðáéäáãùãþí. ÐáñïõóéÜæïíôáé ïé áñ÷Ýò áõôïý ôïõ ðåäßïõ êáé óõæç-
ôþíôáé ôá èåôéêÜ óçìåßá êáé ïé ðåñéïñéóìïß ôïõ ãéá ôçí êáëýôåñç åíóùìÜôùóç ôùí åõñçìÜôùí
ôïõ óôçí êáèçìåñéíÞ ðñáêôéêÞ ôùí ìïõóéêïðáéäáãùãþí óôçí ìïõóéêÞ ôÜîç.

ÃáñõöáëëéÜ Å. Íôæéïýíç
ÌïõóéêÞ êáé ÉáôñéêÞ: Ó÷Ýóç ÌïõóéêÞò êáé ÉáôñéêÞò: éóôïñéêÞ åðéóêüðçóç. 

"ÌïõóéêÞ éáôñåßá øõ÷Þò, óþìáôïò êáé ðíåýìáôïò"
Áíáæçôþíôáò êáíåßò ôéò áðáñ÷Ýò ôçò ó÷Ýóçò ìïõóéêÞò êáé éáôñéêÞò èá ðñÝðåé íá ãõñßóåé ðïëý
ðßóù óôçí áíèñþðéíç éóôïñßá, üðïõ ï ðñùôüãïíïò Üíèñùðïò ðéóôåýïíôáò óôçí ýðáñîç êáêþí
ðíåõìÜôùí êáé áðïäßäïíôáò ôçí áóèÝíåéá óôçí êáêÞ ôïõò äéÜèåóç, óõìðåñéÝëáâå ôç ìïõóéêÞ
óôç äéáäéêáóßá ôçò ßáóçò. Ìéá éóôïñéêÞ áíáäñïìÞ áðïäåéêíýåé üôé ç ðïñåßá ôçò ìïõóéêÞò óå
ó÷Ýóç ìå ôç èåñáðåßá, åîåëß÷èçêå íùñßò (áðü ôá ÷ñüíéá ôïõ ÉððïêñÜôç êáé ôïõ ÐëÜôùíá, ß-
óùò êáé ðéï ðñéí) óå Ýíáí êëÜäï åðéóôçìïíéêü, ìå ðïñßóìáôá âáóéóìÝíá óå ìåëÝôåò ôçò åðï-
÷Þò åêåßíçò, áðáëëáãìÝíá óå ìåãÜëï (áí ü÷é óå áðüëõôï) âáèìü áðü ìáãéêÝò äïîáóßåò êáé ìõ-
èéêÜ êáôÜëïéðá. Áñ÷éêÜ õðÞñîå ï ÌÜãïò-Éáôñüò, ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýóå ôç ìïõóéêÞ óå ìéá ðñï-
óðÜèåéá íá áíáêáëýøåé ôï "ç÷çôéêü óôßãìá" ôïõ áóèåíïýò Þ ôïõ êáêïý ðíåýìáôïò ðïõ ôïí êá-
ôåß÷å, ðñïêåéìÝíïõ íá ôïí èåñáðåýóåé. Áñãüôåñá ôç ìïõóéêÞ ãéá èåñáðåõôéêïýò óêïðïýò ìå-
ôá÷åéñßæïíôáí ïé éåñåßò-éáôñïß. Ïé áñ÷áßïé åëëçíéêïß èñýëïé, ç ìõèïëïãßá êáé ïé áöçãÞóåéò ãéá
ôéò èåñáðåõôéêÝò éäéüôçôåò ôçò ìïõóéêÞò áðïôåëïýí ðïëýôéìåò åíäåßîåéò ôçò åêôßìçóçò ìå ôçí
ïðïßá ôçí ðåñéÝâáëëáí ïé ¸ëëçíåò. Ðëçèþñá áñ÷áéïåëëçíéêþí áíáöïñþí áðïäåéêíýåé ôçí
êáôáëõôéêÞ óõìâïëÞ ôçò ìïõóéêÞò óôç èåñáðåßá, áíáöïñÝò ïé ïðïßåò áðïôåëïýí ïõóéáóôéêÜ
ôéò ñßæåò ôçò óýã÷ñïíçò ÷ñÞóçò ôçò ìïõóéêÞò óôçí éáôñéêÞ. ¹äç áðü ôçí åðï÷Þ ôïõ ÏìÞñïõ ç
ìïõóéêÞ ðáñïõóéÜæåôáé ùò ìÝãá éáôñéêü ìÝóï ìÝóá áðü ôçí åðùäÞ êáé áñãüôåñá åìöáíßæåôáé
íá èåñáðåýåé óùìáôéêÝò ðáèÞóåéò, ìå êïñõöáßï ðáñÜäåéãìá ôç ÷ñÞóç ôùí ç÷çôéêþí ðáëìþí
ôïõ áõëïý ãéá ôç èåñáðåßá ôçò éó÷éáëãßáò áðü ôï Äçìüêñéôï. Áðü ôïí ×åßñùíá ÊÝíôáõñï êáé
ôïí Áóêëçðéü, ôïí ÉððïêñÜôç êáé ôï Ãáëçíü óôç óçìåñéíÞ ìïõóéêÞ éáôñéêÞ êáé ìïõóéêïèåñá-
ðåßá, ïäçãåßôáé êáíåßò óôçí áðüäåéîç ôçò ïñèüôçôáò ôïõ éó÷õñéóìïý, üôé ç ìïõóéêïèåñáðåõôé-
êÞ áãùãÞ åßíáé ôüóï ðáëáéÜ üóï êáé ç ìïõóéêÞ.

Áìáëßá ÊëÞìç
Ìéá ïëéóôéêÞ ðñïóÝããéóç ôçò åìðåéñßáò ôïõ öõóéïëïãéêïý ôïêåôïý ìå ôçí áîéïðïßçóç 

ôçò ìïõóéêÞò ùò âïçèçôéêïý ìÝóïõ: ìéá ðéëïôéêÞ ðïéïôéêÞ ìåëÝôç
Óêïðüò ôçò ðáñïýóáò ðéëïôéêÞò åñãáóßáò åßíáé íá äéåñåõíçèåß ç åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò óôçí åìðåé-
ñßá ôïõ öõóéïëïãéêïý ôïêåôïý êáé ôï ðþò ç ìïõóéêÞ Þ Üëëïé Þ÷ïé ìðïñïýí íá åðçñåÜóïõí ôçí åìðåé-
ñßá ôïõ ôïêåôïý. Áíôßóôïé÷åò ðñïóðÜèåéåò äåí Ý÷ïõí ðñáãìáôïðïéçèåß óôçí ÅëëÜäá Ýùò óÞìåñá.
ÅðéëÝ÷èçêå ìéá ðïéïôéêÞ ðñïóÝããéóç, óýìöùíá ìå ôï åñåõíçôéêü ðñùôüêïëëï ôçò Caryl Ann
Browning (Browning 2000). Ôï äåßãìá áðïôåëïýí ôñåéò (3) ðñùôïôüêåò ðïõ óõììåôåß÷áí óå ïìÜäåò
ðñïåôïéìáóßáò ãéá ôïêåôü. Ðñïãñáììáôßóôçêå ìéá óåéñÜ êáô' ïßêïí óõíáíôÞóåùí ãéá ðñïåôïéìáóß-
á ôùí åãêýùí áðü ìïõóéêïèåñáðåýôñéá, êáôÜ ôéò ïðïßåò åðåëÝãç ç ìïõóéêÞ ðïõ ôáéñéÜæåé óôçí êÜ-
èå Ýãêõï. ÊáôÜ ôïí ôïêåôü ïé óýíôñïöïé ôùí åãêýùí áíÝëáâáí ôçí áîéïðïßçóç ôçò ìïõóéêÞò, êáèþò
ç ìïõóéêïèåñáðåýôñéá -áðü åðéëïãÞ ôùí åãêýùí- äåí Þôáí ðáñïýóá. Ëßãåò ìÝñåò ìåôÜ ôïí ôïêåôü
ïé ìçôÝñåò Ýäùóáí óõíÝíôåõîç -ç ïðïßá ç÷ïãñáöÞèçêå- êáé óõìðëÞñùóáí åñùôçìáôïëüãéï åéäéêÜ
ó÷åäéáóìÝíï ãéá ôéò áíÜãêåò ôçò Ýñåõíáò. ÁðïôåëÝóìáôá: á) ç ìïõóéêÞ áðïôåëåß âïçèçôéêü ìÝóï ü-
ôáí áîéïðïéåßôáé êáôÜëëçëá ôüóï ðñïãåííçôéêÜ üóï êáé êáôÜ ôïí ôïêåôü, åíþ êáôÜ ôçí ðåñßïäï ôçò
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ëï÷åßáò äéáðéóôþíåôáé üôé õðÜñ÷ïõí ïöÝëç ãéá ôï âñÝöïò, â) ðñïÝêõøáí åíäåßîåéò ãéá åíåñãçôéêÞ
ìïõóéêïèåñáðåßá (ð.÷. ìå ÷ñÞóç ôçò öùíÞò) êáé ðëçñïöïñßåò ðïõ áöïñïýí óôï åõñýôåñï ç÷çôéêü
ðåñéâÜëëïí êáôÜ ôïí ôïêåôü, ã) äåí ìðïñïýí íá åîá÷èïýí îåêÜèáñá óõìðåñÜóìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí
åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò óôç öÜóç ôçò åîþèçóçò êáé ôçí ðáñïõóßá ìïõóéêïèåñáðåõôÞ êáôÜ ôïí ôï-
êåôü. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò Ýñåõíáò êñßíïíôáé ùò Ýãêõñá êáé áîéüðéóôá, áëëÜ ôá óõìðåñÜóìáôá äå
ìðïñïýí íá ãåíéêåõôïýí äåäïìÝíùí ôùí ðåñéïñéóìþí ôçò. Ç áîéïðïßçóç ôçò ìïõóéêÞò óôïí ôïìÝá
ôçò ìáéåõôéêÞò ÷ñÞæåé ðëçñÝóôåñçò äéåñåýíçóçò êáé äéåîáãùãÞò ðåñáéôÝñù ðïéïôéêþí åñåõíþí.

Ãåùñãßá Ã. ÌáñêÝá
¼ëá ôá ðáéäéÜ Ý÷ïõí áðü ôç öýóç ôïõò ìïõóéêü åãêÝöáëï

Ï åãêÝöáëïò ôùí ðáéäéþí ðïõ ïé åêðáéäåõôéêïß ôçò ÌïõóéêÞò áíáëáìâÜíïõí óôï Äçìïôéêü
Ó÷ïëåßï åßíáé âéïëïãéêÜ ìïõóéêüò. ¹äç óôï ôñßôï ôñßìçíï, ôï Ýìâñõï ìðïñåß í' áêïýåé êáé íá
èõìÜôáé ìïõóéêÝò öñÜóåéò êáé íá ôéò óõíäõÜæåé ìå óõíáéóèÞìáôá ðïõ áõôÝò ôïõ ðñïêáëïýí.
Ùò íÞðéï Ý÷åé ðëÝïí áíáðôýîåé óå êÜðïéï âáèìü ìïõóéêÝò äåîéüôçôåò. ÌÝóá áðü Ýñåõíåò Ý÷åé
áðïäåé÷èåß üôé áõôü ðïõ êÜíåé ôåëéêÜ ôç äéáöïñÜ åßíáé ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïßï áíáðôýóóåôáé ç
ìïõóéêüôçôá åíüò ðáéäéïý ìÝóá óôï ðåñéâÜëëïí óôï ïðïßï áõôü ìåãáëþíåé. Ãéá ðáñÜäåéãìá,
ïé ìïõóéêÝò ðñïôéìÞóåéò ôùí ãïíÝùí, üðùò êáé ôï áí èá åíáó÷ïëçèåß ìå ôç ìïõóéêÞ áðü ôá
ðñþôá ÷ñüíéá ôçò æùÞò ôïõ êáé ìå ôïí êáôÜëëçëï ãé´ áõôü äÜóêáëï, åðçñåÜæïõí áðïöáóéóôé-
êÜ ôç ìïõóéêÞ ðáéäåßá ðïõ áõôü èá áðïêôÞóåé. ¸÷åé áðïäåé÷èåß üôé ç ðñþéìç åíáó÷üëçóç ìå
ôç ìïõóéêÞ âåëôéþíåé óçìáíôéêÜ ôçí áíÜðôõîç åíüò Þäç õðÜñ÷ïíôïò ìïõóéêïý åãêåöÜëïõ. ÌÜ-
ëéóôá ç åðéññïÞ áõôÞ áöïñÜ ü÷é ìüíï óôçí áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí óôç ìïõóéêÞ áëëÜ êáé óå äéÜ-
öïñïõò ôïìåßò ôçò åðéóôÞìçò êáé ôçò ôÝ÷íçò. Ç óõãêåêñéìÝíç åéóÞãçóç óôï÷åýåé óôçí ðåñéãñá-
öÞ êáé áíÜëõóç áðüøåùí äéáöüñùí íåõñïìïõóéêïëüãùí åñåõíçôþí ðïõ ìáñôõñïýí ôï âáèìü
óôïí ïðïßï ïé ìïõóéêÝò éêáíüôçôåò åíüò ìáèçôÞ áðïôåëïýí ãåíåôéêÞ åðéôáãÞ áëëÜ êáé åîåëßó-
óïíôáé áðü ôçí ßäéá ôç äéäáóêáëßá.

Åëåõèåñßá Âïýëãáñç
H óõìâïëÞ ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò êáé ôçò ìïõóéêÞò áêñüáóçò óôçí áíÜðôõîç 

êáé ôç äéáöïñïðïßçóç ôùí ëåéôïõñãéþí ôïõ êåíôñéêïý íåõñéêïý óõóôÞìáôïò (Ê.Í.Ó.) 
Åðéóêüðçóç ó÷åôéêþí åñåõíþí

ÐëÞèïò åñåõíþí Ý÷åé áó÷ïëçèåß ìå ôïí åãêÝöáëï êáé ôéò ðïëõðïßêéëåò ëåéôïõñãßåò ôïõ. Ç
ðëåéïíüôçôá ôùí åñåõíþí áõôþí áíáöÝñåé ôç óõìâïëÞ ôçò ìïõóéêÞò óôçí áýîçóç ôïõ üãêïõ
ôïõ åãêåöÜëïõ êáé ôçò ðáñåãêåöáëßäáò ôï ïðïßï óõíåðÜãåôáé êáëýôåñï óõíôïíéóìü êáé åðå-
îåñãáóßá ôçò ìíÞìçò. Ðáñüìïéåò Ýñåõíåò áíáöÝñïõí åðßóçò ôç äçìéïõñãßá éó÷õñüôåñùí óõí-
äÝóåùí ìåôáîý ôùí íåõñéêþí éíþí êáé óôá äýï çìéóöáßñéá ôïõ åãêåöÜëïõ, åíäõíÜìùóç êáé
ôá÷ýôåñç ëåéôïõñãßá ôùí åãêåöáëéêþí íåõñþíùí êáé áíÜðôõîç ôùí áéóèçôçñéïêéíçôéêþí ðå-
ñéï÷þí ôïõ åãêåöÜëïõ. ÁðïôÝëåóìá ôùí ðñïáíáöåñèÝíôùí åßíáé óçìáíôéêüôáôåò ëåéôïõñãßåò
ôïõ åãêåöÜëïõ íá åíåñãïðïéïýíôáé êáé íá åíéó÷ýïíôáé. Åéäéêüôåñá, ç ïìéëßá, ç üñáóç, ç áêï-
Þ, ï óõíôïíéóìüò êáé üðùò áðïäåéêíýåôáé êáé áðü óåéñÜ ìåëåôþí ãéá ôï áíôßêôõðï ôçò ìïõóé-
êÞò ôïõ Mozart óôç ãíùóôéêÞ éêáíüôçôá ôùí ìáèçôþí (Mozart effect), ç ìíÞìç, ç ðñïóùñéíÞ
÷ùñéêÞ áíôßëçøç (spatial-temporal reasoning), êáé ç ÷ùñéêÞ áðåéêïíéóôéêÞ áíôßëçøç (spatial-
recognition reasoning), åíåñãïðïéïýíôáé êáé åíéó÷ýïíôáé Ýôóé þóôå íá äçìéïõñãåßôáé Üìåóç á-
íôáðüêñéóç êáé óôïõò ïêôþ ôýðïõò íïçìïóýíçò, ôïõò ïðïßïõò Ý÷åé äéáêñßíåé ï Gardner, íá å-
íéó÷ýåôáé ç ãíþóç êáé ç ìÜèçóç êáé íá åìöáíßæåôáé ìåãÜëï ðïóïóôü åéóáãùãÞò ôùí ìáèçôþí
óôç ôñéôïâÜèìéá åêðáßäåõóç. ÓçìáíôéêÞ öáßíåôáé åðßóçò íá åßíáé ç óõìâïëÞ ôçò ìïõóéêÞò óôç
âåëôßùóç ôçò óõìðåñéöïñÜò ôùí ðáéäéþí. Ç åñãáóßá áõôÞ Ý÷åé óáí óôü÷ï ôçò íá ðáñïõóéÜóåé
ôç óçìáíôéêüôçôá ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò êáé áêñüáóçò ü÷é ìüíï ùò ðñïò ôéò ìïõóéêÝò áë-
ëÜ êáé ðïëëÝò áêüìá äåîéüôçôåò ðïõ ìðïñåß íá áíáðôýîåé êáé íá êáëëéåñãÞóåé Ýíá Üôïìï ìÝ-
óá áðü ôçí ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç. Ãßíåôáé óýíôïìç ðáñÜèåóç ó÷åôéêþí åñåõíþí.
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Rivka Elkoshi
Ôá ðáéäéÜ áêïýíå Ýíá Ýñãï êëáóóéêÞò ìïõóéêÞò: Ìßá Ýñåõíá ëåêôéêþí 

êáé ãñáöéêþí áðïêñßóåùí óå Ýíá êïììÜôé ãéá ðéÜíï ôïõ Claude Debussy
Ç ðáñïýóá ìåëÝôç äéåñåõíÜ ôç ìïõóéêÞ ãíþóç ðáéäéþí çëéêßáò ôåóóÜñùí Ýùò åííÝá åôþí êá-
èþò êáé ôç "öõóéêÞ" ôïõò éêáíüôçôá íá åñìçíåýïõí íïçìáôéêÜ ôçí êëáóóéêÞ ìïõóéêÞ êáé íá åê-
öñÜæïíôáé ó÷åôéêÜ ìå áõôÞí ëåêôéêÜ êáé ãñáöéêÜ. Ç Ýñåõíá åóôéÜæåé óôçí åðßäñáóç ôïõ çëé-
êéáêïý ðáñÜãïíôá óôçí åê ìÝñïõò ôùí ðáéäéþí ðáñáãùãÞ ìåôáöïñéêþí åêöñÜóåùí óôï ðëáß-
óéï ôçò áõèüñìçôçò ïìéëßáò êáé ôçò ðáñáãùãÞò áõôïó÷Ýäéáò ìïõóéêÞò óçìåéïãñáößáò êáôÜ ôç
äéÜñêåéá ôçò áêñüáóçò åíüò Ýñãïõ êëáóóéêÞò ìïõóéêÞò. Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò Þôáí 192 ðáéäéÜ á-
ðü ôÝóóåñéò ðüëåéò ôïõ ÉóñáÞë, ìåôáîý ôùí ïðïßùí êáé ðáéäéÜ ðñïó÷ïëéêÞò êáé ðñþôçò ó÷ïëé-
êÞò çëéêßáò (ðñþôç Ýùò ôñßôç ôÜîç ôïõ äçìïôéêïý). Ôá ðáéäéÜ Üêïõóáí Ýíá êïììÜôé ãéá ðéÜíï
ìå ôßôëï Jimbo's Lullaby áðü ôï Children's Corner Suite ôïõ Claude Debussy êáé åîÝöñáóáí ôéò
åíôõðþóåéò ôïõò ëåêôéêÜ êáé ãñáöéêÜ. Ôñßá êýñéá óõóôÞìáôá áéóèçôïðïßçóçò ðñïÝêõøáí á-
ðü ôá ëåêôéêÜ êáé ãñáöéêÜ äåäïìÝíá ðïõ ðñïÝêõøáí: (1) ÁôìïóöáéñéêÝò áðåéêïíßóåéò ôçò
ìïõóéêÞò äéÜèåóçò êáé ÷ñÞóç áíáëïãéþí ðïõ õðáéíßóóïíôáé ðñïãñáììáôéêÝò Þ óõìâïëéêÝò åñ-
ìçíåßåò (2) Ç ìïõóéêÞ öÝñíåé óôï ìõáëü ôùí áêñïáôþí öáíôáóôéêÜ Þ ðñáãìáôéêÜ âéþìáôá (3)
Ïé áêñïáôÝò ðáñÝ÷ïõí ìïõóéêÝò ðåñéãñáöÝò ÷ñçóéìïðïéþíôáò áõóôçñÞ ôå÷íéêÞ ïñïëïãßá ð.÷.
ôáõôïðïßçóç ìïõóéêþí ïñãÜíùí, ôÝìðï êáé äõíáìéêÝò. Ç áíÜëõóç ôùí ëåêôéêþí êáé ãñáöéêþí
áðïêñßóåùí êáôÝäåéîå äéáöïñÝò ìåôáîý ðáéäéþí äéáöïñåôéêþí çëéêéáêþí ïìÜäùí. Ç ìåëÝôç
åðéâåâáßùóå ôçí ýðáñîç åêôåíïýò ôõðéêÞò ìïõóéêÞò ãíþóçò ìåôáîý ðáéäéþí äéáöïñåôéêþí ç-
ëéêéþí. Ìßá ìåëÝôç ôùí áðïêñßóåùí ôùí ðáéäéþí óå Ýíá Ýñãï êëáóóéêÞò ìïõóéêÞò ìðïñåß íá
ðñïåôïéìÜóåé ôï äñüìï ãéá ôç âáèýôåñç êáôáíüçóç ôùí ìïõóéêþí ôïõò áíôéëÞøåùí êáé ôùí é-
êáíïôÞôùí ôïõò óôç óõìâïëéêÞ áíáðáñÜóôáóç. Ç äéáðßóôùóç áõôÞ Ý÷åé ðïëëÝò óõíÝðåéåò ãéá
óõíèÝôåò ìïõóéêÞò ãéá ðáéäéÜ êáé ãéá äáóêÜëïõò ìïõóéêÞò ðïõ öÝñíïõí ðáéäéÜ ìéêñþí çëé-
êéþí óå åðáöÞ ìå ôçí êëáóóéêÞ ìïõóéêÞ.

Ìáñßá Æá÷áñéÜäïõ
ÌïõóéêÞ áíÜðôõîç êáé ïñãáíéêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá: 

ÄéåèíÞ åñåõíçôéêÜ åõñÞìáôá êáé åëëçíéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá
Ç êñéóéìüôçôá ôçò ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò êáé ç óðïõäáéüôçôá åíüò ðëïýóéïõ ìïõóéêïý ðåñéâÜëëï-
íôïò áðü ôçí áñ÷Þ ôçò æùÞò ôïõ áôüìïõ ãéá ôç ìåôÝðåéôá ìïõóéêÞ ôïõ áíÜðôõîç êáé åîÝëéîç, Ý÷ïõí
áðïôåëÝóåé ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá áíôéêåßìåíï ðïëõÜñéèìùí ìåëåôþí äéåèíþò. Óçìáíôéêü êïììÜôé
ôùí åñåõíþí áõôþí áöïñÜ ôï ôñáãïýäé, ôç ñõèìéêÞ äñáóôçñéüôçôá, ôç äçìéïõñãéêüôçôá êáé ôéò
óõíèÝóåéò ôùí ðáéäéþí, ôéò áíôéäñÜóåéò ôïõò óå ìïõóéêÜ åñåèßóìáôá êáé ôï óõó÷åôéóìü ôùí ðá-
ñáðÜíù ìå åõñÞìáôá ôçò áíáðôõîéáêÞò øõ÷ïëïãßáò êáé ôçò ðáéäáãùãéêÞò. Áí êáé ëéãüôåñåò óå
áñéèìü, ïé Ýñåõíåò ó÷åôéêÜ ìå ôçí åêìÜèçóç ôçò ïñãáíéêÞò ìïõóéêÞò óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá êáé
ôïõò óõó÷åôéóìïýò áõôÞò ìå ôç ìïõóéêÞ áíÜðôõîç êáé ðåñåôáßñù ìïõóéêÞ åîÝëéîç, ðáñïõóéÜæïõí
ðïëý åíäéáöÝñïíôá åõñÞìáôá. Åßíáé Ýíá ðáéäß éêáíü íá îåêéíÞóåé íá ìáèáßíåé Ýíá ìïõóéêü üñ-
ãáíï óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá; Êáé áí íáé, ðüóï óçìáíôéêü åßíáé íá îåêéíÞóåé ôüóï íùñßò; ÐïéÜ ç
ó÷Ýóç ôçò åêìÜèçóçò åíüò ìïõóéêïý ïñãÜíïõ óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá ìå ôç ìïõóéêÞ áíÜðôõîç
êáé åîÝëéîç ôïõ ðáéäéïý; Ðüóá ðñáãìáôéêÜ ãíùñßæïõìå êáé ðïéÜ åñùôÞìáôá æçôïýí áêüìç áðá-
íôÞóåéò; Ç ðáñïýóá åñãáóßá ðñïóðáèåß íá áðáíôÞóåé óôá åñùôÞìáôá áõôÜ ìÝóá áðü Ýñåõíåò
ðïõ Ý÷ïõí ðñáãìáôïðïéçèåß äéåèíþò êáèþò êáé ôéò åëÜ÷éóôåò ôïõ åëëçíéêïý ÷þñïõ åíþ ðáñÜëëç-
ëá èÝôåé ðñïâëçìáôéóìïýò ùò ðñïò ôçí õðÜñ÷ïõóá êáôÜóôáóç êáé ôéò áíÜãêåò ôçò åëëçíéêÞò
ðñáãìáôéêüôçôáò ôüóï óå åñåõíçôéêü, üóï êáé óå ðñáêôéêü åðßðåäï ó÷åôéêÜ ìå ôçí ïñãáíéêÞ ìïõ-

2ç Óõíåäñßá: ¸ñåõíåò óôç ÌïõóéêÞ ÐáéäáãùãéêÞ 
Óõíôïíßæåé ç Ëåëïýäá ÓôÜìïõ

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò: 09:00-10:40)



óéêÞ äéäáóêáëßá -óõãêåêñéìÝíá ôïõ âéïëéïý- óôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá. ¹äç óôá ðëáßóéá ó÷åôéêÞò
-õðü åêðüíçóç- ìåëÝôçò ôçò óõããñáöÝùò, äéåíåñãåßôáé Ýñåõíá óå êáèçãçôÝò âéïëéïý ôçò ÅëëÜäáò
ãéá ôéò ãíþóåéò, ôéò áðüøåéò, ôçí ðñáêôéêÞ, ôéò áíÜãêåò êáé åëëåßøåéò ôïõò ðÜíù óôç äéäáóêáëßá
ïñãáíéêÞò ìïõóéêÞò óå ðáéäéÜ çëéêßáò 3 - 5 åôþí. ÊÜðïéá ðñþéìá áðïôåëÝóìáôá ôçò Ýñåõíáò áõ-
ôÞò èá óõæçôçèïýí.

Éïõëßá Ðáðáãåþñãç
Øõ÷ïëïãéêÝò äéáóôÜóåéò ôçò ìïõóéêÞò åêôÝëåóçò 

êáé åéóçãÞóåéò üóïí áöïñÜ óôçí åêðáßäåõóç ôùí ìïõóéêþí
Ç ìïõóéêÞ åêôÝëåóç åßíáé ìéá äñáóôçñéüôçôá ðïõ áðáéôåß ðïëëÞ ðñïóðÜèåéá. Ãéá íá áíáðôýîïõí
êáé íá äéáôçñÞóïõí åðéäåîéüôçôá, ïé ìïõóéêïß ðñÝðåé íá åßíáé óùìáôéêÜ, øõ÷ïëïãéêÜ êáé ðíåõìá-
ôéêÜ õãéåßò. Ç ðáñïõóßáóç èá åðéêåíôñùèåß óôéò øõ÷ïëïãéêÝò äéáóôÜóåéò ôçò ìïõóéêÞò åêôÝëåóçò
êáé èá óõæçôÞóåé ôçí áíÜðôõîç ìïõóéêÞò ðñïïðôéêÞò êáé åðéäåîéüôçôáò, ôï ñüëï ôçò áõôïåéêüíáò
óôçí áíÜðôõîç åðéäåîéüôçôáò óôç ìïõóéêÞ åêôÝëåóç, êáèþò êáé èåôéêÝò êáé áñíçôéêÝò åðéäñÜóåéò
óôçí åîÝëéîç ôùí ìïõóéêþí. ¸íá áðü ôá ðéï åîïõèåíùôéêÜ êáé óõ÷íÜ ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðß-
æïõí ïé ìïõóéêïß åßíáé ôï Üã÷ïò ôçò ìïõóéêÞò åêôÝëåóçò. Ôï äåýôåñï ìÝñïò ôçò ïìéëßáò èá åðéêå-
íôñùèåß óôçí ðáñïõóßá, óõíôåëåóôéêÜ áßôéá êáé åðéðôþóåéò ôïõ Üã÷ïõò, êáèþò êáé óôéò óôñáôçãéêÝò
ðïõ áêïëïõèïýí ïé ìïõóéêïß ãéá íá áíôáðåîÝëèïõí óôéò áðáéôÞóåéò ôçò åêôÝëåóçò. Ç óõæÞôçóç èá
âáóéóôåß óôá áðïôåëÝóìáôá äýï ðñüóöáôùí åñåõíçôéêþí ðñïãñáììÜôùí: (1) Understanding
Performance Anxiety in the Adolescent Musician: ÁõôÞ ç ìåëÝôç áðïóêïðïýóå íá ìåëåôÞóåé ôéò å-
ìðåéñßåò Üã÷ïõò íåáñþí ìïõóéêþí ÷ñçóéìïðïéþíôáò ìÝôñá áõôü-áíáöïñÜò. ÓõììåôÝ÷ïíôåò Þôáí
410 ìïõóéêïß çëéêßáò 12-19 åôþí, ðïõ óõìðëÞñùóáí Ýíá êáéíïýñãéï åñùôçìáôïëüãéï ðïõ áó÷ïëåß-
ôï ìå äéÜöïñá ìáèçóéáêÜ êáé ìïõóéêïåêôåëåóôéêÜ èÝìáôá, üðùò ôï Üã÷ïò ôçò åêôÝëåóçò. (ÉÉ)
Investigating Musical Performance (IMP): Comparative Studies in Advanced Musical Learning: Áõ-
ôÞ ç äß÷ñïíç ìåëÝôç áðïóêïðïýóå íá ìåëåôÞóåé ðþò ìïõóéêïß äéáöüñùí ìïõóéêþí óôõë (êëáóóéêÞ,
ðïð, ôæáæ, ÓêùôóÝæéêç ðáñáäïóéáêÞ) åìâáèýíïõí êáé áíáðôýóóïõí ôéò ãíþóåéò ôïõò ãéá ôç ìïõóé-
êÞ åêôÝëåóç óå ðñïðôõ÷éáêü, ìåôáðôõ÷éáêü êáé åõñýôåñï ìïõóéêï-êïéíïôéêü ðëáßóéï. ÄåäïìÝíá ìá-
æåýôçêáí ìÝóù åíüò åéäéêÜ ó÷åäéáóìÝíïõ åñùôçìáôïëïãßïõ ôï ïðïßï óõìðëÞñùóáí 244 ìïõóéêïß,
êáèþò êáé çìé-äïìçìÝíùí ðñïóùðéêþí (ìåëÝôåò ðåñéðôþóåùí) êáé ïìáäéêþí óõíåíôåýîåùí. Èá
óõæçôçèïýí óõìðåñÜóìáôá êáé åéóçãÞóåéò üóïí áöïñÜ óôçí åêðáßäåõóç ôùí ìïõóéêþí.

Arvydas Girdzijauskas
Ï ÷áñáêôÞñáò ôçò ìïõóéêÞò ðñÜîçò êáé ç çèéêÞ ðáéäåßá 

ôùí ôåëåéüöïéôùí ìáèçôþí ëõêåßïõ
Ç ðáñïýóá Ýñåõíá åðé÷åéñåß íá êáôáäåßîåé óõó÷åôéóìïýò ìåôáîý ôçò ìïõóéêÞò ðñÜîçò êáé ôçò çèé-
êÞò ðáéäåßáò ôùí ìáèçôþí ôùí ôåëåõôáßùí ôÜîåùí ôïõ ëõêåßïõ. ÐáñïõóéÜæïíôáé ïé éäéáéôåñüôçôåò
ðïõ ðáñáôçñïýíôáé óôç ìïõóéêÞ ðñÜîç êáé óôçí çèéêÞ ðáéäåßá ôùí ôåëåéüöïéôùí ìáèçôþí ëõêåßïõ
óôç âÜóç ó÷åôéêþí åñåõíçôéêþí äåäïìÝíùí êáé áðïêáëýðôïíôáé ïé ìåôáîý ôïõò óõó÷åôéóìïß. Äéå-
ñåõíÜôáé ç áîéïðéóôßá ôùí ðéèáíïôÞôùí åðßäñáóçò ôçò ìïõóéêÞò ðñÜîçò óôç äéáìüñöùóç ôçò çèé-
êÞò ðáéäåßáò ìÝóù äéáìïñöùìÝíùí óôñáôçãéêþí âåëôéóôïðïßçóçò ôçò ìïõóéêÞò ðñÜîçò.

Ìáñßá ÅëÝíç Ðáðáäïðïýëïõ & ËåõêïèÝá Êáñôáóßäïõ 
Åíßó÷õóç ôùí áêáäçìáúêþí äåîéïôÞôùí 

óå ðáéäéÜ ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò ìÝóù ôçò ìïõóéêÞò
Ç åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò ùò ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç, ìïõóéêÞ áêñüáóç, åíåñãçôéêÞ Þ ðáèçôéêÞ
óõììåôï÷Þ óå ìïõóéêÝò äñáóôçñéüôçôåò êáé ùò ìïõóéêïèåñáðåßá, óå äéÜöïñïõò ôïìåßò ôçò
ðñïóùðéêüôçôáò, ôçò ãíùóôéêÞò, êéíçôéêÞò, êïéíùíéêÞò êáé óõíáéóèçìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôïõ á-
ôüìïõ Ý÷åé ìåëåôçèåß éäéáßôåñá ôá ôåëåõôáßá ôñéÜíôá ÷ñüíéá. Ïé Ýñåõíåò áõôÝò Ý÷ïõí ôåêìç-
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ñéþóåé ìå ôá åõñÞìáôÜ ôïõò ôéò âéïëïãéêÝò ñßæåò ôçò ìïõóéêÞò áëëÜ êáé ôç óõìâïëÞ ôçò ìïõóé-
êÞò óôç íåõñïëïãéêÞ áíÜðôõîç êáé ãåíéêüôåñá óôçí ïëüðëåõñç áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý (ãíùóôé-
êÞ, ãëùóóéêÞ, êéíçôéêÞ, êïéíùíéêÞ, óõìðåñéöïñéêÞ). Ç ðáñïýóá åñãáóßá èá ðáñïõóéÜóåé ôéò
Ýñåõíåò ðïõ Ý÷ïõí ãßíåé óå äéåèíÝò åðßðåäï ó÷åôéêÜ ìå ôç óõó÷Ýôéóç ôçò ìïõóéêÞò ìå Üëëåò äå-
îéüôçôåò, üðùò ãíùóôéêÝò (ìíÞìç, ðñïóï÷Þ, óõãêÝíôñùóç), áêáäçìáúêÝò (ìáèçìáôéêÜ, ãñáöÞ,
áíÜãíùóç), êéíçôéêÝò (áäñÞ êéíçôéêüôçôá, ðñïóáíáôïëéóìüò) ê.ëð.. Áñ÷éêÜ èá äïèåß Ýìöáóç
óôá ðáéäéÜ ôõðéêÞò áíÜðôõîçò êáé êáôüðéí èá ãßíåé ç ó÷åôéêÞ áíáöïñÜ óôá ðáéäéÜ ìå åéäéêÝò
áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò. Óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá ïé åñåõíçôÝò Ý÷ïõí åóôéÜóåé óôç ìåëÝôç ôùí
äåîéïôÞôùí åêåßíùí ðïõ áðïôåëïýí ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôç ìåôÝðåéôá êáôÜêôçóç ôùí áêáäçìáú-
êþí äåîéïôÞôùí, îåêéíþíôáò áðü ôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá óôï ðëáßóéï ôçò ðñþéìçò ðáñÝìâáóçò.
Áðþôåñïò óêïðüò ôçò óõãêåêñéìÝíçò åñãáóßáò åßíáé íá ôïíéóèåß üôé ç óõó÷Ýôéóç ôçò ìïõóéêÞò
ìå äéÜöïñá óôïé÷åßá ôçò áíèñþðéíçò óõìðåñéöïñÜò êáé ìÜèçóçò ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß
ðñïò üöåëïò ôçò åêðáßäåõóçò ôùí ðáéäéþí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò.

×ñéóôéÜíá Êáëáôæüãëïõ & ËåõêïèÝá Êáñôáóßäïõ
ÌïõóéêÞ áíôßëçøç áôüìùí ìå êï÷ëéáêü åìöýôåõìá

Ç áðïäï÷Þ ôçò êï÷ëéáêÞò åìöýôåõóçò ùò ìéá áðïôåëåóìáôéêÞò êáé áóöáëïýò áíôéìåôþðéóçò ôùí
ðñïâëçìÜôùí áêïÞò Ý÷åé áõîçèåß óçìáíôéêÜ ôéò ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò. Áðü ôï 1960 Ýíáò óõíå÷þò
áõîáíüìåíïò áñéèìüò áôüìùí ìå ðñïâëÞìáôá áêïÞò Ý÷åé áíáêôÞóåé óõãêåêñéìÝíç áßóèçóç ôïõ Þ-
÷ïõ ìå Üìåóç çëåêôñéêÞ äéÝãåñóç ôùí õðáñ÷üíôùí êï÷ëéáêþí íåõñþíùí. Ôï êï÷ëéáêü åìöýôåõìá
åßíáé ìéá ðñüóèåôç áéóèçôçñéáêÞ óõóêåõÞ ôï ïðïßï ó÷åäéÜóôçêå áðïêëåéóôéêÜ ãéá ôçí åíßó÷õóç ôçò
ëåêôéêÞò åðéêïéíùíßáò êáé äåí åßíáé êáèüëïõ ðåñßåñãï üôé ç ó÷Ýóç ôïõ ìå ôç ìïõóéêÞ áíôßëçøç äåí
Ý÷åé ðëÞñùò äéåñåõíçèåß. Åöüóïí ç ìïõóéêÞ åßíáé êõñßáñ÷ç ìïñöÞ ôÝ÷íçò êáé ìéá êïéíùíéêÞ äñá-
óôçñéüôçôá, ç êáëýôåñç êáôáíüçóç ôçò ìïõóéêÞò áíôßëçøçò ôùí áôüìùí ìå êï÷ëéáêü åìöýôåõìá èá
ìðïñïýóå íá ïäçãÞóåé óå ìåãáëýôåñç áðüëáõóç êáé éêáíïðïßçóç óôçí êáèçìåñéíÞ ëåéôïõñãßá ôïõ
áôüìïõ. Ìéá áðü ôéò ðñïêëÞóåéò ó' áõôüí ôïí åñåõíçôéêü ôïìÝá åßíáé ç äéáäéêáóßá ôçò áîéïëüãçóçò
êáé ôçò åîÜóêçóçò óôçí ìïõóéêÞ áíôßëçøç ðïõ èá åßíáé êáôÜëëçëåò ãéá ôéò ôå÷íéêÝò äïìÝò ôçò óõ-
óêåõÞò áëëÜ êáé ãéá ôéò áôïìéêÝò éêáíüôçôåò êáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ÷ñçóôþí ìå êï÷ëéáêÜ åì-
öõôåýìáôá. Ç óõãêåêñéìÝíç åñãáóßá êÜíåé ìéá áíáóêüðçóç óôéò ìåëÝôåò ðïõ åóôßáóáí óôçí áíôß-
ëçøç ôùí áôüìùí ìå êï÷ëéáêü åìöýôåõìá üóïí áöïñÜ óôïõò ìç ëåêôéêïýò Þ÷ïõò êáé åéäéêÜ óôç ìïõ-
óéêÞ. Âáóéêüò óêïðüò ôçò åñãáóßáò åßíáé íá öÝñåé óôï ðñïóêÞíéï ôçò óõæÞôçóçò ôá åñåõíçôéêÜ á-
ðïôåëÝóìáôá ôüóï áíáöïñéêÜ ìå ôéò øõ÷ïöõóéêÝò ðáñáôçñÞóåéò êáé ôç ëåéôïõñãßá ôçò óõóêåõÞò ü-
óï êáé íá ðñïôåßíåé ðñáêôéêÝò åöáñìïãÝò êáôÜ ðüóï ç ìïõóéêÞ áíôßëçøç ìðïñåß íá óõìâÜëåé óôç
ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç ôùí áôüìùí ìå êï÷ëéáêü åìöýôåõìá óôçí ÅëëÜäá.

Ïëõìðßá ÐáðÜ & ËåõêïèÝá Êáñôáóßäïõ
ÌïõóéêÝò äåîéüôçôåò ôùí áôüìùí ìå ðñüâëçìá üñáóçò

Ïé ìïõóéêÝò äåîéüôçôåò åßíáé óçìáíôéêÝò ãéá üëïõò ôïõò ôïìåßò ôïõ áíáëõôéêïý ðñïãñÜììáôïò üëùí
ôùí ìáèçôþí áëëÜ Ý÷ïõí êáé ìéá éäéáßôåñç óçìáóßá óôçí åêðáßäåõóç ôùí áôüìùí ìå ðñüâëçìá ü-
ñáóçò. Ç åîÜóêçóç ôçò áêïõóôéêÞò ïäïý áðïôåëåß Ýíáí áðü ôïõò âáóéêïýò óôü÷ïõò ôçò åêðáßäåõ-
óçò ôùí áôüìùí ìå ðñüâëçìá üñáóçò. Êáèþò ìßá áßóèçóç áðïõóéÜæåé Þ åßíáé áéóèçôÜ ìåéùìÝíç, ïé
õðüëïéðåò áéóèÞóåéò êáëïýíôáé íá õðïêáôáóôÞóïõí ôï "êåíü" ôçò üñáóçò üóï ôï äõíáôüí êáëýôå-
ñá ìðïñïýí. Ãéá ôï ëüãï áõôü, ïé áéóèÞóåéò ôüóï ôçò áöÞò, üóï êáé ôçò áêïÞò åßíáé áíáãêáßï íá
êáëëéåñãçèïýí óôï ìÝãéóôï äõíáôü âáèìü áðü ìéêñÞ çëéêßá. Ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç óõìâÜëåé óôç
âåëôßùóç ôùí êéíçôéêþí äåîéïôÞôùí, ôçò éêáíüôçôáò áíôßëçøçò ôïõ ÷þñïõ, ôçò åðßäïóçò óôá ìáèç-
ìáôéêÜ êáé ôçò åðßäïóçò óå ãëùóóéêÜ ìáèÞìáôá. ¼ëïé ïé åñåõíçôÝò óõìöùíïýí óôçí åîÞò ðáñáäï-
÷Þ: üóï ðéï íùñßò îåêéíÜ ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç, ôüóï ðéï ìåãÜëç åßíáé ç âåëôßùóç êáé ôùí õðüëïé-
ðùí éêáíïôÞôùí. ÁñêåôÝò Ýñåõíåò áó÷ïëÞèçêáí áðü ôç äåêáåôßá ôïõ 1940 ìÝ÷ñé ðñüóöáôá ìå ôç
ìïõóéêÞ äåêôéêüôçôá ôùí ôõöëþí áôüìùí ìå êýñéï óôü÷ï íá áíáêáëýøïõí ðéèáíÝò äéáöïñÝò óå
ó÷Ýóç ìå åêåßíåò ôùí âëåðüíôùí áôüìùí. Ôá óõìðåñÜóìáôá ôùí äéáöüñùí åñåõíþí åßíáé äéöïñïý-
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ìåíá, êáèþò Üëëåò Ýñåõíåò äéáðéóôþíïõí ÷åéñüôåñåò åðéäüóåéò ôùí ôõöëþí ðáéäéþí óôá ôåóô ìïõ-
óéêÞò äåêôéêüôçôáò, Üëëåò êáôáëÞãïõí óå êáëýôåñåò åðéäüóåéò ôùí ôõöëþí êáé Üëëåò åíôïðßæïõí
ðáñüìïéåò åðéäüóåéò ôõöëþí êáé âëåðüíôùí. Ç óõãêåêñéìÝíç åñãáóßá èá êÜíåé ìéá âéâëéïãñáöéêÞ
áíáóêüðçóç üëùí ôùí åñåõíþí ó÷åôéêÜ ìå ôéò ìïõóéêÝò äåîéüôçôåò ôùí áôüìùí ìå ðñïâëÞìáôá ü-
ñáóçò. Áðþôåñïò óêïðüò åßíáé íá áíáäåé÷èåß ç óçìáóßá ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò ôùí áôüìùí ìå
ðñïâëÞìáôá üñáóçò ùò áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôçò åêðáßäåõóÞò ôïõò óôçí ÅëëÜäá.

Óôåöáíßá Ðáðáôæßêç 
Ç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò óå ðáéäéÜ ìå ðñïâëÞìáôá üñáóçò

Ç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò óôçí ðñùôïâÜèìéá åêðáßäåõóç óå ðáéäéÜ ìå ðñïâëÞìáôá üñáóçò ðïõ
äåí åìöáíßæïõí Üëëç áíáðçñßá, åãåßñåé ðïëëÜ åñùôçìáôéêÜ óôïí åêðáéäåõôéêü ðïõ èá êëçèåß íá
ôçí ðñÜîåé. Ç ÷ñÞóç ôçò óçìåéïãñáößáò êáé ôçò êßíçóçò óôéò ìïõóéêÝò äñáóôçñéüôçôåò êáé ç ðéèá-
íüôçôá ýðáñîçò õøçëïý åðéðÝäïõ áêïõóôéêÞò éêáíüôçôáò, åßíáé ôñåéò ôïìåßò ðïõ åðçñåÜæïíôáé áðü
áõôÞ ôçí ïðôéêÞ áíáðçñßá. Óôç âéâëéïãñáöéêÞ Ýñåõíá ðïõ Ýãéíå ðñïóäéïñßæåôáé ôï äéäáêôéêü êáé
ìáèçóéáêü ðëáßóéï óôï ïðïßï èá êéíçèåß Ýíáò åêðáéäåõôéêüò áíáöïñéêÜ ìå ôïõò ôñåéò áõôïýò ôï-
ìåßò. Óôçí ðáñïõóßáóç áõôÞ åîåôÜæïíôáé êáé óõãêñßíïíôáé ôá âáóéêÜ óôïé÷åßá ôçò áíÜðôõîçò ôçò
ìïõóéêÞò ãíþóçò ôùí ðáéäéþí ìå, áëëÜ êáé ÷ùñßò ðñïâëÞìáôá üñáóçò, êáèþò åðßóçò ôï ãåíéêü áë-
ëÜ êáé ìïõóéêü ðëáßóéï ôï ïðïßï ðñïóäéïñßæåé ôçí áðïôåëåóìáôéêÞ äéäáóêáëßá êáé ìÜèçóç ôùí ðáé-
äéþí çëéêßáò Ýîé Ýùò äþäåêá åôþí ìå ðñïâëÞìáôá üñáóçò. Ôá áðïôåëÝóìáôá áõôÞò ôçò âéâëéïãñá-
öéêÞò Ýñåõíáò ïäÞãçóáí óå ðñáêôéêÝò ðñïôÜóåéò ãéá ôç ÷ñÞóç ôçò óçìåéïãñáößáò êáé ôçò êßíçóçò
ìÝóá óôçí ôÜîç, êáèþò êáé ðñïôÜóåéò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ôùí áíáãêþí ðïõ ðñïêýðôïõí áðü ôçí
ðéèáíÞ ýðáñîç õøçëïý åðéðÝäïõ áêïõóôéêÞò éêáíüôçôáò.

ÌáñéÜííá Áíáóôáóßïõ
H ÊáìåñÜôá êáé ç ÌåãÜëç ÌïõóéêÞ ÂéâëéïèÞêç ôçò ÅëëÜäáò 

"Ëßëéáí Âïõäïýñç" ðÜíå ó÷ïëåßï
Óôçí áíáêïßíùóç ðáñïõóéÜæåôáé Ýíá ðñùôïðïñéáêü åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá ðïõ áíÝðôõîå
ï Óýëëïãïò ïé Ößëïé ôçò ÌïõóéêÞò êáé åöáñìüóôçêå ãéá ðñþôç öïñÜ êáôÜ ôï ó÷ïëéêü Ýôïò
2008-2009 óå 15 ãõìíÜóéá ôçò ÁôôéêÞò, ìå óõìðñÜôôïíôåò öïñåßò ôçí ÊáìåñÜôá Ïñ÷Þóôñá ôùí
Ößëùí ôçò ÌïõóéêÞò êáé ôç ÌåãÜëç ÌïõóéêÞ ÂéâëéïèÞêç ôçò ÅëëÜäáò "Ëßëéáí Âïõäïýñç". Ôï
åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá åîåëß÷èçêå óå äéáäï÷éêÝò öÜóåéò äñáóôçñéïôÞôùí ìå ôç óõíåñãáóß-
á ìïõóéêþí, ìïõóéêïðáéäáãùãþí, óõíèåôþí êáé ìïõóéêïëüãùí. Ç ÊáìåñÜôá óõìðåñéÝëáâå
óôï ðñüãñáììá ôùí óõíáõëéþí ðïõ Ýäùóå óôá óõììåôÝ÷ïíôá ó÷ïëåßá Ýíá íÝï äéáäñáóôéêü
ìïõóéêü Ýñãï ðïõ áðáéôïýóå ôçí åíåñãü óõììåôï÷Þ 25 ìáèçôþí, ïé ïðïßïé ìåôÜ áðü äýï óõíá-
íôÞóåéò ìå ôïõò õðåýèõíïõò ôïõ ðñïãñÜììáôïò 'óõíÝðñáîáí' ìå ôçí Ïñ÷Þóôñá. ÅðéóôÝãáóìá
ôïõ åêðáéäåõôéêïý ðñïãñÜììáôïò Þôáí ç åðßóêåøç ôùí ìáèçôþí áðü ôá 15 ãõìíÜóéá óôï ÌÝ-
ãáñï ÌïõóéêÞò Áèçíþí ãéá ìßá åêäÞëùóç óôçí Áßèïõóá Ößëùí ôçò ÌïõóéêÞò, üðïõ ç÷ïãñá-
öÞèçêå óå óõíèÞêåò studio ôï êáéíïýñéï áõôü Ýñãï. Ç óõììåôï÷Þ ôçò ÌåãÜëçò ÌïõóéêÞò Âé-
âëéïèÞêçò ôçò ÅëëÜäïò "Ëßëéáí Âïõäïýñç" óôï ðñüãñáììá ðñáãìáôïðïéÞèçêå ìå äýï ôñü-
ðïõò: áöåíüò, óôçí éóôïóåëßäá ôçò ÂéâëéïèÞêçò öéëïîåíÞèçêáí åðéëåãìÝíá êåßìåíá, öùôïãñá-
ößåò, ç÷ïãñáöÞóåéò êáé âßíôåï ó÷åôéêÜ ìå ôá Ýñãá ðïõ åñìÞíåõóå ç ÊáìåñÜôá þóôå íá ÷ñçóé-
ìïðïéçèïýí óå åñãáóßåò ôùí ìáèçôþí õðü ôçí êáèïäÞãçóç ôùí êáèçãçôþí ôïõò. ÁöåôÝñïõ, ôá
ðáéäéÜ, Ý÷ïíôáò Þäç ðñïóåããßóåé ôç ÂéâëéïèÞêç ìÝóù äéáäéêôýïõ, åß÷áí ôçí åõêáéñßá íá ãíù-
ñßóïõí êáé ôïí öõóéêü ôçò ÷þñï, ìÝóá áðü ôçí ïñãáíùìÝíç îåíÜãçóÞ ôïõò óå áõôÞí ôçí çìÝ-
ñá ôçò åðßóêåøÞò ôïõò óôï ÌÝãáñï ÌïõóéêÞò. Ç áíáêïßíùóç èá óõíïäåõôåß áðü ïðôéêïáêïõ-
óôéêü õëéêü áðü ôéò äéÜöïñåò öÜóåéò ôïõ åêðáéäåõôéêïý ðñïãñÜììáôïò.
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ÁíáóôÜóçò ÂáóéëåéÜäçò
Bach to Reality

Ôï ðïëõèÝáìá "Ôï Öïíéêü ôïõ ×ñüíïõ", ôï ïðïßï ðáñïõóéÜóôçêå óôçí ôåëåôÞ ëÞîçò ôùí åñ-
ãáóéþí ôïõ 5ï Óõíåäñßïõ ôçò Å.Å.Ì.Å., áðïôÝëåóå ôçí ðñþôç ìïõ óõììåôï÷Þ óôï ðñüãñáììá
ôùí êáëëéôå÷íéêþí äñþìåíùí ôïõ Óõíåäñßïõ. ÁõôÞ ç óõììåôï÷Þ, óõíôÝëåóå ôçí áñ÷Þ ìéáò êáé-
íïýñãéáò öÜóçò ãéá ôï Ýñãï ìïõ -óõíèåôéêü êáé åêðáéäåõôéêü- ìéáò öÜóçò, ðïõ åß÷å ùò áðïôÝ-
ëåóìá ôï èÝìá ðïõ ðñïôßèåìáé íá ðñïôåßíù üðïõ åíåñãïðïéïýíôáé êÜðïéá ðïëý óçìáíôéêÜ æç-
ôÞìáôá, óõó÷åôéæüìåíá ìå êñßóéìåò Ýííïéåò êáé éäÝåò üðùò: ç óõíÝñãåéá, ç óõíáéóèçóßá, ç å-
ëåõèåñßá ôçò Ýêöñáóçò ôùí íÝùí áíèñþðùí, ï áõôïó÷åäéáóìüò, ç ôå÷íïëïãßá, êáé, ç ðëáóôé-
êüôçôá ôïõ åãêåöÜëïõ. ¸ôóé, óôï 6ï ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å., åðéèõìþ íá óõììåôÝ÷ù ìå ðñï-
öïñéêÞ ðáñïõóßáóç, áëëÜ êáé ìå êáëëéôå÷íéêÞ åêäÞëùóç, þóôå íá äïýìå ðþò ç èåùñßá ìåôïõ-
óéþíåôáé óå ðñÜîç. Óõíåðþò ï ôßôëïò ôçò ðñïöïñéêÞò ðáñïõóßáóçò, åßíáé ßäéïò ìå áõôüí ôçò
êáëëéôå÷íéêÞò åêäÞëùóçò: "Bach to Reality". Óçìåßï åêêßíçóçò ôçò ðáñïõóßáóÞò ìïõ åßíáé ïé
ôåëåõôáßåò áðïêáëýøåéò ðïõ Ýãéíáí áðü íåõñïåðéóôÞìïíåò êáé äåß÷íïõí üôé: á) ç ìïõóéêÞ äåí
êáôÝ÷åé Ýíá "åîåéäéêåõìÝíï" êÝíôñï óôïí åãêÝöáëü ìáò, êáé â) ç ìïõóéêÞ åíåñãïðïéåß ðïëëÝò
ðåñéï÷Ýò óõìðåñéëáìâáíïìÝíùí êáé êÜðïéùí, ðïõ êáíïíéêÜ óõììåôÝ÷ïõí êáé óå Üëëåò ãíù-
óôéêÝò ëåéôïõñãßåò. ¼óï ãéá ôçí ðáñÜóôáóç, ç ðñüèåóç åßíáé íá äçìéïõñãçèåß Ýíá íÝï ðïëý-
ôå÷íï, êõñßùò âáóéóìÝíï óå Ýñãá Bach, ìÝóù ìéáò ðñïóåêôéêÜ óêçíïèåôçìÝíçò óõíáõëßáò, þ-
óôå íá åíåñãïðïéçèïýí äéáöïñåôéêÝò ðåñéï÷Ýò êáé åðßðåäá åñåèéóìïý ãéá ôïõò óðïõäáóôÝò
ôùí êñïõóôþí. ¸ôóé, ç äéáäéêáóßá ôçò óõíáõëßáò, ãßíåôáé Ýíá ðáéãíßäé ìõáëïý êáé áéóèÞóåùí,
üðïõ êÜèå ìïõóéêüò óõìðëçñþíåé ôç äçìéïõñãéêÞ öáíôáóßá ôùí óõíåñãþí ôïõ, ìïéñáæüìåíïò
ìå áõôïýò ôçí ßäéá åõèýíç ãéá ôï äçìéïõñãéêü áðïôÝëåóìá.

Patrick K. Freer
Ôï ðáñÜäïîï åêôÝëåóçò-ðáéäáãùãéêÞò óôç ÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç

Ç ÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç õößóôáôáé óå ðïéêßëåò ìïñöÝò åäþ êáé åêáôïíôÜäåò, áí ü÷é
÷éëéÜäåò, ÷ñüíéá. Ç ìïñöïðïßçóç ôçò ÷ïñùäéáêÞò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò óôá äçìüóéá ó÷ïëåßá
åßíáé ìßá ó÷åôéêÜ ðñüóöáôç ðñáêôéêÞ, ç åðéôõ÷ßá ôçò ïðïßáò ìðïñåß íá áîéïëïãçèåß ðïóïôéêÜ
ìÝóù ôïõ áñéèìïý ôùí ìáèçôþí ðïõ óõììåôÝ÷ïõí óå áõôÞí êáé ìÝóù ôçò äéáðßóôùóçò ôçò ïëï-
Ýíá õøçëüôåñçò ðïéüôçôáò ôùí ó÷ïëéêþí ÷ïñùäéáêþí åêôåëÝóåùí. Ôá äýï áõôÜ ÷áñáêôçñéóôé-
êÜ, óõììåôï÷Þ êáé åêôÝëåóç, Ý÷ïõí ðñïêáëÝóåé ôçí Ýíáñîç åíüò äéåèíïýò äéáëüãïõ ó÷åôéêÜ ìå
æçôÞìáôá ðñüóâáóçò (Harrison, 2008· Koza, 2008), åêðáßäåõóçò (Allsup & Benedict, 2008·
Beynon, 2003), êïõëôïýñáò (Budiansky, 2005· Shively, 2004) êáé öýëïõ (Freer, 2007· O'Toole,
2005). Ðïëëïß óõììåôÝ÷ïíôåò óôï äéÜëïãï áõôü óôÝêïíôáé åðéêñéôéêÜ áðÝíáíôé óôïí ôñüðï êá-
ôÜ ôïí ïðïßï äéåîÜãåôáé ç ÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç óôá ó÷ïëåßá. Ç ðáñïýóá åéóÞãçóç
èá äéåñåõíÞóåé ôéò óõíÝðåéåò áõôïý ôïõ äéáëüãïõ, ðñïôåßíïíôáò üôé ï åí ëüãù äéÜëïãïò êéíåß-
ôáé ðñïò ëÜèïò êáôåýèõíóç. Ôï åñþôçìá äåí èá Ýðñåðå íá áöïñÜ óôï êáôÜ ðüóï ç ÷ïñùäéáêÞ
ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç óõíéóôÜ Ýíá äüêéìï ìÝóï ãéá ôçí åðßôåõîç ôùí óôü÷ùí ôçò ìïõóéêÞò åêðáß-
äåõóçò, áëëÜ óôï âÝëôéóôï ôñüðï êáôÜ ôïí ïðïßï ç ÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç ìðïñåß íá
åðáíáðñïóäéïñßóåé ôï ñüëï ôçò ðñïêåéìÝíïõ íá åðéôåõ÷èïýí ïé óôü÷ïé áõôïß. Ï óõããñáöÝáò èá
ðñïôåßíåé üôé ðñïâëÞìáôá ðïéüôçôáò, êïõëôïýñáò, ðáñÜäïóçò êáé ðñüóâáóçò áíáêýðôïõí üôáí
ç "÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêôÝëåóç" êáé ç "÷ïñùäéáêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç" áíôéìåôùðßæïíôáé ùò
éåñáñ÷éêÝò êáé ü÷é ùò óõíþíõìåò êáé áëëçëïóõìðëçñïýìåíåò äéåñãáóßåò. Ç êñéôéêÞ êáôáíüç-
óç ôùí ïìïéïôÞôùí êáé ôùí äéáöïñþí åßíáé áðáñáßôçôç ðñïêåéìÝíïõ íá åðéêõñùèåß ç áîßá ôü-
óï ôçò åêôÝëåóçò üóï êáé ôçò åêðáßäåõóçò. Ôá óçìåßá óýãêëéóçò êáé áðüêëéóçò, êáèþò êáé ôá
ðéèáíÜ ïöÝëç áõôïý ôïõ ðáñÜäïîïõ åêôÝëåóçò-åêðáßäåõóçò èá êáôáñéèìçèïýí, ðñïóâëÝðï-
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Óõíôïíßæåé ç Éïõëßá Ðáðáãåþñãç

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò: 11:00-12:40)



íôáò óôçí åíäõíÜìùóç ôïõ ñüëïõ ôçò ÷ïñùäéáêÞò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò üðùò äéåíåñãåßôáé óÞ-
ìåñá äéåèíþò óå ó÷ïëåßá, êïéíüôçôåò êáé óõíáõëéáêïýò ÷þñïõò.

Ruta Girdzijauskiene
Ïé éäéáéôåñüôçôåò ôçò äçìéïõñãéêÞò Ýêöñáóçò óôï ôñáãïýäé 

ðáéäéþí ìÝóçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò
Ç åéóÞãçóç ðáñïõóéÜæåé ôá áðïôåëÝóìáôá ìßáò Ýñåõíáò ãéá ôç äçìéïõñãéêÞ Ýêöñáóç óôï ôñá-
ãïýäé ðáéäéþí ìÝóçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò. Äéáêüóéá ðÝíôå ðáéäéÜ ìÝóçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò óõììå-
ôåß÷áí óôçí Ýñåõíá. Ï êýñéïò üãêïò ôùí äåäïìÝíùí óõëëÝ÷èçêáí ìÝóù ðáñáôÞñçóçò. Ðñü-
óèåôá äåäïìÝíá óõëëÝ÷èçêáí ìÝóù áíÜëõóçò âéíôåïóêïðÞóåùí. ÏñéóìÝíåò ðëçñïöïñßåò äü-
èçêáí áðü ôá õðïêåßìåíá ôçò ìåëÝôçò. Ôá åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá Ýäåéîáí üôé ôï åðßðåäï äç-
ìéïõñãéêÞò Ýêöñáóçò óôï ôñáãïýäé äåí åßíáé õøçëü óôá ðáéäéÜ ìÝóçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò. Ó÷å-
äüí ôï Ýíá ôñßôï ôùí õðïêåéìÝíùí êáôá÷ùñÞèçêå óôï ÷áìçëü åðßðåäï äçìéïõñãéêÞò Ýêöñáóçò
óôï ôñáãïýäé, åíþ ìüíï ôï Ýíá ôÝôáñôï óôï ðïëý õøçëü.

Áíôþíçò ÂåñâÝñçò
ÌÝèïäïé äéäáóêáëßáò ôñáãïõäéïý óå áãüñéá êáôÜ ôçí ðåñßïäï ôçò ìåôáöþíçóçò: 

Ìßá âéâëéïãñáöéêÞ ðáñïõóßáóç
¸íáò óçìáíôéêüò ôïìÝáò ìåëÝôçò ôïõ êëÜäïõ ôçò ×ïñùäéáêÞò Åêðáßäåõóçò åßíáé ç áíáðôõîéáêÞ
öýóç ôçò áíèñþðéíçò öùíÞò êáé éäéáßôåñá ôùí ðáéäéþí. ÅéäéêÜ, ôï èÝìá ôçò ìåôáöþíçóçò ôùí áãï-
ñéþí êáôÜ ôçí åöçâåßá Ý÷åé áðïôåëÝóåé ðåäßï äéáìÜ÷çò ìåôáîý åêðáéäåõôéêþí. Ç ðáñáäïóéáêÞ Ü-
ðïøç åßíáé üôé ôá áãüñéá ðñÝðåé íá äéáêüðôïõí ôï ôñáãïýäé êáôÜ ôçí ðåñßïäï ôçò ìåôáöþíçóçò,
äéüôé áõôü ìáêñïðñüèåóìá ðñïêáëåß öùíçôéêÝò äõóëåéôïõñãßåò. ÁõôÞ åßíáé êáé ç åðéêñáôïýóá
ðñáêôéêÞ óÞìåñá óå ÷þñåò êõñßùò ôçò ÊåíôñéêÞò Åõñþðçò. Áðü ôç äåêáåôßá ôïõ '50 êáé ýóôåñá,
óôéò ÇÐÁ äéáìïñöþíåôáé óôáäéáêÜ ìßá äéáöïñåôéêÞ ðñïóÝããéóç ðïõ åðéôñÝðåé ôç äéäáóêáëßá ôïõ
ôñáãïõäéïý óå áãüñéá êáôÜ ôç ìåôáöþíçóç. Ôï 1977, ï John Cooksey ðáñïõóéÜæåé, ìßá èåùñßá âá-
óéóìÝíç óôï ðñïûðÜñ÷ïí Ýñãï ôùí McKenzie, Swanson êáé Cooper óå óõíäõáóìü ìå ðñïóùðéêÞ
óõóôçìáôéêÞ Ýñåõíá. Óýìöùíá ìå ôïí Cooksey, ç ìåôáöþíçóç ôùí áãïñéþí åßíáé ìßá óôáäéáêÞ äéá-
äéêáóßá áðïôåëïýìåíç áðü ðÝíôå óôÜäéá áíÜðôõîçò êáé äéáñêåß Ýíá ìå äýï ÷ñüíéá (Cooksey, 1977).
Ôá áãüñéá ãéá áñêåôü ÷ñüíï áöïý áñ÷ßóåé ç ìåôáöþíçóç äéáôçñïýíå ìÝñïò ôçò "ðáëéÜò öùíÞò"
ôïõò, ç ïðïßá ÷ùñßæåôáé áðü ôéò ÷áìçëÝò íüôåò ôçò "íÝáò öùíÞò" áðü ìßá ðåñéï÷Þ óôçí ïðïßá ôï ðáé-
äß äåí ìðïñåß íá åëÝãîåé ôç öùíÞ ôïõ Þ äåí ìðïñåß íá ðáñÜãåé Þ÷ï êáèüëïõ. Ãéá ôçí åíïðïßçóç ôçò
"ðáëéÜò øçëÞò öùíÞò" ìå ôç "íÝá ÷áìçëÞ öùíÞ" ðñïôåßíåôáé ç ÷ñÞóç áóêÞóåùí ðïõ îåêéíÜíå áðü
ôçí "øçëÞ öùíÞ" êáé êéíïýíôáé êáèïäéêÜ ìå áðïôÝëåóìá ôçí éóïññïðçìÝíç áíÜðôõîç ôçò "íÝáò öù-
íÞò" (Roe, 1983. Phillips. 1996; Leck, 2007).

Ìåôáîßá ÐáõëÜêïõ
Øõ÷ïëïãéêÜ ïöÝëç ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôç óõììåôï÷Þ óå ïìáäéêü ôñáãïýäé

Ç åíáó÷üëçóç ìå ôç ìïõóéêÞ áðïôåëåß Ýíá âáóéêü ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò áíèñþðéíçò öýóçò, åíþ ôï
ôñáãïýäé åßíáé ìéá ìïñöÞ ìïõóéêÞò óõììåôï÷Þò êáé Ýêöñáóçò áíïé÷ôÞ óå üëïõò ôïõò áíèñþðïõò.
Ïé ðñüóöáôåò Ýñåõíåò ó÷åôéêÜ ìå ôá øõ÷ïëïãéêÜ ïöÝëç ôïõ ïìáäéêïý ôñáãïõäéïý äåß÷íïõí ðùò ç
óõììåôï÷Þ óå áõôÞ ôç äñáóôçñéüôçôá ìðïñåß íá áðïöÝñåé èåôéêÝò óõíáéóèçìáôéêÝò êáé óõìðåñéöï-
ñéêÝò áëëáãÝò êáèþò êáé íá åðçñåÜóåé èåôéêÜ ôçí ðïéüôçôá ôçò æùÞò ôùí áíèñþðùí ðïõ ëáìâÜíïõí
ìÝñïò. Ç Ýñåõíá ðïõ ðáñïõóéÜæåôáé åäþ åîåôÜæåé ôá ðéèáíÜ øõ÷ïëïãéêÜ ïöÝëç ðïõ ìðïñåß íá á-
ðïöÝñåé ç åíåñãÞ óõììåôï÷Þ óå åñáóéôå÷íéêü ïìáäéêü ôñáãïýäé óå Üôïìá ôá ïðïßá ðÜó÷ïõí áðü
äéáôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò Ýîù, ùóôüóï, áðü ôá ðëáßóéá ìéáò êëéíéêÞò èåñáðåßáò. Ôï Üñèñï ðåñéëáì-
âÜíåé äýï ðïéïôéêÝò ìåëÝôåò, ïé ïðïßåò ðåñéãñÜöïõí ôç äçìéïõñãßá äýï åñáóéôå÷íéêþí ìïõóéêþí åñ-
ãáóôçñßùí ãéá Üôïìá ìå äéáôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò. Ç ðñþôç ìåëÝôç êáôáãñÜöåé ôéò åìðåéñßåò ïêôþ
ãõíáéêþí ìå äéáôñïöéêÜ ðñïâëÞìáôá ðïõ óõììåôåß÷áí ãéá ôñåéò åâäïìÜäåò óå Ýíá åñãáóôÞñé ïìá-
äéêïý ôñáãïõäéïý, åíþ ç äåýôåñç ìåëÝôç ôéò åìðåéñßåò ðÝíôå áóèåíþí (ôåóóÜñùí ãõíáéêþí êáé åíüò
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Üíäñá) ðïõ ðÞñáí ìÝñïò óå Ýíá åñãáóôÞñé åííÝá åâäïìÜäùí, ôï ïðïßï áðïóêïðïýóå óôç äçìéïõñ-
ãßá ìéáò ôåëéêÞò ç÷ïãñÜöçóçò ôùí ôñáãïõäéþí ðïõ åß÷áí äéäá÷ôåß. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äýï áõ-
ôþí ìåëåôþí âáóßóôçêáí óå óõíåíôåýîåéò ôùí áíèñþðùí ðïõ óõììåôåß÷áí óôá ìïõóéêÜ åñãáóôÞñéá.
Ç Ýñåõíá ðáñïõóéÜæåé ëåðôïìåñþò ôéò âéùìáôéêÝò åìðåéñßåò ôùí áíèñþðùí ðïõ ðÞñáí ìÝñïò, åîå-
ôÜæåé ðþò ïé óõììåôÝ÷ïíôåò áíôéëáìâÜíïíôáé êáé áîéïëïãïýí ôçí åíáó÷üëçóÞ ôïõò ìå ôï ïìáäéêü
ôñáãïýäé êáé, ôÝëïò, ó÷ïëéÜæåé óå èåùñçôéêü åðßðåäï ôçí ðéèáíÞ èåñáðåõôéêÞ áîßá ðïõ ìðïñåß íá
Ý÷åé áõôÞ ç ìïõóéêÞ äñáóôçñéüôçôá ãéá Üôïìá ìå äéáôñïöéêÝò äéáôáñá÷Ýò.

Hatice Onuray Egilmez, Ozgur Egilmez, M. Aydin Atalay
Ç Ìïõóéêïèåñáðåßá êáé ïé èåñáðåõôéêÝò åðéäñÜóåéò ôïõ ÌáêÜì óôï Ôïõñêéêü Ýèíïò

Ç ìïõóéêÞ éêáíüôçôá ôïõ áíèñþðïõ áðïôÝëåóå éóôïñéêÜ áíôéêåßìåíï ìåëÝôçò ôùí áíèñùðïëüãùí.
¸÷åé åðßóçò óõíïìïëïãçèåß üôé ç ìïõóéêÞ áðïôåëåß ìßá áíèñþðéíç êáôÜêôçóç ðïõ ï Üíèñùðïò äéåê-
äéêåß Þäç áðü ôç ãÝííçóÞ ôïõ (Hodges, 2000). Åßíáé ãíùóôü üôé ç ìïõóéêÞ áðïôåëåß Ýíá ïõóéþäåò
óôïé÷åßï ôçò æùÞò ôùí áôüìùí êáé ôùí êïéíùíéþí ùò ôñüðïò Ýêöñáóçò ôùí óõíáéóèçìÜôùí êáé ôùí
óêÝøåùí ôïõò. ÊáôÝ÷åé óçìáíôéêÞ èÝóç óôçí øõ÷éêÞ êáé óùìáôéêÞ áíÜðôõîç ôùí áôüìùí, åíþ ðá-
ñÜëëçëá Ý÷åé éäéáßôåñç áîßá óôçí åêðáßäåõóç êáé ôç èåñáðåßá. ¸÷åé ãßíåé Ýíáò ðïëý ìåãÜëïò áñéè-
ìüò ó÷åôéêþí åñåõíþí ðïõ áðïäåéêíýïõí üôé, îåêéíþíôáò áðü ôïõò êáôïßêïõò ôçò ÁóéáôéêÞò Ôïõñêé-
êÞò åíäï÷þñáò, ç ìïõóéêÞ åß÷å ÷ñçóéìïðïéçèåß ãéá ôç èåñáðåßá øõ÷éêþí äéáôáñá÷þí êáé üôé ïé óõ-
ãêåêñéìÝíåò èåñáðåõôéêÝò ìÝèïäïé Ý÷áéñáí éäéáßôåñçò åêôßìçóçò. Ïé Ôïýñêïé Ý÷ïõí äþóåé éäéáßôåñç
ðñïóï÷Þ êáé Ý÷ïõí êÜíåé ðñïóðÜèåéåò ãéá ôçí ßäñõóç ó÷ïëåßùí ãéá ôçí åêðáßäåõóç êáé ãéá ôçí êá-
ôáóêåõÞ íïóïêïìåßùí ãéá üóïõò ÷ñåéÜæïíôáé âïÞèåéá. Óôá êÝíôñá èåñáðåßáò Ý÷ïõí ÷ñçóéìïðïéÞóåé
ìåëùäßåò ðïõ Ý÷ïõí ìßá éäéáßôåñç äéáóôçìáôéêÞ äïìÞ êáé ìåëùäéêÞ åðåîåñãáóßá, ôá åðïíïìáæüìåíá
ìáêÜì ãéá èåñáðåßá. (Ôá ðáñáäåßãìáôá ôùí êëéìÜêùí êÜðïéùí ìáêÜì êáé êÜðïéùí ìåëùäéþí ðïõ
áíÞêïõí óå äéáöïñåôéêÜ ìáêÜì èá äïèïýí óôçí ðáñïõóßáóç). Óôéò Ýñåõíåò, ïé Ôïýñêïé ìïõóïõëìÜ-
íïé öéëüóïöïé êáé åñåõíçôÝò, üðùò ï Ebu Bekir er-Razi, ï Farabi, ï Ibn-i Sina, ï Hasan Shuuri, ï
Hekimbashi Gevrekzade Hafiz Hasan Efendi, êáé ï Hashim Bey, åß÷áí ðñïóäéïñßóåé ôá ìáêÜì åêåß-
íá ðïõ åðçñåÜæïõí ôï áíèñþðéíï óþìá êáé ôïí ôñüðï åðßäñáóçò, ôéò áóèÝíåéåò ãéá ôéò ïðïßåò åßíáé
áðïôåëåóìáôéêÜ, êáé ôç óõãêåêñéìÝíç þñá ôçò çìÝñáò êáôÜ ôçí ïðïßá åßíáé áðïôåëåóìáôéêÜ. Óôéò ìÝ-
ñåò ìáò, ôüóï óôçí Ôïõñêßá üóï êáé óå Üëëåò ÅõñùðáúêÝò ÷þñåò, èåùñåßôáé üôé áîßæåé ïé åí ëüãù ìÝ-
èïäïé èåñáðåßáò ðïõ âáóßæïíôáé óôç ìïõóéêÞ ôùí ìáêÜì íá åöáñìïóôïýí, áðïôåëþíôáò áíôéêåßìå-
íï ìåëÝôçò ôçò éáôñéêÞò êáé ôùí åîåéäéêåõìÝíùí ìïõóéêþí (öõóéêïèåñáðåõôþí).

Ãéþñãïò Ôóßñçò & Simon Procter
¸ñåõíá êáé ÄéÜëïãïò óôç Ìïõóéêïèåñáðåßá: 
¸íáò ñüëïò ãéá ôá åðéóôçìïíéêÜ ðåñéïäéêÜ

Ç áíÜðôõîç ôçò ìïõóéêïèåñáðåßáò óå åðáããåëìáôéêü, åðéóôçìïíéêü êáé ðñáêôéêü åðßðåäï, óõíäÝåôáé
Üìåóá ìå ôçí áíÜðôõîç åõêáéñéþí ãéá Ýñåõíá êáé äéÜëïãï åíôüò ôïõ ðåäßïõ ôçò. Áðü áõôÞí ôçí ðñï-
ïðôéêÞ, åîåñåõíÜôáé ï ñüëïò ôùí åðéóôçìïíéêþí ðåñéïäéêþí (Þ ðåñéïäéêþí ìå áíáèåùñçôÝò). ÁõôÞ ç
åîåñåýíçóç âáóßæåôáé óôçí åìðåéñßá ôïõ êÜèå óõããñáöÝá óå äýï äéáöïñåôéêÜ åðéóôçìïíéêÜ ðåñéïäé-
êÜ: Approaches: Ìïõóéêïèåñáðåßá & ÅéäéêÞ ÌïõóéêÞ ÐáéäáãùãéêÞ (ÅëëÜäá) êáé British Journal of
Music Therapy (Çí. Â.). Óå áõôü ôï ðëáßóéï, èá óêéáãñáöçèåß ðáñÜëëçëá ç áíÜðôõîç ôçò ìïõóéêïèå-
ñáðåßáò óå êÜèå ÷þñá (ÅëëÜäá êáé ÇíùìÝíï Âáóßëåéï) êáé ç óýíäåóç áõôÞò ôçò åîÝëéîçò ìå ôéò ôñï-
÷éÝò óôáäéïäñïìßáò ôùí äýï åðéóôçìïíéêþí ðåñéïäéêþí áíôßóôïé÷á. Óå áõôÞ ôç âÜóç èá óõæçôçèåß ï
ñüëïò ôùí åðéóôçìïíéêþí ðåñéïäéêþí ùò ÷þñùí äçìïóßåõóçò åñåõíþí, äéÜäïóçò ôçò êëéíéêÞò ðñÜîçò,
áíÜðôõîçò íÝùí èåùñéþí êáé åðéêïéíùíßáò áõôþí ìå ôçí åõñýôåñç êïéíüôçôá, êáèþò êáé áíÜðôõîçò
åðïéêïäïìçôéêïý äéáëüãïõ. Åðéðñüóèåôá, èá óêéáãñáöçèïýí ìåñéêÝò áðü ôéò åðßêáéñåò ðïëéôéóìéêÝò
êáé ðïëéôéêÝò ðñïêëÞóåéò ðïõ äéáìïñöþíïõí ôï óýã÷ñïíï ðñïößë ôïõ êÜèå ðåñéïäéêïý.
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Ìßôóõ Áêïãéïýíïãëïõ-×ñÞóôïõ
"Locked-In" Óýíäñïìï êáé Ìïõóéêïèåñáðåßá: Ìßá ìåëÝôç ðåñßðôùóçò

Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ðáñïõóéÜæïíôáé ðïëëÝò êáé áîéüëïãåò åñåõíçôéêÝò åñãáóßåò ìå êëéíéêÜ
åõñÞìáôá ðïõ áöïñïýí óôá ïöÝëç ôçò Ìïõóéêïèåñáðåßáò óå áóèåíåßò ìå íåõñïëïãéêÝò ðáèÞ-
óåéò. ÌÝóá áðü ìßá ãñÞãïñç áíáóêüðçóç óôç âéâëéïãñáößá, èá ãßíåé áíáöïñÜ óå ìåñéêÝò ìå-
ëÝôåò ôçò íåõñïëïãéêÞò ìïõóéêïèåñáðåßáò. Ìßá óðÜíéá áóèÝíåéá, óýìöùíá ìå ôçí ÐáíåëëÞ-
íéá ¸íùóç Óðáíßùí ÐáèÞóåùí, åßíáé ôï Óýíäñïìï Locked-In, Þ, óå åëåýèåñç ìåôÜöñáóç, ôï
óýíäñïìï ôïõ "êëåéäùìÝíïõ", üðïõ ï áóèåíÞò âñßóêåôáé áðïêëåéóìÝíïò ìÝóá óôï ßäéï ôïõ ôï
óþìá, ìå ôåôñáðëçãßá êáé áëáëßá, áëëÜ ìå öõóéïëïãéêÝò íïçôéêÝò ëåéôïõñãßåò. Ç Á. ×., 43÷ñï-
íç ìçôÝñá 2 ðáéäéþí, õðÝóôç âáñýôáôï åãêåöáëéêü ðñéí áðü 3 ÷ñüíéá ìå áðïôÝëåóìá íá êá-
èçëùèåß óôï êñåâÜôé ìå Óýíäñïìï Locked-In. Ç óõãêåêñéìÝíç ìåëÝôç ðáñïõóéÜæåé ôçí ðïñåß-
á ôçò áóèåíïýò ìÝóá áðü ùñéáßåò åâäïìáäéáßåò óõíåäñßåò ìïõóéêïèåñáðåßáò ðïõ Ýãéíáí óôá
ðëáßóéá åíüò åõñýôåñïõ ðñïãñÜììáôïò áðïêáôÜóôáóçò ôïõò ôåëåõôáßïõò 14 ìÞíåò, óôç ×ßï.
Ãßíåôáé ìßá ðåñéãñáöÞ ðåñéóôáôéêïý ìå áíáöïñÜ óôéò ïñáôÝò áëëáãÝò ðïõ åðéôåý÷èçêáí óôéò
óõíåäñßåò ôçò ìïõóéêïèåñáðåßáò êáé ôç ó÷Ýóç ôçò áóèåíïýò ìå ôç ìïõóéêÞ êáé ôçí ìïõóéêïèå-
ñáðåýôñéá. Åðéóçìáßíåôáé ç áíÜãêç öñïíôßäáò êáé õðïóôÞñéîçò ïëüêëçñçò ôçò ïéêïãÝíåéáò,
êáèþò üôáí ôï Ýíá ìÝëïò íïóåß, íïóåß ðáñÜëëçëá êáé ç ïéêïãÝíåéá. ÔÝëïò, ðáñáôßèåíôáé ïé
óêÝøåéò ôçò ìïõóéêïèåñáðåýôñéáò áíáöïñéêÜ ìå ôçí ðáñïýóá ðñáãìáôéêüôçôá óôï ÷þñï ôçò
áðïêáôÜóôáóçò óôçí åðáñ÷ßá êáé óôçí ïñáôÞ áíÜãêç åîåéäßêåõóçò ìïõóéêïèåñáðåõôþí óôç
íåõñïëïãßá êáé åíóùìÜôùóçò ôïõ êëÜäïõ ôçò íåõñïëïãéêÞò ìïõóéêïèåñáðåßáò óôïõò ÷þñïõò
áðïêáôÜóôáóçò áóèåíþí ìå íåõñïëïãéêÝò ðáèÞóåéò.

Ìáñßá ÖñïõäÜêç
ÁíáæÞôçóç ìïõóéêïý íïÞìáôïò óôçí Øõ÷ï-ïãêïëïãßá.

Ìßá ìïõóéêïèåñáðåõôéêÞ ïðôéêÞ
Ôï âáóéêü æÞôçìá ðïõ èá ìáò áðáó÷ïëÞóåé åßíáé ç äéåñåýíçóç ôïõ íïÞìáôïò ðïõ ç ìïõóéêÞ åí-
äå÷ïìÝíùò ìðïñåß íá äçìéïõñãÞóåé êáé íá åðéêïéíùíÞóåé óå Ýíá ìïõóéêïèåñáðåõôéêü ðåñéâÜë-
ëïí. Ç öáéíïìåíïëïãßá Ý÷åé ðïëëÜ íá ðñïóöÝñåé óôç äéåñåýíçóç áõôÞ åéäéêüôåñá óå ó÷Ýóç ìå
ôçí åðéêñáôïýóá êëéíéêÞ áíôßëçøç ôçò ìïõóéêïêåíôñéêÞò ìïõóéêïèåñáðåßáò. Ç ìïõóéêÞ áíÜëõóç
åíüò áõôïó÷åäéáóìïý áðü óõíåäñßá ìïõóéêïèåñáðåßáò áóèåíïýò ìå êáñêßíï åðé÷åéñåß íá ôáîé-
äÝøåé ôïí áêñïáôÞ óôï êÝíôñï ôçò ìïõóéêÞò óõíåýñåóçò äýï áíèñþðùí. H öáéíïìåíïëïãéêÞ ìå-
ëÝôç öùôßæåé ôçí ëåðôïìÝñåéá ôùí ìïõóéêïèåñáðåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí êáé ôåêìçñéþíåé ôéò óõí-
äÝóåéò ìå ôá åõñýôåñá èåñáðåõôéêÜ áðïôåëÝóìáôá. Èá ó÷ïëéáóôåß ç âÞìá ðñïò âÞìá ÷ñÞóç ôùí
âáóéêþí óôïé÷åßùí ôçò ìïõóéêÞò (ñõèìüò, áñìïíßá, ìåëùäßá, öüñìá, åêöñáóôéêÜ óôïé÷åßá) êáé ôï
ðþò ôåëéêÜ áõôÜ ôá óôïé÷åßá êáèïäçãïýí ôç ìïõóéêÞ ó÷Ýóç áóèåíïýò êáé èåñáðåýôñéáò. Áðü ôçí
áíÜëõóç ôïõ êëéíéêïý ìïõóéêïý õëéêïý äéáöáßíåôáé ï áêñéâÞò ôñüðïò ëåéôïõñãßáò ôçò Nordoff-
Robbins ìïõóéêïèåñáðåßáò ùò áìéãþò ìïõóéêïêåíôñéêÞò ðñïóÝããéóçò. Óôü÷ïò åßíáé ç åê ôùí Ý-
óù äéåñåýíçóç ôçò ìïõóéêÞò åìðåéñßáò, ç êáôáíüçóç ôïõ ôñüðïõ áîéïðïßçóçò ôùí ìïõóéêþí åñ-
ãáëåßùí êáé ôùí ìïõóéêþí áëëçëåðéäñÜóåùí üðùò êáôáãñÜöïíôáé óôç óýã÷ñïíç ìïõóéêïèåñá-
ðåõôéêÞ ðñáêôéêÞ. ÓõíäÝïíôáò ôá ðáñáðÜíù èá ðñïóåããßóïõìå ôá åñùôÞìáôá 'ãéáôß ç ìïõóéêÞ'
êáé 'ðþò ç ìïõóéêÞ'.

Ìáßç Êïêêßäïõ, Åëåõèåñßá Áèáíáóßïõ & Êáôåñßíá ÄçìçôñéÜäïõ
Ó÷ïëéêÞ ÌïõóéêÞ Åêðáßäåõóç: Äéåñåýíçóç ôçò óôï÷ïèåóßáò ôùí íÝùí ó÷ïëéêþí 

åã÷åéñéäßùí ìïõóéêÞò ãéá ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï óýìöùíá ìå ôçí ôáîéíïìßá ôïõ B.S. Bloom
Ï ó÷åäéáóìüò ìéáò ïñãáíùìÝíçò äéäáóêáëßáò óå ïëüêëçñï ôï öÜóìá ôùí ó÷ïëéêþí ìáèçìÜôùí
óõíäÝåôáé ìå ôçí åðéëïãÞ óôñáôçãéêþí ðïõ åßíáé ïé ðéï åíäåäåéãìÝíåò ãéá ôçí åðßôåõîç óõãêåêñé-
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ìÝíùí óôü÷ùí. Ç óçìáóßá ôçò óôï÷ïèåóßáò Ý÷åé áðáó÷ïëÞóåé Þäç áðü ôá ìÝóá ôïõ ðñïçãïýìå-
íïõ áéþíá ôçí åêðáéäåõôéêÞ êïéíüôçôá óå åðßðåäï èåùñçôéêü, åñåõíçôéêü êáé ðñáêôéêü. ÁðïôÝ-
ëåóìá Þôáí ç äçìéïõñãßá äéáöüñùí ôáîéíïìéêþí óõóôçìÜôùí ìå ãíùóôüôåñï åêåßíï ôïõ B.S.
Bloom (1948), ï ïðïßïò äéáêñßíåé ôñåéò ìåãÜëåò êáôçãïñßåò áðü äéäáêôéêïýò óôü÷ïõò: ãíùóôé-
êïýò, óõíáéóèçìáôéêïýò êáé øõ÷ïêéíçôéêïýò. Ç ðáñïýóá åñãáóßá áöïñÜ óôç äéåñåýíçóç ôçò óôï-
÷ïèåóßáò ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ôùí íÝùí ó÷ïëéêþí åã÷åéñéäßùí ôçò ÌïõóéêÞò óôï Äçìïôéêü Ó÷ï-
ëåßï. ÓõãêåêñéìÝíá åîåôÜóôçêáí üëåò ïé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ðñïôåßíïõí ôá åã÷åéñßäéá ôùí ôÜîå-
ùí Ã´-Ä´, Å´ êáé Óô´ ôá ïðïßá åêäüèçêáí ôï 2008 êáé Ýãéíå ôáîéíüìçóÞ ôïõò ùò ðñïò ôï ãíùóôéêü,
ôï óõíáéóèçìáôéêü êáé ôïí øõ÷ïêéíçôéêü ôïìÝá ôçò ôáîéíïìßáò ôïõ Bloom. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò
Ýñåõíáò áíáìÝíåôáé íá äåßîïõí êáôÜ ðüóï óôá åí ëüãù ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá äßíåôáé éäéáßôåñç Ýì-
öáóç óå äñáóôçñéüôçôåò êÜðïéïõ óõãêåêñéìÝíïõ ôïìÝá. ÅðéðñïóèÝôùò èá äéáöáíåß áí ôá óõãêå-
êñéìÝíá åã÷åéñßäéá âñßóêïíôáé óå óõíÝðåéá ìå ôéò ãåíéêÝò áñ÷Ýò ôùí åðßóçìùí ÐñïãñáììÜôùí
Óðïõäþí (ÁÐÓ êáé ÄÅÐÐÓ) êáé áí ç óôï÷ïèåóßá ôùí äñáóôçñéïôÞôùí õðçñåôåß êïéíïýò Üîïíåò
áíáöïñÜò ùò ðñïò ôï âéâëßï ìáèçôÞ êáé ôï ôåôñÜäéï åñãáóéþí êÜèå ôÜîçò. Ôá ðñþôá åõñÞìáôá
äåß÷íïõí üôé ïé ðåñéóóüôåñåò äñáóôçñéüôçôåò áöïñïýí óå ãíùóôéêïýò êáé øõ÷ïêéíçôéêïýò óôü-
÷ïõò ìáæß êáé üôé ïé óõíáéóèçìáôéêïß óôü÷ïé áðïôåëïýí áíôéêåßìåíï åðéäßùîçò êõñßùò óôéò ìåãá-
ëýôåñåò ôÜîåéò. Ç Ýñåõíá âñßóêåôáé áêüìç óå åîÝëéîç.

ÊÜôéá ÓôåöáíÜêïõ
Ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá ôçò ÌïõóéêÞò ÁãùãÞò ãéá ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï: 

H äéåñåýíçóç ôçò Ýìöáóçò óå äçìéïõñãéêÝò äñáóôçñéüôçôåò
Ç åðéóôçìïíéêÞ êïéíüôçôá óÞìåñá åßíáé ðåðåéóìÝíç ðùò ç êáëëéÝñãåéá ôçò äçìéïõñãéêüôçôáò
ðñÝðåé íá åßíáé áíáðüóðáóôï êïììÜôé ôçò åêðáßäåõóçò êáèþò ðñïùèåß ôï ìç óõìâáôéêü ôñüðï
óêÝøçò êáé óõìâÜëëåé óôçí ïëïêëÞñùóç ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôùí ìáèçôþí. Ç äçìéïõñãéêüôçôá
åîÜëëïõ ùò éêáíüôçôá Þ ùò äéáäéêáóßá Þ ùò óôïé÷åßï ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ìðïñåß íá êáëëéåñãç-
èåß óå üëïõò ôïõò áíèñþðïõò êáé ðïëý ðåñéóóüôåñï óôá ðáéäéÜ. Ôï ìÜèçìá ôçò ÌïõóéêÞò óôï Äç-
ìïôéêü Ó÷ïëåßï ìðïñåß íá äþóåé óôïõò ìáèçôÝò ðïëëÝò åõêáéñßåò íá áíáðôýîïõí ôç äçìéïõñãéêÞ
ôïõò óêÝøç óå áíôßèåóç ìå Üëëá äéäáêôéêÜ áíôéêåßìåíá ðïõ óõíÞèùò äéäÜóêïíôáé ìå ðéï óõìâá-
ôéêü ôñüðï. Ôï ÁÐÓ êáé ÄÅÐÐÓ ôçò ÌïõóéêÞò åðßóçò ôïíßæïõí ôç óçìáóßá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôçò
äçìéïõñãéêüôçôáò. Óå áõôü ôï ðëáßóéï ó÷åäéÜóôçêå ç ðáñïýóá Ýñåõíá. Óôü÷ïò ôçò åßíáé íá äéå-
ñåõíÞóåé áí êáé óå ðïéï âáèìü õðÜñ÷ïõí äçìéïõñãéêÝò äñáóôçñéüôçôåò óôá ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá
ôçò ÌïõóéêÞò ãéá ôï Äçìïôéêü Ó÷ïëåßï. Ôï ðñïò åîÝôáóç õëéêü åßíáé ôá ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá ôùí
ôÜîåùí Ã´ - Ä´, Å´, ÓÔ´ ôïõ Äçìïôéêïý Ó÷ïëåßïõ (âéâëßï ìáèçôÞ êáé ôåôñÜäéï åñãáóéþí) ðïõ åêäü-
èçêáí ôï 2008. ÐáñáôçñÞèçêå üôé ôá ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá ðåñéÝ÷ïõí ëéãüôåñåò äçìéïõñãéêÝò äñá-
óôçñéüôçôåò áðü ôï áíáìåíüìåíï. ÐáñáôçñÞèçêå åðßóçò, üôé ôá Âéâëßá ÌáèçôÞ Ý÷ïõí ëéãüôåñåò
äçìéïõñãéêÝò äñáóôçñéüôçôåò óå ó÷Ýóç ìå ôá ÔåôñÜäéá Åñãáóéþí åêôüò áðü áõôü ôçò ÓÔ' ôÜîçò.
ÌÜëéóôá, ôï âéâëßï ôïõ ìáèçôÞ ôçò Å´ Äçìïôéêïý ìðïñåß íá ÷áñáêôçñéóôåß ùò ìç äçìéïõñãéêü.

ÂáóéëéêÞ ×áñßóç
ÌïõóéêÞ ÁãùãÞ: Ìåôáó÷çìáôßæïíôáò ôïí Åðéóôçìïíéêü óå Ó÷ïëéêü åããñáììáôéóìü 

ìÝóù ôïõ ó÷ïëéêïý âéâëßïõ
Êáèþò, óôéò ìÝñåò ìáò, ôï ðåäßï ôïõ ó÷ïëéêïý åããñáììáôéóìïý Ý÷åé äéåõñõíèåß êáé áíÜìåóá óôéò
âáóéêÝò éêáíüôçôåò ðïõ êáëåßôáé íá áíáðôýîåé ï ìáèçôÞò åßíáé êáé ç ðïëéôéóôéêÞ Ýêöñáóç, óôïé-
÷åßï ôçò ïðïßáò áðïôåëåß ç ìïõóéêÞ Ýêöñáóç êáé åðéêïéíùíßá, ìðïñåß êáíåßò íá êáôáíïÞóåé ôï
ëüãï åìöÜíéóçò, ïëïÝíá êáé óõ÷íüôåñá, ôïõ üñïõ "Ìïõóéêüò Åããñáììáôéóìüò" óôç äéåèíÞ âéâëéï-
ãñáößá. Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá, ëáìâÜíïíôáò ùò äåäïìÝíï ôï óôïé÷åßï üôé ôï ó÷ïëåßï ðñÝðåé óõ-
íåéäçôÜ êáé óõóôçìáôéêÜ, ìÝóù ôçò äéäáêôéêÞò äéáìåóïëÜâçóçò, íá áîéïðïéåß êÜèå öïñÜ ôçí å-
ìðåéñéêÞ ãíþóç, ùò áñ÷éêü óçìåßï ðñïóÝããéóçò ôçò åðéóôçìïíéêÞò ãíþóçò, óôç óõíÝ÷åéá íá ìå-
ôáó÷çìáôßæåé ôçí åìðåéñéêÞ óå åðéóôçìïíéêÞ ãíþóç êáé, ôÝëïò, íá åðéóôñÝöåé ôçí åðéóôçìïíéêÞ
ãíþóç óôï ðåäßï ôçò êáèçìåñéíÞò åìðåéñßáò, åîåôÜæïõìå ôïí ôñüðï ðïõ ìåôáó÷çìáôßæåôáé ï åðé-
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óôçìïíéêüò åããñáììáôéóìüò óå ó÷ïëéêü, óôï ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï ôçò ìïõóéêÞò áãùãÞò. Ðéï óõ-
ãêåêñéìÝíá, áíáëýåôáé ï ôñüðïò ðïõ óôï ó÷ïëéêü âéâëßï ìïõóéêÞò ôçò ¸êôçò Äçìïôéêïý óõó÷åôß-
æïíôáé ïé ôñåéò áëëçëïóõíäåüìåíåò äéáóôÜóåéò ôïõ Åðéóôçìïíéêïý Åããñáììáôéóìïý á/ ç ãíùóéá-
êÞ äéÜóôáóç, â/ ç êåéìåíïãëùóóéêÞ êáé ã/ ç óôï÷áóôéêï-êñéôéêÞ, äßíïíôáò Ýìöáóç óôçí êåéìåíï-
ãëùóóéêÞ äéÜóôáóç. ×ñçóéìïðïéþíôáò ôç ìÝèïäï ôçò ðïéïôéêÞò áíÜëõóçò ðåñéå÷ïìÝíïõ, åîåôÜ-
æïíôáé ïé ðáéäáãùãéêÝò ëåéôïõñãßåò ôïõ ó÷ïëéêïý âéâëßïõ, ùò âáóéêü åñãáëåßï ãéá ôçí åíßó÷õóç
ôïõ ìïõóéêïý åããñáììáôéóìïý, ìå âÜóç ôï ôñßðôõ÷ï ôùí åííïéþí ôçò ôáîéíüìçóçò, ôçò ðåñé÷Üñá-
îçò êáé ôçò ôõðéêüôçôáò ôïõ ãëùóóéêïý êþäéêá ðïõ åìöáíßæïíôáé óôïí åðéóôçìïíéêü åããñáììáôé-
óìü. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò áíÜëõóçò Ýäåéîáí üôé ôï óõãêåêñéìÝíï âéâëßï åßíáé ðñïóáíáôïëéóìÝ-
íï óôçí áõóôçñÞ äéåõèÝôçóç ôùí äéäáêôéêþí êáíüíùí (éó÷õñÞ ðåñé÷Üñáîç), ëáìâÜíïíôáò, ùóôü-
óï, åéäéêÞ ìÝñéìíá, þóôå íá äçìéïõñãåß óôïõò äéäáóêüìåíïõò ôçí áßóèçóç ôçò éóüôéìçò êïéíùíé-
êÞò ó÷Ýóçò. ÐáñáôçñÞèçêå, åðßóçò, üôé åðéôñÝðåé ôç ìÝãéóôç äõíáôÞ ðñüóâáóç óôïõò ìç-åéäéêïýò
áíáãíþóôåò-äéäáóêüìåíïõò, êáèþò õéïèåôåß Ýíáí ãëùóóéêü êþäéêá ÷áìçëÞò ôõðéêüôçôáò.

ÅëéóóÜâåô ÐåñáêÜêç
Ìáèáßíù ðþò íá ìáèáßíù: áðü ôç Ãíþóç óôç Ìåôáãíþóç

Áí êáé ç ìåôáãíþóç, ùò üñïò ôçò Øõ÷ïëïãßáò, åéóÞ÷èç ôç äåêáåôßá ôïõ 1970, ôï åíäéáöÝñïí ôùí å-
ñåõíçôþí Ý÷åé ôåëåõôáßá áíáðôõ÷èåß. Ìå ôïí üñï ìåôáãíþóç íïåßôáé ç éêáíüôçôá ôïõ áôüìïõ íá ï-
ñßæåé êáé íá åëÝã÷åé ôéò ãíùóôéêÝò ôïõ ëåéôïõñãßåò. Ãéá ôï ìÜèçìá ôçò ÌïõóéêÞò óôï ó÷ïëåßï, ç êáë-
ëéÝñãåéá ôùí ìåôáãíùóôéêþí äåîéïôÞôùí êñßíåôáé éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ, äåäïìÝíïõ üôé ôï ìÜèçìá äé-
äÜóêåôáé ìßá þñá ôçí åâäïìÜäá êáé êáô´ åðÝêôáóç ïé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ëáìâÜíïõí ÷þñá åßíáé
ðåñéïñéóìÝíåò. Ç ìåôáãíþóç ðáñÝ÷åé ôç äõíáôüôçôá óôïõò ìáèçôÝò íá ãíùñßóïõí ôá ìÝóá êáé ôïõò
ôñüðïõò åêåßíïõò ðïõ èá ôïõò ïäçãÞóïõí óôç ìïõóéêÞ ìÜèçóç, áêïëïõèþíôáò ôéò åðéëïãÝò êáé ôéò
ðñïôéìÞóåéò ôïõò, ðÝñá áðü ôï ó÷ïëéêü ìÜèçìá êáé åêôüò ó÷ïëéêïý ÷þñïõ. ÊáôÜ ðüóïí êáé ìå ðïéï
ôñüðï üìùò, ç ìåôáãíþóç ìðïñåß íá åíôá÷èåß óôçí êáèçìåñéíÞ äéäáêôéêÞ ðñáêôéêÞ ôïõ ìáèÞìáôïò
ôçò ÌïõóéêÞò; Ç áðÜíôçóç óôï åñþôçìá áõôü åðé÷åéñÞèçêå íá äïèåß ìÝóá áðü ôçí ðïéïôéêÞ Ýñåõ-
íá, óôçí ïðïßá ðÞñáí ìÝñïò 165 ìáèçôÝò üëùí ôÜîåùí ôïõ Ãõìíáóßïõ, äýï ó÷ïëåßùí áãñïôéêÞò ðå-
ñéï÷Þò. Ôá äåäïìÝíá óõëëÝ÷èçêáí ìå ôç âïÞèåéá ôïõ åñùôçìáôïëïãßïõ, ôïõ çìåñïëïãßïõ êáé ôçò
óõììåôï÷éêÞò ðáñáôÞñçóçò, åíþ ç áíÜëõóÞ ôïõò óôçñßæåôáé óôç ìÝèïäï ôçò ÁíÜëõóçò Ðåñéå÷ïìÝ-
íïõ (Content Analysis). Ç êáëëéÝñãåéá ôùí ìåôáãíùóôéêþí äåîéïôÞôùí êáé ï ôñüðïò Ýíôáîçò óôçí
åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá ðïõ áêïëïõèÞèçêå ðåñéãñÜöåôáé óôï Ðñüãñáììá ôçò ÊñéôéêÞò Äéäáóêá-
ëßáò ôïõ Ç. Ìáôóáããïýñá.

×ñéóôéÜíá Áäáìïðïýëïõ
Ìïõóéêïèåñáðåßá óå ðáéäéÜ ìå áõôéóìü: 

Ï ãïíÝáò ùò èåñáðåõüìåíïò êáé (óõí)èåñáðåõôÞò
Óôéò ðåñéðôþóåéò ðáéäéþí ìå áõôéóìü üðïõ ôï êýñéï ÷áñáêôçñéóôéêü ôçò äéáôáñá÷Þò åßíáé ïé äõóêï-
ëßåò óôçí åðéêïéíùíßá, ïé ãïíåßò áðü ðïëý íùñßò áêüìç Ýñ÷ïíôáé áíôéìÝôùðïé ìå ôç ìáôáßùóç ðïõ
ðñïêýðôåé áðü ôçí áðïõóßá åêäÞëùóçò éêáíïðïßçóçò êÜèå öïñÜ ðïõ åêðëçñþíïõí ôéò áíÜãêåò ôïõ
ðáéäéïý ôïõò êáèþò êáé ìå ôï Ýëëåéììá óôçí ðïéüôçôá êáé ôçí ðïéêéëßá ôùí áëëçëåðéäñÜóåùí ðïõ
óå ðáéäéÜ ìå ôõðéêÞ áíÜðôõîç ðñïêýðôïõí ìÝóá áðü ôï ðáé÷íßäé. Ïé åðáíáëáìâáíüìåíåò áðïôõ÷ç-
ìÝíåò ðñïóðÜèåéåò ôùí ãïíéþí íá êáôáíïÞóïõí ôç óõìðåñéöïñÜ ôïõ ðáéäéïý ôïõò êáé íá áëëçëåðé-
äñÜóïõí ìå áõôü, ôïõò ïäçãïýí óôáäéáêÜ óôï íá áéóèÜíïíôáé áíåðáñêåßò êáé ðïëý óõ÷íÜ íá ðá-
ñáéôïýíôáé. Ç ìïõóéêïèåñáðåßá ùò ìßá ðáñÝìâáóç ðïõ óôï÷åýåé óôçí âåëôßùóç ôçò éêáíüôçôáò ãéá
åðéêïéíùíßá áîéïðïéåß êÜèå óôïé÷åßï ôçò ìïõóéêÞò êáé åîù-ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò ôïõ ðáéäéïý
ðñïò ôçí êáôåýèõíóç ôçò äçìéïõñãßáò ìßáò ó÷Ýóçò ìå ôïí 'Üëëïí' ÷ñçóéìïðïéþíôáò ùò êýñéï ü÷çìá
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ôç ìïõóéêÞ. Ç åíåñãÞ óõììåôï÷Þ ôùí ãïíÝùí ìÝóá óôç óõíåäñßá ôçò ìïõóéêïèåñáðåßáò ìðïñåß íá
ôïõò ðñïóöÝñåé óçìáíôéêÝò åõêáéñßåò þóôå íá äïõí ôï ðáéäß ôïõò ìÝóá áðü ìßá íÝá ïðôéêÞ êáé íá
ôï áíáäçìéïõñãÞóïõí óôç óêÝøç ôïõò. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ ç èåñáðåßá ëåéôïõñãåß ùò ðñïóôáôåõ-
ôéêüò êáé õðïóôçñéêôéêüò ðáñÜãïíôáò ãéá ôïí ßäéï ôïí ãïíÝá ï ïðïßïò ìðïñåß íá áìöéâÜëåé ãéá ôçí
éêáíüôçôÜ ôïõ íá åêðëçñþóåé ôï ãïíåúêü ôïõ ñüëï. Ôáõôü÷ñïíá, ç åìðëïêÞ ôïõ óôç èåñáðåõôéêÞ
ðñÜîç ìðïñåß íá ôïí âïçèÞóåé íá äéåñåõíÞóåé íÝïõò, ðåñéóóüôåñï åðïéêïäïìçôéêïýò ôñüðïõò íá
óõíõðÜñîåé ìå ôï ðáéäß ôïõ ÷ñçóéìïðïéþíôáò Ýíá ðñï-ëåêôéêü ìÝóï üðùò ç ìïõóéêÞ êáé íá õðïóôç-
ñßîåé Ýôóé ôçí ðïñåßá ôçò èåñáðåßáò ü÷é ìüíï êáôÜ ôç äéÜñêåéÜ ôçò áëëÜ êáé Ýîù áðü áõôÞí ëåéôïõñ-
ãþíôáò ùò óõí-èåñáðåõôÞò. Óýíôïìá ðáñáäåßãìáôá áðü êëéíéêü õëéêü ìïõóéêïèåñáðåßáò óå ðáéäéÜ
ìå áõôéóìü ìáæß ìå ôïí ãïíÝá ôïõò ðáñïõóéÜæïíôáé êáé äéáöùôßæïõí ôï èÝìá áõôü.

Ludger Kowal-Summek
Ðïéï åßíáé ôï êáôÜëëçëï ìïõóéêü üñãáíï ãéá Ýíá ðáéäß ìå åéäéêÝò áíÜãêåò;

Óôï ôÝëïò ôçò ðñùôïâÜèìéáò ìïõóéêÞò ôïõò åêðáßäåõóçò, óôçí çëéêßá ôùí Ýîé Þ åðôÜ åôþí, ðïë-
ëÜ ðáéäéÜ, ìå Þ ÷ùñßò åéäéêÝò áíÜãêåò, èÝëïõí íá ìÜèïõí íá ðáßæïõí êÜðïéï ìïõóéêü üñãáíï.
Ôï ìïõóéêü üñãáíï ðïõ åðéëÝãïõí åîáñôÜôáé êõñßùò áðü ôá äéáöïñåôéêÜ ìïõóéêÜ ôïõò åíäéá-
öÝñïíôá. ÊáôÜ ôç ôåëåõôáßá öÜóç ôçò ðñùôïâÜèìéáò ìïõóéêÞò ôïõò åêðáßäåõóçò ìáèáßíïõí íá
áíáãíùñßæïõí êáé íá ðáßæïõí ðïëëÜ äéáöïñåôéêÜ üñãáíá Õðï÷ñÝùóç ôïõ äáóêÜëïõ åßíáé íá
âïçèÞóåé üëá ôá ðáéäéÜ íá âñïõí ôï ìïõóéêü üñãáíï ðïõ åßíáé óå èÝóç íá ðáßîïõí. Äéåñåõíþ-
íôáé áñ÷éêþò ôá ðïëëÜ äéáöïñåôéêÜ ðáé÷íßäéá ðïõ ïöåßëåé íá ÷ñçóéìïðïéÞóåé ï äÜóêáëïò ðñï-
êåéìÝíïõ íá åðéâåâáéþóåé ôï åðßðåäï ôçò áéóèçôçñéáêÞò êáé êéíçóéïëïãéêÞò áíÜðôõîçò êÜèå
ðáéäéïý êáé íá ôï âïçèÞóåé íá âñåé ôï êáôÜëëçëï ìïõóéêü üñãáíï. ÊáôÜëëçëï ìïõóéêü üñãáíï
ãéá Ýíá ðáéäß äåí åßíáé ìüíï áõôü ðïõ ôï ßäéï èÝëåé íá ìÜèåé íá ðáßæåé, áëëÜ êáé áõôü ðïõ ìðï-
ñåß íá ðáßîåé. Ìßá äåýôåñç ðáñÜìåôñïò ðñïò äéåñåýíçóç áöïñÜ óôçí ðáñþèçóç ôïõ ðáéäéïý óå
ó÷Ýóç ìå ôï ôÜäå Þ ôï äåßíá ìïõóéêü üñãáíï. ÐñïêåéìÝíïõ ï äÜóêáëïò íá äéáóöáëßóåé óõíå÷Þ
ðáñþèçóç èá ðñÝðåé íá óõíäõÜóåé ôá ðáñáðÜíù ðáé÷íßäéá óôï ðëáßóéï ïëïêëçñùìÝíùí, åëêõ-
óôéêþí ìáèçìÜôùí. Äåí áñêåß íá ðáñïõóéÜóåé óôïõò ìáèçôÝò ôá ìïõóéêÜ üñãáíá ìÝóù åéêüíùí
Þ ìïõóéêþí ðáñáäåéãìÜôùí, áëëÜ ðñÝðåé íá ôïõò åðéôñÝøåé íá ðåéñáìáôéóôïýí. ÔÝëïò, åîåôÜæï-
íôáé æçôÞìáôá ðïõ áöïñïýí óôçí åêäÞëùóç ðñïôßìçóçò ãéá êÜðïéï ìïõóéêü üñãáíï óå ó÷Ýóç ìå
ðáñáìÝôñïõò ôçò éäéáßôåñçò ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ åêÜóôïôå ìáèçôÞ.

Ezgi Ïzeke Kocabas & Sezen Ozeke
Ç ÷ñÞóç ôçò ìïõóéêÞò óôçí ÅéäéêÞ ÁãùãÞ óôçí Ôïõñêßá

Ç ìïõóéêÞ êáôÝ÷åé ðïëý óçìáíôéêÞ èÝóç óôç æùÞ üëùí ôùí ðáéäéþí. Ùò ôÝ÷íç Ýêöñáóçò, ç ìïõ-
óéêÞ óõìâÜëåé óôç óõíïëéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí êáé ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèåß óôçí åêðáßäåõ-
óç ðñïêåéìÝíïõ íá åðéôåõ÷èïýí åîù-ìïõóéêïß åêðáéäåõôéêïß óôü÷ïé üðùò ç ðñïáãùãÞ ôùí ìáèç-
óéáêþí, êïéíùíéêþí êáé/Þ ãëùóóéêþí éêáíïôÞôùí ôïõò. Ç ìïõóéêÞ óõíåéóöÝñåé èåôéêÜ êáé óôçí
áíÜðôõîç ðáéäéþí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò áíáöïñéêÜ ìå æçôÞìáôá äéáóöÜëéóçò ôïõ áéóèÞìáôïò ôçò
áõôïðñáãìÜôùóçò, ðñïáãùãÞò ôçò áõôïðåðïßèçóçò êáé äéäáóêáëßáò èåùñçôéêþí åííïéþí. Ï å-
ìðëïõôéóìüò ôùí åêðáéäåõôéêþí ðñïãñáììÜôùí ìå ìïõóéêÞ èá ìðïñïýóå íá óõíåéóöÝñåé óôç ìá-
èçóéáêÞ, êïéíùíéêÞ, óõíáéóèçìáôéêÞ êáé ãíùóéáêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí áõôþí. Ç ðáñïýóá åé-
óÞãçóç îåêéíÜåé ìå ìßá áíáóêüðçóç ôçò ó÷åôéêÞò âéâëéïãñáößáò áíáöïñéêÜ ìå ôéò åðéäñÜóåéò ôçò
ìïõóéêÞò êáé ôùí ìïõóéêþí äñáóôçñéïôÞôùí óôçí åêðáßäåõóç ðáéäéþí ìå åéäéêÝò áíÜãêåò. ÅóôéÜ-
æåé äå êõñßùò óå ðñáêôéêÝò êáé ìåëÝôåò óôçí Ôïõñêßá, äßíïíôáò åí ìÝñåé Ýìöáóç óå ìåëÝôåò ðïõ
óôï÷åýïõí óôç äçìéïõñãßá åíüò ðáñáäåéãìáôéêïý ìïíôÝëïõ åêðáéäåõôéêïý ðñïãñÜììáôïò ãéá
ðáéäéÜ ìå åëáöñÝò íïçôéêÝò áíáðçñßåò, Ýíá ìïíôÝëï ðïõ öéëïäïîåß íá äéåñåõíÞóåé ôéò åðéäñÜóåéò
åíüò åêðáéäåõôéêïý ðñïãñÜììáôïò åìðëïõôéóìÝíïõ ìå ìïõóéêÞ óôéò ìáèçóéáêÝò êáé êïéíùíéêÝò é-
êáíüôçôåò ôùí ðáéäéþí áõôþí. Ïé óõããñáöåßò åðé÷åéñïýí íá ôáõôïðïéÞóïõí ôéò óçìáíôéêÝò åðé-
äñÜóåéò ôçò ìïõóéêÞò êáé ôùí ìïõóéêþí äñáóôçñéïôÞôùí óôçí åêðáßäåõóç ðáéäéþí ìå åéäéêÝò á-
íÜãêåò óôçí Ôïõñêßá.
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Lucia Kessler-Êáêïõëßäç
Ç ÈåñáðåõôéêÞ ÑõèìéêÞ - Ìéá õðïóôçñéêôéêÞ ðáñÝìâáóç óôïí áõôéóìü

Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá äéåõêñéíßæåôáé ç óçìáóßá ôçò ìïõóéêïèåñáðåßáò óôïí ôïìÝá ôçò ÅéäéêÞò Á-
ãùãÞò êáé éäéáßôåñá óôçí åðßëõóç ðñïâëçìÜôùí áôüìùí ìå äéÜ÷õôç áíáðôõîéáêÞ äéáôáñá÷Þ. Óôç
óõíÝ÷åéá áíáëýåôáé ç äéáöïñÜ ìåôáîý ôçò Ìïõóéêïèåñáðåßáò - Øõ÷ïèåñáðåßáò êáé ôçò Èåñáðåõ-
ôéêÞò ÐáéäáãùãéêÞò Ìïõóéêïèåñáðåßáò (ÌÝèïäïò Dalcroze) ðïõ âñßóêåé ôçí åöáñìïãÞ ôçò óôá Ü-
ôïìá ìå áõôéóìü. Eäþ êáé ðïëëÜ ÷ñüíéá ëåéôïõñãåß óáí õðïóôçñéêôéêÞ ðáñÝìâáóç óôçí áíôéìåôþ-
ðéóç ôùí ðïëëáðëþí äõóêïëéþí ôùí áôüìùí áõôþí. Åîçãïýíôáé ïé äõíáôüôçôåò ôçò ìåèüäïõ áõôÞò
êáé ïé ôñüðïé áíôéìåôþðéóçò êáé åðßëõóçò ôùí ðñïâëçìÜôùí ðïõ Ý÷ïõí ðáéäéÜ êáé Ýöçâïé áíôéìå-
ôùðßæïíôáò äõóêïëßåò óôçí êïéíùíéêÞ áëëçëåðßäñáóç, åðéêïéíùíßá êáé ëüãï. Áêüìç, äßíåôáé Ýìöá-
óç óôï ñüëï ðïõ ðáßæåé ç ÈåñáðåõôéêÞ ÐáéäáãùãéêÞ Ìïõóéêïèåñáðåßá óôçí ðñþéìç ðáñÝìâáóç
êáé óôçí åíßó÷õóç ðáéäéþí ìå áõôéóìü ãéá ôçí ÝíôáîÞ ôïõò óôï åêðáéäåõôéêü óýóôçìá êáé óôçí êïé-
íùíßá ãåíéêüôåñá. Åîçãïýíôáé ïé âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò ìåèüäïõ (ï ñüëïò ôïõ ñõèìïý, ôçò ìïõóéêÞò êáé
ôçò êßíçóçò), ïé ôå÷íéêÝò ðñïóåããßóåéò êáé ïé ðñïûðïèÝóåéò ãéá ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôùí óõíå-
äñéþí êáèþò êáé ç ðñáêôéêÞ åöáñìïãÞ ôçò óôïí ôïìÝá ðïõ õóôåñïýí ôá Üôïìá ìå áõôéóìü (ëåêôé-
êü-åðéêïéíùíéáêü). Êëåßíïíôáò, åðéóçìáßíåôáé ðñþôïí, ç áíÜãêç ãéá ìéá áíáèåþñçóç ôçò áíôßëç-
øçò ôçò êïéíùíßáò áðÝíáíôé óôá Üôïìá ìå áõôéóìü êáé äåýôåñïí ç óçìáóßá ôçò ðñþéìçò ðáñÝìâá-
óçò êáé ôçò õðïóôÞñéîçò ìÝóù ôçò ìïõóéêÞò üëùí ôùí áôüìùí ìå áíáðçñßåò êáé ôùí ïéêïãåíåéþí
ôïõò. Óáí áðïôÝëåóìá åîáóöáëßæåôáé ìéá ðïéïôéêüôåñç æùÞ ãéá ôá Üôïìá êáé ôéò ïéêïãÝíåéåò ôïõò.

Ìáñßá Âáñâáñßãïõ
Ìïíôåëïðïßçóç áðïôåëåóìáôéêÞò åêðáßäåõóçò óôç äéåýèõíóç ÷ïñùäßáò

Ìïëïíüôé, Ýíáò ìåãÜëïò áñéèìüò åñåõíþí êáôáäåéêíýåé ðëÝïí ôá ìïõóéêÜ êáé åîù-ìïõóéêÜ ïöÝëç
ðïõ áðïññÝïõí áðü ôç óõììåôï÷Þ óå ÷ïñùäßá, ç ðñïåôïéìáóßá ôùí ìåëëïíôéêþí åðéêåöáëÞò êáé
äéåõèõíôþí ÷ïñùäßáò ãéá ôï ñüëï ôïõò åíôüò åêðáéäåõôéêïý ðëáéóßïõ äåí Ý÷åé ôý÷åé ðáñüìïéáò ðñï-
óï÷Þò. Ôç óôéãìÞ ðïõ åðéêåöáëÞò ÷ïñùäéþí óå ó÷ïëåßá, êïéíüôçôåò êáé åêêëçóßåò åðéóçìáßíïõí ôçí
áíåðÜñêåéá ôùí õðïóôçñéêôéêþí ìç÷áíéóìþí ãéá ôç ÷ïñùäéáêÞ åêðáßäåõóç, Ýíáò ðïëý ìéêñüò á-
ñéèìüò ìáèçìÜôùí öáßíåôáé íá õðÜñ÷åé óôï ÇíùìÝíï Âáóßëåéï ðïõ íá áöïñÜ óôçí ðñïåôïéìáóßá
ôùí ìåëëïíôéêþí äéåõèõíôþí ÷ïñùäßáò. Ìå óêïðü ôç äéåñåýíçóç ôçò áðïôåëåóìáôéêÞò åêðáßäåõóçò
óôç äéåýèõíóç ÷ïñùäßáò óå äéÜöïñá åêðáéäåõôéêÜ ðåñéâÜëëïíôá óôï ÇíùìÝíï Âáóßëåéï, áíáðôý-
÷èçêå Ýíá ðëáßóéï ðïõ åðéêåíôñþíåôáé óå ðÝíôå áëëçëåðéäñüìåíåò ðáñáìÝôñïõò. ÁõôÝò åßíáé á) ï
ìáèçôÞò, â) ï äÜóêáëïò, ã) ç áëëçëïõ÷ßá êáé ç ðïóüôçôá ôçò äéäáóêáëßáò, ä) ôï ìáèçóéáêü áðïôÝ-
ëåóìá êáé å) ôï êïéíùíéêï-ðïëéôéêü ðëáßóéï, óõìðåñéëáìâáíïìÝíïõ êáé ôïõ ðëáéóßïõ äéäáóêáëßáò
üðïõ ëáìâÜíåé ÷þñá ç ÷ïñùäéáêÞ åîÜóêçóç. ÕéïèåôÞèçêå ìßá ðïéïôéêÞ ðñïóÝããéóç ãéá ôçí áíÜëõ-
óç ôùí äåäïìÝíùí, ìå Ýìöáóç óôéò ãñáðôÝò áõôï-áíáóôï÷áóôéêÝò áöçãÞóåéò, óôéò óõíåíôåýîåéò êáé
óôéò áðáíôÞóåéò åñùôçìáôïëïãßïõ ôùí óõììåôå÷üíôùí. ÐÝíôå ìáèÞìáôá áðïôÝëåóáí áíôéêåßìåíï
ðáñáêïëïýèçóçò: ôñßá óôç âáèìßäá ôçò áíþôáôçò åêðáßäåõóçò êáé äýï áðü áíåîÜñôçôá åêðáéäåõ-
ôéêÜ éäñýìáôá. Ç ðáñïýóá åéóÞãçóç åóôéÜæåé óôçí ðåñéãñáöÞ ôïõ ðñïôåéíüìåíïõ ðëáéóßïõ, üðùò
áõôü åðçñåÜæåôáé áðü ôéò èåùñçôéêÝò äïìÝò ôçò ÃíùóôéêÞò Ìáèçôåßáò (Cognitive Apprenticeship),
ôçò ÊáôáóôáóéáêÞò ÌÜèçóçò (Situated Learning) êáé ôùí èåùñéþí äáçìïóýíçò, êáèþò êáé áðü ôçí
åêðáéäåõôéêÞ Ýñåõíá ðÜíù óôçí áðïôåëåóìáôéêÞ ìÜèçóç êáé äéäáóêáëßá óôçí áíþôáôç åêðáßäåõ-
óç êáé óôï ÷þñï åñãáóßáò. Ìïëïíüôé êáìßá áðü ôéò ðåñéðôùóéáêÝò ìåëÝôåò ðïõ áðïôÝëåóáí áíôé-
êåßìåíï ðáñáêïëïýèçóçò äåí óõìðåñéëÜìâáíå üëåò ôéò óõíéóôþóåò ôïõ åí ëüãù ðëáéóßïõ, ôï ßäéï ôï
ðëáßóéï ðñïóöÝñåé åðßãíùóç êáé ìåèüäïõò áðüðåéñáò ðñïóÝããéóçò ôïõ ôé óõìâáßíåé óÞìåñá óôç
÷ïñùäéáêÞ åêðáßäåõóç.
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Íôßíá Óáââßäïõ
ÏìáäéêÞ äéäáóêáëßá ðéÜíïõ óå áñ÷Üñéïõò êáé ìÝóïõò ìáèçôÝò: 

ÅêðáéäåõôéêÜ ïöÝëç êáé ðáéäáãùãéêÝò óôñáôçãéêÝò
Èá ðñïóðáèÞóù íá ðáñïõóéÜóù ôá ðïëõÜñéèìá ïöÝëç ðïõ ðñïóöÝñåé ç ïìáäéêÞ äéäáóêáëß-
á ðéÜíïõ óôïõò ìáèçôÝò, õðïãñáììßæïíôáò, ðáñÜëëçëá, ôéò ïñãáíùôéêÝò êáé ðáéäáãùãéêÝò é-
êáíüôçôåò ðïõ åßíáé áðáñáßôçôåò ãéá ôçí åðéôõ÷çìÝíç äéäáóêáëßá ôïõ ïìáäéêïý ðéÜíïõ. Ôá ï-
ìáäéêÜ ìáèÞìáôá, üôáí ðñïóöÝñïíôáé óõìðëçñùìáôéêÜ óôá ðáñáäïóéáêÜ áôïìéêÜ ìáèÞìáôá,
áõîÜíïõí ôéò ãíþóåéò ôùí ìáèçôþí óå èÝìáôá ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò, êáé åíéó÷ýïõí ôáõôü÷ñï-
íá ôéò ðéáíéóôéêÝò ôïõò äåîéüôçôåò. Óôü÷ïò áõôïý ôïõ ôýðïõ åêðáßäåõóçò åßíáé ç Ýãêáéñç äñï-
ìïëüãçóç ðëïýóéáò ìïõóéêÞò åìðåéñßáò ìå ìÝóï ôï ïìáäéêü ðáßîéìï, ôçí áêïõóôéêÞ åêãýìíá-
óç, ôçí áíÜãíùóç ðáñôéôïýñáò, ôçí åíáñìüíéóç, êáé ôïí áõôïó÷åäéáóìü? äåîéüôçôåò ðïõ áðï-
êôþíôáé ðéï äýóêïëá -êáé óõíÞèùò ðáñáìåëïýíôáé- óôï áôïìéêü ìÜèçìá. Óôï ðåñéâÜëëïí ôçò
ôÜîçò, ôï ãåìÜôï åñåèßóìáôá, ïé áëëçëïåðéäñÜóåéò ìåôáîý ôùí ìáèçôþí ôïýò äéåõêïëýíåé íá
áíáðôõ÷èïýí ùò ìïõóéêïß, ìÝóá áðü ôç óôÞñéîç ôïõ åíüò áðü ôïí Üëëï, ôç óõëëïãéêÞ ìÜèçóç,
ôá êïéíÜ ðñïâëÞìáôá êáé ôïõò êïéíïýò óôü÷ïõò. Ç åðéôõ÷çìÝíç Ýêâáóç ôçò ïìáäéêÞò äéäáóêá-
ëßáò åîáñôÜôáé óå ìåãÜëï âáèìü áðü ôçí éêáíüôçôá ôïõ äáóêÜëïõ íá óõíåãåßñåé, áëëÜ êáé á-
ðü ôá êïéíÜ åíäéáöÝñïíôá êáé ôçí åí ãÝíåé áíôáðüêñéóç ôùí óõììåôå÷üíôùí. Áêüìç, ïé äéäÜ-
óêïíôåò ïìáäéêþí ìáèçìÜôùí êáëïýíôáé íá åöáñìüóïõí ôéò èåôéêÝò ðñáêôéêÝò ðïõ óõíäÝï-
íôáé ìå ôç öýóç ôïõ ïìáäéêïý ìáèÞìáôïò, ïé ïðïßåò ìéêñÞ ìüíïí èÝóç Ý÷ïõí óôï áôïìéêü ìÜ-
èçìá. Ïé ðñáêôéêÝò áõôÝò ðåñéëáìâÜíïõí ôï ó÷åäéáóìü ôùí óôü÷ùí ôïõ ðñïãñÜììáôïò óðïõ-
äþí, ôïí áðïôåëåóìáôéêü êáôáìåñéóìü ôçò ýëçò, ôç óõóôçìáôéêÞ áîéïëüãçóç, êáé ôç äéá÷åßñé-
óç ôçò ôÜîçò. Óôçí ðáñïõóßáóç åíôÜóóïíôáé âéíôåïãñáöçìÝíá áðïóðÜóìáôá áðü ôçí ðñïóù-
ðéêÞ ìïõ äéäáêôéêÞ åìðåéñßá ìå äýï äéáöïñåôéêÝò ïìÜäåò ìáèçôþí, çëéêßáò äÝêá êáé äåêáôåó-
óÜñùí åôþí, áíôéóôïß÷ùò.

ÁèçíÜ Öõôßêá
Ìáèáßíïíôáò ðéÜíï óå ðáéäéÜ ìå äõóëåîßá

ÐáñÜ ôçí ôåñÜóôéá áíÜðôõîç ôïõ ðåäßïõ ãåíéêÞò ðáéäáãùãéêÞò ðÜíù óå èÝìáôá ìáèçóéáêþí
äõóêïëéþí, ç ðáéäáãùãéêÞ ðïõ åîåéäéêåýåôáé óôçí åêìÜèçóç ïñãÜíùí, ìüëéò ôá ôåëåõôáßá
÷ñüíéá Üñ÷éóå íá åñåõíÜ óõóôçìáôéêÜ ôïõò éäéáßôåñïõò ôñüðïõò äéäáóêáëßáò ðáéäéþí ìå ìá-
èçóéáêÝò äõóêïëßåò, ìå óôü÷ï íá åîáëåéöèåß ôï áßóèçìá áðïôõ÷ßáò ðïëëþí ðáéäéþí íá äéáâÜ-
óïõí êáé íá åêôåëÝóïõí ìïõóéêÞ, ðáéäéþí ðïõ äéáèÝôïõí êáé ôç ìïõóéêÞ éêáíüôçôá êáé ôç èÝ-
ëçóç. Ìéá áðü ôéò ìåãáëýôåñåò ðñïêëÞóåéò ðïõ Ý÷åé íá áíôéìåôùðßóåé ï äÜóêáëïò ïñãÜíïõ
óôçí ðåñßðôùóç ìéáò ìáèçóéáêÞò äõóêïëßáò åßíáé ç áíáãíþñéóÞ ôçò, ç êáôáíüçóÞ ôçò êáé ï
êáôÜëëçëïò ó÷åäéáóìüò ôïõ ìáèÞìáôïò. ×ñçóéìïðïéþíôáò óáí ðåäßï áíáöïñÜò ôç äõóëåîßá -
ßóùò ôçí êïéíüôåñç ìáèçóéáêÞ äõóêïëßá, óôçí ðáñïõóßáóç èá óõæçôçèåß ç åêìÜèçóç ðéÜíïõ
óå ðáéäéÜ ðïõ åìöáíßæïõí äõóëåîßá óå êÜðïéá áðü ôéò ìïñöÝò ôçò. Êáèþò ç åìöÜíéóÞ ôçò äõ-
óëåîßáò äåí åßíáé ôõðéêÞ, åßíáé óçìáíôéêü íá áðïìïíùèïýí óôçí áíÜëõóç ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ
ðïõ åìöáíßæïíôáé åßôå ìåìïíùìÝíá åßôå óõíäõáóôéêÜ óôçí ðåñßðôùóç ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõ-
óçò. ÌåôÜ áðü ìéá ðáñïõóßáóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí ôùí óçìáíôéêüôåñùí ðáéäáãùãéêþí åñåõ-
íþí óå èÝìáôá ó÷åôéêÜ ìå ôçí äéäáóêáëßá ðéÜíïõ óå ðáéäéÜ ìå äõóëåîßá, èá óõæçôçèïýí åðé-
ëåêôéêÜ ìåèïäïëïãßåò êáé äéäáêôéêü õëéêü ðïõ ó÷åäéÜóôçêå ãéá äåäïìÝíá ðåñéóôáôéêÜ. ÔÝëïò,
ç áíáêïßíùóç èá ðáñïõóéÜóåé ìå ïðôéêïáêïõóôéêü õëéêü óõãêåêñéìÝíåò ðåñéðôþóåéò ìáèçìÜ-
ôùí ðéÜíïõ óå ðáéäéÜ ìå äõóëåîßá, óõæçôþíôáò ôï ó÷åäéáóìü, ôïõò óôü÷ïõò êáé ôç ìåèïäïëï-
ãßá ôïõ ìáèÞìáôïò óå êÜèå ðåñßðôùóç.

6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.                                    19



20 6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.

ÃéÜííçò Óôáýñïõ
Ç åðßäñáóç ôùí êïéíùíéêïðïëéôéêþí åîåëßîåùí 

óôï ìÜèçìá ôçò ÌïõóéêÞò óôçí åëëçíéêÞ åêðáßäåõóç
Óôçí ðáñïýóá åéóÞãçóç åðé÷åéñåßôáé ç äéåñåýíçóç ôùí êïéíùíéêïðïëéôéêþí ðáñáãüíôùí ðïõ
óõíÝâáëáí óôç äéáìüñöùóç ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ôçò ìïõóéêÞò óôçí åêðáßäåõóç. Ìå âÜóç ôá äå-
äïìÝíá ðïõ åîåôÜóôçêáí ãßíåôáé öáíåñü üôé ç èÝóç ôçò ìïõóéêÞò óôç íåïåëëçíéêÞ åêðáßäåõ-
óç åðçñåÜóôçêå áðü ôéò êïéíùíéêÝò óõíèÞêåò, ôéò åêðáéäåõôéêÝò áëëáãÝò êáé åðïìÝíùò, áðü
ôéò áðüøåéò, ôïõò óôü÷ïõò êáé ôïõò ðñïóáíáôïëéóìïýò ôçò åêðáßäåõóçò. Óôá ðëáßóéá áõôÜ ïé
ìåôáâïëÝò ðïõ êáôáãñÜöçêáí éóôïñéêÜ óôçí åêðáßäåõóç, åðïìÝíùò êáé óôç äéäáóêáëßá ôçò
ìïõóéêÞò, Þôáí áðïôÝëåóìá áíôßóôïé÷ùí ìåôáâïëþí óå êïéíùíéêïðïëéôéêü åðßðåäï. Êáèïñé-
óôéêüò ðáñÜãïíôáò åðßóçò, ùò ðñïò ôçí ðïñåßá ôçò åëëçíéêÞò åêðáßäåõóçò êáé ôçò ìïõóéêÞò
ùò ôïìÝá áõôÞò, Þôáí ïé îÝíåò åðéäñÜóåéò. ÅðéðëÝïí ç ìïõóéêÞ óôï ó÷ïëåßï óõíäÝèçêå -êáôÜ
ðåñéüäïõò ðïëý Ýíôïíá- ìå ôçí ðñïþèçóç éäåùäþí çèéêïèñçóêåõôéêïý êáé åèíéêïý ÷áñáêôÞ-
ñá ðïõ åðÝâáëå ç Äéïßêçóç. Ç êáôÜóôáóç áõôÞ Üñ÷éóå íá áëëÜæåé ìåôÜ ôçí ìåôáðïëßôåõóç. Ôá
ôåëåõôáßá ÷ñüíéá ïé ðñïôåñáéüôçôåò ôïõ åëëçíéêïý êñÜôïõò óôá ðëáßóéá ôçò Å.Å. Ý÷ïõí ìåôá-
âëçèåß óçìáíôéêÜ åðçñåÜæïíôáò ôçí êáôåýèõíóç ôïõ ó÷ïëåßïõ, ôï ÷ñüíï ðïõ ðñïâëÝðåôáé ãéá
ôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò êáèþò êáé ôï ðåñéå÷üìåíü ôçò.

Ìáñßá ÂñáêÜ-Martone
Ç åðßäñáóç ôïõ ðïëéôéóìéêïý ðåñéâÜëëïíôïò óôçí áíÜðôõîç ôçò Áðüëõôçò ÁêïÞò: 

óõãêñéôéêÞ ìåëÝôç ÅëëÜäáò êáé Éáðùíßáò
Ïé óýã÷ñïíïé åñåõíçôÝò óôïí ôïìÝá ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò âñéóêüìáóôå ìðñïóôÜ óå ìéá åõôõ÷Þ
êáé óõíÜìá êñßóéìç óõãêõñßá. ×Üñç óôá ôå÷íïëïãéêÜ åðéôåýãìáôá êáé ôï áõîáíüìåíï åíäéáöÝñïí
ãéá ôç óðïõäÞ ôçò ìïõóéêÞò ìáò áíÜðôõîçò, åßìáóôå óå èÝóç íá åìâáèýíïõìå óôéò ñßæåò ôçò áíèñþ-
ðéíçò ìïõóéêüôçôáò. ÓðïõäÝò áðü ôïí ôïìÝá ôçò íåõñïëïãßáò, ôçò âéïëïãßáò êáé ôçò ãåíåôéêÞò óÞìå-
ñá ðåñéóóüôåñï áðü ðïôÝ õðïóôçñßæïõí ôçí âéïëïãéêÞ ðñïäéÜèåóç êáé ôçí åí äõíÜìåé éêáíüôçôá ü-
ëùí ìáò ãéá ìïõóéêÞ. ÁõôÞ ç ôÜóç Ý÷åé äþóåé ìéá Üëëç þèçóç óôçí Ýñåõíá êáé ìéá Üëëç âáñýôçôá
ñüëï ôïõ ðïëéôéóìéêïý êáé åêðáéäåõôéêïý ðåñéâÜëëïíôïò ãéá ôçí áíÜðôõîç ìïõóéêþí éäéïôÞôùí. H
êáëëéÝñãåéá êáé ç äéáìüñöùóç ôçò ðïëéôéóìéêÞò ìáò ôáõôüôçôáò, êáè'üóïí áöïñÜ ôç ìïõóéêÞ, îåêé-
íÜ áðü ðïëý íåáñÞ çëéêßá êáé ãßíåôáé áõôüíïìá ÷ùñßò ðñïóùðéêÞ óõíåéäçôÞ ðñïóðÜèåéá. Ç åìðåé-
ñßá ðïõ áðïêôÜôáé êáèçìåñéíÜ, ÷ôßæåôáé ìÝóù ôçò ÝêèåóÞò ìáò óå ìïõóéêÜ ãåãïíüôá ðïõ ëáìâÜíïõí
÷þñá óôï Üìåóï êáé ôï åõñýôåñï ðïëéôéóìéêü ðåñéâÜëëïí. Ìå áöïñìÞ ôçí éäéüôçôá ôçò Áðüëõôçò Á-
êïÞò êáé åîåôÜæïíôáò ôçí áíÜðôõîÞ ôçò ìÝóá óôá ðïëéôéóìéêÜ ðëáßóéá ÅëëÜäáò êáé Éáðùíßáò, ç ðá-
ñïýóá åéóÞãçóç èá ðñïóðáèÞóåé íá ðáñïõóéÜóåé ðùò ç áíÜðôõîç óõãêåêñéìÝíùí éêáíïôÞôùí åîáñ-
ôÜôáé áðü ôéò åðéëïãÝò ðïõ ôï ðåñéâÜëëïí êÜíåé ãéá åìÜò. Äßíåôáé Ýìöáóç óôç óçìáóßá ôçò óõóôçìá-
ôéêÞò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò óå ìéêñÞ çëéêßá êáé óôï ðùò ç äïìÞ ôçò åêðáßäåõóçò áõôÞò ìðïñåß íá
ðñïÜãåé ôéò ìïõóéêÝò éêáíüôçôåò ðïõ ôï ðïëéôéóìéêü ðåñéâÜëëïí èåùñåß óçìáíôéêÝò.

ÁëÝîáíäñïò ×áñêéïëÜêçò
Ï Íôìßôñé ÊáìðáëÝöóêõ êáé ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç 

óôá ðñüôõðá ôïõ óïóéáëéóôéêïý ìïíôÝëïõ óôç ÓïâéåôéêÞ ¸íùóç
Ç óõíèåôéêÞ äñáóôçñéüôçôá ôïõ óïâéåôéêïý Íôìßôñé ÊáìðáëÝöóêõ (1904-1987) õðÞñîå ðïëýðëåõñç
êáé óçìáíôéêÞ. ¼ìùò, ç üðïéá èÝóç ðïõ óÞìåñá êáôÝ÷åé ùò ìïõóéêÞ ðñïóùðéêüôçôá ðñïÝñ÷åôáé
êõñßùò áðü ôç äñáóôçñéüôçôÜ ôïõ ðÜíù óå æçôÞìáôá ìïõóéêÞò ðáéäáãùãéêÞò. Ï ÊáìðáëÝöóêõ õ-
ðÞñîå óôáèåñüò êáé ðáñáäïóéáêüò õðïóôçñéêôÞò ôùí óïóéáëéóôéêþí éäåþí ìÝ÷ñé ôï ôÝëïò ôçò æùÞò
ôïõ. Ç åíáó÷üëçóÞ ôïõ ìå ôç ìïõóéêÞ ðáéäáãùãéêÞ óôá ðëáßóéá ôçò éäåïëïãéêÞò ðëáôöüñìáò ðïõ

10ç Óõíåäñßá: ÌïõóéêÞ, ÌïõóéêÞ Åêðáßäåõóç êáé Êïéíùíßá 
Óõíôïíßæåé ç ÁããåëéêÞ ÔñéáíôáöõëëÜêç
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ðñÝóâåõå áëëÜ êáé ç ðñïóðÜèåéá óõãêåñáóìïý ôùí ðáñáðÜíù ðïëéôéêþí éäåþí óå Ýíá ëåéôïõñãé-
êü ìïõóéêü åêðáéäåõôéêü óýóôçìá åß÷å ùò áðïôÝëåóìá ôçí áíÜðôõîç åêðáéäåõôéêþí èåùñéþí, ïé ï-
ðïßåò ðáñáôßèåíôáé ëåðôïìåñþò ó' Ýíáí ôüìï ìå ôßôëï Music and education: a composer writes about
musical education êáé ï ïðïßïò åß÷å åêäïèåß áðü ôçí UNESCO óôá áããëéêÜ Ýíáí ÷ñüíï ìåôÜ ôïí
èÜíáôü ôïõ. Ïé èÝóåéò ðïõ êáôåß÷å êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò æùÞò ôïõ ìå êïñùíßäá ôçí ôïðïèÝôçóÞ ôïõ
ùò åðéêåöáëÞò óôçí ÅðéôñïðÞ ÌïõóéêÞò ÁéóèçôéêÞò ÁãùãÞò ãéá ôá ÐáéäéÜ ôï 1962 ôïí áíÝäåéîáí
êýñéï åêöñáóôÞ ôçò ÓïâéåôéêÞò Üðïøçò ãéá ôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç. Óôü÷ïò ôçò áíáêïßíùóÞò ìáò
èá åßíáé áöåíüò íá ðáñïõóéÜóïõìå ôéò áðüøåéò ôïõ Íôìßôñé ÊáìðáëÝöóêõ ãéá ôç ìïõóéêÞ åêðáß-
äåõóç êáèþò êáé ôéò éóôïñéêÝò óõíèÞêåò õðü ôéò ïðïßåò áõôÝò äéáìïñöþèçêáí, êáé áöåôÝñïõ ôç äéá-
óýíäåóÞ ôïõò ìå éäåïëïãéêÜ æçôÞìáôá ðïõ åêöñÜæïíôáí ðïéêéëïôñüðùò óôç ÓïâéåôéêÞ ¸íùóç ôçí
åðï÷Þ ôçò äñáóôçñéïðïßçóçò ôïõ óõíèÝôç.

ÌéñÜíôá ÊáëäÞ & IùÜííá Eôìåêôóüãëïõ
"Ïé èñõëéêÝò ðåñéðÝôåéåò ôïõ ÌåãáëÝîáíôñïõ": 

Ç øõ÷ïëïãéêÞ äéÜóôáóç óôç äéáðïëéôéóìéêÞ ðñïóÝããéóç ìéáò üðåñáò ãéá íÝïõò
Ìéá åêðáéäåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ç ïðïßá áããßæåé ôï åããåíÝò ìïõóéêü äõíáìéêü ôùí íÝùí áíèñþðùí
åßíáé ïé üðåñåò êáé ôá ìïõóéêïèåáôñéêÜ Ýñãá åéäéêÜ ãñáììÝíá ãé' áõôïýò. Åêðáéäåýïõí êáé 'èåñá-
ðåýïõí' ìÝóù áõôïý ðïõ áðïêáëïýìå "óçìáíôéêÞ åìðåéñßá". ¸íá ôÝôïéï ðáñÜäåéãìá áðïôåëåß ç íå-
áíéêÞ üðåñá "Ïé ÈñõëéêÝò ÐåñéðÝôåéåò ôïõ ÌÝã' ÁëÝîáíäñïõ" ôïõ David Blake, ðïõ ðñáãìáôïðïé-
Þèçêå óôçí ÌõôéëÞíç ôï êáëïêáßñé ôïõ 1998 óôçí ïðïßá óõììåôåß÷áí íåáíéêÝò ÷ïñùäßåò áðü ôñåéò
÷þñåò ôçò Åõñþðçò. ÍÝïé ðïõ ìðïñåß ðïôÝ íá ìçí åß÷áí ôçí åõêáéñßá íá ëÜâïõí ìÝñïò óôç ìïõóé-
êÞ åêôÝëåóç, Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íá óõììåôÜó÷ïõí óå ìéá æùíôáíÞ ìïõóéêÞ åìðåéñßá. Áðü øõ÷ï-
ëïãéêÞò Üðïøçò ç ìïõóéêÞ åêôÝëåóç óáí ìïñöÞ äçìéïõñãéêÞò ãíþóçò, êáëëéåñãåß óôï ðáéäß áõôï-
óåâáóìü êáé ãåííÜ Ýíá áßóèçìá éêáíïðïßçóçò, ßóùò áðü ôéò ðéï óçìáíôéêÝò ðëçñïöïñßåò ðïõ ìðï-
ñåß íá ôïõ äïèïýí (Rao, 1993). Ç ðáñáãùãÞ ìéáò ðïëõ-ðïëéôéóìéêÞò üðåñáò åíÝ÷åé äõíáôüôçôåò ãéá
ðñïóùðéêÞ áíÜðôõîç óå åðßðåäï áíôßëçøçò, äéá-ðïëéôéóìéêÞò êáôáíüçóçò, áõôïãíùóßáò êáé éêáíü-
ôçôáò äéáðñáãìÜôåõóçò. Ç áßóèçóç áóöÜëåéáò óôéò ïìáäéêÝò ðñüâåò ìïõóéêÞò-êßíçóçò, ìðïñåß íá
ðáñáêéíÞóåé ôïõò ìáèçôÝò íá ôïëìÞóïõí êáé íá õðåñâïýí ôïí åáõôü ôïõò óå ðñïóùðéêü êáé êáëëé-
ôå÷íéêü åðßðåäï. Ïé åðéäñÜóåéò óôïõò íÝïõò áðü ôç óõììåôï÷Þ ôïõò óôçí óõãêåêñéìÝíç ðáñáãùãÞ,
èá ðáñïõóéáóèïýí ìÝóá áðü ôéò áðáíôÞóåéò ôïõò óå åñùôçìáôïëüãéï ôï ïðïßï åðéêåíôñþèçêå á)
óôá óõíáéóèÞìáôá êáé ôéò óêÝøåéò ôïõò ìåôÜ ôçí ïëïêëÞñùóç ôçò ðáñÜóôáóçò, â) óôéò åðéðôþóåéò
ôçò óõììåôï÷Þò ôïõò óå øõ÷éêü, íïçôéêü êáé óùìáôéêü åðßðåäï êáé ã) óôéò ãíþóåéò ðïõ åéóÝðñáîáí
ãéá ôïí åáõôü ôïõò êáé ôïõò Üëëïõò.

Åõáããåëßá Óßìïõ & Îáíèïýëá Ðáðáðáíáãéþôïõ
Ç åðéëïãÞ ñåðåñôïñßïõ ãéá ôï ìÜèçìá ôçò ÷ïñùäßáò óôá ÌïõóéêÜ Ó÷ïëåßá ôçò ÅëëÜäáò

Ç åðéëïãÞ ñåðåñôïñßïõ èåùñåßôáé ùò ôï ðéï ïõóéáóôéêü êáé ôáõôü÷ñïíá ôï ðéï äýóêïëï áðü
ôá êáèÞêïíôá åíüò äáóêÜëïõ Þ äéåõèõíôÞ ÷ïñùäßáò áöïý óõìâÜëëåé áðïöáóéóôéêÜ óôçí åðé-
ôõ÷ßá ôïõ ìáèÞìáôïò, áóêþíôáò ïõóéáóôéêÞ åðéññïÞ óôçí ðáñþèçóç êáé óôçí åðéèõìßá ôùí
ìáèçôþí íá óõììåôÝ÷ïõí åíåñãÜ êáé íá Ý÷ïõí Üñéóôåò åðéäüóåéò óôï ôñáãïýäé. Áðïôåëåß ôï
ìÝóï ãéá ôçí áíÜðôõîç ôùí ìïõóéêþí äåîéïôÞôùí êáé ôçò ìïõóéêÞò åõáéóèçóßáò ôùí ìáèçôþí,
âïçèþíôáò ôïõò íá åêôéìÞóïõí ôç ÷ïñùäéáêÞ êáé åí ãÝíåé ìïõóéêÞ ôÝ÷íç. ÅðéðëÝïí, áíôáíá-
êëÜ ôç öéëïóïößá ôùí äáóêÜëùí, ôïõò óêïðïýò êáé ôïõò óôü÷ïõò ôïõò ãéá ôç ìïõóéêÞ áíÜðôõ-
îç. ÄåäïìÝíçò ôçò óðïõäáéüôçôáò ôïõ ñåðåñôïñßïõ ùò êáèïñéóôéêÞò ðáñáìÝôñïõ ìßáò åðïéêï-
äïìçôéêÞò ìïõóéêÞò åìðåéñßáò, ï ôñüðïò åðéëïãÞò ôïõ åßíáé æùôéêÞò óçìáóßáò. Ï êýñéïò óêï-
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ðüò áõôÞò ôçò ðáñïõóßáóçò åßíáé íá ðáñïõóéÜóåé ôá ðïñßóìáôá ó÷åôéêÞò Ýñåõíáò ðïõ äéåíåñ-
ãÞèçêå ìåôáîý êáèçãçôþí ôïõ ìáèÞìáôïò ôçò ÷ïñùäßáò óôá ÌïõóéêÜ Ó÷ïëåßá ôçò ÅëëÜäáò á-
íáöïñéêÜ ìå ôï ìïõóéêü åßäïò ôïõ äéäáóêüìåíïõ ñåðåñôïñßïõ êáé ôá êñéôÞñéá åðéëïãÞò ôïõ.

Âáóßëçò Ìçôñüðïõëïò
Ôï ìÜèçìá ôçò Áñìïíßáò óôá ìïõóéêÜ ó÷ïëåßá 

êáé ç áíÜãêç áëëáãÞò öéëïóïößáò ôçò äéäáóêáëßáò ôïõ
Ôï ìÜèçìá ôçò Áñìïíßáò äéäÜóêåôáé óôéò ôñåßò ôÜîåéò ôïõ Ëõêåßïõ ôùí ìïõóéêþí ó÷ïëåßùí êáé êá-
ëýðôåé ôñåéò þñåò áðü ôï åâäïìáäéáßï ðñüãñáììá. Ï ôñüðïò ìå ôïí ïðïßï Ý÷åé êáôáíåìçèåß ç ýëç
óôéò ôÜîåéò óôçñßæåôáé óôï ðñüãñáììá óðïõäþí ôïõ åéäéêïý ìáèÞìáôïò ôçò áñìïíßáò, üðùò ðáñïõ-
óéÜæåôáé óôï âáóéëéêü äéÜôáãìá Ö.Å.Ê. 229/11-11-1957, ðïõ ïñßæåé ôïí ôñüðï äéäáóêáëßáò ôùí èå-
ùñçôéêþí ìáèçìÜôùí óôá Ùäåßá. Ï óõãêåêñéìÝíïò ôñüðïò äéäáóêáëßáò, êáèþò êáé ï ôñüðïò ôùí å-
îåôÜóåùí, óôï÷åýåé óôçí ôå÷íéêÞ êáôÜñôéóç ôùí óðïõäáóôþí óå ó÷Ýóç ìå ôçí "ïñèïãñáößá" ôùí
öèüããùí ôïõ óõóôÞìáôïò ôçò ôïíéêÞò ìïõóéêÞò, áãíïþíôáò åî´ ïëïêëÞñïõ ôç ëåéôïõñãéêüôçôá ôçò
áñìïíßáò êáé Üñá ôçí ïõóéáóôéêÞ êáôáíüçóç ôçò ëïãéêÞò äéáäï÷Þò ôùí óõã÷ïñäéþí, ùò ìç÷áíéóìü
õðïóôÞñéîçò ìéáò ïëïêëçñùìÝíçò ìåëùäéêÞò ãñáììÞò. Ç åéóÞãçóç ðåñéëáìâÜíåé, ôçí áíáêáôáíï-
ìÞ ôçò ýëçò óôéò ôÜîåéò, ôçí êáôáíüçóç ôçò Ýííïéáò ôïõ ìåëùäéêïý óêåëåôïý, äçëáäÞ ôçí åðéëïãÞ óõ-
ãêåêñéìÝíùí öèüããùí ìéáò ìåëùäßáò âÜóåé ôùí ïðïßùí äïìåßôáé ìéá óõã÷ïñäéáêÞ äéáäï÷Þ, ôçí êá-
ôáóêåõÞ ôçò ãñáììÞò ìðÜóïõ, êáé ôçí êáôáíüçóç ôùí áñìïíéêþí ëåéôïõñãéêþí äéáäéêáóéþí ìÝóá
áðü ôçí éóôïñéêÞ ôïõò åîÝëéîç, üðùò áõôÞ åìöáíßæåôáé óôéò ôñåéò óçìáíôéêüôåñåò ðåñéüäïõò ôçò ôï-
íéêÞò ìïõóéêÞò: ôï ìðáñüê, ôïí êëáóéêéóìü êáé ôï ñïìáíôéóìü. Ç ðñïóÝããéóç ôùí ðáñáðÜíù õëï-
ðïéåßôáé êõñßùò áðü ðéáíéóôéêÝò áëëÜ êáé áðëÝò ïñ÷çóôñéêÝò óõíèÝóåéò ôùí óçìáíôéêüôåñùí åê-
ðñïóþðùí ôùí ìïõóéêþí ðåñéüäùí ðïõ ðñïáíáöÝñèçêáí (Bach, Handel, Czerny, Mozart,
Beethoven, Chopin, Mendelssohn, Schubert). Ôá ìïõóéêÜ ðáñáäåßãìáôá ðïõ ðáñïõóéÜæïíôáé ðåñé-
ëáìâÜíïõí ôïí ôñüðï áñìïíéêÞò áíÜëõóçò ôùí óõíèÝóåùí êáé ðñïôåßíïíôáé åíäåéêôéêÝò, íÝïõ ôý-
ðïõ, áóêÞóåéò ðïõ óôï÷åýïõí óôç äéáêñßâùóç áöåíüò ìåí ôçò ôå÷íéêÞò êáôÜñôéóçò ôùí óðïõäá-
óôþí, áöåôÝñïõ äå ôçò êáôáíüçóçò ôùí áñìïíéêþí ëåéôïõñãéþí.

Óïößá Áããåëßäïõ
Ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá: Méá åéêïíïãñáöéêÞ ðñïóÝããéóç

¼ôáí ç ìïõóéêÞ ÷Üíåôáé êáé ïé ç÷çôéêÝò ìáñôõñßåò äåí õðÜñ÷ïõí, üôáí ôá ìïõóéêÜ üñãáíá Ý-
÷ïõí êáôáóôñáöåß Þ óþæïíôáé áðïóðáóìáôéêÜ, üôáí ïé öéëïëïãéêÝò ðçãÝò åßíáé åëÜ÷éóôåò êáé
äåí åðáñêïýí þóôå íá Ý÷ïõìå ìéá ïëïêëçñùìÝíç åéêüíá ôüôå ïé åéêüíåò áðïäåéêíýïíôáé ðïëý-
ôéìïé óýìâïõëïé. Ç ìåëÝôç ôçò ìïõóéêÞò åéêïíïãñáößáò áñ÷áßùí ðïëéôéóìþí Ý÷åé áíáìöéóâÞôç-
ôá ðïëëÜ íá ðñïóöÝñåé óôçí ðñïóðÜèåéá áðïêáôÜóôáóçò ôùí ìïõóéêþí ïñãÜíùí, ôçò áíáâßù-
óçò ôçò ìïõóéêÞò êïõëôïýñáò êáé ôçò êáèçìåñéíÞò æùÞò ôùí áíèñþðùí ôïõ ðáñåëèüíôïò. Óôçí
ðáñïýóá åéóÞãçóç èá ãßíåé ìéá åêôåíÞò åéêïíïãñáöéêÞ ðáñïõóßáóç ôçò "ôõðéêÞò" êáé "Üôõðçò"
ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò ôçò Áñ÷áßá ÅëëÜäá. Ôï õëéêü ôçò åéóÞãçóçò áíôëåßôáé êõñßùò áðü åéêü-
íåò ôçò áôôéêÞò áããåéïãñáößáò áëëÜ óõíäÝåôáé ôüóï ìå ôçí åëëçíéêÞ ìõèïëïãßá üóï êáé ìå áñ-
÷áßåò öéëïëïãéêÝò ðçãÝò, ìå óêïðü íá äéáöáíåß ï ñüëïò ôïõ äáóêÜëïõ, ôïõ ìáèçôÞ, ôïõ ðáéäá-
ãùãïý áëëÜ êáé ôçò ßäéáò ôçò ìïõóéêÞò óôçí êáèçìåñéíüôçôá ôùí Áñ÷áßùí ÅëëÞíùí.

Èåáíþ Êïõôóïõðßäïõ
Ç ìïõóéêÞ ùò ìÝóï êáôáíüçóçò ìáèçìáôéêþí åííïéþí: 

ÐñïôÜóåéò ãéá ôç äéäáóêáëßá ôçò Ýííïéáò ôùí ðéèáíïôÞôùí
Ç ìïõóéêÞ êáé ôá ìáèçìáôéêÜ óõíäÝïíôáé áðü ôçí áñ÷áéüôçôá, ìå ôïõò áñéèìïýò íá áðïôåëïýí
ðñùôáñ÷éêÞ Ýííïéá ãéá ôçí áíÜðôõîç ôïõ ñõèìïý êáé ôï ìïíü÷ïñäï ôïõ Ðõèáãüñá íá áðïôå-
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ëåß ôç âÜóç ôçò ìïõóéêÞò áñìïíßáò. Óôá óýã÷ñïíá ó÷ïëéêÜ áíáëõôéêÜ ðñïãñÜììáôá ç äéáóýí-
äåóç ìïõóéêÞò êáé ìáèçìáôéêþí åíèáññýíåôáé ìÝóá áðü ôïí ó÷åäéáóìü êïéíþí äñáóôçñéïôÞ-
ôùí ôüóï óôçí ðñïó÷ïëéêÞ üóï êáé óôçí ðñùôïâÜèìéá åêðáßäåõóç. Ç ðáñïýóá áíáêïßíùóç
âáóßæåôáé óå Ýíá äéáóõíïñéáêü åñåõíçôéêü ðñüãñáììá, ðïõ ðåñéëÜìâáíå ôñßá ðáíåðéóôÞìéá
áðü ôçí ÅëëÜäá êáé ôçí Êýðñï: ôï ÐáíåðéóôÞìéï Áéãáßïõ, ôï ÐáíåðéóôÞìéï ÊñÞôçò êáé ôï Ðá-
íåðéóôÞìéï Êýðñïõ. Óôü÷ïò ôïõ ðñïãñÜììáôïò Þôáí ç äçìéïõñãßá ìéáò äéáäõêôéáêÞò ðýëçò
ðïõ èá ðñïóÝöåñå äéáèåìáôéêÝò ðáéãíéþäåéò äñáóôçñéüôçôåò ãéá ôçí åðéìüñöùóç ôùí íçðéá-
ãùãþí óôïõò ôïìåßò ôçò ãëþóóáò, ôùí öõóéêþí åðéóôçìþí êáé ôùí ìáèçìáôéêþí. Ï ó÷åäéá-
óìüò ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ðïõ èá óõíÝäåáí ôç ìïõóéêÞ êáé ôá ìáèçìáôéêÜ åðéêåíôñþèçêå óôç
äéäáóêáëßá ôçò Ýííïéáò ôùí ðéèáíïôÞôùí êáé âáóßóôçêå óå åñåõíçôéêÜ åõñÞìáôá ó÷åôéêÜ ìå
ôç ãíùóôéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí óôïõò ôïìåßò ôùí ìáèçìáôéêþí êáé ôçò ìïõóéêÞò. Ç ìåëÝôç
ïäÞãçóå óôç äçìéïõñãßá åßêïóé äýï äñáóôçñéïôÞôùí ãéá ôá ìáèçìáôéêÜ, áðü ôéò ïðïßåò ôÝóóå-
ñéò âáóßæïíôáí óôç äéáóýíäåóç ìáèçìáôéêþí êáé ìïõóéêÞò. Ïé äñáóôçñéüôçôåò ðåñéëáìâÜíïõí
áôïìéêÞ êáé ïìáäéêÞ óõììåôï÷Þ. Êáëýðôïõí ìéá ðïéêéëßá äéäáêôéêþí áíôéêåéìÝíùí ôçò ìïõóé-
êÞò, üðùò êáôáíüçóç ôïõ ñõèìïý êáé ôùí ñõèìéêþí áîéþí, ãíùñéìßá ìå áðëÜ ìïõóéêÜ üñãá-
íá êáé áíÜðôõîç äåîéïôÞôùí ìïõóéêÞò áêñüáóçò êáé äçìéïõñãéêÞò êßíçóçò. Ç ðáñïýóá åéóÞ-
ãçóç èá ðáñïõóéÜóåé ôéò ôÝóóåñéò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ åíþíïõí ôá ìáèçìáôéêÜ ìå ôç ìïõóéêÞ
êáé èá ðñïôåßíåé ðéèáíÝò éäÝåò åðÝêôáóçò êáé åìðëïõôéóìïý ôïõ óçìåñéíïý õëéêïý.

ÈùìáÞ Êáðïõëßôóá-Ôñïýëïõ
Áðü ôç ëýñá ôïõ ÏñöÝá êáé ôçí áðåéêüíéóç ôùí øáëìþí ôïõ Äáâßä 

óôç öïýãêá ãéá äýï ÷ñþìáôá ôïõ Êupka êáé ü÷é ìüíï…
ÌÝóá óôá ðëáßóéá ôçò äéáèåìáôéêüôçôáò èá ðñïóðáèÞóïõìå óôçí ðáñïýóá åñãáóßá íá äïýìå
ôïí åíäéáöÝñïíôá ñüëï ðïõ ðáßæïõí ïé åéêáóôéêÝò ôÝ÷íåò óôçí éóôïñßá ôçò ìïõóéêÞò. Ïé ó÷Ý-
óåéò ðïõ óõíäÝïõí ôéò äýï áõôÝò ôÝ÷íåò åßíáé ðïëëÝò êáé ðïéêßëåò: óõíåñãáóßåò, áìïéâáßåò å-
ìðíåýóåéò, êïéíÝò óôÜóåéò áëëçãïñßåò, óõìâïëéóìïß. Ìéá ôåñÜóôéá ðáñáãùãÞ åéêáóôéêþí Ýñ-
ãùí ôÝ÷íçò õøçëÞò ðïéüôçôáò ðñïóöÝñåé äõíáôüôçôåò ðïëëáðëÞò áðïêùäéêïðïßçóçò.

Èåï÷Üñçò ÑÜðôçò 
Ï ó÷åäéáóìüò ôïõ ìáèÞìáôïò ìïõóéêÞò êáé ç óõìâïëÞ ôçò öéëïóïößáò

Ï ó÷åäéáóìüò ôïõ ìáèÞìáôïò ìïõóéêÞò áðïôåëåß óçìáíôéêÞ ðáñÜìåôñï åðéôõ÷ßáò ôïõ. Ùóôü-
óï, óõ÷íÜ åßíáé äýóêïëï íá ãßíåé êáôáíïçôÞ ç öýóç åíüò ôÝôïéïõ ó÷åäéáóìïý, ï ôñüðïò äçëá-
äÞ ðïõ åðé÷åéñçìáôïëïãåß êáíåßò êáé ðñïôåßíåé êÜôé, ìå áðïôÝëåóìá íá ïäçãåßôáé óå õðïâïëÞ
ðñïôÜóåùí ìå ôñüðï Üêñéôï. Ç öéëïóïößá ìðïñåß íá öáíåß éäéáßôåñá ðïëýôéìç óôï óçìåßï áõ-
ôü. ¸ôóé ìå ôç âïÞèåéÜ ôçò åðé÷åéñåßôáé íá áíáäåé÷èåß ç ëïãéêÞ äïìÞ ðïõ åíõðÜñ÷åé óå êÜèå
ôÝôïéï ó÷åäéáóìü, ìå åðßêåíôñï ðñùôßóôùò ôç óôï÷ïèåóßá, þóôå íá óõíåéäçôïðïéçèåß êáëýôå-
ñá ç öýóç ôùí ðñï-ãñáöéêþí ðñïôÜóåùí, êáèþò êáé ï ôñüðïò óõíáãùãÞò ôïõò áðü Üëëåò ðñï-
ãñáöéêÝò Þ áðü ðåñéãñáöéêÝò ðñïôÜóåéò. Ç ðáñáðÜíù áíÜëõóç åßíáé óå èÝóç íá ïäçãÞóåé óå
ìéá ðéï êñéôéêÞ óôÜóç êáôÜ ôï ó÷åäéáóìü ôïõ ìáèÞìáôïò êáé ôçí åöáñìïãÞ ôïõ óôçí ôÜîç êáé
íá áðïôéíÜîåé Ýôóé óôåßñåò âåâáéüôçôåò êáé ðáãéùìÝíåò ðñáêôéêÝò. ¼ìùò ç óõóôçìáôéêÞ öéëï-
óïößá ìðïñåß íá åðçñåÜóåé êáèïñéóôéêÜ êáé ôïí ôñüðï ðïõ Ýíáò äÜóêáëïò ìïõóéêÞò åðåîåñ-
ãÜæåôáé ôéò ðñïóùðéêÝò ôïõ èåùñßåò êáé ôçí ðñïóùðéêÞ ôïõ öéëïóïößá, ïé ïðïßåò óõ÷íÜ ðáñá-
ìÝíïõí ëáíèÜíïõóåò êáé ìç óõóôçìáôïðïéçìÝíåò. ¸ôóé ï äÜóêáëïò ìðïñåß íá ïäçãçèåß óå ìéá
äéáäéêáóßá äéáñêïýò áíáóôï÷áóìïý, åíçìÝñùóçò êáé äéáëüãïõ óå üëá ôá åðßðåäá ó÷åäéáóìïý
êáé åöáñìïãÞò ôùí ìáèçìÜôùí ìïõóéêÞò.
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ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 1: 09:50-10:40)



EéñÞíç ÍéêïëÜïõ
Oé ðïëëáðëïß ñüëïé ôçò ìïõóéêÞò, üðùò ðáñïõóéÜæïíôáé óôá ÐïëéôéêÜ ôïõ ÁñéóôïôÝëç

Ï ÁñéóôïôÝëçò áíáæçôþíôáò ôçí ðáéäåõôéêÞ äýíáìç ôçò ìïõóéêÞò âñßóêåôáé ìðñïóôÜ óå ðïëëá-
ðëÝò äõíáôüôçôÝò ôçò. Ç ìïõóéêÞ ìðïñåß íá åßíáé óõíôåëåóôéêÞ ôçò åõôõ÷ßáò ìÝóù ôçò ðáéäßáò, ôçò
áñåôÞò, ôçò äéáãùãÞò êáé íá áðïôåëåß ìÝñïò êáé ôçò ðáéäåßáò. Ç óçìáíôéêüôåñç, ùóôüóï, äýíáìç
ôçò ðÝñá áðü ôçí åõ÷áñßóôçóç ðïõ åßíáé éêáíÞ íá ðñïóöÝñåé, åßíáé ç åðßäñáóÞ ôçò óôçí øõ÷Þ ôïõ
áíèñþðïõ êáé ç äõíáôüôçôÜ ôçò íá óõìâÜëëåé óôç äéáìüñöùóç ôïõ Þèïõò. Ïé ó÷Ýóåéò áõôÝò õ-
ðÜñ÷ïõí, åðåéäÞ óôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ìïõóéêÞò, äçëáäÞ óôéò áñìïíßåò êáé ôïõò ñõèìïýò ôçò,
ðåñéÝ÷ïíôáé ïìïéþìáôá üëùí ôùí çèéêþí êáôáóôÜóåùí êáé óõíáéóèçìÜôùí, ìå áðïôÝëåóìá íá
ðñïêáëïýíôáé ìåôáâïëÝò óôéò øõ÷Ýò ôùí áêñïáôþí, ãåãïíüò ðïõ ìðïñåß íá áîéïðïéçèåß ïñèÜ ãéá
ôçí åêðáßäåõóç ôùí íÝùí. Áîéïóçìåßùôï, ùóáýôùò, åßíáé üôé êáôÜ ôïí ÁñéóôïôÝëç, åêôüò áðü ôç
óçìáóßá ôçò ìïõóéêÞò ãéá ôçí åêðáßäåõóç, åíäåßêíõôáé íá ëçöèåß óïâáñÜ õðüøç ìßá Üëëç ðáñÜ-
ìåôñïò, Þôïé ç óõìâïëÞ ôçò óôçí êÜèáñóéí, ìßá óõìâïëÞ ðïõ äåí óõíäÝåôáé ôüóï ìå ôçí áãùãÞ ôùí
íÝùí êáôÜ ôç íåáñÞ çëéêßá, üóï êõñßùò ìå ôç æùÞ ôùí ùñßìùí áíèñþðùí. Êáô' áõôüí ôïí ôñüðï
ç ìïõóéêÞ èåùñåßôáé áðáñáßôçôç ðñïûðüèåóç ôçò ãåíéêüôåñçò ðáéäåßáò ôùí ðïëéôþí êáé ü÷é ìü-
íï ôçò åêðáßäåõóçò ôùí íÝùí, êáèþò êáé óçìáíôéêüò ðáñÜãùí ãéá ôçí øõ÷éêÞ ôïõò çñåìßá, áöïý
åðéäñÜ ùò èåñáðåßá (Éáôñåßá) êáé êÜèáñóéò.

Ëåëïýäá ÓôÜìïõ
ÌïõóéêÞ ìåëÝôç áðü 'êïýíéá': 

H Ýñåõíá ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò âñåöþí êáé íçðßùí
Ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá óçìåéþíåôáé éäéáßôåñï åíäéáöÝñïí ãéá ôç ìåëÝôç ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò,
ôçò óçìáóßáò Þ ôùí åðéäñÜóåùí ôçò ìïõóéêÞò óôï âñÝöïò êáé óôï ìéêñü ðáéäß, ôï ðþò ôï ßäéï äñá
êáé áðïêñßíåôáé ìïõóéêÜ, ðþò âéþíåé ôç ìïõóéêÞ ìÝóá óôï åõñýôåñï öÜóìá ôïõ ðáé÷íéäéïý êáé ôçò
æùÞò ôïõ, äçìéïõñãåß êáé åêöñÜæåôáé ìÝóá áðü áõôÞ. Ôá åõñÞìáôá ôùí ìåëåôþí áõôþí Ý÷ïõí ôç äõ-
íáìéêÞ íá óõìâïõëåýóïõí, íá åìðëïõôßóïõí Þ íá èÝóïõí óå íÝá âÜóç ôç ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞ ðñá-
êôéêÞ ìå âñÝöç êáé íÞðéá ìÝóá óôï ïéêïãåíåéáêü áëëÜ êõñßùò óôï ëéãüôåñï Þ ðåñéóóüôåñï äïìçìÝ-
íï ðëáßóéï ôïõ ðáéäéêïý óôáèìïý Þ ôïõ ðñïãñÜììáôïò ðñïó÷ïëéêÞò ìïõóéêÞò áãùãÞò. Ïé ðñïêëÞ-
óåéò êáé ôá åñùôÞìáôá ðïõ ôßèåíôáé óôç âÜóç ôçò åðéóôçìïíéêÞò äéåñåýíçóçò ôçò ìïõóéêÞò óõìðå-
ñéöïñÜò âñåöþí êáé íçðßùí Ý÷ïõí óõ÷íÜ íá êÜíïõí ìå ôï ðþò ïñßæåôáé ç ðñïò ìåëÝôç ìïõóéêÞ óõ-
ìðåñéöïñÜ, ðþò ïñßæåôáé ôï ðëáßóéï ìåëÝôçò áõôÞò ôçò óõìðåñéöïñÜò, êáé ðþò åðéëÝãïíôáé ôá åñåõ-
íçôéêÜ åñãáëåßá ãéá ôçí êùäéêïðïßçóç/ôáîéíüìçóÞ ôùí óõìðåñéöïñþí. Óôü÷ïò ôçò ðáñïýóáò åñãá-
óßáò åßíáé íá áíáðôýîåé ôïõò ðáñáðÜíù ðñïâëçìáôéóìïýò êáé íá ðáñÝ÷åé ðáñáäåßãìáôá áðü ôçí
ðñüóöáôç åñåõíçôéêÞ âéâëéïãñáößá ãéá ôç ìåëÝôç ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò ôùí ìéêñþí ðáéäéþí
óå ïéêåßá ðëáßóéá, ëéãüôåñï Þ ðåñéóóüôåñï äïìçìÝíá. Áðþôåñïò óôü÷ïò ôçò åñãáóßáò åßíáé íá áðï-
ôåëÝóåé ìßá ðñþôç èåùñçôéêÞ âÜóç ãéá ôçí áíÜëõóç åõñçìÜôùí áðü ó÷åôéêÞ õðü åêðüíçóç Ýñåõíá
êáé ôåëéêÜ íá ðñïóöÝñåé ôï Ýíáõóìá ãéá ôï îåêßíçìá áíôßóôïé÷ùí ìåëåôþí óôï áíýðáñêôï -óôç ÷þ-
ñá ìáò- åñåõíçôéêü áõôü ðåäßï.

×áñßêëåéá Êáôóþ÷ç
Åßìáé êáëÞ ìáèÞôñéá óôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò; 
Ó÷Ýóåéò ìåôáîý öýëïõ êáé ðåðïéèÞóåùí ìáèçôþí

ÁíáìöéóâÞôçôá, ç ìïõóéêÞ ðáßæåé óçìáíôéêü ñüëï óôçí ðñïóùðéêÞ êáé êïéíùíéêÞ æùÞ ôùí ðáé-
äéþí êáé, êõñßùò, ôùí åöÞâùí. Ùóôüóï, åíôüò ôïõ ó÷ïëéêïý ðëáéóßïõ äåí åêäçëþíïõí üëïé ïé ìá-
èçôÝò èåôéêÞ óôÜóç ãéá ôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò (Harland et al., 2000). Åéäéêüôåñá, ç åîÝôáóç èå-
ìÜôùí ó÷åôéêÜ ìå ôç ó÷Ýóç ôïõ öýëïõ ôùí ìáèçôþí êáé ôéò ðñïôéìÞóåéò ôïõò ãéá äéÜöïñåò ìïõóé-
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êÝò äñáóôçñéüôçôåò Þ/êáé üñãáíá, ôá ôåëåõôáßá ÷ñüíéá Üñ÷éóå íá äéåñåõíÜ ôï ñüëï ôùí ðåðïéèÞ-
óåùí ôùí ìáèçôþí ãéá ôïí åáõôü ôïõò êáé ãéá ôéò ìïõóéêÝò éêáíüôçôÝò ôïõò. Ôá áðïôåëÝóìáôá
ðïëëþí åñåõíþí åðéâåâáéþíïõí üôé ç ìïõóéêÞ èåùñåßôáé ùò Ýíá "ãõíáéêåßï" áíôéêåßìåíï, ôï ïðïß-
ï äåí Ý÷åé éäéáßôåñá õøçëÞ èÝóç óôá ðñïãñÜììáôá óðïõäþí, êáèþò êáé óôéò ðñïôéìÞóåéò ôùí íÝ-
ùí (Harrison & O'Neill, 1999, 2000). ÕðÜñ÷ïõí óôïé÷åßá üôé ôá êïñßôóéá Ý÷ïõí õøçëüôåñåò åðé-
äüóåéò óôéò åîåôÜóåéò óôç ìïõóéêÞ óôï ó÷ïëéêü ðëáßóéï (Agak, 2002) êáé èåôéêüôåñåò ðåðïéèÞóåéò
éêáíüôçôáò (competence beliefs) êáé áîßåò ãéá ôçí åíüñãáíç ìïõóéêÞ óå ó÷Ýóç ìå ôá áãüñéá
(Eccles et al., 1993). Åðéðñüóèåôá, Ý÷åé âñåèåß üôé ïé åðéëïãÝò ôùí ìáèçôþí ãéá ôéò äéÜöïñåò ìïõ-
óéêÝò äñáóôçñéüôçôåò êáé ôá üñãáíá åðçñåÜæïíôáé áðü ôá óôåñåüôõðá öýëïõ, ðåñéïñßæïíôáò ôéò
ìïõóéêÝò åõêáéñßåò åíáó÷üëçóçò êáé ôçí áðüêôçóç ìïõóéêþí åìðåéñéþí (Green, 1997· Harrison
& O'Neill, 2003· Harrison, 2003). Ç ðáñïýóá áíáóêüðçóç ôçò åñåõíçôéêÞò âéâëéïãñáößáò ó÷åôé-
êÜ ìå ôç ó÷Ýóç ôùí ðñïóùðéêþí ðåðïéèÞóåùí ôùí ìáèçôþí êáé ôïõ öýëïõ óôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõ-
óç ìðïñåß íá óõìâÜëåé óôçí áíáäéáìüñöùóç êáé ôïí åðáíáðñïóäéïñéóìü ðñáêôéêþí ðïõ åöáñ-
ìüæïíôáé óôá ðëáßóéá ôçò ìïõóéêÞò äéäáóêáëßáò êáé ìÜèçóçò. Äßíïíôáò Ýìöáóç óôçí åðéóôçìïíé-
êÞ äéåñåýíçóç ôïõ ôñüðïõ óêÝøçò êáé åìðåéñßáò ôçò ìïõóéêÞò "ðñáãìáôéêüôçôáò" ôùí ßäéùí ôùí
ìáèçôþí åíôüò ôïõ ó÷ïëéêïý ðëáéóßïõ ìðïñåß ôüôå íá ôåèïýí íÝåò âÜóåéò ãéá ìéá ïõóéáóôéêÞ ìå-
ôáññýèìéóç ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò óôçí ÅëëÜäá.

ÓôõëéáíÞ ÃåùñãïõëÞ-Ìðïõñæïýêïõ
Ï Äñüìïò ãéá ôçí ÌïõóéêÞ Äçìéïõñãéêüôçôá ðåñíÜåé áðü ôçí ÁãïñÜ

Ôï Üñèñï áõôü âáóßæåôáé óôçí Ýñåõíá  ðïõ Ýêáíá ðÜíù óôï ñüëï ôçò óýíèåóçò/áõôïó÷åäéáóìïý
óôçí åëëçíéêÞ åêðáßäåõóç ìïõóéêÞò ìå åéäéêÞ áíáöïñÜ óôá ÌïõóéêÜ ÃõìíÜóéá. Óõììåôåß÷áí
äéáêüóéïé ôñéÜíôá êáèçãçôÝò ìïõóéêÞò áðü ÌïõóéêÜ Ó÷ïëåßá üëçò ôçò ÅëëÜäáò, ðïõ áðÜíôçóáí
óå åñùôçìáôïëüãéá Áêïëïýèçóáí åßêïóé äýï óõíåíôåýîåéò, ðïõ åðÝôñåøáí óôá Üôïìá áõôÜ íá
óõæçôÞóïõí, íá åìâáèýíïõí óôéò áðüøåéò ôïõò êáé íá óçìåéþóïõí ôéò äéáöïñåôéêÝò äéáäñïìÝò
ôïõò ðñïò ôç äçìéïõñãéêüôçôá óôçí ìïõóéêÞ. Ôá ðïóïôéêÜ áðïôåëÝóìáôá áðü ôçí Ýñåõíá åðéâå-
âáéþíïõí üôé ôï åëëçíéêü ðñüãñáììá óðïõäþí ìïõóéêÞò áãíïåß ôïõò üñïõò "óýíèåóç" êáé "áõôï-
ó÷åäéáóìüò". Ç ðïéïôéêÞ Ýñåõíá üìùò áðïêÜëõøå üôé ðïëëÝò áíôéëÞøåéò ôùí êáèçãçôþí ìïõóé-
êÞò ó÷åôßæïíôáé Üìåóá êáé Ýììåóá ìå ôï èÝìá áõôü. Ç áíÜëõóç ôçò óõëëïãÞò åííïéþí ðïõ ðñïÝ-
êõøå, óýìöùíá ìå ôç ìÝèïäï Grounded theory approach (Strauss & Corbin, 1990) ïäÞãçóå óå
ðëçñÝóôåñç åéêüíá êáé êáôáíüçóç ôùí ðáñáãüíôùí ðïõ äéáìïñöþíïõí ôçí åëëçíéêÞ ìïõóéêÞ
ðáéäáãùãéêÞ. Ìßá âáóéêÞ Ýííïéá ðïõ áíáäåß÷èçêå åßíáé ç êáßñéá óçìáóßá ôçò áíåðßóçìçò ìÜèç-
óçò êáé ôçò ðïëýðëåõñçò åìðåéñßáò óôçí ðáéäáãùãéêÞ êáôÜñôéóç ôïõ äáóêÜëïõ ìïõóéêÞò. Ç ðëÝ-
ïí åíäéáöÝñïõóá ðñüôáóç ðïõ ðñïêýðôåé åßíáé ç ÌïõóéêÞ ÁãïñÜ: ç óõíÜíôçóç êáé ï äéÜëïãïò
ôÜóåùí êáé áðüøåùí ãéá ôçí ìïõóéêÞ, ôï åõíïúêü ðåñéâÜëëïí ãéá ôïí ìïõóéêü íá óõëëÝîåé ðëç-
ñïöïñßåò (áêïýóìáôá ) êáé íá óõíèÝóåé ðñïôÜóåéò (ìïõóéêÞ). Ç ÁãïñÜ - ìå ôçí Ýííïéá ôçò óõíÜ-
èñïéóçò ôùí ðïëéôþí óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá - Ý÷åé ðñáãìáôéêü ðëáßóéï óå óõãêåêñéìÝíï ÷þñï êáé
÷ñüíï êáé åããõÜôáé ôçí åëåýèåñç êáé áíåêôéêÞ óõíýðáñîç ôùí ðïëéôþí êáé ôùí ðñïôÜóåùí ôïõò.
Óå üñïõò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò, åìðåéñßá, ãíþóåéò êáé ðñïôéìÞóåéò ìïõóéêÞò êïõëôïýñáò áíôáë-
ëÜóóïíôáé ìÝóá óå Ýíá ðëáßóéï ìáèçôï-êåíôñéêü ðïõ ðåñéëáìâÜíåé óýíèåóç êáé áõôïó÷åäéáóìü
ùò Ýêöñáóç ôáõôü÷ñïíçò åëåõèåñßáò êáé ðåéèáñ÷ßáò.

Ìáßç Êïêêßäïõ & ÅëÝíç Ôóáêéñßäïõ
"Ãéáôß áêïýíå ïé íÝïé ìïõóéêÞ; Ãéá íá ðáéäåýïíôáé, 

ãéá íá åêðáéäåýïíôáé Þ ãéá íá èåñáðåýïíôáé;": Mßá Ýñåõíá ðåäßïõ
Ç öýóç ôçò ìïõóéêÞò Ý÷åé åîÜøåé ôïõò ìïõóéêïýò êáé ôïõò öéëüìïõóïõò ãéá ðïëëÝò åêáôïíôÜäåò
÷ñüíéá åíþ ðáñÜëëçëá ðïëëïß öéëüóïöïé êáé áêáäçìáúêïß åðé÷åßñçóáí êáé óõíå÷ßæïõí íá åðé÷åé-
ñïýí íá áíáðôýîïõí èåùñßåò ãéá íá åîçãÞóïõí ôç ìáãéêÞ åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò óôïí Üíèñùðï. Á-
ðü áñêåôÝò Ýñåõíåò óå ðïëëÝò ÷þñåò ôïõ êüóìïõ äéáðéóôþíåôáé üôé ïé íÝïé áöéåñþíïõí óçìáíôéêü
ìÝñïò ôïõ åëåýèåñïõ ÷ñüíïõ ôïõò óôçí áêñüáóç ìïõóéêÞò ôçò ðñïôßìçóÞò ôïõò êáé åí ãÝíåé óôçí å-
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íáó÷üëçóÞ ôïõò ìå ôç ìïõóéêÞ. Ìåñéêïß íÝïé äçëþíïõí üôé ôç èåùñïýí ôüóï óçìáíôéêÞ üóï ôï ïîõ-
ãüíï êáé ôï íåñü, ùò óôïé÷åßï ðïõ êáèïñßæåé ôçí ôáõôüôçôÜ ôïõò êáé ôçí ðïñåßá ôïõò (Rideout,
Roberts & Foehr, 2005). ¢ñá, ç ìïõóéêÞ ðáßæåé Ýíáí éäéáßôåñá óçìáíôéêü ñüëï óôç óõíáéóèçìáôé-
êÞ, êïéíùíéêÞ êáé äéáíïçôéêÞ ôïõò åîÝëéîç. ÊÜðïéïé êáôáëÞãïõí üôé ç ìïõóéêÞ åßíáé "óôÜóç æùÞò"
êáé ùò åê ôïýôïõ åßíáé ðÝñá áðü êÜèå åîÞãçóç (Plummeridge, 1998). Ï Íüáì Ôóüìóêé ó÷ïëéÜæåé
÷áñáêôçñéóôéêÜ: "...áõôü ðïõ ïíïìÜæïõìå óõíÞèùò ìïõóéêÞ, äåí åßíáé ç÷çôéêü öáéíüìåíï áëëÜ êïé-
íùíéêïðïëéôéêÝò Ýííïéåò". Ãé' áõôü ôï ëüãï, ç åðéóôçìïíéêÞ êïéíüôçôá åðéóçìáßíåé ôç óðïõäáéüôçôá
ôçò äéåñåýíçóçò ôùí ìïõóéêþí åìðåéñéþí ôùí íÝùí êáé ôùí áðüøåþí ôïõò ãéá ôç ìïõóéêÞ. Óôçí ðá-
ñïýóá Ýñåõíá åðé÷åéñåßôáé ï åíôïðéóìüò êáé ç äéåñåýíçóç ôùí ëüãùí ðïõ ùèïýí ôïõò íÝïõò íá å-
íôÜóóïõí ôç ìïõóéêÞ êáèçìåñéíÜ óôç æùÞ ôïõò. ÐñïçãÞèçêå ìßá ðñï-Ýñåõíá êáôÜ ôçí ïðïßá ïé å-
ñùôçèÝíôåò áðÜíôçóáí óôçí áíïé÷ôÞ åñþôçóç "ãéáôß áêïýôå ìïõóéêÞ;". Áðü ôçí åðåîåñãáóßá ôùí á-
ðáíôÞóåùí ôçò ðñï-Ýñåõíáò, ìå åñãáëåßï ôçí ÁíÜëõóç Ðåñéå÷ïìÝíïõ, äçìéïõñãÞèçêå Ýíá åñùôç-
ìáôïëüãéï ìå 20 êáôçãïñßåò-ðåñéðôþóåéò, ìÝóá áðü ôï ïðïßï 750 íÝïé, óçìåéþíïíôáò óå ìßá äåêá-
âÜèìéá êëßìáêá, äÞëùóáí ôïõò ëüãïõò ãéá ôïõò ïðïßïõò åðéëÝãïõí íá áêïýíå ìïõóéêÞ. Áðü ôá åõ-
ñÞìáôá ôçò Ýñåõíáò äéáðéóôþíïõìå ðùò áíÜìåóá óôïõò ëüãïõò ðïõ áêïýíå ìïõóéêÞ ïé íÝïé äéáêñß-
íïíôáé ïé åîÞò: ãéá íá äéáóêåäÜæïõí, ãéá íá ÷áëáñþíïõí, ãéá íá áðïìïíþíïíôáé áðü ôï êïéíùíéêü
ôïõò ðåñéâÜëëïí, ãéá íá åêôïíþíïõí ôá óõíáéóèÞìáôÜ ôïõò, ãéá íá áíáðïëïýí êáé ãéá óõíôñïöéÜ.

Áíèïýëá ÊïëéÜäç-Ôçëéáêïý
Ç ÌïõóéêÞ ÁãùãÞ ùò ðáñÜãïíôáò äéáìüñöùóçò êïéíùíéêÞò óõìðåñéöïñÜò 

óôçí åöçâéêÞ çëéêßá: áðïôåëÝóìáôá Ýñåõíáò áíáöïñéêÜ ìå ôéò ó÷Ýóåéò ìåôáîý óõíïìçëßêùí
Ç ðáñïýóá ìåëÝôç âáóßæåôáé óå áíôéëÞøåéò ãéá ôç óðïõäáéüôçôá ôçò ìïõóéêÞò áãùãÞò óôç äéá-
äéêáóßá êïéíùíéêÞò ùñßìáíóçò ôùí ðáéäéþí êáé óôçí êáëëéÝñãåéá èåôéêÞò êïéíùíéêÞò óõìðå-
ñéöïñÜò, ç ïðïßá ìðïñåß íá ôá ïäçãÞóåé óå êïéíùíéêÞ áðïäï÷Þ áðü ôá Üôïìá ôïõ ðåñéâÜëëï-
íôüò ôïõò. Óêïðüò ôçò ìåëÝôçò åßíáé ç äéåñåýíçóç ôçò ó÷Ýóçò ôçò ìïõóéêÞò áãùãÞò ìå ôçí êïé-
íùíéêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé êõñßùò ôéò ó÷Ýóåéò ðáéäéþí åöçâéêÞò çëéêßáò ìå ôïõò óõíïìçëßêïõò
ôïõò. Áñ÷éêÜ åðé÷åéñåßôáé ðñïóÝããéóç ôùí üñùí "êïéíùíéêÞ óõìðåñéöïñÜ" êáé "êïéíùíéêÞ á-
ðïäï÷Þ áðü ôïõò óõíïìçëßêïõò" êáé áíáöïñÜ óå åñåõíçôéêÜ äåäïìÝíá ðïõ áöïñïýí ôçí åðß-
äñáóç ôçò ìïõóéêÞò êáé ôçò ìïõóéêÞò áãùãÞò óôéò êïéíùíéêÝò ó÷Ýóåéò åíüò åöÞâïõ ìå ôïõò óõ-
íïìçëßêïõò ôïõ. ¸ðåéôá, ãßíåôáé ðáñïõóßáóç ôùí áðïôåëåóìÜôùí Ýñåõíáò ðïõ äéåîÞ÷èç óå
ìáèçôÝò Ãõìíáóßïõ, ïé ïðïßïé áó÷ïëïýíôáí ìå ôç ìïõóéêÞ óå êáèçìåñéíÞ âÜóç. Óêïðüò ôçò Ý-
ñåõíáò Þôáí á) ç ìåëÝôç óõó÷åôßóåùí áíÜìåóá óôçí áíôßëçøç ôùí ìáèçôþí ãéá ôéò ãåíéêÝò
ôïõò ìïõóéêÝò éêáíüôçôåò êáé óôçí êïéíùíéêÞ ôïõò óõìðåñéöïñÜ, êáèþò êáé óôçí êïéíùíéêÞ á-
ðïäï÷Þ áðü ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò êáé â) ç ìåëÝôç ðéèáíþí äéáöïñþí üóïí áöïñÜ ôïõò ðá-
ñáðÜíù ôïìåßò ìå Üëëïõò ìáèçôÝò Ãõìíáóßïõ, ïé ïðïßïé äåí åß÷áí åðáöÞ ìå ôï áíôéêåßìåíï ôçò
ìïõóéêÞò. Ôá áðïôåëÝóìáôá Ýäåéîáí üôé: á) ç áíôßëçøç ôùí ìáèçôþí ãéá ôéò ãåíéêÝò ôïõò ìïõ-
óéêÝò éêáíüôçôåò óõó÷åôßæåôáé èåôéêÜ ìå ôçí êïéíùíéêÞ óõìðåñéöïñÜ ôïõò, åíþ ðáñÜëëçëá å-
ðçñåÜæåé èåôéêÜ ôéò ó÷Ýóåéò ôïõò ìå ôïõò óõíïìçëßêïõò ôïõò, êáé â) õðÜñ÷ïõí óôáôéóôéêÜ óç-
ìáíôéêÝò äéáöïñÝò áíÜìåóá óôéò äýï ïìÜäåò ìáèçôþí áíáöïñéêÜ ìå ôçí êïéíùíéêÞ óõìðåñé-
öïñÜ (ïé ìáèçôÝò ðïõ áó÷ïëïýíôáí ìå ôç ìïõóéêÞ óçìåßùóáí õøçëüôåñï ìÝóï üñï) êáé ôçí
êïéíùíéêÞ áðïäï÷Þ áðü ôïõò óõíïìçëßêïõò (ïé ßäéïé ìáèçôÝò óçìåßùóáí ÷áìçëüôåñï ìÝóï ü-
ñï). Åðéóçìáßíåôáé ç óçìáóßá ôçò êáëëéÝñãåéáò ôùí êïéíùíéêþí ó÷Ýóåùí ìåôáîý ôùí ðáéäéþí
êáé ôçò êïéíùíéêÜ áðïäåêôÞò óõìðåñéöïñÜò óôï ó÷ïëåßï, êáèþò êáé ç óõìâïëÞ ôùí åêðáéäåõ-
ôéêþí ôçò ìïõóéêÞò ðñïò áõôÞ ôçí êáôåýèõíóç.
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ÄçìÞôñçò ÁíôùíáêÜêçò
Ïé áíáðôõîéáêÝò óõíéóôþóåò ôïõ Ìïõóéêïðáéäáãùãéêïý ÓõóôÞìáôïò Orff

Ç åñãáóßá áõôÞ åîåôÜæåé ôç óõìâïëÞ ôïõ Ìïõóéêïðáéäáãùãéêïý ÓõóôÞìáôïò Orff óôçí ÁíÜðôõîç
ôùí Ðáéäéþí Ðñïó÷ïëéêÞò êáé Ðñþôçò Ó÷ïëéêÞò Çëéêßáò. Êáô' áñ÷Þí ðáñïõóéÜæïíôáé ôá ìÝóá ðïõ
÷ñçóéìïðïéåß ôï Orff Schulwerk: ï ëüãïò, ç êßíçóç, ç ïñ÷Þóôñá Orff, ç ç÷ïåìðåéñßá êáé ç äçìéïõñ-
ãéêÞ áêñüáóç. Áêïëïõèïýí ïé ðáéäáãùãéêÝò ôå÷íéêÝò ðïõ áîéïðïéåß áõôÜ ôá ìÝóá ôï Orff
Schulwerk: ç ìßìçóç, ç åîåñåýíçóç, ç óçìåéïãñáößá, ï áõôïó÷åäéáóìüò êáé ôï ðáéãíßäé. Êáôüðéí ï-
ñéïèåôïýíôáé ïé ôïìåßò ðïõ åîåôÜæåé ç ÁíáðôõîéáêÞ Øõ÷ïëïãßá: áéóèçóéïêéíçôéêÞ, ãíùóôéêÞ, óõíáé-
óèçìáôéêÞ êáé êïéíùíéêÞ áíÜðôõîç. Êáôüðéí, åîåôÜæåôáé ðþò êÜèå ìÝóï êáé êÜèå ðáéäáãùãéêÞ ôå-
÷íéêÞ ôïõ Orff Schulwerk, óõìâÜëëåé óå êÜèå ôïìÝá áíÜðôõîçò ôùí ðáéäéþí ðñïó÷ïëéêÞò êáé ðñþ-
ôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò êáé ü÷é ìüíï óôç ìïõóéêÞ ôïõò áíÜðôõîç. ÁõôÞ ç áíáðôõîéáêÞ áîßá ôïõ Orff
Schulwerk ôï êáèéóôÜ ÷ñÞóéìï åñãáëåßï êáé óôçí ÁíáðôõîéáêÞ Ìïõóéêïèåñáðåßá ðáéäéþí ìå åéäé-
êÝò áíÜãêåò, üðïõ åöáñìüæåôáé åäþ êáé ðïëëÝò äåêáåôßåò. ÔÝëïò, ðáñïõóéÜæïíôáé åñåõíçôéêÜ äå-
äïìÝíá ðñïò åðßññùóç ôçò èÝóçò üôé ôï Orff Schulwerk óõìâÜëëåé óå üëïõò ôïõò ôïìåßò áíÜðôõîçò
ôùí ðáéäéþí ðñïó÷ïëéêÞò êáé ðñþôçò ó÷ïëéêÞò çëéêßáò.

Ìáñßá Ìáãáëéïý 
Ç ìïõóéêÞ áãùãÞ ùò ìÝóï êïéíùíéêïóõíáéóèçìáôéêÞò áíÜðôõîçò 

óôçí ðñïó÷ïëéêÞ êáé ôçí ðñþôç ó÷ïëéêÞ çëéêßá
Ç õãéÞò êïéíùíéêïóõíáéóèçìáôéêÞ áíÜðôõîç ôïõ ðáéäéïý êáôÜ ôçí ðñïó÷ïëéêÞ çëéêßá åßíáé ïõóéþ-
äçò ãéá ôç ìåôÝðåéôá ó÷ïëéêÞ ôïõ åðéôõ÷ßá êáé ôçí ïìáëÞ ÝíôáîÞ ôïõ óôï êïéíùíéêü óýíïëï êáôÜ ôçí
åíÞëéêç æùÞ. ¸ñåõíåò Ý÷ïõí äåßîåé üôé ðáéäéÜ, ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ðñïâëÞìáôá óôçí êïéíùíéêïóõ-
íáéóèçìáôéêÞ ôïõò áíÜðôõîç ìÝ÷ñé ôçí çëéêßá ôùí Ýîé åôþí, äéáôñÝ÷ïõí êéíäýíïõò óôç ìåôÝðåéôá æù-
Þ ôïõò, üðùò ç åãêáôÜëåéøç ôïõ ó÷ïëåßïõ, ç ÷áìçëÞ áêáäçìáúêÞ åðßäïóç êáé ç áíåñãßá, áêüìç êáé
ç ðáñáâáôéêÞ óõìðåñéöïñÜ Þ ç ÷ñÞóç íáñêùôéêþí ïõóéþí. Ãéá ôï ëüãï áõôü ôá óýã÷ñïíá ðñïãñÜì-
ìáôá ðñïó÷ïëéêÞò áãùãÞò äßíïõí éäéáßôåñç Ýìöáóç óôçí åíßó÷õóç ôùí êïéíùíéêþí äåîéïôÞôùí ôùí
ðáéäéþí êáé óôç óõíáéóèçìáôéêÞ ôïõò áíÜðôõîç. Ôï åñþôçìá ó÷åôéêÜ ìå ôï ñüëï ðïõ ìðïñåß íá äéá-
äñáìáôßóåé ç ìïõóéêÞ áãùãÞ óôçí êïéíùíéêïóõíáéóèçìáôéêÞ áíÜðôõîç ôùí ðáéäéþí Ý÷åé áðáó÷ï-
ëÞóåé ôç ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞ Ýñåõíá. Ìïõóéêïðáéäáãùãïß êáé ìïõóéêïèåñáðåõôÝò Ý÷ïõí õðï-
ãñáììßóåé ôç ìåãÜëç óçìáóßá ôïõ ôñáãïõäéïý, ôïõ ìïõóéêïý áõôïó÷åäéáóìïý, ôçò êéíáéóèçôéêÞò á-
íôáðüêñéóçò óôç ìïõóéêÞ êáé Üëëùí ìïõóéêþí äñáóôçñéïôÞôùí óôçí êïéíùíéêïóõíáéóèçìáôéêÞ á-
íÜðôõîç ôùí ðáéäéþí. ÅðéðëÝïí, Ýñåõíåò ãéá ôçí ðñþéìç êïéíùíéêïóõíáéóèçìáôéêÞ êáé ìïõóéêÞ á-
íÜðôõîç ôùí âñåöþí ôïíßæïõí ôï óçìáíôéêü ñüëï ôçò ìïõóéêÞò óôéò ðñþôåò êïéíùíéêÝò áëëçëåðé-
äñÜóåéò ìçôÝñáò-âñÝöïõò, åíþ ïé ìåëÝôåò ôùí åèíïìïõóéêïëüãùí åðéóçìáßíïõí üôé ç êïéíùíéêÞ áë-
ëçëåðßäñáóç åßíáé áëëçëÝíäåôç ìå ôéò äéáäéêáóßåò ìïõóéêÞò äçìéïõñãßáò êáé åêôÝëåóçò óôéò ìç âéï-
ìç÷áíïðïéçìÝíåò êïéíùíßåò. Óôçí ðáñïýóá åéóÞãçóç åðé÷åéñåßôáé ç óõíïðôéêÞ ðáñïõóßáóç ôùí èÝ-
óåùí ìïõóéêïðáéäáãùãþí, ìïõóéêïèåñáðåõôþí êáé åèíïìïõóéêïëüãùí ó÷åôéêÜ ìå ôç óçìáóßá ôçò
ìïõóéêÞò áãùãÞò óôç óõíáéóèçìáôéêÞ áíÜðôõîç êáé ôçí áíÜðôõîç ôùí êïéíùíéêþí ó÷Ýóåùí, êáèþò
êáé ôùí óõìðåñáóìÜôùí ó÷åôéêþí åñåõíþí, ðïõ áöïñïýí ðáéäéÜ ðñïó÷ïëéêÞò êáé ðñþôçò ó÷ïëéêÞò
çëéêßáò, áðü ôïí åëëçíéêü êáé äéåèíÞ ÷þñï.

×ñéóôßíá Óéäçñïðïýëïõ
ÌïõóéêÞ åêôÝëåóç êáé øõ÷ïëïãéêÞ Ýñåõíá: 

ÅéóáãùãÞ óôçí ðñþôç áíÜãíùóç, ìåëÝôç êáé äåîéïôå÷íéêÞ åêôÝëåóç
Ïé ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ìáñôõñïýí ôçí áõîáíüìåíç êáé óçìáíôéêÞ áíÜðôõîç ôçò Ýñåõíáò óôçí
êáëëéôå÷íéêÞ ìïõóéêÞ åêôÝëåóç, åíóùìáôþíïíôÜò ôçí óôïí ÷þñï ôçò øõ÷ïëïãßáò êáé ïñßæïíôÜò
ôçí ìå ôïõò üñïõò ôçò. Ç ðáñïýóá åñãáóßá åéóÜãåé êáé åóôéÜæåé óôá óçìáíôéêüôåñá åõñÞìáôá
åñåõíçôéêþí ìåëåôþí, ðïõ áöïñïýí óôç öýóç, ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ êáé ôéò äåîéüôçôåò, ðïõ áðáé-
ôïýíôáé óôá ôñßá óôÜäéá ó÷åäéáóìïý êáé åìðëïêÞò ôùí åêôåëåóôþí ìå ôá ìïõóéêÜ êåßìåíá ôçò
äõôéêÞò ôïíéêÞò ìïõóéêÞò: ðñþôçò üøçò áíÜãíùóç, ìåëÝôç êáé Ýìðåéñç Þ äåîéïôå÷íéêÞ åêôÝëå-
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óç. ÊáôÜ ôçí áíß÷íåõóç ôïõ ðõñÞíá ôùí ìåëåôþí, ðïõ ôçí åîÝôáóáí óõóôçìáôéêÜ, óôéò äåêáå-
ôßåò ôïõ 1980 êáé 1990, äéåñåõíþíôáé ïé ôñüðïé, ìÝóù ôùí ïðïßùí ç øõ÷ïëïãßá ôçò ìïõóéêÞò á-
íôéìåôùðßæåé êáé åìâáèýíåé óå åñùôÞìáôá åðéôåëåóôéêÞò óðïõäáéüôçôáò, óõíåéóöÝñïíôáò óôï
Ýñãï ôùí äéäáóêüíôùí êáé óðïõäáóôþí. Ç áîéïëüãçóç ôùí åñåõíçôéêþí åõñçìÜôùí êáé ç äéå-
ñåýíçóç ôùí åöáñìïãþí ôïõò óôçí ïñãáíéêÞ ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç êáé äéäáóêáëßá, èåùñåßôáé
üôé ðáñÝ÷åé óôïõò öïñåßò ôçò ìïõóéêÞò åêôÝëåóçò ôç äõíáôüôçôá õðÝñâáóçò ôçò ðñïóÝããéóçò
ôçò ìéáò áõèåíôßáò-ìáèçôåõüìåíïõ óôçí åêðáßäåõóç êáé ôçí ðñïóùðéêÞ ìïõóéêÞ ôïõò åðáýîç-
óç. Ç áíÜðôõîç ãüíéìïõ äéåðéóôçìïíéêïý äéáëüãïõ ìåôáîý åñåõíçôþí êáé åðáããåëìáôéþí ìïõ-
óéêþí äýíáôáé íá óõíäñÜìåé óôïí åìðëïõôéóìü ôçò äéáäéêáóßáò ôçò äéáéóèçôéêÞò ìÜèçóçò êáé
åêôÝëåóçò ôçò ìïõóéêÞò, ðáñÜ íá äéáöéëïíéêÞóåé ìáæß ôçò. Ç ìåëÝôç áðïóêïðåß óôçí ðñüêëç-
óç åíáýóìáôïò áíôßóôïé÷ùí äéáôõðþóåùí êáé ðñïâëçìáôéóìïý, äéáëüãïõ êáé åñåõíçôéêÞò åíá-
ó÷üëçóçò óôïí åëëáäéêü ÷þñï.

Nikolina Ognenska - Stoyanova
Óýã÷ñïíåò ðáéäáãùãéêÝò ìÝèïäïé êáé ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç ôùí åêðáéäåõôéêþí

Êýñéïò óôü÷ïò ôçò ðáñïýóáò åéóÞãçóçò åßíáé ç ðáñïõóßáóç ôùí äéáäñáóôéêþí ìåèüäùí ùò óýã-
÷ñïíá åñãáëåßá ãéá ôçí åêðáßäåõóç ôùí ìåëëïíôéêþí äáóêÜëùí ìïõóéêÞò. ÊáôÜ ðïéï ôñüðï äéá-
öÝñïõí ïé äéáäñáóôéêÝò ìÝèïäïé áðü ôéò ðáñáäïóéáêÝò ìåèüäïõò åêðáßäåõóçò; Ïé äéáäñáóôéêÝò
ìÝèïäïé èÝôïõí ôï êáôÜëëçëùí ðëáßóéï óõíèçêþí ãéá íá äåßîïõí ïé åêðáéäåõüìåíïé åíäéáöÝñïí
óôéò óõæçôÞóåéò, íá åêöñÜóïõí ôéò áðüøåéò ôïõò, íá ìÜèïõí íá óÝâïíôáé êáé íá äÝ÷ïíôáé ôéò áðü-
øåéò ôùí Üëëùí, íá îåðåñíïýí ôõ÷üí ðñïóêüììáôá óôçí åðéêïéíùíßá, íá ìÜèïõí íá õðïóôçñßæïõí
ôéò èÝóåéò ôïõò, íá ìÜèïõí íá ëåéôïõñãïýí ïìáäéêÜ êëð. Ïé äåîéüôçôåò áõôÝò åßíáé áðáñáßôçôá
óôïé÷åßá ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôïõ óýã÷ñïíïõ åêðáéäåõôéêïý ü÷é ìüíï ãéá ôç äéáóöÜëéóç ôçò åðáã-
ãåëìáôéêÞò ôïõ êáôáîßùóçò, áëëÜ êáé ãéá ôçí êáèçìåñéíÞ ôïõ åðéêïéíùíßá ìå ôïõò Üëëïõò áíèñþ-
ðïõò. ÌÝóù ôùí äéáäñáóôéêþí ìåèüäùí, ïé ãíùóéáêÝò ëåéôïõñãßåò ôùí åêðáéäåõïìÝíùí åíåñãï-
ðïéïýíôáé, ôï åíäéáöÝñïí óôï ðñïò äéäáóêáëßá áíôéêåßìåíï åíéó÷ýåôáé, ç äéåðéóôçìïíéêÞ èåþñç-
óç ôùí ðñáãìÜôùí äýíáôáé íá åðéôåõ÷èåß, ç äéäáêôéêÞ äéåñãáóßá ãßíåôáé ðåñéóóüôåñï åëêõóôéêÞ,
ç äçìéïõñãéêÞ óêÝøç ðñïùèåßôáé êëð. Ç åéóÞãçóç åîåôÜæåé ôéò äéáäñáóôéêÝò ìåèüäïõò ðïõ ÷ñç-
óéìïðïéïýíôáé êáôÜ ôç äéäáóêáëßá ôïõ ìáèÞìáôïò ÌÝèïäïé Äéäáóêáëßáò ôçò ÌïõóéêÞò. Ðáñïõ-
óéÜæïíôáé ôá áðïôåëÝóìáôá ôùí åñåõíþí ðïõ äéåîÞ÷èçóáí ìåôáîý ôùí öïéôçôþí áíáöïñéêÜ ìå ôç
÷ñÞóç ôùí äéáäñáóôéêþí ìåèüäùí óôçí åêðáßäåõóç. Ç åéóÞãçóç åíôÜóóåôáé óôá áðïôåëÝóìáôá
ôïõ åñåõíçôéêïý ðñïãñÜììáôïò "ÄéáäñáóôéêÝò ÌÝèïäïé óôï ÌÜèçìá ÌÝèïäïé Äéäáóêáëßáò ôçò
ÌïõóéêÞò" ìå ôçí õðïóôÞñéîç ôïõ SWU "Neofit Rilski" óôï Blagoevgrad ôçò Âïõëãáñßáò.

ÁããåëéêÞ ÔñéáíôáöõëëÜêç
Ç åðáããåëìáôéêÞ ãíþóç ôïõ êáèçãçôÞ-ìïõóéêïý óôá ðëáßóéá 

ôçò áñ÷éêÞò ôïõ åêðáßäåõóçò êáé ôçò óõíå÷éæüìåíçò åðáããåëìáôéêÞò ôïõ åîÝëéîçò
Ç ðáñïýóá ïìéëßá åóôéÜæåé óôçí åðáããåëìáôéêÞ ãíþóç ôïõ êáèçãçôÞ-ìïõóéêïý óôá ðëáßóéá ôüóï
ôçò áñ÷éêÞò ðñïåôïéìáóßáò êáé êáôáëëçëüôçôáò ãéá áðáó÷üëçóç, üóï êáé ôçò ìïñöÞò ðïõ èá ìðï-
ñïýóå íá ðÜñåé ç óõíå÷éæüìåíç åðáããåëìáôéêÞ ôïõ åîÝëéîç. ÓõãêåêñéìÝíá, èá åîåôáóôåß ï ñüëïò
ôçò êñéôéêÞò áíáóêüðçóçò ôüóï óôçí åêðáéäåõôéêÞ-äéäáêôéêÞ äéáäéêáóßá üóï óôçí êáëëéôå÷íéêÞ-
ìïõóéêÞ äñáóôçñéüôçôá ôïõ êáèçãçôÞ-ìïõóéêïý, ðñïêåéìÝíïõ íá äéåñåõíçèåß ç éäéáéôåñüôçôá ôùí
åðáããåëìáôéêþí ãíþóåùí ðïõ ïöåßëåé áõôÞ ç åðáããåëìáôéêÞ ïìÜäá íá êáôÝ÷åé. Ôá åìðåéñéêÜ äå-
äïìÝíá óõëëÝ÷èçêáí áðü êáèçãçôÝò óôïí åëëáäéêü ðáíåðéóôçìéáêü êáé ùäåéáêü ÷þñï ìå ôç ìÝ-
èïäï ôçò åèíïãñáöéêÞò ìåëÝôçò ðåñßðôùóçò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ðïëëáðëÜ åñåõíçôéêÜ åñãáëåßá -
óõíÝíôåõîç, óõììåôï÷éêÞ ðáñáêïëïýèçóç êáé íôïêïõìÝíôá. Ôá äåäïìÝíá Ýäåéîáí üôé ç äéáäéêáóß-
á áðüêôçóçò êáé åíäõíÜìùóçò ôùí åðáããåëìáôéêþí ãíþóåùí ôïõ êáèçãçôÞ-ìïõóéêïý åßíáé éäéáß-
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ôåñá ðïëýðëïêç êáé ÷áñáêôçñßæåôáé áðü ôç ó÷Ýóç áíÜìåóá óôï åñãáóéáêü êáé åõñýôåñï ðïëéôé-
óôéêü ðëáßóéï êáé ôçí áíÜãêç óõíÝíùóçò ìïõóéêÞò ðñÜîçò êáé äéäáóêáëßáò. Ç Ýñåõíá êáôÝëçîå
üôé ç ðñïôåñáéüôçôá óå äñáóôçñéüôçôåò ðïõ áíáðôýóóïõí ôçí éêáíüôçôá êñéôéêÞò áíáóêüðçóçò
ìðïñåß íá äéåõñýíåé ôïõò ïñßæïíôåò ôçò ìïõóéêÞò äéäáóêáëßáò êáé ðñÜîçò êáé íá áìöéóâçôÞóåé ðá-
ñáäïóéáêÝò íüñìåò êáé áîßåò, ðñïóöÝñïíôáò åõêáéñßåò áëëáãÞò ôüóï óôçí áñ÷éêÞ ðñïåôïéìáóßá
ôùí êáèçãçôþí ìïõóéêþí ïñãÜíùí üóï êáé óôçí óõíå÷éæüìåíç åðáããåëìáôéêÞ ôïõò åîÝëéîç.

ÆùÞ Äéïíõóßïõ
ÐñïâëÞìáôá íÝùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò êáé ôñüðïé áíôéìåôþðéóÞò ôïõò: 

Ìéá Ýñåõíá âáóéóìÝíç óôçí ðñáêôéêÞ ôïõò Üóêçóç
Ç ðñáêôéêÞ äéäáóêáëßá ôùí íÝùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò êáôÜ ôá öïéôçôéêÜ ôïõò ÷ñüíéá åßíáé êá-
èïñéóôéêÝò ãéá ôçí ìåôÝðåéôá ðïñåßá ôïõò êõñßùò óå ü,ôé áöïñÜ ôïí åíèïõóéáóìü ôïõò ãéá ôç äéäá-
óêáëßá, äéäáêôéêÝò ìåèüäïõò, ôñüðïõò ðñïåôïéìáóßáò êáé áíôéìåôþðéóçò ðñïâëçìÜôùí. Ôï ðáñüí
Üñèñï åðéêåíôñþíåôáé óôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôéìåôùðßæïõí ïé öïéôçôÝò åêðáéäåõôéêïß ìïõóéêÞò ü-
ôáí "âïõôïýí" óôç ó÷ïëéêÞ ôÜîç. Áíôëåß õëéêü áðü âéâëéïãñáöéêÝò ðçãÝò êáé áðü Ýñåõíá ðåäßïõ. Ç
Ýñåõíá ðåäßïõ óôçí ïðïßá óôçñßæåôáé ç ðáñïýóá åñãáóßá åðéêåíôñþèçêå óå 18 öïéôçôÝò Ðáíåðé-
óôçìéáêïý ÔìÞìáôïò Ìïõóéêþí Óðïõäþí êáôÜ ôçí ôñßìçíç ðñáêôéêÞ ôïõò Üóêçóç óå ÄçìïôéêÜ
Ó÷ïëåßá êáôÜ ôï Ýôïò 2006-07, óõãêåíôñþíïíôáò áðü êÜèå öïéôçôÞ: á) ó÷åäéáãñÜììáôá çìåñÞóéùí
ìáèçìÜôùí, â) óçìåéþóåéò áðü ôáêôéêÝò áíáôñïöïäïôéêÝò óõíáíôÞóåéò ôïõ äéäÜóêïíôá ìå ôïõò öïé-
ôçôÝò êáôÜ ôçí äéÜñêåéá ôçò ðñáêôéêÞò Üóêçóçò êáé ã) åñùôçìáôïëüãéï ìåôÜ ôç ëÞîç ôçò ðñáêôéêÞò
Üóêçóçò. ÌÝóá áðü ìßá ðïéïôéêÞ áíÜëõóç ôïõ õëéêïý ç åñãáóßá ìåëåôÜ ôá ðñïâëÞìáôá ðïõ áíôé-
ìåôþðéóáí ïé ìåëëïíôéêïß åêðáéäåõôéêïß ìïõóéêÞò êáé êáôáãñÜöåé ôñüðïõò åðßëõóÞò ôïõò, üðùò
ðñïÝêõøáí áðü ôïõò ßäéïõò öïéôçôÝò. Ôá ðñïâëÞìáôá áíáöÝñïíôáí óôç óõìðåñéöïñÜ ôùí ìáèçôþí,
óôç äéäáêôéêÞ óôñáôçãéêÞ êáé ìÝèïäï, óôç äéÜôáîç ôçò ôÜîçò êáé óôï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí. Ç Ýñåõ-
íá óõìâÜëåé óôçí êáëýôåñç êáôáíüçóç ðñïâëçìÜôùí óôç äéäáóêáëßá ìïõóéêÞò ðïõ ìðïñåß íá åß-
íáé êïéíÜ óå ðïëëïýò ìÜ÷éìïõò íÝïõò êáé ðáëáéüôåñïõò åêðáéäåõôéêïýò, êáé óôçí áíáäéáìüñöùóç
ôçò ðñáêôéêÞò Üóêçóçò.

Êùíóôáíôßíá ÄïãÜíç
HEART, HEAR, EAR, ART. Áð' ôï ñõèìü ôçò êáñäéÜò óôï ñõèìü ôçò ìïõóéêÞò

Óôï ÷þñï ôïõ íçðéáãùãåßïõ óõíçèßæåôáé ìßá áñ÷éêÞ äéåñåýíçóç ôùí ÷ôýðùí ôçò êáñäéÜò, ìå õðïôõ-
ðþäç üìùò áðïôýðùóç ôùí Þ÷ùí ôçò, ëåêôéêÜ Þ ìå Þ÷ïõò óþìáôïò. Âáóéæüìåíç óôéò áñ÷Ýò ôçò åíåñ-
ãçôéêÞò, âéùìáôéêÞò êáé óõíåñãáôéêÞò ìÜèçóçò ç ðáñïýóá åéóÞãçóç åðé÷åéñåß íá êáôáäåßîåé ðåñáé-
ôÝñù åìâÜèõíóç óôïõò Þ÷ïõò ôçò êáñäéÜò êáé ôç ëåéôïõñãßá ôçò þóôå ôï ðáéäß íá ìðïñåß íá áíôéëç-
öèåß äéåñåõíçôéêÜ ôï ñõèìü îåêéíþíôáò áðü ôçí áíáêÜëõøç ôùí Þ÷ùí ôïõ óþìáôüò ôïõ. Óå ðñþôï
åðßðåäï, ç ãíþóç ãéá ôç ëåéôïõñãßá êáé ôïõò Þ÷ïõò ôçò êáñäéÜò ìåôáöÝñèçêå óå ìåëëïíôéêïýò íç-
ðéáãùãïýò êáèþò äéåíåñãÞèçêå óõæÞôçóç ìå êáñäéïëüãïõò ðñïêåéìÝíïõ íá åðéôåõ÷èåß åìâÜèõíóç
ãéá ôïí ôñüðï áíß÷íåõóçò ôïõ êáñäéáêïý ðáëìïý. Óå äåýôåñï åðßðåäï, ïé íçðéáãùãïß ïñãÜíùóáí
Ýíá ðñüôæåêô ìå èÝìá 'ñõèìüò êáñäéÜò-óþìáôïò-ìïõóéêÞò' ðñïêåéìÝíïõ íá åöáñìïóôåß óå ôÜîç íç-
ðéáãùãåßïõ óå äýï öÜóåéò. Ôï ðñüôæåêô áõôü åöáñìüæïõí ïé ßäéïé ïé íçðéáãùãïß ðñéí ôç ìåôáöïñÜ
ôïõ óôï ÷þñï ôïõ íçðéáãùãåßïõ. Óôçí ðñþôç öÜóç, îåêéíþíôáò áðü âéùìáôéêÞ ãíùñéìßá ìå ôï óþ-
ìá, ôá ðáéäéÜ áíé÷íåýïõí äéáöïñåôéêïýò ôñüðïõò ãéá íá áíôéëçöèïýí ôïí áíèñþðéíï óöõãìü êáé
ôïõò êáñäéáêïýò ÷ôýðïõò. Åí óõíå÷åßá, ãßíåôáé ÷ñÞóç åêðáéäåõôéêïý ðïëõìÝóïõ ãéá ëåðôïìåñÝóôå-
ñç áêñüáóç ôçò ôá÷ýôçôáò êáé ôçò äéÜñêåéáò áõôþí ôùí Þ÷ùí. Óôï åðüìåíï âÞìá, ôá ðáéäéÜ åðéóôñÝ-
öïõí óôïõò ðñáãìáôéêïýò Þ÷ïõò ôïõ óþìáôüò ôïõò êáé ìÝóù ôçò óõíåñãáôéêÞò ìÜèçóçò áöïõãêñÜ-
æïíôáé ôïõò ÷ôýðïõò ôçò êáñäéÜò åíüò Üëëïõ ðáéäéïý ðñïóðáèþíôáò íá ôïõò óõíôïíßóïõí ìå ôï øç-
ëáöçôéêü áßóèçìá ôïõ óöõãìïý. ¼ëç áõôÞ ç äéáäéêáóßá åðé÷åéñåß íá êáôáëÞîåé óôçí äåýôåñç öÜ-
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óç ôïõ ðñüôæåêô ðïõ åßíáé ç ìïõóéêÞ óõó÷Ýôéóç êáé ï åìðëïõôéóìüò ôùí êáñäéáêþí Þ÷ùí áðü ôá
ðáéäéÜ, ìå öùíÞ, Üëëïõò Þ÷ïõò óþìáôïò êáé ìïõóéêÜ üñãáíá ãéá óõíïäåßá óå äåäïìÝíá êïììÜôéá
Þ ìïõóéêÞ äçìéïõñãßá ìÝóù äñþìåíùí áõôïó÷åäéáóìïý êáé ìïõóéêÞò óýíèåóçò.

Ëßëëõ Êüôóéñá
Reusable learning objects 

Ïé åêðáéäåõôéêÝò áíÜãêåò ôïõ 21 áéþíá Ý÷ïõí åéóÜãåé ìå ôïí ðéï Üìåóï êáé åðéôáêôéêü ôñüðï ôçí
ôå÷íïëïãßá óå üëá ôá ìáèÞìáôá ôïõ öÜóìáôïò ôçò ðñùôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò. Ìå ôç âïÞèåéá ôçò
ôå÷íïëïãßáò ìðïñåß óÞìåñá ï åêðáéäåõôéêüò íá ìåôáêéíçèåß áðü ôï ìïíôÝëï ôùí ìåãÜëùí "áðñü-
óùðùí" åêðáéäåõôéêþí åíïôÞôùí ðñïò ôï ó÷åäéáóìü êáé ôçí êáôáóêåõÞ áõôïôåëþí åõÝëéêôùí åê-
ðáéäåõôéêþí åñãáëåßùí ðñïóáñìïóìÝíùí óôï óõãêåêñéìÝíï ìïíáäéêü ìáèçóéáêü ðåñéâÜëëïí
ðïõ äéáìïñöþíåôáé ìÝóá óå ìßá ôÜîç. Ôá åñãáëåßá áõôÜ, áðü ôå÷íïëïãéêÞò ðëåõñÜò, êáôáóêåõÜ-
æïíôáé óå Ýíá ðïëõìåóéêü ðåñéâÜëëïí êáé ìðïñïýí íá åßíáé ðñïóâÜóéìá óå ìéá éäáíéêÞ êáôÜóôá-
óç ìÝóù ìéáò âÜóçò äåäïìÝíùí. Ìßá áðü ôéò óôñáôçãéêÝò ãéá ôçí êáôáóêåõÞ ôÝôïéùí åêðáéäåõôé-
êþí åñãáëåßùí ðïõ åîáóöáëßæåé üôé áõôÜ èá åßíáé äéáäñáóôéêÜ, åîåëßîéìá êáé óå ìßá ìïñöÞ ðïõ
åðéôñÝðåé ôçí åýêïëç áñ÷åéïèÝôçóç ôïõò åßíáé ç åðïíïìáæüìåíç Reusable Information Object
Strategy. Óôçí ðáñïõóßáóç áõôÞ èá ãíùñßóïõìå äýï ôÝôïéá åñãáëåßá ðáñáêïëïõèþíôáò üëá ôá
âÞìáôá áðü ôç óýëëçøç ôçò áñ÷éêÞò éäÝáò ìÝ÷ñé ôçí ÷ñÞóç êáé ôçí áîéïëüãçóç ôïõ ôåëéêïý ðñïéü-
íôïò áðü ôïõò ìáèçôÝò. Ôï ðñþôï Ý÷åé ôïí ôßôëï "Ðñùéíü îýðíçìá". Óôü÷ïò ôïõ åßíáé íá áíôéëç-
öèïýí ôá ðáéäéÜ üôé ôï óýóôçìá ôçò ìïõóéêÞò ãñáöÞò âáóéêÜ ðñïóðáèåß ìå óõãêåêñéìÝíï êþäé-
êá íá ìáò äþóåé ðëçñïöïñßåò ãéá ôï ôïíéêü ýøïò êáé ôçí äéÜñêåéá ôùí Þ÷ùí óå Ýíá ìïõóéêü êïì-
ìÜôé. Ôï äåýôåñï Ý÷åé ôïí ôßôëï "¢êïõ ðùò áêïýãåóáé". Óôü÷ïò ôïõ åßíáé íá áíôéëçöèïýí ôá ðáé-
äéÜ üôé êÜðïéåò ëÝîåéò ðåñéãñÜöïõí Ýíáí Þ÷ï Þ áðç÷ïýí ìéá óõíáéóèçìáôéêÞ êáôÜóôáóç äßíïíôáò
Ýôóé ìéá Üëëç áêïõóôéêÞ óôá êåßìåíá ðïõ ôéò ðåñéÝ÷ïõí.

¸ëåíá ×ñïíïðïýëïõ
Ç óõìâïëÞ ôïõ ðáé÷íéäéïý ôçò ìïõóéêïêéíçôéêÞò áãùãÞò 
óôç äçìééïõñãéêÞ óêÝøç ðáéäéþí ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò

¼óï ôï åíäéáöÝñïí ãéá ôç äçìéïõñãéêüôçôá áõîÜíåôáé ïé ðáéäáãùãïß Ý÷ïõí áñ÷ßóåé íá áíá-
æçôïýí ôñüðïõò åíßó÷õóçò ôïõ äçìéïõñãéêïý äõíáìéêïý ôùí ìáèçôþí. Ï óôü÷ïò ôçò ðáñïýóáò
Ýñåõíáò åßíáé ç äéåñåýíçóç ôçò åðßäñáóçò ôïõ ðáé÷íéäéïý ôçò ìïõóéêïêéíçôéêÞò áãùãÞò óôç
äçìéïõñãéêüôçôá ôùí ðáéäéþí ðñïó÷ïëéêÞò çëéêßáò. ÓõãêåêñéìÝíá, ìåëåôÜôáé ç åðßäñáóç åíüò
ðñïãñÜììáôïò ìïõóéêïêéíçôéêÞò áãùãÞò óôçí åõ÷Ýñåéá, óôçí åõåëéîßá, óôçí ôåëåéïðïßçóç êáé
óôçí ðñùôïôõðßá ôçò óêÝøçò ðáéäéþí íçðéáãùãåßïõ. Ðñüêåéôáé ãéá ìéá ðåéñáìáôéêÞ Ýñåõíá
ðïõ åöáñìüóôçêå óå äýï óõóôåãáæüìåíá ôìÞìáôá åíüò íçðéáãùãåßïõ. Ïé ìáèçôÝò ôïõ åíüò
ôìÞìáôïò áðïôÝëåóáí ôçí ðåéñáìáôéêÞ ïìÜäá êáé ôïõ Üëëïõ ôçí ïìÜäá åëÝã÷ïõ. Ôï ðñüãñáì-
ìá ôùí äéäáêôéêþí ðáñåìâÜóåùí åöáñìüóôçêå óôçí ðåéñáìáôéêÞ ïìÜäá (15 ìáèçôÝò), ðåñé-
ëÜìâáíå 16 ìáèÞìáôá êáé åß÷å äéÜñêåéá ðåñßðïõ 3 ìçíþí. Ãéá ôçí áîéïëüãçóç ôçò äçìéïõñãé-
êüôçôáò ÷ñçóéìïðïéÞèçêáí êáé óôéò äõï ïìÜäåò ôá ôåóô äçìéïõñãéêÞò óêÝøçò ôïõ Torrance
(Torrance Test of Creative Thinking) óå óõíäõáóìü ìå ôç óõììåôï÷éêÞ ðáñáôÞñçóç ôçò åñåõ-
íÞôñéáò êáé ôéò áðüøåéò ôùí íçðéáãùãþí. Ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò Ýñåõíáò Ýäåéîáí óôáôéóôéêÜ
óçìáíôéêü ðïóïóôü áýîçóçò ôçò åõåëéîßáò, ôçò åõ÷Ýñåéáò êáé ôçò ôåëåéïðïßçóçò ìåôÜ ôçí ïëï-
êëÞñùóç ôùí äéäáêôéêþí ðáñåìâÜóåùí, óôçí ðåéñáìáôéêÞ ïìÜäá óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïìÜäá åëÝã-
÷ïõ. ¼óïí áöïñÜ óôçí ðñùôïôõðßá, ðáñáôçñÞèçêå ðùò áõîÞèçêå ôüóï óôçí ðåéñáìáôéêÞ ï-
ìÜäá üóï êáé óôçí ïìÜäá åëÝã÷ïõ áëëÜ ç äéáöïñÜ áíÜìåóá óôá áðïôåëÝóìáôá ôùí äõï ïìÜ-
äùí äåí åßíáé óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÞ. ÅðéðëÝïí, áíáëýèçêáí ïé óõó÷åôßóåéò ðïõ ðñïÝêõøáí êáé
áíáäåß÷èçêáí óôïé÷åßá ãéá ôï ó÷åäéáóìü êáé ôç öéëïóïößá ôùí åêðáéäåõôéêþí ðáñåìâÜóåùí.

30 6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.
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Ç ðñïåôïéìáóßá ôùí ìåëëïíôéêþí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò êáé ç êáôÜëëçëç ðáéäáãùãéêÞ êáôÜñôé-
óÞ ôïõò áðïôåëïýí êåíôñéêÜ èÝìáôá óôéò óõæçôÞóåéò ðïõ áöïñïýí ôï ìÝëëïí ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõ-
óçò óôç ÷þñá ìáò. Ï åêðáéäåõôéêüò ìïõóéêÞò áðïôåëåß ôïí êáôáëýôç óå êÜèå áëëáãÞ êáé ðñïôåéíü-
ìåíç âåëôßùóç óôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç. Ïé ðñïóùðéêÝò áîßåò, ïé áðüøåéò, ïé åíÝñãåéÝò ôïõ ðñïó-
äéïñßæïõí ôï åßäïò ôçò ìïõóéêÞò äéäáóêáëßáò êáé ìÜèçóçò ðïõ ðáñÝ÷åôáé óôá ðáéäéÜ. Ç áëëáãÞ óôéò
áðüøåéò, óå óôïé÷åßá ôçò ðñïóùðéêüôçôáò, óôéò ãíþóåéò, óôéò éäÝåò åßíáé óõ÷íÜ áðáñáßôçôç ðñïêåé-
ìÝíïõ ï ìåëëïíôéêüò åêðáéäåõôéêüò íá ãßíåé Ýíáò éêáíüò êáé áðïôåëåóìáôéêüò äÜóêáëïò. Ç óôñïã-
ãõëÞ ôñÜðåæá èá ðáñïõóéÜóåé ôçí ðåñßðôùóç ôçò óõíå÷éæüìåíçò óõíåñãáóßáò ôïõ ÔìÞìáôïò Ìïõ-
óéêþí Óðïõäþí ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí ìå ó÷ïëåßá êáé åêðáéäåõôéêïýò ôçò ðñùôïâÜèìéáò êáé
äåõôåñïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò óôï ðëáßóéï ôçò ðáñå÷üìåíçò ðáéäáãùãéêÞò êáôÜñôéóçò êáé åêðáß-
äåõóçò ôùí ìåëëïíôéêþí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò. Ïé öïéôçôÝò ðáñáêïëïõèïýí ìáèÞìáôá óôï Ðá-
íåðéóôÞìéï êáé ðáñÜëëçëá ìáèÞìáôá óå åðéëåãìÝíá ó÷ïëåßá ôçò ÁôôéêÞò ìå ôç âïÞèåéá êáé åðßâëå-
øç óõãêåêñéìÝíùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò. ÌÝóá áðü äïìçìÝíåò ðáñáêïëïõèÞóåéò êáôáãñÜöå-
ôáé ç ðïñåßá ôçò óêÝøçò ôïõò, ç åîÝëéîç ôçò êñéôéêÞò ôïðïèÝôçóÞò ôïõò áðÝíáíôé óôç ìåëëïíôéêÞ å-
ðáããåëìáôéêÞ ôïõò áðáó÷üëçóç, ç äéáöïñïðïßçóç ôùí áðüøåþí ôïõò ãéá ôç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóé-
êÞò êáé ôéò ðñïóùðéêÝò ôïõò äõíáôüôçôåò êáé éêáíüôçôåò. Ïé åêðáéäåõôéêïß ðïõ óõììåôåß÷áí óôï
ðñüãñáììá áõôü ðñïóèÝôïõí ìéá Üëëç äéÜóôáóç óôçí ðáñåìâáôéêÞ áõôÞ äéáäéêáóßá, öùôßæïíôáò á-
ðü ôçí ðëåõñÜ ôïõ Ýìðåéñïõ åêðáéäåõôéêïý ôçí ðñïóðÜèåéá ôùí öïéôçôþí, êáé ôáõôü÷ñïíá áíáäåé-
êíýïõí ôç äéêÞ ôïõò ðñïóùðéêÞ åìðåéñßá êáé êÝñäïò áðü ôçí óõíåñãáóßá.

Ç áíáâÜèìéóç ôçò ðïéüôçôáò ôçò ðáñå÷üìåíçò åêðáßäåõóçò óôçí ÅëëÜäá Ý÷åé óõíäåèåß óèåíáñÜ ôéò
äýï ôåëåõôáßåò äåêáåôßåò ìå ôï æÞôçìá ôçò åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí êáé åéäé-
êüôåñá ìå ôï Ýñãï ôçò åðéìüñöùóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí. Ôï ðåñéå÷üìåíï, ïé ìïñöÝò, ïé äéáäéêáóß-
åò êáé ï ôñüðïò ïñãÜíùóçò ôïõ åðéìïñöùôéêïý Ýñãïõ ðïéêßëëïõí êáôÜ ðåñßðôùóç. ÁëëÜ óõíïëéêÜ,
üëïé óõìöùíïýí üôé êÜèå åðéìïñöùôéêü ðñüãñáììá ðñÝðåé íá óôï÷åýåé óôçí Ýãêõñç åíçìÝñùóç
ôùí åêðáéäåõôéêþí, óôçí åõáéóèçôïðïßçóç áõôþí áíáöïñéêÜ ìå ôá óýã÷ñïíá êïéíùíéêÜ êáé åêðáé-
äåõôéêÜ ðñïâëÞìáôá, êáé óôçí õðïóôÞñéîÞ ôïõò þóôå íá ìðïñïýí íá åñãáóôïýí ãéá ôç äçìéïõñãßá
åíüò áíèñþðéíïõ, ÷áñïýìåíïõ, äçìïêñáôéêïý êáé óõíåñãáôéêïý ó÷ïëåßïõ. Óôçí ðáñïýóá óôñïããõ-
ëÞ ôñÜðåæá èá äéáðñáãìáôåõôïýìå æçôÞìáôá ðïõ áöïñïýí óôçí åðáããåëìáôéêÞ áíÜðôõîç ôùí åê-
ðáéäåõôéêþí óôç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò. 

ÓôñïããõëÝò ÔñÜðåæåò

1ç ÓôñïããõëÞ ÔñÜðåæá
Ç ðñïåôïéìáóßá ôùí ìåëëïíôéêþí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò: 

Óýíäåóç Ðáíåðéóôçìßïõ êáé Ó÷ïëåßïõ
Óõíôïíßóôñéá/ÅéóçãÞôñéá: ÓìáñÜãäá ×ñõóïóôüìïõ

ÏìéëçôÝò: ÅëéóóÜâåô ÐåñáêÜêç, ÔæÝíç ÃéáìÜëïãëïõ 

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ (ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò: 18:00-19:30)

2ç ÓôñïããõëÞ ÔñÜðåæá
Ç åðáããåëìáôéêÞ áíÜðôõîç ôùí åêðáéäåõôéêþí óôç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò: 

ÐñïâëÞìáôá, ðñïêëÞóåéò, ðñïïðôéêÝò
Óõíôïíßóôñéá/ÅéóçãÞôñéá:Ëåëïýäá ÓôÜìïõ

ÏìéëçôÝò: Óïößá Áõãçôßäïõ, Íßêïò Èåïäùñßäçò, Ìáßç Êïêêßäïõ 

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 1: 15:00-16:40)



ÓõãêåêñéìÝíá:
- èá óõæçôÞóïõìå êñéôéêÜ ôá âáóéêÜ ìïíôÝëá åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí,
- èá áíáëýóïõìå ôéò äéáäéêáóßåò êáé ôéò óôñáôçãéêÝò åðéìüñöùóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí ãåíéêÞò

ðáéäåßáò êáé èá åóôéÜóïõìå åéäéêüôåñá óôï ðåäßï ôçò ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞò åðéìüñöùóçò,
- èá ðáñïõóéÜóïõìå ôá áðïôåëÝóìáôá áðü Ýñåõíåò äñÜóçò êáé Üëëåò ìïñöÝò åðéìüñöùóçò ðïõ

äéåîÞ÷èçóáí óôï ðëáßóéï õëïðïßçóçò åðéìïñöùôéêþí ìïõóéêïðáéäáãùãéêþí ðñïãñáììÜôùí,
- èá êáôáäåßîïõìå ôï ñüëï ðïõ äéáäñáìáôßæåé ôï áíèñþðéíï ðåñéâÜëëïí (ó÷Ýóåéò, áëëçëåðéäñÜ-

óåéò, åðéèõìßåò, áíÜãêåò) óôï Ýñãï ôçò åðéìüñöùóçò åêðáéäåõôéêþí êáé
- èá áíáäåßîïõìå ôïõò ðáñÜãïíôåò ðïõ óõíôåëïýí óôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôçò óôÞñéîçò ôùí íÝ-

ùí åêðáéäåõôéêþí ãåíéêÞò ðáéäåßáò áëëÜ êáé åéäéêüôåñá ôùí íÝùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò.
Êïìâéêü óçìåßï ôçò åí ëüãù ðáñïõóßáóçò èá áðïôåëÝóïõí ïé áðüøåéò ôùí åêðáéäåõôéêþí ó÷åôéêÜ
ìå ôçí åðáããåëìáôéêÞ ôïõò áíÜðôõîç, ç åîáóöÜëéóç ôçò åíåñãçôéêÞò óõììåôï÷Þò ôùí åêðáéäåõôéêþí
óôéò äéáäéêáóßåò åðéìüñöùóçò êáé ïé óõíéóôþóåò ðïõ óõíôåëïýí óôçí áíÜðôõîç ôçò åðéèõìßáò ôùí
åêðáéäåõôéêþí ãéá áõôï-ìüñöùóç êáé ãéá ðñïóùðéêÞ êáé åðáããåëìáôéêÞ åîÝëéîç.

Óïößá Áõãçôßäïõ 
Äéáäéêáóßåò åíßó÷õóçò ôçò åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí: 

ÊñéôéêÞ áíÜëõóç ôñéþí ìåëåôþí ðåñßðôùóçò
Ç áíÜãêç õðïóôÞñéîçò ôçò åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí óõíäÝåôáé ìå ôï ãåãï-
íüò üôé, ðïëëÝò öïñÝò óôç äéÜñêåéá ôçò êáñéÝñáò ôïõò, ïé åêðáéäåõôéêïß ÷ñåéÜæåôáé íá áíôáðïêñé-
èïýí ôüóï óå êïéíùíéêÝò áëëáãÝò (ð.÷ ðïëõðïëéôéóìéêÞ êïéíùíßá) üóï êáé óå åêðáéäåõôéêÝò êáé-
íïôïìßåò (íÝá áíáëõôéêÜ ðñïãñÜììáôá, ïëïÞìåñï ó÷ïëåßï, ê.ë.ð.). Óôç äéåèíÞ âéâëéïãñáößá åíôï-
ðßæïíôáé äéáöïñåôéêÜ ìïíôÝëá åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí ðïõ óõíäÝïíôáé Ü-
ìåóá ìå ìéá óõãêåêñéìÝíç öéëïóïößá ãéá ôï ôé åßäïõò åêðáéäåõôéêü èÝëïõìå êáé ôé åßíáé áõôü ðïõ
÷ñåéÜæåôáé íá áíáðôýîïõìå ìå óõãêåêñéìÝíá ðñïãñÜììáôá êáé äéáäéêáóßåò (ð.÷. ãíþóåéò, äåîéü-
ôçôåò, óôÜóåéò, êñéôéêÞ óêÝøç êáé áíáóôï÷áóìüò). Ôçí ôåëåõôáßá åéêïóáåôßá ïé êëáóóéêÝò åðéìïñ-
öùôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ôïíßæïõí ôïí ôå÷íïêñáôéêü ÷áñáêôÞñá ôçò äéäáóêáëßáò Ý÷ïõí äå÷ôåß
êñéôéêÞ ùò áíáðïôåëåóìáôéêÝò. Áíôßèåôá, ç äçìéïõñãßá äéêôýùí ó÷ïëåßùí, ç áíÜëçøç ôïõ ñüëïõ
ôïõ åñåõíçôÞ áðü ôïõò åêðáéäåõôéêïýò ìÝóù ôçò Ýñåõíáò äñÜóçò êáé ç ðñïóáñìïóìÝíç óôéò áíÜ-
ãêåò ôïõ ó÷ïëåßïõ åíäïó÷ïëéêÞ åðéìüñöùóç áðïäåß÷ôçêáí ùò ðëÝïí áðïôåëåóìáôéêÝò äéáäéêáóß-
åò óôçí ðñïáãùãÞ ôçò åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí. Óôçí ðáñïýóá åñãáóßá ðá-
ñïõóéÜæïíôáé ôñåéò ìåëÝôåò ðåñßðôùóçò óôéò ïðïßåò ç åéóçãÞôñéá åß÷å ôï ñüëï ôïõ åîùôåñéêïý óõ-
íåñãÜôç óôçí õðïóôÞñéîç ôçò åðáããåëìáôéêÞò áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí. Ç äéáäéêáóßá õðï-
óôÞñéîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí êáé ôùí ó÷ïëåßùí äåí Þôáí ç ßäéá êáé óôéò ôñåéò ìåëÝôåò ðåñßðôùóçò.
¼ìùò êáé óôéò ôñåéò ðåñéðôþóåéò æçôïýìåíï áðïôÝëåóå ç åíäõíÜìùóç ôùí åêðáéäåõôéêþí, ç óõì-
ìåôï÷Þ ôïõò óôï ó÷åäéáóìü êáé óôçí áîéïëüãçóç ôùí åêðáéäåõôéêþí äñÜóåùí, ç óõíåñãáóßá ìå-
ôáîý ôïõò êáé ç áõôïíïìßá ôïõò óôç äéá÷åßñéóç ôïõ åðáããåëìáôéêïý ôïõò Ýñãïõ. Óôçí áíáêïßíù-
óç ãßíåôáé áíÜëõóç ôçò ïñãÜíùóçò êáé ôùí äéáäéêáóéþí ôùí ðñïãñáììÜôùí åðáããåëìáôéêÞò á-
íÜðôõîçò êáèþò êáé ôùí ñüëùí ðïõ áíÝëáâáí åêðáéäåõôéêïß êáé åîùôåñéêïß óõíåñãÜôåò ìå êñé-
ôÞñéá ôçí éóüôéìç óõììåôï÷Þ, ôç óõíåñãáóßá, ôéò ó÷Ýóåéò åìðéóôïóýíçò êáé ôçí áõôïíïìßá óôï ó÷å-
äéáóìü êáé ôçí êñéôéêÞ áðïôßìçóç åêðáéäåõôéêþí äñÜóåùí. ÌåôÜ áðü ôçí áíÜëõóç ôùí ðáñáðÜ-
íù äéáäéêáóéþí, ñüëùí ôùí óõììåôå÷üíôùí êáé ôùí äõóêïëéþí ðïõ ðñïÝêõøáí, ðñïôåßíïíôáé äéá-
äéêáóßåò êáé óôñáôçãéêÝò ãéá ôçí åîáóöÜëéóç áðïôåëåóìáôéêÞò õðïóôÞñéîçò ôçò åðáããåëìáôéêÞò
áíÜðôõîçò ôùí åêðáéäåõôéêþí.

Íßêïò Èåïäùñßäçò
ÆçôÞìáôá äéáäéêáóßáò êáé ðåñéå÷ïìÝíïõ ìå âÜóç ìéá ðñüôáóç - ìïíôÝëï 

ãéá ôç ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞ åðéìüñöùóç ôùí íçðéáãùãþí
Ôï æÞôçìá ôçò ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞò åðéìüñöùóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí êáèßóôáôáé åðéôáêôéêü-
ôåñï üôáí ïé åêðáéäåõôéêïß ðáñïõóéÜæïõí óçìáíôéêÝò åëëåßøåéò, ôüóï ùò ðñïò ôï ðåñéå÷üìå-
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íï, üóï êáé ùò ðñïò ôç äéäáêôéêÞ ìåèïäïëïãßá. ÊÜôé ôÝôïéï óõìâáßíåé ìå ôïõò åêðáéäåõôéêïýò
ôçò ãåíéêÞò ðáéäåßáò, íçðéáãùãïýò êáé äáóêÜëïõò ðñþôùí ôÜîåùí, ïé ïðïßïé áíáëáìâÜíïõí
ôç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò óå ìéá ðïëý óçìáíôéêÞ, ãéá ôç ìïõóéêÞ ìÜèçóç, ðåñßïäï ôçò ðáé-
äéêÞò çëéêßáò. Óôçí ðåñßðôùóç áõôÞ áðáéôåßôáé ìéá åéäéêÞ åðéìïñöùôéêÞ äéáäéêáóßá, ç ïðïßá,
âáóéæüìåíç óôéò ãåíéêÝò áñ÷Ýò ôùí èåùñéþí åðéìüñöùóçò, íá ëáìâÜíåé õðüøç ôéò åéäéêüôåñåò
áñ÷Ýò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ìå ôçí ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞ åðéìüñöùóç ôùí ìç åéäéêþí óôç ìïõóéêÞ
åêðáéäåõôéêþí (Banks, 1995. Damm, 2000 . Hookey, 2002). Áðü ôçí áíáóêüðçóç ó÷åôéêþí å-
ñåõíþí ðñïêýðôåé üôé ïé ðåñéóóüôåñåò áðü áõôÝò äéåñåõíïýí êáé áðïäßäïõí ôçí áðïôåëåóìá-
ôéêüôçôá ôçò ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞò åðéìüñöùóçò ôùí íçðéáãùãþí êáé äáóêÜëùí óõíÞèùò óôï
ðåñéå÷üìåíï êáé óå ïñéóìÝíåò ðåñéðôþóåéò óôçí áêïëïõèïýìåíç äéáäéêáóßá, åíþ åëÜ÷éóôåò åß-
íáé ïé Ýñåõíåò ðïõ óõíäÝïõí ôá áðïôåëÝóìáôá ôçò åðéìüñöùóçò êáé ìå ôïõò äõï ðñïáíáöåñ-
èÝíôåò ðáñÜãïíôåò (De l' Etoile, 2001· Èåïäùñßäçò, 2008). Óôï êåßìåíï áõôü ðáñïõóéÜæïíôáé,
ìÝóù åñùôçìáôïëïãßïõ êáé "åñãáóßáò ó÷åäéáóìïý çìåñÞóéïõ ìáèÞìáôïò ìïõóéêÞò", ôá áðïôå-
ëÝóìáôá ìéáò óõãêåêñéìÝíçò Ýñåõíáò ó÷åôéêÜ ìå ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ
êáé êõñßùò ôçò äéáäéêáóßáò êáé ôùí äéäáêôéêþí ìåèüäùí åíüò åéäéêïý åðéìïñöùôéêïý ðñï-
ãñÜììáôïò. ÅîåôÜæåôáé ôüóï ç áðïäï÷Þ ôçò äéáäéêáóßáò, üóï êáé ïé áðüøåéò- ðñïôéìÞóåéò ôùí
íçðéáãùãþí ãéá ôç ìïñöÞ êáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ìïõóéêïðáéäáãùãéêÞò åðéìüñöùóçò êáé
óõãêåêñéìÝíá ùò ðñïò ôç äéÜñêåéá, ôç óõ÷íüôçôá, ôïí öïñÝá, ôçí ìïñöÞ ôùí äéäáêôéêþí ìå-
èüäùí êáé äéáäéêáóéþí, ôçí áíïé÷ôüôçôá êáé ôç äïìÞ ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ ôçò åðéìüñöùóçò, êá-
èþò êáé ùò ðñïò ôéò ðñïïðôéêÝò ìåôÝðåéôá õðïóôÞñéîçò ôùí íçðéáãùãþí. ÄéåñåõíÜôáé åðßóçò
ç åðßäñáóç ôùí óõíáéíåôéêþí äéáäéêáóéþí, êáèþò êáé ôçò ðïéêéëßáò ôùí åéäþí ãíþóçò ðïõ á-
ðïôÝëåóáí ôï ðåñéå÷üìåíï ôïõ åðéìïñöùôéêïý ðñïãñÜììáôïò, óôçí ôüíùóç ôçò áõôïðåðïßèç-
óçò êáé ôçò áõôåíÝñãåéáò ôùí íçðéáãùãþí ó÷åôéêÜ ìå ôç äéäáóêáëßá ôçò ìïõóéêÞò.

Ìáßç Êïêêßäïõ
ÆçôÞìáôá êáé åñåõíçôéêÜ åõñÞìáôá óôï ðëáßóéï ôçò åðéìüñöùóçò 

ôùí íåïäéïñéæüìåíùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò
Ïé íåïäéïñéæüìåíïé åêðáéäåõôéêïß îåêéíïýí ôç óôáäéïäñïìßá ôïõò ìå õøçëÝò ðñïóäïêßåò ãéá
ôçí åîÜóêçóç ôïõ ëåéôïõñãÞìáôüò ôïõò. Ôáõôü÷ñïíá, äéáêáôÝ÷ïíôáé áðü Üã÷ïò ãéá ôï áí èá
êáôáöÝñïõí íá åðéêïéíùíÞóïõí ìå ôïõò ìáèçôÝò ôïõò êáé ìå ôïõò óõíáäÝëöïõò ôïõò, ãéá ôï áí
èá ôïðïèåôçèïýí óå êÜðïéá ó÷ïëéêÞ ìïíÜäá ðïõ èá Ý÷åé óùóôÝò õðïäïìÝò, ãéá ôï áí êáé ðþò
èá óõíåñãáóôïýí ìå ôïõò Üëëïõò åêðáéäåõôéêïýò ôïõ ó÷ïëåßïõ (Kardos et al, 2001). Ç óõíôñé-
ðôéêÞ ðëåéïøçößá ôùí íÝùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò äåí åßíáé áðüëõôá ðñïåôïéìáóìÝíç ãéá
ôçí ðñþôç ìÝñá óôç ó÷ïëéêÞ ôÜîç (Êïêêßäïõ, 2002). Ùò åê ôïýôïõ, ôï æÞôçìá ôçò åðéìüñöùóçò
ôùí íåïäéïñéæüìåíùí åêðáéäåõôéêþí Ý÷åé Ýñèåé óôï öùò ôçò åðéêáéñüôçôáò ôá ôåëåõôáßá ÷ñü-
íéá. ÁëëÜ áðü ôç ìåëÝôç ôçò äéåèíïýò âéâëéïãñáößáò êáôáäåéêíýåôáé üôé ç óõììåôï÷Þ êáé ìü-
íï óå Ýíá åéóáãùãéêü ðñüãñáììá åðéìüñöùóçò äåí åðáñêåß ãéá íá óôçñßîåé ôïõò íåïäéüñé-
óôïõò åêðáéäåõôéêïýò ãåíéêÞò ðáéäåßáò êáé åêðáéäåõôéêïýò ìïõóéêÞò. ÅðéðñïóèÝôùò, áðáéôåß-
ôáé óôåíÞ êáé äéáñêÞò óõíåñãáóßá ìå ðéï Ýìðåéñïõò åêðáéäåõôéêïýò ôïõ ðåäßïõ, óôÞñéîç áðü
ôïõò äéåõèõíôÝò ôçò ó÷ïëéêÞò ìïíÜäáò, åðáöÞ êáé óõíåñãáóßá ìå Üëëïõò åêðáéäåõôéêïýò ôïõ
êëÜäïõ êáé åõêáéñßåò ãéá åðáíáôñïöïäüôçóç ìÝóá áðü ðáñáôÞñçóç êáé áîéïëüãçóç ôçò äéäá-
óêáëßáò ôùí íÝùí åêðáéäåõôéêþí áðü äéáðéóôåõìÝíïõò åêðáéäåõôéêïýò ôïõ ðåäßïõ (Feiman-
Nemser, 2001· Youngs, 2002). Óôï ðáñüí Üñèñï åðé÷åéñåßôáé ìßá âéâëéïãñáöéêÞ áíáóêüðçóç
ó÷åôéêÜ ìå ôá ðñüóöáôá åñåõíçôéêÜ åõñÞìáôá óôï ðåäßï ôçò óõóôçìáôéêÞò êáé èåóìïèåôçìÝ-
íçò óôÞñéîçò ôùí íÝùí åêðáéäåõôéêþí ãåíéêÞò ðáéäåßáò êáé åéäéêüôåñá ôùí íÝùí åêðáéäåõôé-
êþí ìïõóéêÞò êáé óõæçôïýíôáé ïé ðáñÜãïíôåò ðïõ ðñÝðåé íá óõíõðïëïãéóôïýí ãéá ôï ó÷åäéá-
óìü êáé ôçí õëïðïßçóç åéóáãùãéêþí åðéìïñöùôéêþí ðñïãñáììÜôùí ãéá ôïõò íåïäéïñéæüìå-
íïõò åêðáéäåõôéêïýò ìïõóéêÞò þóôå íá Ý÷ïõí ôç ìåãáëýôåñç äõíáôÞ áðïôåëåóìáôéêüôçôá.

6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.                                    33



Ëåëïýäá ÓôÜìïõ
Ç áíèñùðéóôéêÞ êáé 'ïéêïóõóôçìéêÞ' ðñïóÝããéóç ôïõ ðëáéóßïõ, ôùí äéáäéêáóéþí 

êáé ôïõ ðåñéå÷ïìÝíïõ åðéìüñöùóçò ôùí åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò
Ç åìðåéñßá êáé ôá åñåõíçôéêÜ åõñÞìáôá ìßáò ìåëÝôçò åðéìüñöùóçò åêðáéäåõôéêþí ìïõóéêÞò
óôçí ÅëëÜäá ìÝóá áðü Ýñåõíá äñÜóçò ðïõ åêðïíÞèçêå ìå óôü÷ï, ìåôáîý Üëëùí, ôçí áíÜðôõ-
îç ôçò åðéèõìßáò êáé éêáíüôçôáò ôïõ åêðáéäåõôéêïý ãéá 'áõôü-ìüñöùóç', ïäÞãçóå óôçí óõíåé-
äçôïðïßçóç ôùí ðïëëáðëþí äéêôýùí êáé óõóôçìéêþí ó÷Ýóåùí ðïõ åðåíåñãïýí óôïí åêðáéäåõ-
ôéêü, óôç äñÜóç ôïõ åíôüò êé åêôüò ôÜîçò, êáé óôçí åðéèõìßá ôïõ ãéá âåëôßùóç êáé áëëáãÞ ìÝ-
óá óå Ýíá ðñüãñáììá åðéìüñöùóçò. ÓõíåéäçôïðïéÞèçêáí ôá äßêôõá ðïõ äçìéïõñãïýíôáé áðü
ôç ó÷Ýóç ôïõ åðéìïñöïýìåíïõ åêðáéäåõôéêïý ìå ôïí åáõôü ôïõ, ôéò ó÷Ýóåéò ôïõ ìå ôïõò Üëëïõò
åêðáéäåõôéêïýò, ôéò ó÷Ýóåéò ìåôáîý åêðáéäåõôéêþí êáé åðéìïñöùôþí, ìåôáîý ìáèçôþí êáé ìå-
ôáîý åêðáéäåõôéêþí êáé ìáèçôþí. Ç óõíåéäçôïðïßçóç áõôÞ êáôÝóôçóå ïñáôÞ êáé óáöÞ ôçí åé-
êüíá ôçò åêðáéäåõôéêÞò ðñáãìáôéêüôçôáò êáé ôùí äéáäéêáóéþí åðéìüñöùóçò ùò åíüò 'ïéêïóõ-
óôÞìáôïò' ðïëëáðëþí ó÷Ýóåùí êáé äéáäéêáóéþí. Ïé ó÷Ýóåéò áëëçëåðßäñáóçò, óõó÷åôéóìïý êé
åîÜñôçóçò ðïõ áíáðôýóóïíôáé óõíåéäçôÜ Þ áóõíåßäçôá êáèþò êáé ïé åðéèõìßåò êáé ïé áíÜãêåò
óôç ëáíèÜíïõóá Þ óáöÞ ÝêöñáóÞ ôïõò óôï ðëáßóéï ôçò åðéìüñöùóçò, êáôáäåéêíýïíôáé ìå ðïé-
êßëïõò ôñüðïõò ìÝóá áðü ôç ëåêôéêÞ êáé æùãñáöéêÞ Ýêöñáóç ôùí åðéìïñöïýìåíùí åêðáéäåõ-
ôéêþí êáé ôùí ìáèçôþí ôïõò. Ôá åõñÞìáôá ðñïôåßíïõí ôçí áíÜãêç ãéá ìßá áíèñùðéóôéêÞ ðñï-
óÝããéóç óôçí áíÜðôõîç, åêðüíçóç êáé áîéïëüãçóç ðñïãñáììÜôùí åðéìüñöùóçò, ìå ðõñÞíá
ôïí Üíèñùðï êáé ìå åñãáëåßá ôçí óõíåéäçôÞ êáèïäÞãçóç ôùí óõììåôå÷üíôùí óõíôåëåóôþí -å-
ðéìïñöùôþí, åðéìïñöïýìåíùí êáé ìáèçôþí- óôçí áõôïãíùóßá êáé åíóõíáßóèçóç.

Áèáíáóßá Ðñßíôæá
Ðñüëçøç êáé áíôéìåôþðéóç ôùí äéáôáñá÷þí ôçò öùíÞò óå åðáããåëìáôßåò ôñáãïõäéóôÝò. 

ÅîáôïìéêåõìÝíåò äéáãíùóôéêÝò ðñïóåããßóåéò êáé èåñáðåõôéêÝò ðáñåìâÜóåéò
Ç öùíÞ åßíáé óõíõöáóìÝíç ìå ôçí ðñïóùðéêüôçôÜ ìáò êáé êýñéï åñãáëåßï ôçò åðéêïéíùíßáò ìáò ìå
ôïõò Üëëïõò. Ïé åðáããåëìáôßåò ÷ñÞóôåò öùíÞò Ý÷ïõí îå÷ùñéóôÝò öùíçôéêÝò éêáíüôçôåò áëëÜ êáé é-
äéáßôåñåò öùíçôéêÝò áíÜãêåò. Ç åíçìÝñùóç ôùí ôñáãïõäéóôþí ðåñéëáìâÜíåé ôéò áñ÷Ýò öùíçôéêÞò
õãéåéíÞò, åêðáßäåõóç óôçí áóöáëÞ êáé áðïôåëåóìáôéêÞ ÷ñÞóç ôçò öùíÞò, õéïèÝôçóç óùóôÞò óôÜóçò
ôïõ óþìáôïò, äéáöñáãìáôéêÞ áíáðíïÞ, ôå÷íéêÝò ðñïâïëÞò ôçò öùíÞò, äéáôÞñçóç êáëÞò öõóéêÞò êá-
ôÜóôáóçò, ôå÷íéêÝò ÷áëÜñùóçò. Ïé áñ÷Ýò öùíçôéêÞò õãéåéíÞò ðåñéëáìâÜíïõí ïäçãßåò ãéá ôçí ðñü-
óëçøç íåñïý, ôçí áôìïóöáéñéêÞ õãñáóßá, ôçí ïìéëßá óå èïñõâþäåéò ÷þñïõò, ôçí áðïöõãÞ êáôÜêëé-
óçò ìåôÜ ôï öáãçôü, ôï öùíçôéêü æÝóôáìá ðñïóáñìïóìÝíï óôéò áíÜãêåò ôïõ ôñáãïõäéóôÞ, ôçí êá-
ôáíÜëùóç êáöÝ, áëêïüë, ôï êÜðíéóìá êáé ôéò åðéðôþóåéò öáñìÜêùí åõñåßáò ÷ñÞóçò óôç öùíÞ. Ï
ôñáãïõäéóôÞò åßíáé ï áèëçôÞò ôçò öùíÞò. Ç áíôéìåôþðéóç ôùí öùíçôéêþí äéáôáñá÷þí åßíáé åîáôï-
ìéêåõìÝíç. Ôï áíáëõôéêü éóôïñéêü ðåñéëáìâÜíåé: ÐåñéãñáöÞ ôçò öùíçôéêÞò äõóêïëßáò, ôùí öùíç-
ôéêþí áíáãêþí êáé óõíçèåéþí. Áêñéâåßò óõíèÞêåò åñãáóßáò. Ôï éáôñéêü éóôïñéêü. Ïé óðïõäÝò ôñá-
ãïõäéïý. Ç ÷ñÞóç ôçò öùíÞò åêôüò ôçò åðáããåëìáôéêÞò æùÞò. Ðïéïò åßíáé ï óôü÷ïò. Ïé äõóêïëßåò
óôçí áíôéìåôþðéóç ôùí öùíçôéêþí äéáôáñá÷þí ôùí ôñáãïõäéóôþí óõ÷íÜ ó÷åôßæïíôáé ìå áðïõóßá åé-
äéêþí ãíþóåùí ôùí éáôñþí ìå áðïôÝëåóìá íá èåùñïýíôáé ôá åíï÷ëÞìáôá öáíôáóôéêÜ. Ïé åðáããåë-
ìáôßåò öùíÞò äåí åßíáé õðï÷üíäñéïé: Ý÷ïõí áíåðôõãìÝíï áéóèçôÞñéï êáé ðåñéãñÜöïõí åëÜ÷éóôåò á-
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ðïêëßóåéò áðü ôï öõóéïëïãéêü. Éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ åßíáé ç ðëÞñçò åíçìÝñùóç ôùí ôñáãïõäéóôþí
ãéá ôéò óõíÝðåéåò ðïõ åíäÝ÷åôáé íá Ý÷ïõí óôç öùíÞ ôïõò åíäïôñÜ÷åéá äéáóùëÞíùóç êáé ÷åéñïõñãé-
êÝò åðåìâÜóåéò, üðùò áìõãäáëåêôïìÞ, ÷åéñïõñãåßá óôïí ôñÜ÷çëï, óôï èþñáêá êáé ôçí êïéëéÜ.

Ðáó÷Üëçò Óôåéñüðïõëïò 
ÓõíÞèç áíáðíåõóôéêÜ êáé êáñäéáããåéáêÜ ðñïâëÞìáôá óå ìïõóéêïýò

ÁíáðíåõóôéêÜ ðñïâëÞìáôá: Áðü ôá ÷ñüíéá ôçò ÁíáãÝííçóçò ï Bernadino Ramazzini, ï èåìåëéùôÞò
ôçò ÉáôñéêÞò ôçò Åñãáóßáò, óôï Ýñãï ôïõ Ïé áóèÝíåéåò ôùí åñãáôþí ðåñéãñÜöåé ôçí ðáñïõóßá óôïõò
öëáïõôßóôåò äéáôáñá÷þí üðùò óõ÷íÜ êñõïëïãÞìáôá, óéåëüññïéá êáé áéöíßäéåò áéìïðôýóåéò. Ç ÷ñÞ-
óç ðíåõóôþí ìïõóéêþí ïñãÜíùí Ý÷åé óõíäåèåß ìå åëáôôùìÝíïõò ðíåõìïíéêïýò üãêïõò üðùò áðï-
êáëýðôåé ï Ýëåã÷ïò ôçò áíáðíåõóôéêÞò ëåéôïõñãßáò, ðéèáíþò ëüãù ôçò áíÜðôõîçò âáñïôñáõìÜôùí
êáôÜ ôç ÷ñÞóç ôùí ïñãÜíùí. Áðü ôçí Üëëç, õðÜñ÷ïõí ìåëÝôåò ðïõ óõíäÝïõí ôç ÷ñÞóç ðíåõóôþí ìå
âåëôßùóç ôùí óõìðôùìÜôùí áóèìáôéêþí åöÞâùí ìïõóéêþí. Ïé ìïõóéêïß ðïõ åñãÜæïíôáé óå íõ÷ôå-
ñéíÜ êÝíôñá óôá ïðïßá åðéôñÝðåôáé ôï êÜðíéóìá åßíáé åêôåèåéìÝíïé óôï ðáèçôéêü êÜðíéóìá êáé êá-
ôÜ óõíÝðåéá óôï ìåãÜëï áñéèìü áíáðíåõóôéêþí ðáèÞóåùí ðïõ óõíäÝïíôáé ìå áõôü. Êáñäéáããåéá-
êÜ ðñïâëÞìáôá: Ôï óõ÷íüôåñï ðñüâëçìá áðïôåëåß ç öëåâïêïìâéêÞ ôá÷õêáñäßá, ç ïðïßá óõíäÝåôáé
ìå ôï Üã÷ïò ôçò áðüäïóçò. Åðßóçò Ý÷åé áíáöåñèåß ç ðáñïõóßá ìéáò Üëëçò ðáèïëïãéêÞò êáôÜóôáóçò
ðïõ ëÝãåôáé 'ðåñéðëáíþìåíïò âçìáôïäüôçò' êáôÜ ôç äéÜñêåéá ñåóéôÜë. Áêüìç, óå ìïõóéêïýò ðíåõ-
óôþí ïñãÜíùí Ý÷ïõí áíáöåñèåß ðåñéóôáôéêÜ äéá÷ùñéóìïý ôçò êáñùôßäáò, ðñïöáíþò ëüãù ôçò áõ-
îçìÝíçò åíäïèùñáêéêÞò ðßåóçò. Ï ÷åéñéóìüò Valsava êáôÜ ôç ÷ñÞóç ðíåõóôþí ìïõóéêþí ïñãÜíùí
ìðïñåß íá ðñïêáëÝóåé åðßóçò áëëáãÝò óôçí áñôçñéáêÞ ðßåóç êáé óôïí êáñäéáêü ñõèìü áëëÜ êáé ðá-
ñïäéêÜ éó÷áéìéêÜ åðåéóüäéá ëüãù äéÜíïéîçò ôïõ ùïåéäïýò ôñÞìáôïò êáé ôçò äéÝëåõóçò ìéêñïåìâü-
ëùí áðü ôéò äåîéÝò óôéò áñéóôåñÝò êáñäéáêÝò êïéëüôçôåò êáé ôåëéêÜ óôéò ìÝóåò åãêåöáëéêÝò áñôçñß-
åò. ÔÝëïò, ç êõêëéêÞ áíáðíïÞ ðïõ åöáñìüæåôáé áðü ôïõò ìïõóéêïýò ðíåõóôþí ïñãÜíùí þóôå íá
äéáôçñÞóïõí óôáèåñü ôïí ôüíï ìßáò íüôáò êáé óõíßóôáôáé óôçí åéóðíïÞ áðü ôç ìýôç êáé ôçí åêðíï-
Þ áðü ôï óôüìá ôïõ áÝñá ðïõ äéáôçñåßôáé óôá ìÜãïõëá ìðïñåß íá åðçñåÜóåé ôïí ôüíï ôïõ áõôüíï-
ìïõ íåõñéêïý óõóôÞìáôïò åðçñåÜæïíôáò ôçí êáñäéáêÞ ëåéôïõñãßá.

Åõáããåëßá ÍÝíá
Óõ÷íÜ äåñìáôïëïãéêÜ ðñïâëÞìáôá óôïõò ìïõóéêïýò

Ç ðïëýùñç åðáöÞ ìå ôá äéÜöïñá ìïõóéêÜ üñãáíá ìðïñåß íá ïäçãÞóåé óå äåñìáôßôéäá åî åðá-
öÞò. Óôïõò åíï÷ïðïéçôéêïýò ðáñÜãïíôåò ðåñéëáìâÜíïíôáé ôï íéêÝëéï áðü ôï ïðïßï êáôáóêåõÜæï-
íôáé ïé ôñïìðÝôåò, ôï ÷ñþìéï êáé ï ìðñïýíôæïò óôéò ÷ïñäÝò ôùí åã÷üñäùí ìïõóéêþí ïñãÜíùí êá-
èþò êáé óôéò êåöáëÝò, óôá ìðñïýôæéíá åðéóôüìéá êáé óôïí áõëü ðíåõóôþí ìïõóéêþí ïñãÜíùí ü-
ðùò ôï óáîüöùíï êáé ôï üìðïå. ÅðéðëÝïí, óôç äçìéïõñãßá ôçò äåñìáôßôéäáò óôïõò ìïõóéêïýò Ýã-
÷ïñäùí åíï÷ïðïéïýíôáé äéÜöïñá óðÜíéá åßäç îýëïõ êáé ôá âåñíßêéá. Åßíáé óõ÷íÞ ç ðáñïõóßá å-
íüò ÷áñáêôçñéóôéêïý êáöÝ óçìåßïõ óôçí áñéóôåñÞ ðëåõñÜ ôïõ ôñá÷Þëïõ áõôþí ðïõ ðáßæïõí âéï-
ëß Þ âéüëá, ãíùóôü êáé ùò 'óçìåßï ôïõ âéïëéóôÞ' ðïõ ðñïêáëåßôáé áðü ôï óõíäõáóìü ôïðéêÞò ðßå-
óçò êáé õãñáóßáò. Ç õðÝñ÷ñùóç êáé ç ëåé÷çíïðïßçóç ðñïêáëåß ðñïïäåõôéêÜ öëýêôáéíåò êáé ìðï-
ñåß íá ïäçãÞóåé óå ìüíéìåò ïõëÝò. Ôï óçìåßï ìå ôï üíïìá 'ðçãïýíé ôïõ öëáïõôßóôá' ðñïêýðôåé á-
ðü ôïí óõíäõáóìü ôñéâÞò êáé åêñïÞò óéÝëïõ. Ïé äýï áõôÝò ÷áñáêôçñéóôéêÝò êáôáóôÜóåéò ìðïñïýí
íá ðñïëçöèïýí ìå ôçí áíÜðôõîç ãåíåéÜäáò óôïõò Üíäñåò ïðüôå êáé áíáêïõößæïíôáé ôá óõìðôþ-
ìáôá, äå ìðïñåß üìùò íá ðñïôáèåß êÜôé áíôßóôïé÷ï óôéò ãõíáßêåò. Åõáéóèçóßá, åñýèçìá êáé ïßäç-
ìá áíáðôýóóïíôáé åðßóçò óå öõóéêÝò ðñïåîï÷Ýò ôïõ óþìáôïò, ëüãù ðßåóçò êáé åñåèéóìïý. Ç 'èç-
ëÞ ôïõ êéèáñßóôá', ôï 'óôÝñíï ôïõ ôóåëßóôá', ôï 'ãüíáôï ôïõ ôóåëßóôá', áêüìá êáé ôï 'üó÷åï ôïõ ôóå-
ëßóôá' Ý÷ïõí êáôÜ êáéñïýò ðåñéãñáöåß, ùóôüóï åéäéêÜ ãéá ôï ôåëåõôáßï áðáéôåßôáé ç õéïèÝôçóç ìß-
áò ìÜëëïí ðåñßåñãçò óôÜóçò êáôÜ ôï ðáßîéìï ôïõ åí ëüãù ìïõóéêïý ïñãÜíïõ. Ïé êéèáñßóôåò êáé
ïé áñðßóôåò áíáðôýóóïõí óõ÷íÜ ôýëïõò, õðïíý÷éá áéìáôþìáôá êáé ðáñùíõ÷ßåò. Ôá åðÜñìáôá ôïõ
Garrod ôÝëïò, åßíáé ðá÷ýíóåéò óôï ðáëáìéáßï ôìÞìá ôùí ìåóïöáëáããéêþí óõíäÝóìùí óå ìïõóé-
êïýò åã÷üñäùí ðïõ ìéìïýíôáé ôïõò üæïõò ôïõ Heberden Þ ôïõ Bouchard.
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ÄçìÞôñçò Äéïíõóßïõ & ÅõôÝñðç Äåìßñç
Ôï ÷Ýñé ôïõ ìïõóéêïý

ÐïëëÜ áðü ôá íïóÞìáôá ðïõ äéáôáñÜóóïõí êáé åðçñåÜæïõí ôçí õãåßá äéáöüñùí åðáããåëìáôéþí,
åðéäñïýí êáé óôïõò ìïõóéêïýò áíåîáñôÞôùò çëéêßáò Þ åðéäåîéüôçôáò. Ôá éáôñéêÜ ðñïâëÞìáôá
ìðïñåß íá åßíáé åßôå ôõ÷áßá áóõìðôùìáôéêÜ ãåãïíüôá, åßôå óïâáñïß ôñáõìáôéóìïß ðïõ ìðïñåß íá
êáôáóôÞóïõí áíÜðçñï ôïí ðÜó÷ïíôá. Ôá óõ÷íüôåñá íïóÞìáôá Ý÷ïõí íá êÜíïõí ìå ôçí õðåñâï-
ëéêÞ ÷ñÞóç ôïõ ìõïóêåëåôéêïý óõóôÞìáôïò, ôéò ðåñéöåñéêÝò íåõñïðÜèåéåò, ôéò äåñìáôïëïãéêÝò
äéáôáñá÷Ýò, ôéò åóôéáêÝò äõóôïíßåò êáé ôá ùôïñéíïëáñõããïëïãéêÜ êáé áíáðíåõóôéêÜ ðñïâëÞìá-
ôá. ¼ëåò áõôÝò ïé êáôáóôÜóåéò ìðïñåß íá ïäçãÞóïõí ôïí åðáããåëìáôßá ìïõóéêü óå ìåßùóç ôçò äõ-
íáôüôçôáò åîÜóêçóçò Þ åêôÝëåóçò óå ìßá ðáñÜóôáóç. Ï êÜìáôïò ðïõ ðñïÝñ÷åôáé áðü ôçí õðåñ-
âïëéêÞ ÷ñÞóç ôùí ìõþí åîáéôßáò ôçò åðáíÜëçøçò ðáñüìïéùí êéíÞóåùí óõíáíôÜôáé óôïõò ìïõóé-
êïýò áñêåôÜ óõ÷íÜ. Ç áðï÷Þ áðü ôçí åîÜóêçóç ãéá Ýíá éêáíü ÷ñïíéêü äéÜóôçìá èá ìðïñïýóå íá
âåëôéþóåé ðñïóùñéíÜ ôï ðñüâëçìá. Äõóôõ÷þò üìùò, ìüëéò ï ìïõóéêüò áéóèáíèåß ìéá ìéêñÞ âåëôß-
ùóç, åðáíÝñ÷åôáé óôéò ìïõóéêÝò ôïõ äñáóôçñéüôçôåò êáé ôï ðñüâëçìá åðáíÝñ÷åôáé. Äåí åßíáé
óðÜíéïò ï óõíäõáóìüò ôïõ êÜìáôïõ ìå ìõáëãßåò ðïõ ðñïÝñ÷ïíôáé áðü êáêÞ óôÜóç êáé ðïõ ôåëé-
êÜ ïäçãïýí óå ðåñéöåñéêÝò íåõñïðÜèåéåò. Ïé ðåñéöåñéêÝò íåõñïðÜèåéåò óõìâáßíïõí êõñßùò å-
îáéôßáò ðßåóçò ôùí íåýñùí. Ç óõ÷íüôåñç ðåñéöåñéêÞ íåõñïðÜèåéá åßíáé ôï óýíäñïìï êáñðéáßïõ
óùëÞíá êáé óôç óõíÝ÷åéá áêïëïõèåß ç ðßåóç ôïõ ùëÝíéïõ íåýñïõ óôïí áãêþíá. Áíáêïýöéóç áðü
ôá óõìðôþìáôá åðÝñ÷åôáé ãñÞãïñá ìåôÜ ôç ÷åéñïõñãéêÞ áðïóõìðßåóç ôïõ íåýñïõ ìÝóá óôï óù-
ëÞíá. Ïé ÷åéñïõñãéêÝò åðåìâÜóåéò óõíïäåýïíôáé áðü öõóéïèåñáðåßá êáé áðï÷Þ áðü ôç ÷ñÞóç
ôùí ìïõóéêþí ïñãÜíùí. Ôá ôñáýìáôá óôï ÷Ýñé áðïôåëïýí Üëëç ìéá ïíôüôçôá ðïõ ìðïñåß íá ïäç-
ãÞóåé óå êÜðïéá áíáðçñßá óôïõò ìïõóéêïýò. Óïâáñüôåñïé ôñáõìáôéóìïß óôï ÷Ýñé áðïôåëïýí ïé á-
êñùôçñéáóìïß. ÐáñÜ ôçí áðïõóßá üìùò êÜðïéïõ äáêôýëïõ, õðÜñ÷ïõí ðïëëïß ïñãáíïðáß÷ôåò ðïõ
ðáßæïõí ìïõóéêÞ ÷ùñßò íá ãßíåôáé áíôéëçðôÞ áõôÞ ç Ýëëåéøç. ¢ëëåò éáôñéêÝò ðáèÞóåéò óôá ÷Ýñéá
åßíáé ïé ñåõìáôïðÜèåéåò, ïé üãêïé êáé ïé äéáôáñá÷Ýò óôï äÝñìá. Ïé áñèñßôéäåò ðñïêáëïýí äõóêï-
ëßá óôçí êßíçóç ôùí áñèñþóåùí ôïõ ÷åñéïý ìå áðïôÝëåóìá íá ãßíïíôáé ôå÷íéêÜ ëÜèç êáôÜ ôï ðáß-
îéìï ôïõ ïñãÜíïõ, ìåßùóç ôçò ôá÷ýôçôáò êáé "÷Üóéìï" êÜðïéáò íüôáò. Ïé üãêïé ôïõ ÷åñéïý äñïõí
÷ùñïêáôáêôçôéêÜ, óõ÷íÜ ìðïñåß íá ðéÝæïõí íåýñá Þ êáèéóôïýí ôï ÷Ýñé ìç ëåéôïõñãéêü. ÔÝëïò ïé
äåñìáôïðÜèåéåò ìðïñåß íá ðñïêáëïýíôáé áðü ôçí åðáöÞ ôïõ äÝñìáôïò ìå ôá îýëéíá Þ ôá ÷Üëêé-
íá ìïõóéêÜ üñãáíá Þ Ý÷ïõí ôç ìïñöÞ áëëåñãßáò. Óôçí ðáñïýóá ìåëÝôç ãßíåôáé åêôåíÞò áíáöïñÜ
ôùí ðáèÞóåùí ôùí ÷åñéþí êáé ðåñéãñÜöïíôáé ìÝèïäïé áíôéìåôþðéóçò êáé ìÝôñá ðñüëçøçò Þ êáé
ìåßùóçò ôçò óõ÷íüôçôáò åìöÜíéóçò ôùí íïóçìÜôùí.

Íéêüëáïò ÔóáêùíéÜôçò
Ç ìïõóéêÞ óôï ÷åéñïõñãéêü ðåñéâÜëëïí

Ç åðáöÞ ìå ôï éáôñéêü ðåñéâÜëëïí äçìéïõñãåß åî' ïñéóìïý Üã÷ïò. Åßôå ðñüêåéôáé ãéá ìéá áðëÞ åðß-
óêåøç óôï Íïóïêïìåßï åßôå ôïí ðñïãñáììáôéóìü åíüò óçìáíôéêïý ÷åéñïõñãåßïõ, êÜèå öõóéïëïãé-
êüò Üíèñùðïò áëëÜ êáé ôï ïéêïãåíåéáêü ôïõ ðåñéâÜëëïí âéþíïõí ìéá êáôÜóôáóç Ýíôïíïõ stress.
Ìéá ïìÜäá ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò áðü ôçí ÁèÞíá Ý÷åé ïñãáíþóåé ôçí ëåéôïõñãßá ôçò ìÝóá óå ðå-
ñéâÜëëïí ìïõóéêÞò. ÌïõóéêÞ ãéá ôïí áóèåíÞ, ãéá ôï íïóçëåõôéêü ðñïóùðéêü, ãéá ôïõò ÷åéñïõñãïýò.
Ç ìïõóéêÞ óáí ãåíéêüôåñç èåñáðåõôéêÞ ìÝèïäïò åßíáé ðáìðÜëáéá êáé éäéáßôåñá ìåëåôçìÝíç. Óôçí
äéêÞ ìáò ðåñßðôùóç ðñïóáñìüæåôáé áíÜëïãá ìå ôéò áíÜãêåò, ôçí þñá ôçò çìÝñáò, ôçí ðñïóùðéêü-
ôçôá êáé ôéò ðñïôéìÞóåéò ôïõ áóèåíïýò êáé öõóéêÜ ôçò ÷åéñïõñãéêÞò ïìÜäáò. Ôá áðïôåëÝóìáôá áõ-
ôÞò ôçò ôáêôéêÞò åßíáé åíôõðùóéáêÜ ôüóï áðü ðëåõñÜò ôïõ âéþìáôïò ôùí áóèåíþí üóï êáé ôçò îå-
êïýñáóôçò êáé áðïäïôéêÞò ëåéôïõñãßáò ôçò ÷åéñïõñãéêÞò ïìÜäáò. Ç ìïõóéêÞ áíáìöéóâÞôçôá êáë-
ëéåñãåß, åîåõãåíßæåé, äéáðëÜóóåé ÷áñáêôÞñåò. Óôçí ðåñßðôùóç ôçò ÐëáóôéêÞò ×åéñïõñãéêÞò ëåé-
ôïõñãåß êáôåõíáóôéêÜ ç êáé áêüìç øõ÷ïðñïöõëáêôéêÜ ãéá ôïí áóèåíÞ áíôéêáèéóôþíôáò ôçí õðåñ-
âïëéêÞ ÷ñÞóç öáñìÜêùí. Ç áíáóôñïöÞ ôïõ áñíçôéêïý êëßìáôïò ðïõ äçìéïõñãåß ç åðáöÞ ìå ôï éá-
ôñéêü ðåñéâÜëëïí êáèéóôÜ ôçí ÷åéñïõñãéêÞ åìðåéñßá åõ÷Üñéóôç. ¼óï ãéá ôçí ÷åéñïõñãéêÞ ïìÜäá ç
çñåìßá êáé ç êáëÞ äéÜèåóç äßíïõí åìöáíþò êáëýôåñá áðïôåëÝóìáôá.
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¸íá áðü ôá äßêáéá áéôïýìåíá ôùí óýã÷ñïíùí ìáèçôþí åßíáé ç ãíþóç êáé ïé åìðåéñßåò ðïõ äÝ÷ï-
íôáé ìÝóá óôç ó÷ïëéêÞ áßèïõóá íá ìçí ðåñéïñßæïíôáé ìüíï óôï "åêåß êáé ôüôå" áëëÜ íá ðåñéëáìâÜ-
íïõí êáé ôï "åäþ êáé ôþñá". ̧ ôóé, ç áíÜãêç ôçò äéäáêôéêÞò ðñïóÝããéóçò ôùí óýã÷ñïíùí äçìïöéëþí
ìïõóéêþí ñåõìÜôùí, ìå ôá ïðïßá üðùò åßíáé öõóéêü áó÷ïëïýíôáé ïé íÝïé, ãßíåôáé üëï êáé ðéï åðéôá-
êôéêÞ. ÊáôÜ óõíÝðåéá ôßèåôáé ôï åñþôçìá "ìðïñïýí ìïõóéêÜ åßäç üðùò Ñïê, Ðïð Þ ×éð ×ïð íá á-
ðïôåëÝóïõí áíôéêåßìåíï äéäáóêáëßáò;" Óôá ðëáßóéá ôïõ åñãáóôçñßïõ, áðáíôþíôáò èåôéêÜ óôï ðñï-
çãïýìåíï åñþôçìá, èá åîåôÜóïõìå ìå âéùìáôéêü ôñüðï ôéò ðáñáìÝôñïõò äéäáóêáëßáò åíüò äçìïöé-
ëïýò ìïõóéêïý ñåýìáôïò, óõæçôþíôáò ãéá èÝìáôá üðùò: óôï÷ïèåóßá, ðçãÝò áíåýñåóçò êáé óõëëïãÞ
åêðáéäåõôéêïý õëéêïý, ç ìÝèïäïò ÷ñÞóçò ôïõ ìÝóá óôçí ôÜîç (ìÝèïäïò project, äéáèåìáôéêÞ ðñïóÝã-
ãéóç ê.Ü.) Ãéá íá ãßíïõí üëá áõôÜ ðéï êáôáíïçôÜ èá ÷ñçóéìïðïéçèåß ôï ðáñÜäåéãìá ôçò Ñïê êïõë-
ôïýñáò, óå ó÷Ýóç ìå ôçí ïðïßá ôï åñãáóôÞñéï èá ðåñéëáìâÜíåé ôá åîÞò: 
- ç ãÝííçóç ôïõ Rock (ðüôå, ðïéïò, ðùò, ðïõ, ãéáôß)
- ôá ìïõóéêÜ üñãáíá ðïõ óõìðåñéëáìâÜíïíôáé óå ìéá Rock ìðÜíôá êáé ï éäéáßôåñïò ñüëïò ôïõò
- ôá âáóéêÜ óõóôáôéêÜ óôïé÷åßá ìéáò ñïê óýíèåóçò
- ðùò áêïýãåôáé ôï Ñïê; - ÅíåñãçôéêÞ áêñüáóç ìå ìïõóéêÜ ðáñáäåßãìáôá áðü ôïõò Rolling Stones,
Deep Purple, Pink Floyd, AC/DC, Iron Maiden, Nirvana, Metallica, Radiohead
- ôá äéáöïñåôéêÜ óôéë ðïõ áíáðôý÷èçêáí êáôÜ êáéñïýò ìÝóá óôïõò êüëðïõò ôïõ ñïê, üðùò Heavy
Metal, Punk ê.Ü. êáé ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõò ãíùñßóìáôá
- ï ðïéçôéêüò ëüãïò óôç ñïê êïõëôïýñá.
- ñïê æùãñáöéêÞ êáé ñïê öùôïãñáößá
- ôï ñïê ùò êïéíùíéêü öáéíüìåíï
-ôï ñïê ùò íåáíéêÞ êïõëôïýñá. Ôé åßíáé íåáíéêÞ êïõëôïýñá; Ôé ðåñéëáìâÜíåé; 
Ç ñïê ìïõóéêÞ êñßíåôáé ùò åîáßñåôï ðáñÜäåéãìá óýã÷ñïíïõ äçìïöéëïýò ìïõóéêïý ñåýìáôïò, ãéá
íá õðïóôçñé÷èïýí ïé åðéäéþîåéò ôïõ åñãáóôçñßïõ, áöïý:
- åßíáé éäéáßôåñá äéáäåäïìÝíç êáé áãáðçôÞ óôá ðáéäéÜ ôüóï ó÷åôéêÜ ìéêñþí üóï êáé ìåãáëýôåñùí
çëéêéþí
- åßíáé êáëëéôå÷íéêü ñåýìá ðáãêüóìéáò äéÜäïóçò áöïý õðÜñ÷åé óå ðïëëÝò ÷þñåò ôïõ êüóìïõ
- ôï ñïê áðïôåëåß åõñýôåñç êïõëôïýñá, ðïõ åêôüò áðü ìïõóéêÞ äéáèÝôåé ðïéçôéêÞ, åéêáóôéêÞ, êáé ÷ï-
ñåõôéêÞ Ýêöáíóç þóôå íá ðñïóöÝñåé åõêáéñßåò ãéá ðïëëáðëÞ åðåîåñãáóßá êáé óýíäåóç ìåôáîý ôå-
÷íþí
-  åßíáé åîáéñåôéêü åêðáéäåõôéêü åñãáëåßï áöïý: 

i. åßíáé êáôÜëëçëï ãéá äçìéïõñãßá åêðáéäåõôéêïý õëéêïý êáé õëïðïßçóç äéáöïñåôéêþí ó÷åäßùí
åñãáóßáò (project) ðñïóöÝñïíôáò ðïëëÝò åõêáéñßåò óõíåñãáóßáò ìåôáîý äáóêÜëïõ êáé ìáèç-
ôþí, 
ii. äßíåé óçìáíôéêÝò äõíáôüôçôåò óôá ðáéäéÜ ãéá Üìåóç äçìéïõñãßá óôï ìïõóéêü, óôï ðïéçôéêü, Þ
óôï åéêáóôéêü ôïõ ìÝñïò, åíþ 
iii. ðñïóöÝñåé ðïëëÝò áöïñìÝò ãéá äéáèåìáôéêÞ äéäáóêáëßá êáé åíåñãçôéêÞ áêñüáóç.

ÅñãáóôÞñéá

1ï ÅñãáóôÞñéï
ÍÜíóõ ÔïõìðáêÜñç

Áðü ôïõò Rolling Stones óôïõò Radiohead - 
¸íá åêðáéäåõôéêü ïäïéðïñéêü óôá ìïíïðÜôéá ôïõ Ñïê

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 2: 18:00-19:30)
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ÄéáêåêñéìÝíïé áìåñéêáíïß ðáéäáãùãïß üðùò ïé Howard Gardner (1983) êáé James Catterall (2002),
áíÝäåéîáí ôï æÞôçìá ôçò ìåôáöïñÜò ôçò ãíþóçò áðü ôéò ôÝ÷íåò óå Üëëá ãíùóôéêÜ áíôéêåßìåíá. Ìßá
ðïéêéëßá äéáèåìáôéêþí ðñïóåããßóåùí áíáäýèçêå ãéá íá áðáíôÞóåé áõôÞí ôçí áíÜãêç. ÁõôÝò ïé óõ-
íÞèùò áóáöåßò êáé åðéðüëáéåò êáëëéôå÷íéêÝò "äñáóôçñéüôçôåò" åßíáé óõíÞèùò èåìáôïêåíôñéêÝò êáé
ðñïóöÝñïõí åëÜ÷éóôç Þ ìçäáìéíÞ êáëëéôå÷íéêÞ êáôÜñôéóç- åíþ áíôéèÝôùò ÷ñçóéìåýïõí óôï íá åíé-
ó÷ýóïõí Ýíá ðëÞèïò ðåñéöåñåéáêþí åêðáéäåõôéêþí èåìÜôùí, üðùò ôï íá åíéó÷ýóïõí ôç óõììåôï÷Þ
ôùí ìáèçôþí êáé íá åðéôý÷ïõí ôçí õðïóôÞñéîç ôçò êïéíüôçôáò ó÷åôéêÜ ìå ôéò ôÝ÷íåò (Catterall, 2002).
Ïé Burton et al (2000) õðïóôçñßæïõí üôé ïé ôÝ÷íåò óõíåéóöÝñïõí ôüóï êáèåìßá îå÷ùñéóôÜ üóï êáé
óõíåñãáæüìåíåò óôç äçìéïõñãßá åíüò ðëïýóéïõ åêðáéäåõôéêïý ðåñéâÜëëïíôïò, ôï ïðïßï åßíáé áðï-
öáóéóôéêÞò óçìáóßáò ãéá Ýíá êáëÜ éóïññïðçìÝíï ðñïãñÜììá óðïõäþí. Ç åðßäåéîç áõôïý ôïõ ìá-
èÞìáôïò Ý÷åé ùò óôü÷ï íá åéóÜãåé Ýíá åííïéïëïãéêü ðëáßóéï ãéá ôç äéáèåìáôéêÞ äéäáóêáëßá ìïõóé-
êÞò êáé áíÜãíùóçò óå ìáèçôÝò äçìïôéêïý. Ðéï åéäéêÜ, èá åîåñåõíÞóïõìå ôá êïéíÜ óôïé÷åßá êáé äéá-
äéêáóßåò ìåôáîý ôùí ðñïóëÞøåùí áêïõóôéêþí êáé ïðôéêþí ìïôßâùí þóôå íá êáôáíïÞóïõìå êáëý-
ôåñá ôá ìïíáäéêÜ ðëåïíåêôÞìáôá ôçò äéáèåìáôéêÞò äéäáóêáëßáò. Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò èá ôñáãïõäÞ-
óïõí, èá ìéëÞóïõí, èá êéíçèïýí, èá áíáãíþóïõí êáé èá ðáßîïõí ìïõóéêÜ üñãáíá þóôå íá åìðëïõ-
ôßóïõí ôçí êáôáíüçóÞ ôïõò ó÷åôéêÜ ìå ôéò Ýííïéåò ôçò åðáíÜëçøçò êáé ôçò áíôßèåóçò êáé ôïõò ôñü-
ðïõò ðïõ ìðïñïýí áõôÝò íá åêöñáóôïýí ìÝóù ôçò ìïõóéêÞò êáé ôçò ëïãïôå÷íßáò. Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò
èá ðñïóåããßóïõí åìðåéñéêÜ äéäáêôéêÝò óôñáôçãéêÝò, üðùò ç êáèïäçãçìÝíç áíÜãíùóç, ç áíÜëõóç
êåéìÝíïõ, ç öùíçôéêÞ åîåñåýíçóç êáé ç óõíåéäçôÞ áêñüáóç. Ç áîéïëüãçóç èá âáóéóôåß óôï ìïíôÝ-
ëï åêôÝëåóçò äñÜóçò ãéá ôï ïðïßï áðáéôåßôáé áíÜëõóç êáé åñìçíåßá áíÜëõóç êáé åñìçíåßá ëáúêþí
ôñáãïõäéþí êáé ñéìþí. Èá åîåôÜóïõí êáé èá óõæçôÞóïõí öùôïãñáößåò ðáéäéþí ðïõ óõììåôåß÷áí
óôï ìÜèçìá, êáé èá áíáëýóïõí ôçí åöáñìïãÞ ôïõ óôï ðëáßóéï åíüò åíïðïéçìÝíïõ ðñïãñÜììáôïò
ìïõóéêÞò êáé áíÜãíùóçò. Ôï ó÷Ýäéï äéäáóêáëßáò èá ðáñáó÷åèåß.

Ç óýíèåóç óôï ìÜèçìá ôçò ÌïõóéêÞò óôï ó÷ïëåßï áðïôåëåß Ýíáí áðü ôïõò ôÝóóåñéò Üîïíåò ôïõ Á-
íáëõôéêïý ÐñïãñÜììáôïò (åêôÝëåóç, óýíèåóç, áîéïëüãçóç, ìïõóéêÞ áêñüáóç). Ç óýíèåóç åßíáé Ý-
íáò ôïìÝáò ðïõ êáôÝ÷åé ôï ìéêñüôåñï êïììÜôé óôï ìÜèçìá ôçò ÌïõóéêÞò ìáêñïðñüèåóìá. Óôç ó÷ï-
ëéêÞ ôÜîç üìùò, ìðïñåß íá êéíçôïðïéÞóåé ôïõò ìáèçôÝò êáé íá åãåßñåé ôï åíäéáöÝñïí ôïõò ãéá ôç ìïõ-
óéêÞ ãåíéêüôåñá. ÌåñéêÜ áðü ôá ðëåïíåêôÞìáôá ôçò åöáñìïãÞò äñáóôçñéïôÞôùí óýíèåóçò óôçí ôÜ-
îç åßíáé:
1. Ïé ìáèçôÝò îåäéðëþíïõí ôç öáíôáóßá ôïõò, ÷ùñßò íá Ý÷ïõí ôï öüâï ôïõ "ëÜèïõò".
2. Ìáèáßíïõí íá áêïëïõèïýí êáíüíåò. 
3. Íá óõæçôïýí ôéò éäÝåò ôïõò êáé íá ðáßñíïõí áðïöÜóåéò.
4. Íá ðáßæïõí ôéò óõíèÝóåéò ôïõò.
5. Íá åêöñÜæïíôáé.
6. Íá ìáèáßíïõí âéùìáôéêÜ ìïõóéêÝò Ýííïéåò, áöïý ìÝóù ôçò óýíèåóçò ðáýïõí íá åßíáé óôõãíïß

2ï ÅñãáóôÞñéï
Susanne Burgess

Áêñüáóç: Ýíáò óýíäåóìïò ôçò ìïõóéêÞò êáé ôçò áíÜãíùóçò. 
¸íá äéáèåìáôéêü ìÜèçìá ãéá ìáèçôÝò äçìïôéêïý

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 18:00-19:30)

3ï ÅñãáóôÞñéï
ÅëéóóÜâåô ÐåñáêÜêç

Áðü ìáèçôÞò… "óõíèÝôçò"

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 09:00-10:40)



êáíüíåò, áëëÜ áðïêôïýí "Þ÷ï", åíþ ôáõôü÷ñïíá åöáñìüæïíôáé óå ìéêñÝò óõíèÝóåéò êáé âéþíï-
íôáé äçìéïõñãéêÜ. 

Óôü÷ïò ôïõ åñãáóôçñßïõ åßíáé íá äþóåé ôç äõíáôüôçôá óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò íá åíôÜîïõí äñáóôç-
ñéüôçôåò óýíèåóçò óôç ó÷ïëéêÞ ôïõò ôÜîç, áíåîÜñôçôá áðü ôéò ðñïçãïýìåíåò ìïõóéêÝò ôïõò åìðåé-
ñßåò, ôï ìïõóéêü åðßðåäï êáé õðüâáèñï ôùí ìáèçôþí ôïõò, ôçí çëéêßá ôïõò, ôçí õëéêïôå÷íéêÞ õðïäï-
ìÞ ðïõ Ý÷ïõí óôç äéÜèåóÞ ôïõò. Ïé äñáóôçñéüôçôåò ðïõ èá ðñáãìáôïðïéçèïýí, èá Ý÷ïõí ôç ìïñöÞ
ìïõóéêïý ðáé÷íéäéïý, âáóßæïíôáé óôá ó÷ïëéêÜ åã÷åéñßäéá ôïõ Äçìïôéêïý êáé ôïõ Ãõìíáóßïõ êáé óôï-
÷åýïõí óôçí êáëëéÝñãåéá ãíùóôéêþí, óõíáéóèçìáôéêþí êáé øõ÷ïêéíçôéêþí äåîéïôÞôùí ôùí ìáèç-
ôþí. Áíáëõôéêüôåñá, èá áêïëïõèïýí ôïõò ðáñáêÜôù Üîïíåò:

- ÑõèìéêÝò óõíèÝóåéò
- ÌåëùäéêÝò óõíèÝóåéò
- ÁñìïíéêÝò óõíèÝóåéò
- Åéêüíá êáé óýíèåóç
- Ðïßçìá êáé óýíèåóç.

Óôï åñãáóôÞñéï ìðïñïýí íá óõììåôÜó÷ïõí 20-25 Üôïìá (üóïé êáé ïé ìáèçôÝò óå ìéá ôÜîç). Ãéá ôçí
êáëýôåñç ïñãÜíùóÞ ôïõ åñãáóôçñßïõ áðáéôïýíôáé ñõèìéêÜ Þ/êáé ìåëùäéêÜ êñïõóôÜ.

Ôá áõôïó÷Ýäéá ìïõóéêÜ üñãáíá åìöáíßæïíôáé ìå ðïëëÝò ìïñöÝò, óå üëïõò ôïõò ðïëéôéóìïýò
êáé üëåò ôéò åðï÷Ýò. Áðïôåëïýí ðÜíôá Ýíáí ðñïóéôü ôñüðï Ýêöñáóçò ôçò áíèñþðéíçò ìïõóé-
êüôçôáò êáé äçìéïõñãéêüôçôáò. ÅéäéêÜ ôïí 20ï áéþíá ïé ôå÷íïëïãéêÝò åîåëßîåéò, ôá íÝá õëéêÜ
êáé ç êïõëôïýñá ôïõ ðåéñáìáôéóìïý êáé ôçò åíáëëáêôéêÞò áíáæÞôçóçò äéåýñõíáí ôç ÷ñÞóç
ôïõò, óôçí êáèçìåñéíüôçôá, ôéò ôÝ÷íåò êáé ôçí åêðáßäåõóç. Ôá áõôïó÷Ýäéá ìïõóéêÜ üñãáíá êáé
ïé ç÷çôéêÝò êáôáóêåõÝò ðñïóåããßæïíôáé ùò ðñïò ôçí êáëëéôå÷íéêÞ, ôçí áéóèçôéêÞ, ôçí äçìéïõñ-
ãéêÞ, ôçí ðáéäáãùãéêÞ, ôçí èåñáðåõôéêÞ ôïõò äéÜóôáóç êáé ü÷é ìüíï. ¸ôóé ôï õëéêü êáé ç öé-
ëïëïãßá ðïõ ôá ðåñéóôïé÷ßæåé ðïëëáðëáóéÜæïíôáé, äéá÷ùñßæïíôáé Þ óõíáíôéïýíôáé óôá "ìïíï-
ðÜôéá" ôùí áíáæçôÞóåùí êáé ôùí åöáñìïãþí ôïõò. Óôï åñãáóôÞñéü ìáò èá åðé÷åéñÞóïõìå ìå
ôçí Üìåóç êáôáóêåõÞ êáé ÷ñÞóç ôïõò íá áíáäåßîïõìå ôéò ðñïóåããßóåéò áõôÝò. Èá åðé÷åéñÞóïõ-
ìå íá åóôéÜóïõìå óôéò ðáñáìÝôñïõò ôùí ÷ñÞóåùí ôùí áõôïó÷Ýäéùí ìïõóéêþí ïñãÜíùí. Ðùò
ï åêðáéäåõôéêüò Þ ï êáëëéôÝ÷íçò ìðïñåß íá èÝóåé ðñïôåñáéüôçôåò êáôÜ ôéò ÷ñÞóåéò áõôÝò; Óôï
åðßêåíôñï ôïõ ðñïâëçìáôéóìïý ìáò èá ìðåé ï åíáó÷ïëïýìåíïò ìå áõôÜ, ï ìáèçôÞò, ôï ìÝëïò
ôçò ïìÜäáò, ï åêðáéäåõüìåíïò. Ôé Ý÷åé íá ùöåëçèåß áðü ôá áõôïó÷Ýäéá üñãáíá; Ôé ãíùóôéêÝò,
óõíáéóèçìáôéêÝò, øõ÷ïëïãéêÝò êáé øõ÷ïêéíçôéêÝò ðñïåêôÜóåéò ðáßñíåé ç åöáñìïãÞ ôïõò;
Ðïéåò åßíáé ïé èåñáðåõôéêÝò äéáóôÜóåéò ôéò ïðïßåò ìðïñåß íá áíáãíùñßóåé ï åêðáéäåõôéêüò, ï
óõíôïíéóôÞò, ï åìøõ÷ùôÞò ìéáò äñáóôçñéüôçôáò ìå áõôïó÷Ýäéá ìïõóéêÜ üñãáíá; Ðüôå ç äñá-
óôçñéüôçôá ìðïñåß íá ãßíåé áõôïóêïðüò, íá áóôï÷Þóåé, êáé ðüôå äçìéïõñãéêü ìÝóï ãéá èåìå-
ëéþäåéò ðáéäáãùãéêïýò óêïðïýò êáé ìÝñéìíåò; ÊÜèå óõììåôÝ÷ùí óôï åñãáóôÞñéï èá äçìéïõñ-
ãÞóåé ôï äéêü ôïõ "óåô" ìïõóéêþí ïñãÜíùí êáé ìå âÜóç áõôü èá óõììåôÝ÷åé óå äéÜöïñá åðßðå-
äá óôéò äñáóôçñéüôçôåò. Äåí áðáéôïýíôáé éäéáßôåñåò äåîéüôçôåò êáé ãíþóåéò. Óôü÷ïò ôïõ åñãá-
óôçñßïõ åßíáé íá äçìéïõñãçèïýí ãéá ôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò üëá åêåßíá ôá óôïé÷åßá ðïõ èá ôïõò
åßíáé ÷ñÞóéìá ãéá íá áíáðôýîïõí äñáóôçñéüôçôåò ìå áõôïó÷Ýäéá ìïõóéêÜ üñãáíá óôïí ÷þñï
äñÜóçò ôïõò.
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Ç äéäáóêáëßá ôçò ÌïõóéêÞò Óýíèåóçò åßíáé Ýíáò áðü ôïõò óôü÷ïõò ðïõ åðéäéþêåé ï åêðáéäåõôé-
êüò ìïõóéêÞò. Åäþ Ý÷ïõìå íá ðñïóåããßóïõìå ìéá äéÜóôáóç ôçò ÁéóèçôéêÞò ÁãùãÞò ìÝóá áðü ìéá
óçìáíôéêÞ ôçò ðáñÜìåôñï, ôçí êáëëéôå÷íéêÞ äçìéïõñãßá êáé ìÝóù åíüò ìáèÞìáôïò êáôåîï÷Þí äç-
ìéïõñãéêïý. Áõôü óõíåðÜãåôáé áöåíüò ôçí áíÜðôõîç ôùí ó÷åôéêþí ôå÷íéêþí óôïé÷åßùí, áëëÜ êáé
ôïí ðñïóäéïñéóìü óôç äéáäéêáóßá óçìáíôéêþí óõíéóôùóþí ôçò ÁéóèçôéêÞò ÁãùãÞò, üðùò: êáëëé-
ôå÷íéêÞ êñßóç, áîéïëüãçóç, åðáíáðñïóäéïñéóìüò, ê.Ü. Áðü ôçí Üëëç ðëåõñÜ ï ìïõóéêüò Þ÷ïò äåí
ðáýåé íá åßíáé Ýíá öõóéêü öáéíüìåíï, ìå ôéò ó÷åôéêÝò ðáñáìÝôñïõò ôïõ- ôïíéêü ýøïò, Ýíôáóç, äéÜñ-
êåéá, ç÷ü÷ñùìá, óõíÞ÷çóç, áãùãéêÞ-óå ðëÞñç éó÷ý ùò áíôéêåßìåíá åðéóôçìïíéêÞò Ýñåõíáò, áëëÜ
êáé êáëëéôå÷íéêÞò ðñïóÝããéóçò êáé åðåîåñãáóßáò. ÅðéðëÝïí ôï æÞôçìá ìðïñåß íá ãßíåé ðñïóåããß-
óéìï åííïéïêåíôñéêÜ áðü ôç óêïðéÜ ôçò äéáèåìáôéêüôçôáò, ùò äéáóýíäåóç ìåôáîý ôùí äýï åðéóôç-
ôþí. Åäþ õðåéóÝñ÷åôáé ç äçìéïõñãéêÞ äéáäéêáóßá êáé ç ðñùôïôõðßá: åðéäéþêïíôáé ðñùôüëåéåò óõí-
èÝóåéò ôùí ìáèçôþí ìÝóù åîåñåýíçóçò êáé ÷ñÞóçò ôïõ êÜèå óôïé÷åßïõ ôïõ Þ÷ïõ, îå÷ùñéóôÜ. Óç-
ìáíôéêü ñüëï óôçí ðñïóÝããéóÞ ìáò ðáßæåé ç ìïñöÞ. Ï ìïõóéêüò Þ÷ïò ùò ìïñöÞ, áíáëýåôáé óôá é-
äéáßôåñá óôïé÷åßá ðïõ ôïí óõíáðïôåëïýí êáé ðïõ ôï êáèÝíá èåùñåßôáé ùò îå÷ùñéóôÞ ìïñöéêÞ ï-
íôüôçôá, åí äõíÜìåé áíáðôýîéìç êáé ìå ðñïóäéïñßóéìá ÷áñáêôçñéóôéêÜ. ÐáñáäåéãìáôéêÜ ìéëþíôáò:
ìðïñåß íá êáôáóêåõáóôåß Ýíá èåìáôéêü óôïé÷åßï áðïêëåéóôéêÜ êáé ìüíï áðü äéÜñêåéåò- áõôü ìðï-
ñåß íá óõãêñïôåß ìéá åíüôçôá ìå ôç ìïñöÞ ôçò ðåñéüäïõ(Á-Á´-Â-Â´), Þ ôçò ðñüôáóçò(Á-Á´-Â-Ã).
Êáôüðéí, áõôü ôï áñ÷Ýãïíï ó÷Þìá ìðïñåß í' áíáðôõ÷èåß åí åßäåé åðåîåñãáóßáò êÜðïéùí ìïôéâéêþí
óôïé÷åßùí ôïõ, Þ íá ó÷çìáôéóôåß ìéá åíôåëþò íÝá äïìÞ, áíôéèåôéêÞ ùò ðñïò ôçí ðñïçãïýìåíç. ÔÝ-
ëïò, ôï üëï óýíèåìá ìðïñåß íá ïëïêëçñùèåß ìå ìéá ìåñéêÞ Þ ôñïðïðïéçìÝíç åðáíÜëçøç ôïõ áñ÷é-
êïý ìÝñïõò. Ôï áðïôÝëåóìá èá åßíáé Ýíá åíéáßï èåìáôéêü óýíïëï ðïõ ìðïñåß íá áðïêôÞóåé ðåñáé-
ôÝñù õðüóôáóç ìå ôçí ðñïóèÞêç êé Üëëùí ç÷çôéêþí ÷áñáêôçñéóôéêþí(ôïíéêü ýøïò, ç÷ü÷ñùìá, äõ-
íáìéêÞ, áñìïíßá). Åðéóêïðþíôáò ôá ðáñáðÜíù, ôï ðáñüí åñãáóôÞñéï óôï÷åýåé óôï íá ðñïóåããé-
óèïýí åñåõíçôéêÜ êáé äçìéïõñãéêÜ ôá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôïõ ìïõóéêïý Þ÷ïõ óôçí áñ÷Þ ùò îå÷ùñé-
óôÝò "Ç×ÏÊÁÔÁÓÊÅÕÅÓ", ðïõ ïäçãïýí ôåëéêÜ óå Ýíá ïñãáíéêÜ åíéáßï óýíïëï, óå ìéá ïëïêëç-
ñùìÝíç ÓÕÍÈÅÓÇ, ðåñéóóüôåñï ùò ìéá ïëüôçôá ôçò ìïñöÞò ìÜëëïí, ðáñÜ ùò Ýíá áðëü Üèñïé-
óìá ôùí ìåñþí ôçò.

Óôï åñãáóôÞñé ìáò èá ðñáãìáôïðïéçèåß ìéá ìïõóéêïêéíçôéêÞ "áíÜãíùóç" ôùí ÷áñáêôéêþí ôïõ
Escher ìå ôå÷íéêÝò ôïõ óõóôÞìáôïò Orff. Ôá ÷áñáêôéêÜ ìåôáìïñöþíïíôáé óå ãñáöéêÝò ðáñôé-
ôïýñåò êáé ìå ôç ñõèìéêÞ ôçò êßíçóçò êáé ôïõ ëüãïõ áðïêáëýðôïõìå ôéò ìïõóéêÝò Ýííïéåò ðïõ
êñýâïíôáé óôá Ýñãá. Ç ôÝ÷íç ôïõ M.C. Escher áíáäåéêíýåé óõãêåêñéìÝíá ÷áñáêôçñéóôéêÜ ðïõ
ðçãÜæïõí áðü ôïí èáõìáóìü ôïõ ãéá ôïõò íüìïõò ôçò öýóçò êáé ôç ìáèçìáôéêÞ óêÝøç. Áíáêá-
ëýðôïõìå óôá ÷áñáêôéêÜ ôïõ ìïñöÝò ðïõ ëåéôïõñãïýí óáí öüíôï êáé ôéò ðáñáêïëïõèïýìå åß-
ôå íá åíáëëÜóóïíôáé ìå ôéò êýñéåò ìïñöÝò áíÜëïãá ìå ôï óçìåßï ðïõ åóôéÜæïõìå ôï âëÝììá
ìáò, åßôå íá åîåëßóóïíôáé óå ðïëõðëïêüôåñá ó÷Ýäéá. Áêüìá ÷ñçóéìïðïéåß ôçí ôáêôéêÞ äéáßñå-
óç ôçò åðéöÜíåéáò ìå êáôïðôñéêÜ êáé óõììåôñéêÜ ìïôßâá êáé ðåéñáìáôßæåôáé ìå ôéò áíôáíáêëÜ-
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"H×ÏÊÁÔÁÓÊÅÕÅÓ" ÓõìâïëÞ óôç ÌïõóéêÞ Óýíèåóç ìå ÷ñÞóç ôùí
÷áñáêôçñéóôéêþí ôïõ ìïõóéêïý Þ÷ïõ
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Áíé÷íåýïíôáò ôç ìïõóéêÞ, ôçí êßíçóç, ôï ëüãï óôá ÷áñáêôéêÜ ôïõ Escher
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óåéò ôïõò óå äéáöïñåôéêÜ õëéêÜ. Ôïí áðáó÷üëçóå, åðßóçò, ç Ýííïéá ôïõ áñéèìçôéêïý Üðåéñïõ
êáé õðïóôÞñéæå üôé áí Þèåëå êáíåßò íá áðåéêïíßóåé Ýíáí Üðåéñï áñéèìü, ðñÝðåé íá åðéëÝîåé ôç
óôáäéáêÞ ìåßùóç ôïõ ìåãÝèïõò ôùí ìïñöþí, þóðïõ íá áããßîåé - èåùñçôéêÜ ôïõëÜ÷éóôïí - ôï
üñéï ôïõ áðåéñïåëÜ÷éóôïõ. Ìéá ìåãÜëç êáôçãïñßá ÷áñáêôéêþí åßíáé ïé åéêüíåò ìå éóôïñßåò.
¸íá Üëëï óôïé÷åßï ðïõ åðåîåñãÜæåôáé åßíáé ç ìåôÜâáóç áðü ôéò äýï äéáóôÜóåéò óôéò ôñåéò, êáé
áíôßóôñïöá, óáí Ýíá ðáé÷íßäé áíÜìåóá óôéò Üêáìðôåò äéóäéÜóôáôåò åéêüíåò ìéáò ìïñöÞò êáé
ôçí áôïìéêÞ åëåõèåñßá ôùí ôñéóäéÜóôáôùí ðïõ åßíáé éêáíÝò íá ìåôáêéíïýíôáé áíåìðüäéóôåò
óôï ÷þñï. ÔÝëïò, ðñïóåããßæåé ôçí Ýííïéá ôïõ áðåñéüñéóôïõ ÷þñïõ, ôïí ó÷çìáôéóìü äáêôõëßùí
êáé óðåéñïåéäþí ìïñöþí êáé ôç ó÷åôéêüôçôá ôïõ ðñïóáíáôïëéóìïý óå ìéá åðéöÜíåéá. Åìåßò èá
áðïêùäéêïðïéÞóïõìå áõôÜ ôá óôïé÷åßá ìå ç÷çñÝò êéíÞóåéò ðïõ èá óõíïäåýïõí ôçí äõíáìéêÞ
ôïõ ó÷åäßïõ. Èá óõíèÝóïõìå ñõèìéêÜ êáé ìåëùäéêÜ ìïôßâá ðïõ èá áöïñïýí åßôå ôï èÝìá, åß-
ôå ôçí åíáëëáãÞ ôùí óôïé÷åßùí ôïõ ÷áñáêôéêïý. Ïé áíôéèÝóåéò ðïõ ðñïâÜëëïíôáé óôá Ýñãá ìáò
âïçèïýí íá äïõëÝøïõìå åíáëëáãÝò óôçí ôá÷ýôçôá êáé ôçí Ýíôáóç ìå êéíçôéêïýò êáé ç÷çôéêïýò
áõôïó÷åäéáóìïýò. Èá åìðëïõôßóïõìå óôáäéáêÜ Ýíá áðëü ìïôßâï áêïëïõèþíôáò ôçí "ðáñôéôïý-
ñá" ôïõ ÷áñáêôéêïý Ýñãïõ ôïõ Escher. Óôçí ðïñåßá åðåîåñãáóßáò ôùí ó÷åäßùí ðñï÷ùñÜìå
óôáäéáêÜ áðü ôç óõíïëéêÞ áíôßëçøç óôçí åñìçíåßá ôçò åéêüíáò êáé óôç äçìéïõñãßá ìéáò äéêÞò
ìáò óýíèåóçò. Áõôü ìáò åðéôñÝðåé íá ïéêåéïðïéçèïýìå áõôü ðïõ áñ÷éêÜ Þôáí Üãíùóôï, íá á-
ðïêùäéêïðïéÞóïõìå ôá ìçíýìáôÜ ôïõ, íá óõíäõÜóïõìå ôçí áôïìéêÞ ìå ôçí ïìáäéêÞ äçìéïõñ-
ãéêüôçôá êáé ôÝëïò, íá åêöñáóôïýìå ìå ôçí ìïõóéêÞ, ôçí êßíçóç êáé ôï ëüãï.

Óôçí áñ÷áßá ÅëëÜäá ç ìïõóéêÞ åß÷å ìåãÜëç óçìáóßá êáé Þôáí áíáðüóðáóôï ìÝñïò ôçò åêðáß-
äåõóçò. Ï ÐëÜôùíáò (427-347 ð.×.) õðïóôÞñéæå ðùò ç ìïõóéêÞ óôçí åêðáßäåõóç âïçèïýóå
ôïõò íÝïõò íá êáëëéåñãÞóïõí ôçí áíôßëçøç ìéáò éäáíéêÞò êïéíùíßáò êáé êáôüðéí íá ãßíïõí å-
íåñãÜ ìÝëç áõôÞò ùò õðåýèõíïé ðïëßôåò. Ï ÁñéóôïôÝëçò (348-322 ð.×.) ðßóôåõå ðùò ïé íÝïé Ý-
ðñåðå íá ìÜèïõí ìïõóéêÞ ãéá íá êáëëéåñãÞóïõí ôçí êñéôéêÞ éêáíüôçôÜ ôïõ. Åðßóçò ï Ðñùôá-
ãüñáò (380 ð.×.) åß÷å ôçí Üðïøç ðùò ôá áãüñéá ãéá íá ìðïñïýí íá åßíáé ðåñéóóüôåñï ñõèìé-
êÜ, áñìïíéêÜ êáé åõãåíéêÜ ãéá ôçí õðüëïéðç æùÞ ôïõò, èá ðñÝðåé íá ìáèáßíïõí ìïõóéêÞ. ÓÞ-
ìåñá , ðïëëïß ìïõóéêïðáéäáãùãïß óõìöùíïýí óôï üôé ç áîßá ôçò ìïõóéêÞò êáé ôçò ìïõóéêÞò åê-
ðáßäåõóçò óå ìéêñÝò çëéêßåò åßíáé áäéáìöéóâÞôçôç. (Harts, 1974; Higgins, 1964;; Mills, 1995;).
Ç ìïõóéêÞ Ý÷åé ùò óêïðü ôçí áíÜðôõîç êáé êáëëéÝñãåéá ôçò éêáíüôçôáò ãéá áéóèçôéêÞ áðüëáõ-
óç. ÁðïâëÝðåé óôçí êáëëéÝñãåéá ôçò äçìéïõñãéêüôçôáò êáé ôçò ðñïóùðéêüôçôáò ôùí ðáéäéþí.
Åßíáé ç êéíçôÞñéá äýíáìç ðïõ äßíåé åñåèßóìáôá áëëÜ êáé êáèïäçãåß ôçí áíèñþðéíç öáíôáóß-
á. Ôï ìïõóéêü ðáé÷íßäé äñá åõåñãåôéêÜ ó' üëï ôï øõ÷éêü êüóìï ôïõ ðáéäéïý, åíéó÷ýåé ôçí áõ-
ôïðåéèáñ÷ßá, áíáðôýóóåé ôçí åðéíïçôéêüôçôá êáé ôçí éêáíüôçôá ãéá åðßëõóç ðñïâëçìÜôùí,
êáëëéåñãåß ôç ìíÞìç, åõáéóèçôïðïéåß ôá ðáéäéÜ, óõìâÜëåé óôçí êáëëéÝñãåéá ðíåýìáôïò, óõíåñ-
ãáóßáò êáé ïìáäéêüôçôáò, óôçí áíÜðôõîç äéáðñïóùðéêþí ó÷Ýóåùí êáé ôåëéêÜ óôçí êïéíùíéêï-
ðïßçóç ôïõ ðáéäéïý. Óôï åñãáóôÞñéï èá äïýìå ôñüðïõò äéäáóêáëßáò ôçò èåùñßáò ôçò ìïõóéêÞò
ìÝóá áðü ôï ðáé÷íßäé. Èá ÷ñçóéìïðïéÞóïõìå åëëçíéêÜ ðáñáäïóéáêÜ ðáé÷íßäéá êáé ôñáãïýäéá,
÷ñþìáôá, êáñôÝëåò, óôáõñüëåîá, ðáæë, ìðÜëåò, ìáíôßëéá, êßíçóç ê.á. ðïõ èá ìáò âïçèÞóïõí
óôç óýã÷ñïíç êáé åõ÷Üñéóôç ðñïóÝããéóç ôçò äéäáóêáëßáò ôçò èåùñßáò ôçò ìïõóéêÞò.
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7ï ÅñãáóôÞñéï
ÄÝóðïéíá Ìáôèáéïðïýëïõ

Èåùñßá êáé ÄñÜóç

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá ÂéâëéïèÞêçò: 15:00-16:30)



42 6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.

Ôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò, üðùò üëá ôá ìáèÞìáôá, ãéá ìáèçôÝò ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò
ðñïûðïèÝôåé ðñïóáñìïãÝò êáé ôñïðïðïéÞóåéò ðñïêåéìÝíïõ êÜèå ìáèçôÞò áíåîÜñôçôá áðü ôçí áíá-
ðçñßá íá ìðïñÝóåé íá óõììåôÜó÷åé Ý÷ïíôáò ùò ãíþìïíá ôéò éêáíüôçôÝò ôïõ. Ç ÑõèìéêÞ ÁíÜëõóç á-
ðïôåëåß ìéá åíüôçôá ôïõ ìáèÞìáôïò ôçò ìïõóéêÞò ðïõ åßíáé éäéáßôåñá óçìáíôéêÞ êáèþò óõíäõÜæåé
äñáóôçñéüôçôåò áêïõóôéêÞò áíôßëçøçò êáé ìíÞìçò, ñõèìéêÞò áíôßëçøçò êáé áðüäïóçò. Âáóéêüò
óêïðüò ôçò ñõèìéêÞò áíÜëõóçò åßíáé ç åíßó÷õóç ôüóï ìïõóéêþí äåîéïôÞôùí (ìïõóéêÞ áíôßëçøç, ñõè-
ìéêÞ áðüäïóç) üóï êáé ìç ìïõóéêþí äåîéïôÞôùí (óõãêÝíôñùóç, ðñïóï÷Þ, ìíÞìç ê. ëð.). Áðþôåñïò
óêïðüò ôïõ åñãáóôçñßïõ åßíáé íá ôïíßóåé ôéò âáóéêÝò áñ÷Ýò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò ôùí ìáèçôþí ìå
åéäéêÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò áëëÜ êáé íá ðñïôåßíåé ìå âéùìáôéêü ôñüðï ôå÷íéêÝò ðáñáôÞñçóçò,
áîéïëüãçóçò êáé ðáñÝìâáóçò. ¸ìöáóç èá äïèåß óôçí ñõèìéêÞ áíÜëõóç ìïõóéêþí áðïóðáóìÜôùí
êáé óõãêåêñéìÝíá èá ôåèåß ùò ìáêñïðñüèåóìïò óôü÷ïò ç áíôßëçøç, áíáãíþñéóç, äéáöïñïðïßçóç
êáé áðüäïóç (ñõèìéêÞ, êéíçôéêÞ) äéáöïñåôéêþí ìïôßâùí: ðüëêá - ìáñò êáé âáëò - ìáæïýñêá. Ïé âñá-
÷õðñüèåóìïé óôü÷ïé èá ôåèïýí óýìöùíá ìå ôá ôÝóóåñá ëåéôïõñãéêÜ ðåäßá ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõ-
óçò óôçí åéäéêÞ ðáéäáãùãéêÞ: ìïõóéêÞ êáé êßíçóç, ìïõóéêÞ êáé ëüãïò, ìïõóéêÞ êáé Þ÷ïò, ìïõóéêÞ
êáé áéóèçôéêÞ áãùãÞ. Ç åðéëïãÞ ôùí ìïõóéêþí áðïóðáóìÜôùí èá åßíáé áðü ìïõóéêÜ ðáñáìýèéá
êáé Ýñãá êëáóóéêþí óõíèåôþí. Ïé óõììåôÝ÷ïíôåò èá Ý÷ïõí ôç äõíáôüôçôá íá åîáóêçèïýí óôïí åê-
ðáéäåõôéêü ó÷åäéáóìü êáé óå ôå÷íéêÝò äéäáóêáëßáò êáôÜëëçëåò ãéá ìáèçôÝò ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé
áíáðçñßåò. ÅðéðëÝïí ôï ðåñéå÷üìåíï ôùí äñáóôçñéïôÞôùí ñõèìéêÞò áíÜëõóçò, üðùò èá äïèåß óôï
óõãêåêñéìÝíï åñãáóôÞñéï, ìðïñåß íá ðñáãìáôïðïéçèåß áðü ìéá ïìÜäá ìáèçôþí ìå êáé ÷ùñßò åéäé-
êÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò ðñïÜãïíôáò ôçí ó÷ïëéêÞ êáé êïéíùíéêÞ Ýíôáîç.

Ï ðïëýôéìüò ìïõ Þ÷ïò åßíáé ôï ç÷çñü Üêïõóìá åíüò öéëéïý,
ãéáôß ìïõ èõìßæåé ôï ãÜìï ôçò ìçôÝñáò ìïõ. 

(Marwan, 8 ÷ñïíþí)
Åßíáé ï Þ÷ïò åíüò ðåñéôõëßãìáôïò êáñáìÝëáò, ãéáôß 

ï ðáððïýò ìïõ ðÜíôá ìïõ æçôïýóå íá 
îåôõëßãù ôï ÷áñôÜêé áðü ôçí êáñáìÝëá
ôïõ, üôáí Þôáí Üññùóôïò ðñéí ðåèÜíåé. 

(Alessandra, 9 ÷ñïíþí)

Ìðïñïýìå íá ìéëÞóïõìå ãéá öáíôáóôéêü Þ÷ï; Ìðïñïýìå íá åíþóïõìå áíáìíÞóåéò áðü ôï ðá-
ñåëèüí, óêÝøåéò ôïõ ðáñüíôïò êáé öáíôáóéþóåéò ôïõ ìÝëëïíôïò, áêïëïõèþíôáò ôç ãñáììÞ ôçò
ðñüóëçøçò ôïõ Þ÷ïõ; Ìðïñïýìå íá îåêéíÞóïõìå áðü åäþ ãéá íá õðïóôçñßîïõìå óçìáíôéêÜ ôç
ìïõóéêÞ ðáéäáãùãéêÞ êáé äéäáóêáëßá; Ôï ðáéäß ôùí Þ÷ùí åðé÷åéñåß íá äéåñåõíÞóåé áõôÞ ôçí é-
äÝá. Ôï åã÷åßñçìá ðñïùèÞèçêå áðü ôï ITER - Citte di Torino, Centro di Cultura per l'Arte e
l'Espressivite di Torino, áðü ôï Osservatorio dell'Immaginario êáé ôçí Compagnia
Stilema/Unoteatro, äñþíôáò áíÜìåóá óå Ýñåõíá êáé ðåéñáìáôéóìü êáé óôï ïðïßï óõììåôåß÷áí

8ï ÅñãáóôÞñéï
ËåõêïèÝá Êáñôáóßäïõ & ×ñéóôéÜíá Êáëáôæüãëïõ

ÑõèìéêÞ áíÜëõóç - ðñïóáñìïãÝò êáé ôñïðïðïéÞóåéò 
ãéá ìáèçôÝò ìå åéäéêÝò áíÜãêåò êáé áíáðçñßåò

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 2: 16:30-18:00)

9ï ÅñãáóôÞñéï
Marco Bricco

Ôï Ðáéäß ôùí ¹÷ùí: Ðïëýôéìïé Þ÷ïé 
(Èåìáôéêïß Üîïíåò: ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç)

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 16:30-18:00)



400 ðáéäéÜ, ìåôáîý 7 êáé 10 ÷ñïíþí áðü äéáöïñåôéêÝò éôáëéêÝò ðüëåéò. Ìå Ýìðíåõóç áðü èå-
ùñßåò êáé ðñïôÜóåéò ôïõ R. Murray Schafer êáé ôá Ýñãá ôïõ Marius Schneider, ôá ðáéäéÜ ðñï-
óêëÞèçêáí íá âñïõí ôïõò äéêïýò ôïõò ðïëýôéìïõò Þ÷ïõò êáé íá ôïõò åîçãÞóïõí, íá ðñïôåßíïõí
ðïéïé Þôáí ïé ðéï óçìáíôéêïß ãéá ôçí áíèñùðüôçôá êáé íá ìéëÞóïõí ãéá áõôïýò ìÝóù ôçò ìïõ-
óéêÞò êáé ôïõ èåÜôñïõ. Ôï óýíïëï ôçò åñãáóßáò åîåëß÷èçêå ìÝóá óå Ýíá ðëáßóéï èåáôñéêÞò ìå-
ôáöïñÜò, ôï ïðïßá ëåéôïýñãçóå ùò õðüâáèñï êáé åñÝèéóìá ãéá üëåò ôéò äñáóôçñéüôçôåò. ÕðÞñ-
÷áí ôá ðáéäéÜ êáé Ýíáò ëáüò ãéá íá óùèåß, ï Ëáüò ôùí ¹÷ùí, ðïõ Þôáí ôüóï áñ÷áßïò üóï ï
Ëáüò ôùí Áíèñþðùí. Ïé ëáïß áõôïß Ý÷ïõí êïéíÞ æùÞ áðü ôéò áðáñ÷Ýò ôïõò. Ï Ëáüò ôùí ¹-
÷ùí ðñïóôÜôåøå ôçí éêáíüôçôá ôùí áíèñþðùí íá áêïýíå, áëëÜ ôþñá êéíäõíåýåé íá åîáöáíé-
óôåß. Ïé ôÝóóåñéò ðñùôáñ÷éêïß ôïõò Þ÷ïé Ý÷ïõí ÷áèåß, êáé ìüíï ôá ðáéäéÜ ìðïñïýí íá ôïõò
âñïõí. Ãéá íá ãßíåé áõôü, ôá ðáéäéÜ ðñÝðåé íá öÝñïõí óôï ðñïóêÞíéï üëïõò ôïõò ðïëýôéìïýò
ôïõò Þ÷ïõò… Äñþíôáò óôá ðëáßóéá áõôÞò ôçò ìåôáöïñÜò - ðïõ åß÷å óõíåðÜñåé ôá ðáéäéÜ - üëïé
åß÷áí ôç äõíáôüôçôá íá âéþóïõí ìéá óõíáñðáóôéêÞ èåáôñéêÞ ðåñéðÝôåéá, üðïõ óõíÝêñéíáí ôç
äéêÞ ôïõò ç÷çôéêÞ åìðåéñßá ìå áõôÞ ôùí Üëëùí ðáéäéþí. ÂÞìá ðñïò âÞìá, ôá ðáéäéÜ Ýãéíáí
óõíèÝôåò êáé åêôåëåóôÝò ôùí äéêþí ôïõò éóôïñéþí Þ÷ïõ, áêïëïõèþíôáò ôçí åõáéóèçóßá ôïõò,
ôçí éêáíüôçôá íá åðéíïÞóïõí êáé íá ðáñÜîïõí Þ÷ïõò, ôïí îå÷ùñéóôü ôïõò ôñüðï íá áêïýí ôïí
êüóìï. Åíèáññýíèçêáí íá ìéëÞóïõí ãéá ôç ó÷Ýóç ôïõò ìå ôçí ç÷çôéêÞ ðñáãìáôéêüôçôá, íá á-
íáêáëýøïõí ôïõò äéêïýò ôïõò ðïëýôéìïõò Þ÷ïõò, íá ôïõò öÝñïõí óôï öùò êáé íá ôïõò äþóïõí
óå üëïõò, ùò ìéá ðñáãìáôéêÞ áðüäåéîç ôçò óçìáóßáò ôïõ íá ìçí ÷Üíåôáé ç éêáíüôçôá ôçò áêñü-
áóçò. Ðñüêåéôáé ãéá ìéá ðëïýóéá êáé óýíèåôç åñãáóßá, ðïõ Ý÷åé áðïêáëýøåé, êáôÜ ôç äéÜñêåéá
áõôþí ôùí ôñéþí åôþí, Ýíá ìéêñü óýìðáí ãåìÜôï óõíáéóèÞìáôá, Ýíôïíåò éóôïñßåò, áðïäåßîåéò
åíüò ðáéäéêïý áõôéïý ðïõ åßíáé áíïéêôü êáé óå óõíåéäçôÞ ó÷Ýóç ìå ôïí êüóìï. Áõôü ìáò Ý÷åé
ïäçãÞóåé óôï óôï÷áóìü êáé óôç óõíåñãáóßá, þóôå íá áðïëáýóïõìå êáé íá áêïýóïõìå ðñïóå-
êôéêÜ ôçí ðáéäéêÞ çëéêßá. Ôï åñãáóôÞñéï ðñïóöÝñåé óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò ôç äõíáôüôçôá íá
âéþóïõí ôï ìïíïðÜôé ôùí ðáéäéþí. ÂÞìá ðñïò âÞìá, èá ìðïñÝóïõí íá âéþóïõí ôç ìåèïäïëï-
ãßá ðïõ ÷ñçóéìïðïéÞèçêå, äéÜöïñåò äñáóôçñéüôçôåò, êáé ôçí ßäéá óõíáéóèçìáôéêÞ åìðëïêÞ.
¼ðùò ôá ðáéäéÜ, Ýôóé êáé ïé óõììåôÝ÷ïíôåò èá ðñÝðåé íá øÜîïõí ãéá ôïõò äéêïýò ôïõò ðïëýôé-
ìïõò Þ÷ïõò, êáé íá âñïõí ôïõò ôÝóóåñéò ðñùôáñ÷éêïýò Þ÷ïõò ðïõ ÷Üèçêáí. Óôï ôÝëïò, Ýíáò åí-
äåëå÷Þò óôï÷áóìüò êáé óõæÞôçóç ãéá ôéò óêÝøåéò ôùí ðáéäéþí, ìáò âïçèÜåé íá åðáíåîåôÜóïõ-
ìå ôçí åìðåéñßá ôïõ Þ÷ïõ êáé ôçò ìïõóéêÞò ôùí ðáéäéþí, Ý÷ïíôáò õðüøç ôç êáèçìåñéíÞ ôïõò
æùÞ êáé ðåéñáìáôéóìü, îåêéíþíôáò áðü ôïõò Þ÷ïõò ôùí ðëÝïí óçìáíôéêþí óôéãìþí ôçò æùÞò
ôïõò, ôùí öáíôáóéþóåþí ôïõò êáé ôùí ðéï Ýíôïíùí óôéãìþí.

Óôá ðñïãñÜììáôá áéóèçôéêÞò áãùãÞò, åìðëÝêïíôáé ìå ôïí ïìáëüôåñï ôñüðï ìÝóá áðü åìðåéñß-
åò ìÜèçóçò, ôï óþìá, ïé áéóèÞóåéò, ïé óêÝøåéò, ôá óõíáéóèÞìáôá êáé ç äéáßóèçóç ôùí ìáèçôþí.
Ç áãùãÞ ôçò êÜèå ôÝ÷íçò åîõðçñåôåß ôïõò ãåíéêïýò óêïðïýò ôçò áéóèçôéêÞò áãùãÞò êáé äåí ðå-
ñéïñßæåôáé óôç äéäáóêáëßá ôå÷íéêþí êáé äåîéïôÞôùí ôçò êÜèå ôÝ÷íçò, ùò Ýíá äéáöïñïðïéçìÝíï
ãíùóôéêü áíôéêåßìåíï êáé ìðïñåß íá åîõðçñåôçèåß ìÝóá áðü ãåíéêïýò êáíüíåò ðïõ äéÝðïõí ôéò
ôÝ÷íåò. Ç öüñìá ùò èåìåëéþäçò êþäéêáò - êáíüíáò õðÜñ÷åé óå üëåò ôéò ìïñöÝò ôÝ÷íçò. Öüñìá
èåùñïýìå ôçí éäéáßôåñç äïìÞ ôùí ìåñþí åíüò Ýñãïõ, ôç ìïñöïëïãéêÞ áíÜðôõîÞ ôïõò êáé ôç äéÜ-
ôáîÞ ôïõò, ìÝóá êáé ãýñù áðü ôçí ïðïßá ÷ôßæåôáé ôï ðåñéå÷üìåíü ôïõ. Óôï óõãêåêñéìÝíï âéùìá-
ôéêü åñãáóôÞñéï äéáðñáãìáôåõüìáóôå ôçí öüñìá óå óõíäõáóìü ìå ôçí êßíçóç, ôçí ôå÷íéêÞ ôïõ
èåÜôñïõ óêéþí êáé ôç ìïõóéêÞ. Åêôüò áðü ôçí Ýìðíåõóç, ôç ìïñöÞ êáé ôï ðåñéå÷üìåíï áõôþí
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10ï ÅñãáóôÞñéï
Ãåùñãßá ÃêáíÜ, ÅëÝíç Æçóïðïýëïõ & Ðáíáãéþôá ×áôæçêáìÜñç

Må áöïñìÞ ôç ÌïõóéêÞ êáé ôï Öùò... Ìéá ðñüôáóç ãéá ôç äçìéïõñãßá åíüò óêçíéêïý
äñþìåíïõ ìå "åñãáëåßá", ôï óþìá, ôï öùò, ôç óêéÜ êáé ôç ìïõóéêÞ

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ (Áßèïõóá BéâëéïèÞêçò: 16:30-18:00)



êáèáõôþí ôùí äñþìåíùí áðáñáßôçôåò åßíáé ïé äñáóôçñéüôçôåò: åíåñãïðïßçóçò, óùìáôéêÞò å-
ðáöÞò, óõíåñãáóßáò, åìðéóôïóýíçò, åðéêïéíùíßáò, ðñïóï÷Þò, óõãêÝíôñùóçò, óõíôïíéóìïý êáé
éóïññïðßáò öáíôáóßáò êáé áõôïó÷åäéáóìïý. Ïé äñáóôçñéüôçôåò áõôÝò ìðïñåß íá åßíáé åéóáãù-
ãéêÝò, ìðïñåß üìùò íá äþóïõí êáé Ýíáõóìá ãéá íÝá èåáôñéêÜ ðáé÷íßäéá. Óôç óõíÝ÷åéá ìÝóá á-
ðü ðáé÷íßäéá êáé áõôïó÷åäéáóìïýò èåáôñéêïýò, ìïõóéêïýò, êéíçôéêïýò êáé åéêáóôéêïýò èá ãíù-
ñßóïõìå äéÜöïñåò öüñìåò, èá ôéò âéþóïõìå êáé ôÝëïò èá åðåîåñãáóôïýìå ìïõóéêÜ êïììÜôéá ôá
ïðïßá èá áðïäþóïõìå ìå áõôïó÷åäéáóìïýò óôï öùò êáé óôç óêéÜ.

Ôï ðñïôåéíüìåíï åñãáóôÞñéï áðåõèýíåôáé óå ðáéäáãùãïýò ìïõóéêÞò ðïõ äéäÜóêïõí Þ ðñüêåé-
ôáé íá äéäÜîïõí öëÜïõôï ìå ñÜìöïò. ÐåñéëáìâÜíåôáé Ýíá ðñáêôéêü êé Ýíá èåùñçôéêü ìÝñïò. Ôï
ðñáêôéêü áó÷ïëåßôáé ìå ôç äéäáóêáëßá ôïõ ïñãÜíïõ êáé ôá åðéìÝñïõò ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôçò ôå÷íé-
êÞò ôïõ åíþ ôï èåùñçôéêü ìÝñïò ìå ôéò äéÜöïñåò ìåèüäïõò äéäáóêáëßáò ôïõ öëÜïõôïõ ìå ñÜì-
öïò êáèþò êáé áíáöïñÝò óôï ðþò äéäÜóêåôáé ôï üñãáíï óôéò äéÜöïñåò çëéêßåò óå ðïëëÝò ÷þñåò
ôçò Åõñþðçò. Áíáëõôéêüôåñá, ðáñÜëëçëá ìå ôç äéäáóêáëßá óôï üñãáíï, èá åîåôáóôåß ï óôü÷ïò
ðïõ åðéèõìåß íá ðåôý÷åé ï ìïõóéêïðáéäáãùãüò ìå ôç äéäáóêáëßá ôïõ ïñãÜíïõ áõôïý óå ðáéäéÜ
çëéêßáò 6 ìå 8 åôþí, ìå ëßãç Þ êáèüëïõ ìïõóéêÞ ðñïðáéäåßá êáèþò êáé ï ôñüðïò íá ãßíåé ãüíéìç
ç åðáöÞ ôïõ ðáéäéïý ìå ôï üñãáíï áõôü. Óå Ýíá åõñýôåñï åðßðåäï èá åîåôáóôåß ç ÷ñÞóç ôïõ öëÜ-
ïõôïõ ìå ñÜìöïò ùò üñãáíï ðïõ ðñïåôïéìÜæåé ôïí ìáèçôÞ ãéá Ýíá ðíåõóôü üñãáíï ïñ÷Þóôñáò
áëëÜ êáé ç äéäáóêáëßá ôïõ ìå åðáããåëìáôéêü ðñïóáíáôïëéóìü. Áðü ôéò óçìáíôéêÝò åðéäéþîåéò
ôïõ åñãáóôçñßïõ åßíáé íá âãïýíå óõìðåñÜóìáôá, íá ãßíïõí ðñïôÜóåéò êáé íá õðÜñîåé äçìéïõñ-
ãéêüò äéÜëïãïò ãýñù áðü ôç äéäáóêáëßá ôïõ ïñãÜíïõ óôçí ÅëëçíéêÞ åêðáßäåõóç.

Ç åðéëïãÞ ôùí áóêÞóåùí êáé ï äéáöïñåôéêüò ôñüðïò-äñüìïò ìå ôïí ïðïßïí äßíåôáé êÜèå èÝìá Þ å-
íüôçôá, áíÜëïãá ìå ôçí çëéêßá, ôéò êéíçóéáêÝò äõíáôüôçôåò, ôéò ðíåõìáôéêÝò áíáæçôÞóåéò êáé ôç ãíþ-
óç, ìå óêïðü íá áöïìïéþíåôáé üóï ôï äõíáôüí êáëýôåñá ç ýëç áðü ðáéäéÜ êáé åíÞëéêåò.

Ôï åñãáóôÞñéï åðéêåíôñþíåé óôéò äéåñãáóßåò ðïõ ðñáãìáôïðïéïýíôáé êáôÜ ôçí åêôÝëåóç ðéÜíïõ, åé-
äéêüôåñá óôï áíèñþðéíï óþìá êáé ôçí áíáðíïÞ, ðñïóåããßæïíôáò ôçí ðéáíéóôéêÞ ôå÷íéêÞ êáé åñìç-
íåßá ùò óõíäõáóìü øõ÷ïäéáíïçôéêÞò êáé êéíçôéêÞò äñáóôçñéüôçôáò. Ðñïôåßíïíôáé ôñüðïé ãéá óõíåé-
äçôïðïßçóç êéíÞóåùí ãéá áñ÷Üñéïõò, ìÝóá êáé ôå÷íéêÝò âåëôßùóçò ôçò åñìçíåßáò ãéá ðåñéóóüôåñï
ðñï÷ùñçìÝíïõò, ëýóåéò ãéá ôçí áíôéìåôþðéóç ðñïâëçìÜôùí ðïõ ðñïêýðôïõí áðü åëëéðÞ êáôáíüç-
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11ï ÅñãáóôÞñéï
ÄçìÞôñçò Êïýíôïõñáò

Ôï öëÜïõôï ìå ñÜìöïò êáé ç äéäáóêáëßá ôïõ ãéá ìïõóéêïðáéäáãùãïýò

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 2: 09:00-10:30)

12ï ÅñãáóôÞñéï
Ìáñßá Êõíçãïý ÖëÜìðïõñá

ÌïõóéêÜ èÝìáôá áðü ôá óôïé÷åßá ôïõ ñõèìïý (÷ñüíïò, ÷þñïò, Äýíáìç, öüñìá)
ðïõ ìðïñïýí íá áðïäïèïýí êéíçôéêÜ êáé åêöñáóôéêÜ

áðü ìéêñïýò êáé ìåãÜëïõò

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 09:00-10:30)

13ï ÅñãáóôÞñéï
ÎÝíéá Èåïäùñßäïõ

ÓêÝøç, áíáðíïÞ, óþìá êáôÜ ôçí åñìçíåßá óôï ðéÜíï

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 12:45-14:15)



óç êáèáñÜ ìïõóéêþí ðáñáìÝôñùí Þ êáêÞ ÷ñÞóç ôïõ óþìáôïò. Ç ðñþôç ìýçóç óôç ìïõóéêÞ êáé óôï
ðáßîéìï ôïõ ðéÜíïõ åßíáé êáèïñéóôéêÞò óçìáóßáò ãéá ôçí ìåôÝðåéôá ó÷Ýóç åíüò ðáéäéïý ìå ôç ìïõóé-
êÞ êáé ôçí ðéèáíÞ åîÝëéîÞ ôïõ ùò ìïõóéêïý. Ôï ðáéäß, Ýóôù êáé ìðñïóôÜ óôï ðéï áðëü ìïõóéêÜ êåß-
ìåíï, êáëåßôáé íá óõíäõÜóåé ðïëëÝò äñáóôçñéüôçôåò/åíÝñãåéåò ôáõôü÷ñïíá: áêïõóôéêÞ áíôßëçøç,
êáôáíüçóç ìïõóéêÞò ãñáöÞò êáé êéíçôéêÞ áðüäïóç ôïõ ìïõóéêïý êåéìÝíïõ. Êáé ïé ôñåéò ðáñÜìåôñïé
Ý÷ïõí ßóç óçìáóßá ãéá ôçí åñìçíåßá êáé ôçí åðéôõ÷ßá ôçò êáé âñßóêïíôáé óå äéáëåêôéêÞ ó÷Ýóç ìåôá-
îý ôïõò. Óôï áñ÷éêü óôÜäéï ðñïÝ÷åé ç óùóôÞ êáé ïëïêëçñùìÝíç áêïõóôéêÞ áíôßëçøç, äçëáäÞ åðé-
äéþêïõìå ôï ðáéäß íá áêïýåé êáé íá êáôáíïåß ðëÞñùò, ìå êáèáñÜ ìïõóéêïýò üñïõò, áõôü ðïõ êá-
ëåßôáé íá ðáßîåé. Ç êáôáíüçóç ïðùóäÞðïôå ðñÝðåé íá ðåñéëáìâÜíåé áðëÝò áëëÜ ïëïêëçñùìÝíåò
ìïõóéêÝò öñÜóåéò, þóôå áðü ôçí áñ÷Þ íá ãßíåôáé ç åéóáãùãÞ óôá âáóéêÜ óôïé÷åßá ìïñöïëïãéêÞò ïñ-
ãÜíùóçò ôçò ìïõóéêÞò, ðïõ ìå ôç óåéñÜ ôïõò õðáãïñåýïõí ôç ìïõóéêÞ áíáðíïÞ êáé ôï ñõèìü ôçò. Ç
áíáðíïÞ êáôÜ ôçí åêôÝëåóç ìïõóéêÞò ìðïñåß íá Ý÷åé ñüëï áíÜëïãï ìå áõôüí ôçò óôßîçò óôçí åêöï-
ñÜ ôïõ ëüãïõ. "Áîéüðéóôåò" ìÝèïäïé åëÝã÷ïõ ôçò áêïõóôéêÞò ðñüóëçøçò êáé ôçò êáôáíüçóçò ôïõ
ìïõóéêïý êåéìÝíïõ ðïõ èá åöáñìïóôïýí óôç äéÜñêåéá ôïõ åñãáóôçñßïõ óõìðåñéëáìâÜíïõí ôï ôñá-
ãïýäé, ôç ñõèìéêÞ áðáããåëßá, ôï ñõèìéêü âçìáôéóìü Þ Üëëç áõôïó÷åäéáóôéêÞ êßíçóç ôïõ ðáéäéïý óôï
÷þñï óýìöùíá ìå ôï ðíåýìá êáé ôï ýöïò ôïõ êïììáôéïý. Ç Ýííïéá ôïõ ôïíéêïý ýøïõò (äéÜêñéóç øç-
ëÞò/÷áìçëÞò ç÷çôéêÞò ðåñéï÷Þò) êáé ç ãñáöéêÞ ôçò áíáðáñÜóôáóç, ðïõ åéäéêÜ óôï ðéÜíï óõíäõÜæå-
ôáé ìå ôç ÷ùñéêÞ áíôßëçøç ôçò äåîéÜò êáé áñéóôåñÞò êáôåýèõíóçò, Ý÷åé ðáñáôçñçèåß üôé äçìéïõñãåß
ðñïâëÞìáôá êáôáíüçóçò óå ðáéäéÜ çëéêßáò áêüìç êáé 12 åôþí (åéäéêÜ áí äåí åß÷áí ðñïçãïõìÝíùò
äéäá÷èåß êáèüëïõ ìïõóéêÞ, üðùò åíßïôå óõìâáßíåé óå ìáèçôÝò ôùí ìïõóéêþí ó÷ïëåßùí). ÅéäéêÜ ãéá
áõôÞ ôç äõóêïëßá ðñïôåßíåôáé ôï ìïõóéêü ðáé÷íßäé/äñáóôçñéüôçôá "Ï/Ç Êýñéïò/á Íôï ðÜåé âüëôá".
Ãéá ôç âåëôßùóç ôçò êáèåáõôü åðáöÞò ìå ôï ðéÜíï óå áñ÷Üñéá ðáéäéÜ ðïõ ðáñïõóéÜæïõí ðñïâëÞ-
ìáôá ìå óöéîßìáôá óôá ÷Ýñéá Þ óôï óþìá èá ðáñïõóéáóôïýí áðëÝò áóêÞóåéò ðïõ âïçèïýí óôç óõ-
íåéäçôïðïßçóç ôïõ âÜñïõò ôùí ÷åñéþí êáé ôçò öõóéïëïãéêÞò åéóðíïÞò/åêðíïÞò êáôÜ ôï ðáßîéìï. Ãéá
ðåñéóóüôåñï ðñï÷ùñçìÝíïõò óôï ñåðåñôüñéï ìáèçôÝò (ð.÷. êáôùôÝñáò, ìÝóçò Þ áíùôÝñáò ôÜîçò
ðéÜíïõ) áðáéôïýíôáé ðåñéóóüôåñï åîåéäéêåõìÝíåò êéíÞóåéò êáé ðïëýðëïêïé óõíäõáóìïß ôïõò, ðïõ õ-
ðáãïñåýïíôáé áðü ôçí õöÞ ôïõ êÜèå Ýñãïõ. Êáé åäþ ç áêïõóôéêÞ/äéáíïçôéêÞ/óõíáéóèçìáôéêÞ êá-
ôáíüçóç ðïõ åðéôõã÷Üíåôáé ìå ðáñüìïéá ìÝóá üðùò áõôÜ ãéá ôïõò áñ÷Üñéïõò äßíåé óõíÞèùò áõôü-
ìáôá ôï åñÝèéóìá ãéá êáëýôåñç áðüäïóç óôï êáèáñÜ êéíçôéêü åðßðåäï, ðïõ âåëôéþíåôáé áêüìç ðå-
ñéóóüôåñï ìå ðáñáêïëïýèçóç ôçò ëåéôïõñãßáò ôçò áíáðíïÞò.

Ðþò ìðïñïýìå íá åôïéìÜóïõìå Ýíáí êýêëï óõíåäñßùí óå Åéäéêü Ó÷ïëåßï ìå óôü÷ï ôáõôü÷ñï-
íá åêðáéäåõôéêü êáé èåñáðåõôéêü; Ìéá ðñüôáóç üðïõ ìÝóá áðü ôçí åêìÜèçóç áðëþí äåîéï-
ôÞôùí êáé ôç äïêéìÞ åêöñáóôéêþí ìÝóùí, ç óõëëïãéêÞ ÷áñÜ êáé äçìéïõñãéêüôçôá åõíïïýí ôçí
åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá, ôç èåñáðåõôéêÞ ðñïóÝããéóç ìÝóù ôùí ôå÷íþí (ìïõóéêÞ êáé ÷ïñüò),
êáé áíïßãåôáé ç äõíáôüôçôá âåëôßùóçò óôïõò ôïìåßò ôçò åðéêïéíùíßáò êáé ôçò áõôïåêôßìçóçò.
Ôï åñãáóôÞñéï áõôü âáóßæåôáé óôçí åìðåéñßá äéåôïýò óõíåñãáóßáò ìå äçìüóéï Åéäéêü Ó÷ïëåß-
ï (ðáéäéÜ 10-15 åôþí ìå äéÜãíùóç íïçôéêÞò óôÝñçóçò Þ/êáé áõôéóìïý Þ óõíäñüìïõ Down). Ôá
ìÝóá ðïõ ðñïôåßíïíôáé äáíåßæïíôáé ôå÷íéêÝò êáé óôü÷ïõò áðü ôïõò ÷þñïõò ôçò ìïõóéêÞò ðñï-
ðáéäåßáò êáé ôçò ÷ïñïèåñáðåßáò, ìå èåùñçôéêÝò áíáöïñÝò áðü ôéò èåñáðåõôéêÝò äõíáôüôçôåò
ôïõ Þ÷ïõ, ôçí áíÜðôõîç ôçò åéêüíáò óþìáôïò êáé ôçò åìðåéñßáò ôïõ Åáõôïý, ôçí áíß÷íåõóç ôçò
áñ÷Ýãïíçò äçìéïõñãéêüôçôáò êáé ôïõò ìÞ-ëåêôéêïýò ôñüðïõò åðéêïéíùíßáò (non-verbal com-
munication).
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14ï ÅñãáóôÞñéï
ÁëåîÜíäñá ÐåñéóôåñÜêç & ÌáñéáíÝëëç ÊáñÝëïõ

Áõôïó÷åäéáóìïß óôçí ÅéäéêÞ ÁãùãÞ: 
åêåß ðïõ ÷ïñåýïõí ïé Þ÷ïé êáé ôñáãïõäÜ ç êßíçóç

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 1: 15:15-16:45)
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Ìßá ðñþôç åéêüíá ôçò ëåéôïõñãßáò ôùí Þ÷ùí êáé ôçò ìïõóéêÞò óå êáôáóôÜóåéò üðïõ êõñéáñ÷ïýí
ôï "÷Üïò" Þ ç "áêáìøßá". ÅîåôÜæïíôáé ïé äéáöïñÝò êáé ïé ïìïéüôçôåò, ôá óôïé÷åßá ôïõ Þ÷ïõ êáé ôçò
ìïõóéêÞò êáé ç ðñïóðÜèåéá ôïõ ìïõóéêïý íá ÷ôßóåé ôï éäáíéêüôåñï ðåñéâÜëëïí. ÓõíáéóèÞìáôá
ðïõ ãåííþíôáé, ðñïóäïêßåò êáé áðïôåëÝóìáôá. Åðßóçò, ìåëåôÜôáé áí õðÜñ÷ïõí ðñïêáôáñêôéêÜ,
åìöáíÞ óôïé÷åßá ðïõ ìðïñïýí íá âïçèÞóïõí ôç äéÜãíùóç, áîéïëüãçóç êáé ðïñåßá åíüò ðáéäéïý.
ÌïõóéêÞ åßíáé Ýíá êëåéóôü óýóôçìá áêïõóôéêþí åñåèéóìÜôùí ðïõ äéÝðåôáé áðü óõãêåêñéìÝíïõò
êáíüíåò êáé ôå÷íéêÝò, ìå áðáñáßôçôç ôçí ðñïûðüèåóç íá óõíôåëåßôáé óå "ðñáãìáôéêü ÷ñüíï" (real
time) êáé åíäÝ÷åôáé íá áðïôåëÝóåé äßáõëï åðéêïéíùíßáò ìåôáîý äýï Þ ðåñéóóïôÝñùí áôüìùí. Ôá
ìÝóá ðïõ Ý÷ïõìå óôç äéÜèåóÞ ìáò åßíáé ôï óþìá, ç öùíÞ êáé ôá üñãáíá. Ôï öÜóìá ðïõ êáëýðôåé
êáèÝíá áð' áõôÜ åßíáé ôåñÜóôéï. Ç óõæÞôçóç ðïõ èá êÜíïõìå èá áñ÷ßóåé áðü ôï öÜóìá êáé ôéò
ðáñáôçñÞóåéò ìáò ðÜíù ó' áõôü, áðü ôï ÷Üïò ìÝ÷ñé ôçí áêáìøßá. Ó' áõôü ôï öÜóìá èá ðñïóðá-
èÞóïõìå íá óêéáãñáöÞóïõìå ôéò äéáöïñÝò êáé ôá êõñßáñ÷á óçìåßá ôùí äýï Üêñùí êáé íá âñïý-
ìå ðïéá ìïõóéêÞ, ðïéïò Þ÷ïò êáé ìå ðïéá ìÝóá èá ìðïñÝóïõìå íá êáôáíïÞóïõìå ôéò äéáèÝóåéò ôùí
áôüìùí, Ýôóé þóôå êÜèå öïñÜ íá ìðïñïýìå íá äïõëÝøïõìå ìå áðïôåëåóìáôéêüôçôá. Ïé ðáñáôç-
ñÞóåéò áõôÝò ðïëý ðéèáíüí íá ãßíïíôáé êáé óå Üëëïõ ôýðïõ äñáóôçñéüôçôåò, áðëÜ åäþ èá ðåñéï-
ñéóôïýìå óôç ìïõóéêÞ. ÔÝëïò, ðïëëÝò ðáñáôçñÞóåéò, óõãêñßóåéò êáé ôáõôïðïéÞóåéò èá ìáò ïäçãÞ-
óïõí óå åóöáëìÝíá óõìðåñÜóìáôá, üðùò üôáí áêïýìå ìéá "íÝá" ìïõóéêÞ äåí îÝñïõìå ðïõ èá ï-
äçãçèåß êáé ðïõ èá ìáò ïäçãÞóåé.

Ôï åêðáéäåõôéêü ìáò óýóôçìá óõ÷íÜ óôåñåßôáé äçìéïõñãéêüôçôáò ðñïêáëþíôáò Ýôóé óôïõò ìáèçôÝò
óõíáéóèÞìáôá äõóáñÝóêåéáò êáé áíôßäñáóçò óôéò äéÜöïñåò äéáäéêáóßåò ìÜèçóçò. ¸íá ðïëý éó÷õ-
ñü êßíçôñï ãéá íá áíáôñáðåß áõôÞ ç êáôÜóôáóç ìðïñåß íá áðïôåëÝóåé ç ðñïóùðéêÞ åõ÷áñßóôçóç
ôïõ ìáèçôÞ áðü ôçí ßäéá ôçí åêðáéäåõôéêÞ äéáäéêáóßá êáé áðü ôá ìïõóéêÜ ôïõ åðéôåýãìáôá.
Óôï åñãáóôÞñéï: 
á) èá ðáñïõóéáóôåß Ýíá åõ÷Üñéóôï áóêçóéïëüãéï ðñïêåéìÝíïõ ïé ìáèçôÝò íá åîïéêåéùèïýí ìå ôéò
äéÜöïñåò ìïõóéêÝò Ýííïéåò êáé íá âéþóïõí ôï óõíáßóèçìá ôçò åðéôõ÷ßáò - éêáíïðïßçóçò 
â) èá ðñïôáèïýí äéÜöïñá åßäç áóêÞóåùí, ð.÷. áóêÞóåéò ìßìçóçò, áóêÞóåéò ïìáäïðïßçóçò, ñõèìé-
êÜ ðáé÷íßäéá, áóêÞóåéò óõíôïíéóìïý ôùí äýï ÷åñéþí, áóêÞóåéò áíÜðôõîçò ôçò áßóèçóçò ôïõ ðáëìïý,
åýñåóçò ôïõ ìÝôñïõ ê.ô.ë.
ã) èá ðáñïõóéáóôåß Ýíáò ôñüðïò ïñãÜíùóçò ôïõ ìáèÞìáôïò ðïõ èá âïçèÞóåé ôïí åêðáéäåõôéêü: 
- íá îåêáèáñßóåé ôïõò óôü÷ïõò ôçò äéäáóêáëßáò ôïõ (áíÜðôõîç ìïõóéêþí éêáíïôÞôùí, åõ÷áñßóôçóç,
áíáêÜëõøç áôïìéêþí éêáíïôÞôùí, áíÜðôõîç ïìáäéêïý ðíåýìáôïò ê.ô.ë.), êáé 
- íá ïñãáíþóåé ôï åêðáéäåõôéêü õëéêü ðñïêåéìÝíïõ íá åðéôåõ÷èïýí áõôïß ïé óôü÷ïé.

ä) èá äïèïýí éäÝåò áðü óõíïäåõôéêÜ ó÷Þìáôá êáé ìïõóéêÜ óôõë, ð.÷. Ragtime, ôÜíãêï, ôáñáíôÝëá
ê.ô.ë. ðïõ ìðïñåß íá ÷ñçóéìïðïéçèïýí ãéá ôñáãïýäé Þ ùò ñåðåñôüñéï ãéá ôï ìïõóéêü üñãáíï, Ýôóé þ-
óôå ïé èåùñçôéêÝò ãíþóåéò íá óõíäåèïýí ìå ôç ÌïõóéêÞ ùò ÔÝ÷íç
å) èá óõæçôçèïýí èÝìáôá óõíïäåßáò - ñåðåñôïñßïõ. Èá áíáëõèåß ãéáôß åßíáé óçìáíôéêÞ ç ýðáñîç

15ï ÅñãáóôÞñéï
Ìé÷Üëçò Ôüìðëåñ

Áðü ôï ÷Üïò óôçí áêáìøßá: ÉäÝåò, ñåðåñôüñéï, áóêçóéïëüãéï

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 2: 15:15-16:45)

16ï ÅñãáóôÞñéï
×ñýóá Êßôóéïõ

Âéþíïíôáò ôï óõíáßóèçìá ôçò åõ÷áñßóôçóçò - äçìéïõñãéêüôçôáò óôï ìÜèçìá ôçò
ÌïõóéêÞò. ÉäÝåò, ñåðåñôüñéï, áóêçóéïëüãéï

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 15:15-16:45)



óõíïäåßáò óôï óïëöÝæ êáé óôçí åêìÜèçóç ìïõóéêïý ïñãÜíïõ
óô) èá óõæçôçèïýí èÝìáôá ýöïõò - åñìçíåßáò - óôõë. 
Óôü÷ïò ôïõ åñãáóôçñßïõ åßíáé íá äþóåé óôïõò óõììåôÝ÷ïíôåò éäÝåò, áóêçóéïëüãéï, ñåðåñôüñéï êá-
èþò êáé ôñüðïõò åöáñìïãÞò þóôå íá åéóÜãïõí ìå óéãïõñéÜ ôï íÝï õëéêü óôçí ôÜîç ôïõò áðü ôï åðü-
ìåíï êéüëáò ìÜèçìá.

ÊáôÜ ôç äéÜñêåéá ôçò äéäáóêáëßáò ï ëüãïò áðïôåëåß ôï 10% ôçò åðéêïéíùíßáò ìáò ìå ôïõò ìáèç-
ôÝò, åíþ ôá ìç ëåêôéêÜ ìçíýìáôá ðïõ áíôáëëÜóóïõìå óôéò ó÷Ýóåéò ìáò ìáæß ôïõò áðïôåëïýí ôï
90% ôçò åðéêïéíùíßáò ìáò êáé åßíáé áõôÜ ðïõ áíáäåéêíýïõí ôçí ðïéüôçôá êáé ôçí áðïôåëåóìáôé-
êüôçôÜ ôçò. Ç ìïõóéêÞ êáé ç êßíçóç, ïé äýï âáóéêïß Üîïíåò óôïõò ïðïßïõò óôçñßæåôáé ôï óýóôçìá
Orff, ìáò ðñïêáëïýí íá åîåñåõíÞóïõìå ôçí êõñßáñ÷ç êáé êáèïñéóôéêÞ ðáñïõóßá ôïõ ìç ëåêôéêïý
ôñüðïõ åðéêïéíùíßáò. Óôï åñãáóôÞñé ìáò, ç óéùðÞ áíáäåéêíýåôáé ðéï "ç÷çñÞ" áðü ïðïéïäÞðïôå
Üëëï ìÝóï êáé åðéôñÝðåé óôïí êáèÝíá ìáò íá óõãêåíôñùèåß, íá äçìéïõñãÞóåé, íá ãßíåé ðéï äåêôé-
êüò óôá ìçíýìáôá êáé óôçí ðáñïõóßá ôïõ Üëëïõ êáé Ýôóé, ç ïìÜäá áðïêôÜ óõíôïíéóìü êáé óý-
ìðíïéá. Óôéò âéùìáôéêÝò äñáóôçñéüôçôåò ôá ìÝëç ôçò ïìÜäáò áöïõãêñÜæïíôáé êáé óõìðëçñþíïõí
ï Ýíáò ôïí Üëëïí, áöÞíïíôáò, ôáõôü÷ñïíá, ÷þñï óôïí êáèÝíá íá åêöñáóôåß, õðáêïýïíôáò óôï ìç
ëåêôéêü ðëÝãìá ðïõ Ý÷åé äçìéïõñãçèåß ãýñù ôïõò. ÓÞìåñá, ðïõ ï èüñõâïò, ïé ãñÞãïñïé ñõèìïß
êáé ç åíáëëáãÞ ðïéêßëëùí åñåèéóìÜôùí ðñïóåëêýïõí áðïóðáóìáôéêÜ ôçí ðñïóï÷Þ ìáò, åßíáé å-
ðéôáêôéêÞ áíÜãêç ôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò íá ðñïóöÝñåé ôçí áðüäñáóç óå Ýíá ðåñéâÜëëïí üðïõ
ç ðñïôåñáéüôçôá óôçí åðéêïéíùíßá äåí èá åîáñôÜôáé êáé ðÜëé áð' ôïí ëüãï, áëëÜ áðü ôçí ïõóéá-
óôéêÞ êáé ôüóï åõåñãåôéêÞ ìç ëåêôéêÞ ðáñïõóßá ìáò.

1. Ðïëýâéïò Áíäñïýôóïò & Jere T. Humphreys
Éêáíüôçôá ðáñáôÞñçóçò ìáèçìÜôùí ìïõóéêÞò

áðü åêðáéäåõüìåíïõò ìïõóéêïýò åêðáéäåõôéêïýò
Óôü÷ïò ôçò ðáñïýóáò Ýñåõíáò Þôáí íá åîåôÜóåé ôçí éêáíüôçôá ðáñáôÞñçóçò ìáèçìÜôùí ìïõóéêÞò
áðü õðü åêðáßäåõóç åêðáéäåõôéêïýò ôçò ìïõóéêÞò (N = 62). Äýï ïìÜäåò öïéôçôþí, ìßá óôçí áñ÷Þ
êáé ìßá ðñïò ôï ôÝëïò ôùí äýï åôþí ðáñáêïëïýèçóçò ìáèçìÜôùí ÌïõóéêÞò ÐáéäáãùãéêÞò, ôá ï-
ðïßá óõìðåñéåëÜìâáíáí êáé ó÷åôéêÞ åêðáßäåõóç, ôüóï óôï ðáíåðéóôÞìéï üóï êáé óå ó÷ïëåßá, óôçí
ðáñáêïëïýèçóç êáé ðáñáôÞñçóç (ôñéôïåôåßò êáé ôåôáñôïåôåßò öïéôçôÝò áíôßóôïé÷á), ðáñáêïëïýèç-
óáí âéíôåïóêïðçìÝíá ìáèÞìáôá ìïõóéêÞò óå ôìÞìáôá ãåíéêþí ó÷ïëåßùí, Ýíá ðñùôïâÜèìéáò (Ä' äç-
ìïôéêïý) êáé Ýíá äåõôåñïâÜèìéáò (Â' ãõìíáóßïõ), ôï êáèÝíá äéäáãìÝíï áðü ôïí áíôßóôïé÷ï äéêü ôïõ
êáèçãçôÞ ìïõóéêÞò. Ôá õðïêåßìåíá Ýãñáøáí ó÷üëéá, ôá ïðïßá ôáîéíïìÞèçêáí áðü êñéôÝò óå õðï-
êáôçãïñßåò ìÝóá óôéò ãåíéêÝò êáôçãïñßåò ÌÜèçìá, ÄÜóêáëïò êáé ÌáèçôÝò. Ôá áðïôåëÝóìáôá, óå
ìåãÜëï âáèìü, åðáëÞèåõóáí ó÷åôéêÝò Ýñåõíåò óôéò ÇÐÁ, üðïõ ôá ðåñéóóüôåñï Ýìðåéñá õðïêåßìå-
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17ï ÅñãáóôÞñéï
ÁããÝëéêá ÓëÜâéê, Ìáñßá ÖéëéÜíïõ, ÅëÝíç Ëïýñá

ÓéùðçëÜ ìïíïðÜôéá åðéêïéíùíßáò: 
Ç óçìáóßá ôçò ìç ëåêôéêÞò åðéêïéíùíßáò óôï ìÜèçìá ôçò ìïõóéêÞò

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ (Áßèïõóá 5/6: 16:45-18:15)

ÁíáñôçìÝíåò Áíáêïéíþóåéò

ÓÜââáôï 31 Íïåìâñßïõ (ÖïõáãéÝ ÌåãÜñïõ ÌïõóéêÞò: 19:30-20:00)



íá ðñïâáßíïõí óå óôáôéóôéêÜ óçìáíôéêÜ ðåñéóóüôåñá ó÷üëéá. Êáé ïé äýï ïìÜäåò åóôßáóáí ðåñéó-
óüôåñï óôïõò åêðáéäåõôéêïýò ðáñÜ óôï ìÜèçìá Þ óôïõò ìáèçôÝò. Åðßóçò õðÞñ÷áí äéáöïñÝò ìåôáîý
õðïêáôçãïñéþí êáé óçìáíôéêÝò áëëçëåðéäñÜóåéò ó÷åôéêÜ ìå ôï åðßðåäï åìðåéñßáò êáé ôï öýëï ôùí
õðïêåéìÝíùí.

2. Áéêáôåñßíç-Óðõñéäïýëá Êïñáêéáíßôç
Ðþò ç ìïõóéêÞ áãùãÞ óõìâÜëåé óôçí êáëëéÝñãåéá ôçò "ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò";

Ôï Üñèñï áðïôåëåß ìßá âéâëéïãñáöéêÞ áíáóêüðçóç ìå óêïðü íá ðáñïõóéÜóåé ôïõò êïéíùíé-
êïýò êáé øõ÷ïëïãéêïýò ðáñÜãïíôåò ðïõ åðçñåÜæïõí ôç ìïõóéêÞ óõìðåñéöïñÜ êáé ôïõò ôñü-
ðïõò äéáìüñöùóçò êáé êáëëéÝñãåéáò ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò ôùí ìáèçôþí ìÝóá óôç ó÷ï-
ëéêÞ ôÜîç óå üëï ôï äéÜóôçìá ôçò ùñßìáíóÞò ôïõò. Ç óõìâïëÞ ôçò ìïõóéêÞò áãùãÞò óôçí êáë-
ëéÝñãåéá ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò ôùí ðáéäéþí áðïôåëåß âáóéêü óõíôåëåóôÞ óå üëá ôá åðß-
ðåäá ôçò áíáðôõîéáêÞò ôïõò ðïñåßáò. Ç ìïõóéêÞ áãùãÞ -åîåôÜæïíôáò ôïõò êïéíùíéêïýò êáé
øõ÷ïëïãéêïýò ðáñÜãïíôåò- ìðïñåß íá ðñïóåããßóåé êáé íá äéáìïñöþóåé áðïôåëåóìáôéêÜ ôç
óõìðåñéöïñÜ ôùí ðáéäéþí áðÝíáíôé óôç ìïõóéêÞ. Ç åðéóôÞìç ôçò êïéíùíéïëïãßáò ôçò ìïõóéêÞò
óå óõíäõáóìü ìå ôçí åðéóôÞìç ôçò øõ÷ïëïãßáò êáé ôç ìïõóéêÞ ðáéäáãùãéêÞ Ýñåõíá, åðéêå-
íôñþèçêáí óå æçôÞìáôá üðùò ïé ÷ñÞóåéò êáé ëåéôïõñãßåò ôçò ìïõóéêÞò óå ó÷Ýóç ìå ôçí éêáíï-
ðïßçóç äéáöïñåôéêþí áíáãêþí êáé ñüëùí ôçò áíèñþðéíçò æùÞò, ïé êïéíùíéêÝò øõ÷ïëïãéêÝò
ëåéôïõñãßåò ôçò ìïõóéêÞò, ç êïéíùíéêÞ êáé çëéêéáêÞ äéáóôñùìÜôùóç, ðáñÜãïíôåò ðïõ åðé-
äñïýí êáé áíáðñïóáñìüæïõí ôç ìïõóéêÞ äéäáóêáëßá êáèþò êáé ç ôå÷íïëïãéêÞ ëåéôïõñãßá ôçò
ìïõóéêÞò. Ç ìåôáâïëÞ ôùí ðáñáðÜíù ðáñáãüíôùí ìåôáâÜëëåé êáé ôïõò ôñüðïõò äéáìüñöùóçò
ôçò ìïõóéêÞò óõìðåñéöïñÜò. Ç êáôÜëëçëç ÷ñÞóç ðáéäáãùãéêþí ìåèüäùí èá óõìâÜëåé þóôå ç
ìïõóéêÞ óõìðåñéöïñÜ íá êáëëéåñãçèåß éêáíïðïéþíôáò ôéò åêÜóôïôå ìáèçóéáêÝò áíÜãêåò ìÝ-
óá óôçí êáèçìåñéíÞ ìïõóéêÞ æùÞ ôçò ôÜîçò. Ï ìïõóéêüò ðáéäáãùãüò ìÝóá áðü ôç äõíáôüôçôá
åëÝã÷ïõ ôùí ðáñáðÜíù ðáñáãüíôùí ðñïùèåß ôç ìÜèçóç, ôç äçìéïõñãéêüôçôá, ðñïóöÝñåé êß-
íçôñá êáé åõêáéñßåò Ýíôïíçò äñáóôçñéïðïßçóçò. ÌÝóá áðü Ýíá êëßìá êáôáíüçóçò, óõíåñãá-
óßáò, êáé  äçìéïõñãéêÞò áëëçëåðßäñáóçò, ï ðáéäáãùãüò ðñïóöÝñåé ôá åöüäéá þóôå ïé ìáèçôÝò
íá äéá÷åéñéóôïýí êáé íá êáôáíïÞóïõí ìå óõãêåêñéìÝíï ôñüðï ôç ìïõóéêÞ óå üëá ôá óôÜäéá ôçò
æùÞò ôïõò. 

3. Åõáããåëßá ÌçôñïãéÜííç, ×ñõóÞ Ìðïìðáñßäïõ
Ìéá ðïëõðïëéôéóìéêÞ ôÜîç: Ìéá óõìöùíéêÞ ïñ÷Þóôñá

Óôçí ðáñïýóá åéóÞãçóç ãßíåôáé ìéá ðñïóðÜèåéá íá ðáñáëëçëéóôåß ìéá ðïëõðïëéôéóìéêÞ ôÜîç
ìå ìéá óõìöùíéêÞ ïñ÷Þóôñá. Ç ðïëéôéóìéêÞ äéáöïñåôéêüôçôá óôï ó÷ïëéêü ðåñéâÜëëïí - ç  ï-
ðïßá áðïôåëåß óÞìåñá ìéá ðñáãìáôéêüôçôá óôçí ÅëëÜäá - ðñïóïìïéÜæåé óôç äéáöïñåôéêüôçôá
ðïõ óõíáíôÜôáé óôá üñãáíá ìéáò óõìöùíéêÞò ïñ÷Þóôñáò. Ç ìïõóéêÞ áñìïíßá, ç ïðïßá åßíáé
áðïôÝëåóìá äéáöïñåôéêþí ç÷ï÷ñùìÜôùí ìéáò ïñ÷Þóôñáò, óõíäÝåôáé Üìåóá ìå ôç ëåéôïõñãßá
êáé ôçí áðïôåëåóìáôéêüôçôá ôçò äéäáêôéêÞò äéáäéêáóßáò óå ìéá ðïëõðïëéôéóìéêÞ ôÜîç óôï ìÜ-
èçìá ôçò ìïõóéêÞò óôï ó÷ïëåßï. Åéäéêüôåñá, äéåñåõíÜôáé ç ó÷Ýóç ôçò äéáðïëéôéóìéêÞò åêðáß-
äåõóçò ìå ôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç êáé êáôÜ ðüóïí âáóéêÝò áñ÷Ýò ôçò ÄéáðïëéôéóìéêÞò Åêðáß-
äåõóçò, üðùò ç åíóõíáßóèçóç êáé ï óåâáóìüò óôçí ðïëéôéóìéêÞ åôåñüôçôá, ìðïñïýí íá Ý÷ïõí
èÝóç óôç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç. Ìå Üëëá ëüãéá ãßíåôáé ðñïóðÜèåéá íá áíáäåé÷èåß ï ôñüðïò ìå
ôïí ïðïßï ç ìïõóéêÞ åêðáßäåõóç åíôÜóóåôáé óôçí ïìðñÝëá ôçò äéáðïëéôéóìéêÞò åêðáßäåõóçò,
êáé óõãêåêñéìÝíá, ðïéïò èá ðñÝðåé íá åßíáé ï ñüëïò ôïõ ìïõóéêïý åêðáéäåõôéêïý ðïõ äéäÜóêåé
óå ìéá ðïëõðïëéôéóìéêÞ ôÜîç, ôé èá ðñÝðåé íá ëáìâÜíåé õðüøç ôïõ áíáöïñéêÜ ìå ôï õðÜñ÷ïí
èåóìéêü ðëáßóéï êáé ìå ôá ðïëéôéóìéêÜ ÷áñáêôçñéóôéêÜ ôùí ìáèçôþí ôïõ, õðü ôï ðñßóìá ôçò
äéáèåìáôéêÞò ðñïóÝããéóçò, Ýôóé þóôå íá êáôáëÞãåé óå Ýíáí áðïôåëåóìáôéêüôåñï ó÷åäéáóìü
ôïõ ìáèÞìáôïò ôçò ìïõóéêÞò.
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4. ÅëÝíç ×ñéóôïäïýëïõ
H åíåñãïðïßçóç ôïõ åãêåöÜëïõ óôç ìïõóéêÞ äñáóôçñéüôçôá

Ç åñåõíçôéêÞ áõôÞ åñãáóßá áó÷ïëåßôáé ìå ôï ðþò ëåéôïõñãåß êáé áíáðôýóóåôáé ï áíèñþðéíïò å-
ãêÝöáëïò êáôÜ ôçí åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò åêðáßäåõóçò, êáèþò ðáñïõóéÜæïíôáé áðïêáëõðôéêÝò
ìåëÝôåò ãéá ôï ðþò åðçñåÜæåôáé ç äïìÞ êáé ç ëåéôïõñãßá ôïõ åãêåöÜëïõ áðü ôéò äéÜöïñåò óõíèÞ-
êåò ìÜèçóçò, êáé öõóéêÜ, áðü ôéò äéáäéêáóßåò ìÜèçóçò êáé åíáó÷üëçóçò ìå ôç ìïõóéêÞ. ¸ðåéôá
ôïíßæåôáé ç åõåñãåôéêÞ åðßäñáóç ôçò ìïõóéêÞò óôïí åãêÝöáëï ôùí ìéêñþí ðáéäéþí êáé áêüìç ðå-
ñéóóüôåñï óå ðáéäéÜ ðïõ áó÷ïëïýíôáé ìå ôç ìïõóéêÞ áðü ðïëý ìéêñÞ çëéêßá. Óýìöùíá ìå âéâëéï-
ãñáöéêÞ áíáóêüðçóç ãßíåôáé áíáöïñÜ ãéá ôï ðïéåò ðåñéï÷Ýò ôïõ åãêåöÜëïõ åíåñãïðïéïýíôáé
êáôÜ ôçí åðåîåñãáóßá ìïõóéêÞò ðëçñïöïñßáò êáé ðùò ãßíåôáé ç åðåîåñãáóßá ôçò ìïõóéêÞò ðëç-
ñïöïñßáò óôïí åãêÝöáëï. ÌÝóá áðü áõôü ãßíåôáé ìéá áðïêáëõðôéêÞ ðáñïõóßáóç  ó÷Ýóçò ìïõóé-
êÞò åêðáßäåõóçò êáé åãêåöáëéêÞò åíåñãïðïßçóçò. Åðßóçò ôï êåßìåíï áõôü ìáò ìéëÜ ãéá ôá áíå-
ðôõãìÝíá çìéóöáßñéá ôùí äçìéïõñãéêþí áôüìùí üðïõ õðïóôçñßæåôáé ç Üðïøç üôé  ðÜñïëï ðïõ ïé
ìïõóéêïß Ý÷ïõí áíåðôõãìÝíï ôï äåîß çìéóöáßñéï ôïõ åãêåöÜëïõ ôïõò åßíáé áíáãêáóìÝíïé íá êáë-
ëéåñãïýí êáé ôï áñéóôåñü. Êáé Ýôóé ìå áöïñìÞ áõôü, äéáðéóôþíïíôáé ðïéïôéêÝò äéáöïñÝò óôï äç-
ìéïõñãéêü ôñüðï óêÝøåùò ôùí ìïõóéêþí ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýí êáé ôá äýï çìéóöáßñéá ôïõ åãêåöÜ-
ëïõ ôïõò. Êëåßíïíôáò áíáöÝñåôáé óôç ëåéôïõñãéêÞ ó÷Ýóç ìÜèçóçò, ìïõóéêÞò ãíþóçò êáé åãêåöÜ-
ëïõ óå ðáéäéÜ êáèþò åðßóçò êáé óå ïöÝëç ðïõ áíáðôýóóïíôáé  óôïí åêðáéäåõôéêü êáé ðáéäáãù-
ãéêü ôïìÝá, ãéá Ýíáí íÝï ôñüðï ðñïóÝããéóçò ôçò äéäáóêáëßáò êáé ôçò ìÜèçóçò ôçò ìïõóéêÞò óôï
÷þñï ôçò ðñùôïâÜèìéáò åêðáßäåõóçò. ÔÝëïò ãßíåôáé ìéá ìéêñÞ áíáöïñÜ óôç ìïõóéêÞ ôïõ Ìü-
ôóáñô ç ïðïßá Ý÷åé èåôéêÞ åðßäñáóç óôçí åãêåöáëéêÞ áíÜðôõîç.

5. ÅéñÞíç Êïëéïýóç & ÄÞìçôñá Êüíéáñç
Ôñáãïõäþíôáò ôçí éóôïñßá: ôï ðáñÜäåéãìá ôùí óïõëéþôéêùí ôñáãïõäéþí

ÐáñïõóéÜæåôáé Ýíá ðëÜíï åñãáóßáò ôï ïðïßï, óôï ðëáßóéï ôçò äéáèåìáôéêÞò ðñïóÝããéóçò, ÷ñçóéìï-
ðïéåß ôñáãïýäéá áðü ôçí åëëçíéêÞ ðáñáäïóéáêÞ ìïõóéêÞ ãéá ôç äéäáóêáëßá åíüò ìáèÞìáôïò áðü ôï
âéâëßï ôçò Éóôïñßáò ôçò ÓÔ' Äçìïôéêïý, ôçí ðôþóç ôïõ Óïõëßïõ. ×ñçóéìïðïéïýìå ôñßá ðáñáäïóéá-
êÜ ôñáãïýäéá ôùí ïðïßùí ôï ðïéçôéêü êåßìåíï âáóßæåôáé óå óõãêåêñéìÝíá éóôïñéêÜ ãåãïíüôá ðïõ
áöïñïýí ôïõò ðïëÝìïõò ôùí Óïõëéùôþí åíáíôßïí ôïõ ÁëÞ ÐáóÜ: "Óôç âñýóç óôá Ôóåñßôóéáíá", "Óôï
Óïýëé âãáßíåé Áõãåñéíüò" êáé "ï ×ïñüò ôïõ Æáëüããïõ ". Óôï åðßêåíôñï ôçò ðáñïõóßáóçò âñßóêïíôáé
äñáóôçñéüôçôåò ðïõ ó÷åôßæïíôáé ôüóï ìå ôçí ðñïóÝããéóç êáé ìýçóç óôá éäéáßôåñá ìïõóéêÜ ÷áñáêôç-
ñéóôéêÜ ôçò ìïõóéêÞò ôçò ðåñéï÷Þò áõôÞò üóï êáé ìå ôç óõó÷Ýôéóç ôïõ ðïéçôéêïý êåéìÝíïõ ìå ôá ãå-
ãïíüôá ðïõ ðåñéãñÜöïíôáé óôï áíôßóôïé÷ï êåöÜëáéï ôïõ âéâëßïõ ôçò éóôïñßáò. ÔÝëïò, äñáóôçñéüôç-
ôåò ðïõ óõó÷åôßæïõí ðïéçôéêü êåßìåíï êáé ìåëùäéêÝò ãñáììÝò, ïäçãïýí óå ÷ñÞóéìá óõìðåñÜóìáôá
ó÷åôéêÜ ìå ôï èÝìá ôçò áëëçëåîÜñôçóçò ìåëùäßáò êáé ðïéçôéêïý êåéìÝíïõ óôçí åîÝëéîÞ ôïõò.
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ÐáñáäïóéáêÞ ìïõóéêÞ 
ôçò ÅëëÜäáò êáé ôçò ÌéêñÜò Áóßáò

Ç áãÜðç, ï Ýñùôáò, ï ðüëåìïò, ïé ïìïñöéÝò ôçò öýóçò, ç áðüãíùóç, ç öôþ÷éá áëëÜ êáé ç ÷áñÜ
åêöñÜæïíôáé óå áõôïý ôïõ åßäïõò ôá ôñáãïýäéá ôçò ÅëëÜäáò, ôçò Ðüëçò êáé ôçò ÌéêñÜò Áóßáò
ìå ôñüðï ðïéçôéêü, ëõñéêü áëëÜ êõñßùò Üìåóï, áðëü, üìïñöï êáé åíßïôå ñïìáíôéêü, ðïõ óôéò
ìÝñåò ìáò Ý÷åé ðëÝïí åêëåßøåé. Ðñïóðáèïýìå íá ðñïóåããßóïõìå ôç ìïõóéêÞ áõôÞ ìå óåâáóìü,
äçìéïõñãéêüôçôá, êáèáñüôçôá êáé óõíáßóèçìá.

Ðñüãñáììá

1. ÊáëÝ åóý - Ì.Áóßá
2. Ì' Ý÷åéò ìðåñíôåìÝíï -Êùíóôáíôéíïýðïëç
3. ÁðÜíù óôçí ôñéáíôáöõëëéÜ - Ìáêåäïíßá
4. Äüíôéá ÐõêíÜ - ¹ðåéñïò
5. Ëéáíï÷ïñôáñïýäéá - ÈñÜêç
6. ¸÷å ãåéá ÐáíáãéÜ - ÁíáôïëéêÞ ÈñÜêç - Êùíóôáíôéíïýðïëç

Ç ÊÜëç Êáìðïýñç ãåííÞèçêå ôï 1982 êáé ôï 1988 Üñ÷éóå ìáèÞìáôá ðéÜíïõ. Áðü ôï 1995 á-
ó÷ïëåßôáé ìå ôï êáíïíÜêé.
Ç ÁèçíÜ ÂáóéëÜêïõ Ý÷åé ðôõ÷ßï êëáóéêÞò êéèÜñáò êáé áó÷ïëåßôáé ìå ôç ëÜöôá.
Ç ÂáóéëéêÞ ÁíôùíÜêç ðáßæåé íÝõ êáé óðïõäÜæåé êëáóéêÞ êéèÜñá. Aó÷ïëåßôáé ìå ôï èÝáôñï, ôç
öùôïãñáößá êáé ôç ëïãïôå÷íßá.
Ç Ìáñßá Êáââáäßá åßíáé áðüöïéôïò ôïõ ôìÞìáôïò Ìïõóéêþí Óðïõäþí, áíþôåñùí èåùñçôé-
êþí êáé áó÷ïëåßôáé ðïëëÜ ÷ñüíéá ìå ôï ðáñáäïóéáêü ôñáãïýäé.
Ï ÁíäñÝáò Ôñéáíôáöõëëüðïõëïò Üñ÷éóå íá ìáèáßíåé ôïõìðåëÝêé ôï 1998. Ðáñáêïëïõèåß ìá-
èÞìáôá latin êñïõóôþí êáé áíÞêåé óôçí ïìÜäá êñïõóôþí ôïõ Å.Ì.Ð.

¼ëïé ïé ìïõóéêïß ãíùñßóôçêáí êáé öïßôçóáí/öïéôïýí óôï ùäåßï "Åí ïñãÜíïéò" áëëÜ åßíáé ïõ-
óéáóôéêÜ áõôïäßäáêôïé.

Êáëëéôå÷íéêÝò Åêäçëþóåéò

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

15:30-16:00
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Ç×Ù Í Ç×Ù
(ÄïìÞ - Áðïäüìçóç - Áíáóýíèåóç)

ÌïõóéêÞ ðáñÜóôáóç ðïõ ìáò ôáîéäåýåé, ìÝóá áðü Ýíá åõñý öÜóìá éäéùìÜôùí êáé éäåþí, áðü ôç
ìðáëÜíôá ôïõ ìåóáßùíá ìÝ÷ñé ôï minimal ôùí çìåñþí ìáò. Ôï ìïõóéêü ó÷Þìá Ç×Ù Í Ç×Ù, ìå
ìáêñÜ ðïñåßá óôç ìïõóéêïèåáôñéêÞ óêçíÞ ôçò ÁèÞíáò, ÷ñçóéìïðïéþíôáò ðñùôüôõðá üñãáíá (hand
chimes*), áëëÜ êáé üñãáíá ðïõ ÷ñçóéìïðïéïýíôáé óå åêðáéäåõôéêÝò êáé èåñáðåõôéêÝò ìïíÜäåò,
äéáóêåõÜæåé êáé áíáóõíèÝôåé ãíùóôÜ êëáóéêÜ êïììÜôéá áðü ôï äéåèíÝò ñåðåñôüñéï. 

ÓÞìåñá óõììåôÝ÷ïõí êáôÜ óåéñÜ ðáëáéüôçôáò êáé ïõ÷ß çëéêßáò ïé:
Ìé÷Üëçò Ôüìðëåñ : ÊéèÜñá
Êþóôáò ÐáðÜò: ÊñïõóôÜ
ÔÜíéá ÊáëáöáôÜ: Glockenspiel 
ÔåñÝæá Ñüæç: Marimba 
ÉùÜííá Áóùíßôç : ¼ìðïå 
Êáôåñßíá Äñïýãïõ: Hand chimes 
ºóéò ÌïõæÜ: ÂéïëïíôóÝëï 
Êáëëéüðç Ôñïýãêá: Hand chimes*
ÄÝóðïéíá Åõèõìßïõ: Hand chimes*
ÄÞìçôñá Ãñáììåíßäç: ÌðÜóï ìåôáëëüöùíï 
ÓïõæÜííá Äåìßñç: ÖëÜïõôï 

* Hand chimes: ìåëùäéêïß ìåôáëëéêïß óùëÞíåò (êÜèå óùëÞíáò åßíáé Ýíáò äéáöïñåôéêüò ìïõóéêüò
öèüããïò). Ðáßæïíôáé áðü ìéêñü óýíïëï (Ýíá áíèñþðéíï ìåôáëëüöùíï). Ôï ìåëùäéêü êáé ôï ïðôéêü
áðïôÝëåóìá óõíäõÜæïíôáé ðåñßôå÷íá ðñïóöÝñïíôáò üìïñöåò-åíôõðùóéáêÝò óôéãìÝò óôïí áêñïáôÞ-
èåáôÞ.

Áêïýãïíôáé ôá Ýñãá

1. Scarborough Fair, traditional
2. Greensleaves, traditional
3. Air on the G string (from suite No3), J. S. Bach 
4. Eine Kleine Nachtmusik (2ï ìÝñïò Romanza), W. A. Mozart 
5. The Trout (Variations), F. Schubert 
6. Gnossiennes No. 1, Erik Satie 
7. Feierlich und gemmessen, ohne zu schleppen (1st part from 3ed movement of symphony No1),
Gustav Mahler 
8. Waltz No 1 (from Jazz Suite No 2), Dmitry Shostakovich
9. Opening, Philip Glass

www.myspace.com-hxwnhxw
http://hxonhxo.musicportal.gr

ÐáñáóêåõÞ 30 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

20:15-21:00



52 6o ÄéåèíÝò ÓõíÝäñéï ôçò Å.Å.Ì.Å.

Ó÷ïëéêÞ ÐáéäéêÞ ×ïñùäßá
“Ôá Ðáéäßá ðáßæåé”

Ç ó÷ïëéêÞ ðáéäéêÞ ÷ïñùäßá "ôá ðáéäßá ðáßæåé" éäñýèçêå ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 2005 ýóôåñá áðü Ýìðíåõóç
êáé áðüöáóç ôïõ Óõëëüãïõ ÃïíÝùí êáé Êçäåìüíùí ôïõ 2ïõ äçìïôéêïý ó÷ïëåßïõ Ðåýêùí êáé ëåéôïõñãåß
áðü ôüôå êáé ùò óÞìåñá õðü ôç äéåýèõíóç ôçò Åõäïîßáò Áããåëßäïõ. Óêïðüò ôïõ óõëëüãïõ åßíáé íá ìðï-
ñåß íá óõììåôÝ÷åé óôç ÷ïñùäßá ïðïéïäÞðïôå ðáéäß åðéèõìåß êáé íá áðïôåëåß ãéá ôá ðáéäéÜ ìéá åõ÷Üñéóôç
äçìéïõñãéêÞ äñáóôçñéüôçôá. Ç ÷ïñùäßá åìöáíßæåôáé óå ðïëëÝò áðü ôéò äñÜóåéò ôïõ óõëëüãïõ êáé ôçò ôï-
ðéêÞò êïéíùíßáò êáé Ý÷åé ðÜñåé ìÝñïò óôç 12ç êáé 13ç ÷ïñùäéáêÞ óõíÜíôçóç äçìïôéêþí ó÷ïëåßùí óôï Á-
óâåóôï÷þñé. Õðåýèõíç ãéá ôçí ïìáëÞ ëåéôïõñãßá ôçò ÷ïñùäßáò åßíáé ç êá ÅëÝíç ËÝöá. Ôï 2009 îåêßíç-
óå ðáñÜëëçëá ìå ôçí þñá ôçò ÷ïñùäßáò êéíçóéïëïãßá õðü ôçí öñïíôßäá êáé åðéìÝëåéá ôçò Åõñõäßêçò ÆÜ-
éêïõ, ç ïðïßá óðïýäáóå óýã÷ñïíï åêöñáóôéêü ÷ïñü, êëáóóéêü êáé ôæáæ êáé áðåôÝëåóå ìÝëïò ôïõ ÷ïñï-
èåÜôñïõ "Ðáñïõóßåò" ãéá åöôÜ ÷ñüíéá. Óôï ðéÜíï óõíïäåýåé ç ÂáóéëéêÞ Áëåîßïõ áñéóôïý÷ïò äéðëùìá-
ôïý÷ïò ðéÜíïõ ôçò ôÜîçò ôïõ Ð. ÄçìçôñéÜäç, Þôáí ìÝëïò ðáéäéêïý èéÜóïõ êáé õðåýèõíç ôçò åíïñ÷Þóôñù-
óçò êáé ìïõóéêÞò äéäáóêáëßáò ôùí çèïðïéþí ôçò èåáôñéêÞò ïìÜäáò sourliboum, ãéá ôç èåáôñéêÞ ðáñÜ-
óôáóç "ì' áñÝóåéò ãéáôß…". Ç Åõäïîßá Áããåëßäïõ ðÞñå ìáèÞìáôá äéåýèõíóçò áðü ôçí Ôåïíôüñá ÐÜâëï-
âéôò óôï ðëáßóéï ôùí óðïõäþí ôçò óôç ÌïõóéêÞ Áêáäçìßá "ÐÜíôóï ÂëáíôéãêÝñïö" óôç Óüöéá ôçò Âïõë-
ãáñßáò, åßíáé áðüöïéôïò ôïõ ÔìÞìáôïò Ìïõóéêþí Óðïõäþí ôçò Ó÷ïëÞò Êáëþí Ôå÷íþí ôïõ ÁñéóôïôÝ-
ëåéïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëïíßêçò êáé õðïøÞöéá äéäÜêôïñáò ôïõ Éïíßïõ êáé åñãÜæåôáé ùò åêðáéäåõôé-
êüò óôç äçìüóéá åêðáßäåõóç. 

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ
1. The Muppet Show Theme, óôß÷ïé Jim Henson, ìïõóéêÞ Sam Pottle
2. Fraggle Rock Theme, óôß÷ïé: Philip Balsam, ìïõóéêÞ: Dennis Lee
3. Supercalifragilisticexpialidocious, óôß÷ïé/ìïõóéêÞ: Robert & Richard Sherman 
4. Hakuna Matata, óôß÷ïé Tim Rice, ìïõóéêÞ: Elton John  
5. My favourite things, ìïõóéêÞ: Richard Rodgers, óôß÷ïé: Oscar Hammerstein II
6. ¢íïéîå áõôü ôï êïõôß, óôß÷ïé: ¹âç Óïöéáíïý, ìïõóéêÞ: Öáßäùíáò Óïöéáíüò
7. Íôåíåêåäïýðïëç, óôß÷ïé: Åõãåíßá Öáêßíïõ, ìïõóéêÞ: ÃéÜííçò Ìáñêüðïõëïò 
8. Åèíéêüò ¾ìíïò ôçò Öñïõôïðßáò, óôß÷ïé: ÅõãÝíéïò ÔñéâéæÜò, ìïõóéêÞ: Óôáýñïò Ðáðáóôáýñïõ 
9. Öùò Èáëáóóß, óôß÷ïé: Raven Symone, ìïõóéêÞ: Alan Menken
10. Åãþ êé åóý ìáæß, óôß÷ïé: Ôæßìçò Ðáíïýóçò, ìïõóéêÞ: Randy Newman
11. Áíôßï Ëéëéðïýðïëç, Áíôßï, óôß÷ïé: Ìáñéáíßíá ÊñéåæÞ, ìïõóéêÞ: ÄçìÞôñçò Ìáñáãêüðïõëïò 

"Ôá ðáéäßá ðáßæåé" äåí Ýðáéæáí ðÜíôá. ¹ôáí ìéá êáèþò ðñÝðåé ÷ïñùäßá áêïýíçôç, áãÝëáóôç, êïëëçìÝíç
óôç ìáÝóôñï ôçò, ðïõ ôñáãïýäçóå ôï óõíçèéóìÝíï ñåðåñôüñéï ðáéäéêþí ÷ïñùäéþí, Óáââüðïõëï, ×áôæéäÜ-
êé, ÈåïäùñÜêç, ðáñáäïóéáêÜ êáé ìÜëéóôá êáôÜöåñå íá åßíáé êáé äßöùíç, óå ðñáãìáôéêÝò äéöùíßåò êáé
óå áëçèéíÜ äßöùíá ôñáãïýäéá. ÁëëÜ ìéá ìÝñá âáñÝèçêå. ÂáñÝèçêå íá åßíáé êáëÞ êáé íá êÜíåé üôé ðåñéìÝ-
íïõí áðü áõôÞí, áðïöÜóéóå íá êÜíåé áõôü ðïõ Þèåëå ìå ôï ñßóêï âÝâáéá íá ÷Üóåé ôçí áãÜðç ðïõ Þäç á-
ðïëÜìâáíå. Êáé Üñ÷éóå íá ðáßæåé. Íá ðáßæåé, íá ðáßæåé êáé íá ãåëÜåé. Íá ãåëÜåé äõíáôÜ, íá îåêáñäßæåôáé.
Ç êëáóóéêÞ ôçò üìùò ðáéäåßá äåí ôçí Üöçíå íá çñåìÞóåé… Ýðñåðå ðÜëé íá ôá êáôáöÝñåé êáé Üñ÷éóå íá
äïõëåýåé êáé ðÜëé óêëçñÜ. ÊáôÜêïðç ôåëåßùíå ôï ðáé÷íßäé ôçò êÜèå öïñÜ. Êáé ôüôå ôï ðáé÷íßäé ôçò Ýãéíå
äïõëåéÜ êáé ç äïõëåéÜ ðáé÷íßäé… ÓÞìåñá óáò ðñïóêáëåß íá ãéïñôÜóåôå ìáæß ôçò, óå Ýíá ôáîßäé ìå ïäçãü á-
ãáðçìÝíá ðáéäéêÜ ôñáãïýäéá áðü ôç ìéêñÞ êáé ìåãÜëç ïèüíç, ãéá íá ìáèáßíïõí ïé ìåãÜëïé êáé íá èõìïý-
íôáé ïé ìéêñïß. Ðñïóï÷Þ … ìðïñåß íá åßíáé åðéêßíäõíï ãéá åíçëßêïõò! Ðñïóäåèåßôå.  

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

12:50-13:20
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ËýñÁõëïò

Ï ËýñÁõëïò ðáñïõóéÜæåé ôï åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá:
"Ìå ü÷çìá ôç ìïõóéêÞ ôáîéäåýïõìå óôçí áñ÷áßá êáé íåüôåñç ÅëëÜäá"

Ìéá äéáèåìáôéêÞ  ðñïóÝããéóç ôïõ ðïëéôéóìïý ìáò ìå ü÷çìá ôç ìïõóéêÞ.      

ÓáñÜíôá áíáêáôáóêåõáóìÝíá ðëÞñùò ëåéôïõñãéêÜ üñãáíá (ìßá ïëüêëçñç êéíçôÞ Ýêèåóç) ü-
ðùò: ëýñá, âÜñâéôïò, êßèáñéò, Üñðá, öüñìéããá, ðáíäïýñá, äßáõëïò, óýñéããá ôïõ Ðáíüò, ïóôÝ-
éíïé áõëïß, óåßóôñá, êñüôáëá, êýìâáëá, êïã÷ýëéá, Üóêáõëïò, (ôóáìðïýíá), æïõñíÜò, óáíôïýñé,
êÝñáò, óÜëðéããá, ôï Ðõèáãüñåéï ìïíü÷ïñäï ê.á. ðåñéìÝíïõí ôá ðáéäéÜ íá ôá ðåñéåñãáóôïýí.
Ôá ðáéäéÜ áêïýí æùíôáíÜ ôá ùñáéüôåñá óùæüìåíá ìïõóéêÜ êïììÜôéá ôçò Áñ÷áéüôçôáò, óêï-
ðïýò, ñõèìïýò êáé ôñüðïõò áñ÷áéïåëëçíéêïýò ðïõ äéáóþæïíôáé ìÝóá áðü ôçí ÐáñÜäïóç åðé-
âåâáéþíïíôáò ôïí ðëïýôï êáé ôç óõíÝ÷åéá ôçò ÅëëçíéêÞò ÌïõóéêÞò ÊëçñïíïìéÜò, áããßæïõí  ôá
ìïõóéêÜ üñãáíá êáé ìáèáßíïõí  ôçí éóôïñßá ôçò äçìéïõñãßáò ôïõò áðü óðÜíéá êáé áõèåíôéêÜ
öõóéêÜ õëéêÜ. Ç ìïõóéêÞ Üññçêôá äåìÝíç ìå ôç æùÞ êáé ôçí ôÝ÷íç ìáò âïçèÜ íá ðëçóéÜóïõ-
ìå ü÷é ìüíïí ôçí áéóèçôéêÞ áëëÜ êáé ôçí ïõóßá ôïõ ôñüðïõ æùÞò êáé óêÝøçò ôùí ÅëëÞíùí. ¸ì-
öáóç äßíåôáé óôçí åíåñãïðïßçóç ôïõ åíäéáöÝñïíôïò ôùí ìáèçôþí ìÝóá áðü Ýíáí ü÷é ìïõóåéá-
êü áëëÜ ìïõóéêü ôñüðï ðñïóÝããéóçò ôïõ èÝìáôïò. Ôï åêðáéäåõôéêü ðñüãñáììá (ðïõ ðáñïõ-
óéÜæåôáé êáé óôïí ÷þñï ôïõ ó÷ïëåßïõ, óå äçìïôéêÜ êáé ãõìíÜóéá), óõíïäåýåôáé ìå ðñïâïëÞ
äéáöáíåéþí  Ýôóé þóôå íá ãßíåé áíôéëçðôü üôé ç ìïõóéêÞ Þôáí êáé åßíáé áðüëõôá óõíäåäåìÝíç
ìå üëåò ôéò åêöÜíóåéò ôïõ  åëëçíéêïý ðïëéôéóìïý.

Ç ÌïõóéêÞ óôçí êáèçìåñéíüôçôá ôçò Áñ÷áßáò ÅëëÜäáò

Óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá ç ÌïõóéêÞ Þôáí áðüëõôá óõíõöáóìÝíç ìå ôçí êáèçìåñéíüôçôá üëùí ôùí
áíèñþðùí, êáé ùò ìéá óýíèåôç êáëëéôå÷íéêÞ êáé ðíåõìáôéêÞ Ýêöñáóç åß÷å éäéáßôåñç èÝóç óå
üëåò ôéò åêäçëþóåéò ôçò ðñïóùðéêÞò êáé ôçò êïéíùíéêÞò æùÞò. Ç ÌïõóéêÞ, ôï ¢óìá êáé ç ¼ñ-
÷çóç (óõíÞèùò áëëçëÝíäåôá) Þôáí ïé ÷áñáêôçñéóôéêüôåñåò åêöÜíóåéò ôçò ðïëéôéóìÝíçò êïéíù-
íßáò êáé âáóéêïß ðáñÜãïíôåò -áëëÜ êáé äåßêôåò- åõæùßáò. ÓôåíÜ óõíäåäåìÝíç ìå ôá Ìáèçìá-
ôéêÜ êáé ôç Öéëïóïößá, ç ÌïõóéêÞ óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá Þôáí åýëïãá Ýíá áðü ôá âáóéêÜ ìá-
èÞìáôá óôï ðëáßóéï ôçò ðáéäåßáò ôùí íÝùí, åíþ ç äéáóýíäåóÞ ôçò åéäéêüôåñá ìå ôçí Ðïßçóç
êáé ôï ÈÝáôñï Ýðáéîå ôåñÜóôéï ñüëï. ÐñáãìáôéêÜ ÷Üñç óå áõôÞ äéáóþèçêáí óôïõò áéþíåò á-
ñéóôïõñãÞìáôá üðùò ôá ÏìçñéêÜ ¸ðç êáé ïé Ôñáãùäßåò. Ðñùôáãùíéóôéêüò êõñéïëåêôéêÜ ï
ñüëïò ôçò ÌïõóéêÞò óôçí Áñ÷áßá ÅëëÜäá êáé èåìåëéþäçò ãéá ôçí áíÜðôõîç êáé ôçí ðïéêéëï-
ìïñößá ôïõ Åëëçíéêïý Ðïëéôéóìïý. Ôç óçìáóßá ôïõ áõôÞ åðéèõìåß íá áíáäåßîåé ï Ëýñáõëïò,
áíáäåéêíýïíôáò ôá áñ÷áßá Ýñãá ìå áõèåíôéêÜ ìïõóéêÜ üñãáíá.

www.lyravlos.gr

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

18:00-18:30
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PLAZA ENSEMBLE

Ôï PLAZA Ensemble éäñýèçêå ôï 2002 áðü ôïõò Á. Áñ÷ïíôÞ (âéïëß), È. ÌðéëéëÞ (ðéÜíï), Ã. ÐïëõìåíÝñç
(êïíôñáìðÜóï) êáé Ê. Ôóïýãêñá (áêêïñíôåüí) ìå óêïðü ôçí åñìçíåßá Ýñãùí åõñåßáò áðÞ÷çóçò óôï ðëá-
ôý êïéíü ðïõ, óõã÷ñüíùò üìùò, áíôéêáôïðôñßæïõí ôçí áêáäçìáúêÞ ðáéäåßá Þ ôçí ïõóéáóôéêÞ ìïõóéêÞ áîß-
á ôùí äçìéïõñãþí ôïõò. Ôá ìÝëç ôïõ ensemble Ý÷ïõí óðïõäÜóåé êëáóéêÞ ìïõóéêÞ óôçí ÅëëÜäá êáé óôï
åîùôåñéêü êáé ôá ôåëåõôáßá åßêïóé ÷ñüíéá óõììåôÝ÷ïõí óå óõíáõëßåò êáé ç÷ïãñáöÞóåéò äéáöïñåôéêþí åé-
äþí ìïõóéêÞò. Ôï Plaza Ensemble Ý÷åé åìöáíéóôåß óôçí Èåóóáëïíßêç (ÌÝãáñï ÌïõóéêÞò - óôï ðëáßóéï
ôçò óåéñÜò óõíáõëéþí "ÌïõóéêÞ óôï ÖïõáãéÝ" ôï 2006 êáé ôï 2008, óå óõíáõëßåò ôùí 40ùí êáé 42ùí ÄÇ-
ÌÇÔÑÉÙÍ, 2005 êáé 2007), óôç Æõñß÷ç (Herbst in der Helferei, 2006), óôçí ÁèÞíá (Áìåñéêáíéêü ÊïëëÝ-
ãéï Áèçíþí, 2004 êáé 2006), óôçí ÊïæÜíç (Ðïëéôéóôéêü ÖåóôéâÜë 2005), óôç Ñüäï (2ï ÄéåèíÝò ÖåóôéâÜë
Ñüäïõ, 2008), óôçí ¢èõôï (êáëïêáéñéíÝò ðïëéôéóôéêÝò åêäçëþóåéò), êáé áëëïý. Åðßóçò, Ý÷åé óõíåñãáóôåß
ìå ôçí ÷ïñåõôéêÞ ïìÜäá áðü ôï Ðáñßóé "Anassa" ãéá ôçí ðáñÜóôáóç "Les vacances du Dimanche" (2006).

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ
Astor Piazzolla: Soledad, Concerto para Quintetto
Nino Rota: ÌïõóéêÜ èÝìáôá ðïõ áêïýóèçêáí óå êéíçìáôïãñáöéêÝò ôáéíßåò ôïõ F. Fellini
ÌÜíïò ×áôæéäÜêéò: ×Üñôéíï ôï öåããáñÜêé, Ï êõñ-Áíôþíçò, Ðåñéìðáíïý
Zbigniev Preisner: Tango, áðü ôï soundtrack ôçò ôáéíßáò "Trois couleurs: Blanc"
Dmitri Shostakovich: Waltz nr. 2 áðü ôç äåýôåñç Jazz Suite
Gabriel Yared: Tarantella, áðü ôï soundtrack ôçò ôáéíßáò "Betty Blue"

"ËÜèïò Íüôåò ;"
Óôï ðñþôï ìÝñïò ôçò óõíáõëßáò ôï ðéÜíï êáé ç Üñðá åêôåëïýí Ýñãá ôùí Debussy, Ravel, Turina,
Liszt, Granados, åíþ óôï äåýôåñï ìÝñïò ðñïóôßèåíôáé êñïõóôÜ. Ïé ôñåéò ìïõóéêïß, âáóéóìÝíïé óôïí
áõôïó÷åäéáóìü, óõíèÝôïõí íÝåò ç÷çôéêÝò åéêüíåò· ðñïóöÝñïõí ìéêñÜ üñãáíá óôï êïéíü êáé ôï ðñï-
óêáëïýí íá óõììåôÝ÷åé ìïõóéêÜ ãéá ôç äçìéïõñãßá ìéáò áôìüóöáéñáò áðáëëáãìÝíçò áðü ôçí Ýííïéá
"ëÜèïò íüôåò".

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

20:00-21:00

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

12:00-12:30

Ðñþôï ìÝñïò
Claude Debussy: Prelude a L'apres-midi d'un faune 
(ÌåôáãñáöÞ ãéá ðéÜíï êáé Üñðá: È. Ì. Ðáðáäï-
ðïýëïõ êáé Ì. ×. Ðáðáäïðïýëïõ)
Maurice Ravel: Jeux d'eau ãéá ðéÜíï.
Joaquin Turina: Ciclo Plateresco: Tema y varia-
ciones para arpa y piano.
Franz Liszt: Le Rossignol: d' apres la melodie russe
d'alabieff (ÌåôáãñáöÞ ãéá Üñðá: H. Renie).
Enrique Granados: Andaluza (Danzas Espanola
No.5) Op.37 (ÌåôáãñáöÞ ãéá ðéÜíï êáé Üñðá: È.
Ì. Ðáðáäïðïýëïõ êáé Ì. ×. Ðáðáäïðïýëïõ)

Äåýôåñï ìÝñïò
Ôá êñïõóôÜ ôïõ Çëßá ÄïõìÜíç ðñïóôßèåôáé óôï
íôïõÝôï ðéÜíï-Üñðá êáé ðñïóêáëåß ôï áêñïáôÞñéï
ãéá íá óõììåôÝ÷åé. 

ÐéÜíï: ÈÜëåéá Ìáñßá Ðáðáäïðïýëïõ
¢ñðá: Ìáñßá ×ñéóôßíá Ðáðáäïðïýëïõ

ÊñïõóôÜ: Çëßáò ÄïõìÜíçò
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ÌïõóéêÞ ãéá êëáñéíÝôï, âéïëß êáé ðéÜíï

Ðáßæïõí: 
Ìáíïýóïò Ðëïõìßäçò: êëáñéíÝôï
¼ëãá ÆÝñâá: âéïëß
Áíáóôáóßá Êå÷áãéÜ: ðéÜíï

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ

Darius Milhaud Suite op. 157b pour violon, clarinette et piano
(Ouverture, Divertissement, Jeu, Introduction et Final) 

Alexander Arutiunian Suite for trio (Violin, Clarinet and Piano)
(Introduction, Scherzo, Dialog, Final)

Ìáíïýóïò Ðëïõìßäçò: ÃåííÞèçêå ôï 1977 óôá ÉùÜííéíá. Öïßôçóå óôçí ôÜîç ôïõ Å. Êéïóüãëïõ óôï Ùäåßï Ö.
ÍÁÊÁÓ (ÁèÞíá) áðü üðïõ áðïöïßôçóå ôï Ýôïò 2001 ìå ¢ñéóôá Ðáìøçöåß êáé Á' Âñáâåßï. Ôï ßäéï Ýôïò
áðïöïßôçóå áðü ôï ÔìÞìá Ìïõóéêþí Óðïõäþí ôïõ Åèíéêïý êáé Êáðïäéóôñéáêïý Ðáíåðéóôçìßïõ Áèçíþí.
ÓõíÝ÷éóå ôéò óðïõäÝò ôïõ óå ìåôáðôõ÷éáêü åðßðåäï óôï êëáñéíÝôï êáé ôç ìïõóéêÞ äùìáôßïõ óôç ÂáóéëéêÞ
ÌïõóéêÞ Áêáäçìßá ôïõ Ìïíò (ÂÝëãéï) ìå õðïôñïößåò ôïõ Óõëëüãïõ "Ïé Ößëïé ôçò ÌïõóéêÞò" êáé ôïõ É-
äñýìáôïò "ÁëÝîáíäñïò ÙíÜóçò", áðü üðïõ Ýëáâå ôïõò ôßôëïõò "Premier Prix" óôç ìïõóéêÞ äùìáôßïõ êáé
"Dipl?me Superieur" óôï êëáñéíÝôï. ¸÷åé åìöáíéóôåß ùò óïëßóô óôçí ÅëëÜäá, ôï ÂÝëãéï, ôçí Ãåñìáíßá, ôçí
Éôáëßá êáé ôçí Êýðñï êáé Ý÷åé ìå äéÜöïñåò ïñ÷Þóôñåò ôçò ÅëëÜäáò êáé ôïõ Âåëãßïõ. ÄéäÜóêåé êëáñéíÝôï
óôï ÔìÞìá ÌïõóéêÞò ÅðéóôÞìçò êáé ÔÝ÷íçò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ìáêåäïíßáò êáé óôï Áôôéêü Ùäåßï.

¼ëãá ÆÝñâá: ÃåííÞèçêå óôç Èåóóáëïíßêç. Óðïýäáóå âéïëß óôï Êñáôéêü Ùäåßï Èåóóáëïíßêçò (Ê. Ù.
È.) ìå ôïõò Ê. Ãáëéëáßá êáé Ê. Ðáôóáëßäç. Ôï 1993 ðÞñå ôï äßðëùìÜ ôçò ìå "¢ñéóôá Ðáìøçöåß". Óõ-
íÝ÷éóå ôéò ìïõóéêÝò ôçò óðïõäÝò óôç Ãåñìáíßá (Hochschule fur Musik Detmold-Abteilung M?nster)
óôçí ôÜîç âéïëéïý ôïõ êáèçãçôÞ Helge Slaatto áð' üðïõ ðÞñå ôï äßðëùìÜ ôçò ôï 1997. To 1998 êÝñäéóå
ôï 2ï âñáâåßï óôï äéáãùíéóìü åã÷üñäùí ôïõ ÓõíäÝóìïõ Áðïöïßôùí Ùäåßùí Èåóóáëïíßêçò êáé ôï
âñáâåßï "Ö. ÍÁÊÁÓ" óå äéáãùíéóìü ôïõ Ê. Ù. È. (1992). ¸÷åé åìöáíéóôåß óå óõíáõëßåò ìïõóéêÞò äù-
ìáôßïõ óå ÅëëÜäá, Ãåñìáíßá êáé Ïëëáíäßá êáé Ý÷åé äþóåé ñåóéôÜë óôï ÖåóôéâÜë Óýìçò (1998) êáé óôï
Âáöïðïýëåéï Ðíåõìáôéêü ÊÝíôñï (2003). Áðü ôï 1998 ùò ôï 2004 Þôáí ìÝëïò ôçò ÓõìöùíéêÞò Ïñ÷Þ-
óôñáò ôïõ ÄÞìïõ Èåóóáëïíßêçò, åíþ Ý÷åé ëÜâåé ìÝñïò óå ðïëëÝò óõíáõëßåò ôçò ÊñáôéêÞò Ïñ÷Þóôñáò
Èåóóáëïíßêçò. Äßäáîå âéïëß óôï Ùäåßï "Ö. ÍÁÊÁÓ" êáé óôï Äçìïôéêü Ùäåßï Èåó/íßêçò. Åßíáé åðßóçò
áðüöïéôïò ôïõ ÔìÞìáôïò Ìïõóéêþí Óðïõäþí ôïõ Áñéóôïôåëåßïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Èåóóáëïíßêçò êáé
äéïñéóìÝíç ùò ìïõóéêüò óôç äåõôåñïâÜèìéá åêðáßäåõóç.

Áíáóôáóßá Êå÷áãéÜ: ÃåííÞèçêå óôç Èåóóáëïíßêç. Åßíáé êÜôï÷ïò äéðëþìáôïò ðéÜíïõ (Êñáôéêü Ùäåßï
Èåó/íßêçò), áíþôåñùí èåùñçôéêþí (Ö. ÍÜêáò) êáé äéðëþìáôïò Ìïõóéêïðáéäáãùãïý ìå åéäßêåõóç óôç
äéäáêôéêÞ ðéÜíïõ (Robert Schumann Musikhochschule Dusseldorf). ¸÷åé ðáñáêïëïõèÞóåé åíåñãÜ
äéÜöïñá äéåèíÞ óåìéíÜñéá ðéÜíïõ êáé óåìéíÜñéá ìïõóéêÞò ðáéäáãùãéêÞò. ÐáñïõóéÜóôçêå êáé óõììå-
ôåß÷å óå óõíáõëßåò êáé ìïõóéêÝò åêäçëþóåéò ãéá óüëï ðéÜíï êáé ìïõóéêÞ äùìáôßïõ  óôçí ÅëëÜäá, Áõ-
óôñßá êáé Ãåñìáíßá. Äßäáîå ùò êáèçãÞôñéá ðéÜíïõ óå ÄçìïôéêÜ Ùäåßá, óôçí ÊñáôéêÞ ÌïõóéêÞ Ó÷ïëÞ
Clara Schumann (D?sseldorf), óôï ÔìÞìá ÌïõóéêÞò ÅðéóôÞìçò êáé ÔÝ÷íçò ôïõ Ðáíåðéóôçìßïõ Ìáêå-
äïíßáò êáé óôç ðñùôïâÜèìéá êáé äåõôåñïâÜèìéá Åêðáßäåõóç. ÅñãÜæåôáé óôï Ìïõóéêü Ó÷ïëåßï Óåñ-
ñþí êáé óôï Ùäåßï Ö. ÍÜêáò. ¸÷åé óôï åíåñãçôéêü ôçò óåìéíÜñéá êáé äéáëÝîåéò óôïí ôïìÝá ôçò ðáéäá-
ãùãéêÞò ôïõ ðéÜíïõ. Åßíáé ìÝëïò ôçò E. E. M. E. êáé õðÞñîå óõíåðéêåöáëÞò ôçò ÏìÜäáò Åñãáóßáò ãéá
ôçí ÐáéäáãùãéêÞ ôïõ ÐéÜíïõ.

ÊõñéáêÞ 1 Íïåìâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

14:25-14:55
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Óõíáõëßá óýã÷ñïíçò ìïõóéêÞò
ãéá ðéÜíï êáé óáîüöùíï

Êáôåñßíá ÊáíáâÜêç: ðéÜíï
Guido de Flaviis: óáîüöùíï

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ

Jacques CHARPENTIER: Gavambodi 2
Robert MUCZYNSKY: Sonata op. 26

Andante maestoso
Allegro energico

Daniele SALVATORE: Helin

Ôï Ýñãï Gavambodi 2 ðïõ ãñÜöôçêå ôï 1966 åêèÝôåé ôéò ìõóôéêéóôéêÝò - ðíåõìáôéêÝò åíôõðþóåéò ôïõ
Charpentier êáôÜ ôç äéÜñêåéá ôùí ìåãÜëùí ôáîéäéþí ôïõ óôéò Éíäßåò ìåëåôþíôáò ôç ìïõóéêÞ êáèþò
åðßóçò êáé ôéò åðéññïÝò ðïõ äÝ÷ôçêå áðü ôï äÜóêáëü ôïõ Olivier Messiaen

Ç óïíÜôá ôïõ R. Muczinski ãñÜöôçêå ôï 1970, ïé ìåëùäéêÝò ãñáììÝò åßíáé éó÷õñÝò êáé ôï óôõë ôçò
óýíèåóçò äéáêñßíåôáé áðü ÷áñáêôçñéóôéêÜ ìïôßâá êáé äïìÞ. Óôï êáèáñÜ ñõèìéêü "êñïõóôü" 2ï
ìÝñïò ÷ñçóéìïðïéåß óõ÷íÜ åíáëëáóóüìåíï ìÝôñï ôï ïðïßï óå óõíäõáóìü ìå ôçí ðåñßôå÷íç ÷ñÞóç
áíôéèÝóåùí óôç äõíáìéêÞ êáé ôï åêôåôáìÝíï ôïíéêü åýñïò, äçìéïõñãåß éäéáßôåñç Ýíôáóç êáé êßíçóç. 

ÔÝëïò ôï Ýñãï "Helin" (1999) ôïõ D. Salavatore åßíáé åìðíåõóìÝíï áðü Ýíá ðïßçìá ôïõ Êïýñäïõ
ðïéçôÞ Kemal Burkay. Ç ëá÷ôÜñá ãéá åëåõèåñßá áðïôõðþíïíôáé óå åðßìïíá ñõèìéêÜ óôïé÷åßá êáé
óå ëõñéêÝò ìåëùäéêÝò éäÝåò åíþ ç äïìÞ ôïõ ðïéÞìáôïò ôùí ôåóóÜñùí âñá÷Ýùí óôñïöþí åîõðçñåôåß
ùò ìïíôÝëï ãéá ôçí áíÜðôõîç ôçò öüñìáò. Ôï Ýñãï áðïêñïýåé êÜèå áðëïúêÞ áíáöïñÜ óôçí
áíáôïëßôéêç ìïõóéêÞ, îåäéðëþíïíôáò êëáóóéêÜ áêüìç êáé ìðáñüê óôïé÷åßá ìïõóéêÞò (ãéá
ðáñÜäåéãìá ç öïýãêá ðïõ áíáäåéêíýåôáé óôï öéíÜëå) ìåôáîý Ýììåóùí áíáöïñþí óôç ôæáæ.

Ç Êáôåñßíá ÊáíáâÜêç êáé ï Guido de Flaviis áðïôåëïýí Ýíá íåïóýóôáôï íôïýï ðéÜíï - óáîüöùíï
êáé áó÷ïëïýíôáé êõñßùò ìå Ýñãá ôçò óýã÷ñïíçò ðåñéüäïõ. Èá ðáñïõóéÜóïõí ôñßá Ýñãá ãéá ðéÜíï êáé
óáîüöùíï ôïõ 2ïõ ìéóïý ôïõ 20 áéþíá. 

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

18:15-18:35
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Stella splendens
Óõíáõëßá ìåóáéùíéêÞò ìïõóéêÞò 

ÖáíÞ ÁíôùíÝëïõ: óïðñÜíï
Ex Silentio: Óýíïëï ðáëáéÜò ìïõóéêÞò 

ÄçìÞôñçò Êïýíôïõñáò: öëÜïõôï ìå ñÜìöïò & äéåýèõíóç óõíüëïõ
ÁíäñÝáò Ëéíüò: âéÝëá
Èýìéïò ÁôæáêÜò: ïýôé 

ÐÑÏÃÑÁÌÌÁ

Áíïí. (Éôáëßá 14ïò áéþíáò): Saltarello "Situs malus"- Trotto
Guillaume de Machaut (1300-1370): Tres douce dame - Tels rit au main - Douce dame jolie
Áíïí. áðü ôï "Libre Vermell de Monserrat" (Êáôáëïíßá 14ïò áéþíáò): Stella splendens
Áíïí. áðü ôïí êþäéêá "Rossi  215 Bibl. Ap. Vaticana"  (Éôáëßá 14ïò áéþíáò): Lucente Stella 
Alfonso X el Sabio (Éóðáíßá 1221-1284): Rosa das rosas-Da que Deus mamo (Cantigas áñ.10, áñ. 77)
Óåöáñáäßôéêç ðáñÜäïóç: Por alli pasï - Tres Hermanicas Eran - Los bilbilicos

Ôï ðñüãñáììá ðáñïõóéÜæåé Ýíá ðáíüñáìá ìåóáéùíéêÞò ìïõóéêÞò áðü äéáöïñåôéêÝò ÷þñåò,
ðïëõöùíéêÞò êáé ìïíïöùíéêÞò ðáñÜäïóçò, öùíçôéêÞò êáé åíüñãáíçò ìïõóéêÞò. Áðü ôçí É-
óðáíßá ôïõ 13ïõ áéþíá êáé ôçí Éôáëßá ôïõ trecento, ìÝ÷ñé ôçí áõëéêÞ ôÝ÷íç ôïõ Guillaume de
Machaut êáé ôç Óåöáñáäßôéêç ðáñÜäïóç ôùí Åâñáßùí ôçò Ìåóïãåßïõ. Ôï ðëïýóéï êáé ðïéêß-
ëï ñåðåñôüñéï ôïõ üøéìïõ Ìåóáßùíá áðïäßäåôáé ìå üñãáíá êáé ÷ïñäßóìáôá ðïõ ÷ñçóéìï-
ðïéïýíôáí ôçí åðï÷Þ åêåßíç, óå ìéá ðñïóðÜèåéá ðñïóÝããéóçò ôïõ ýöïõò êáé ôçò áéóèçôéêÞò ôçò
åðï÷Þò åêåßíçò. 

ÖáíÞ ÁíôùíÝëïõ: ÃåííçìÝíç óôçí ÁèÞíá, óðïýäáóå ðéÜíï, ôñáãïýäé êáé áíþôåñá èåùñçôéêÜ óôá Ùäåß-
á Kodaly êáé Athenaeum. ¸÷åé ìåëåôÞóåé ôñáãïýäé ìå ôç óïðñÜíï ÂÝñá Óôïãéáííßäïõ êáé ðéÜíï ìå ôïí
ÁíáóôÜóéï ÐÜððáò. Ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 2004 ôçò áðåíåìÞèç äßðëùìá ðéÜíïõ ìå âáèìü "¢ñéóôá ðáìøç-
öåß êáé Á' Âñáâåßï". ÐáñÜëëçëá ðáñáêïëïýèçóå ìáèÞìáôá âõæáíôéíÞò ìïõóéêÞò, êáèþò êáé ôéò ôñéåôåßò
óðïõäÝò ìïõóéêïðáéäáãùãéêþí êáé äéÝõèõíóçò ÷ïñùäßáò óôï Åëëçíéêü Éíóôéôïýôï Kodaly. Áðü ôï 2004
ìÝ÷ñé ôï 2009 öïßôçóå óôçí Áíþôáôç ÌïõóéêÞ Áêáäçìßá ôçò ÓôïõôãêÜñäçò óôçí ôÜîç ôñáãïõäéïý ôçò
Dunja Vejzovic êáé ôçò Ulrike Sonntag, êáèþò êáé óôçí ôÜîç Lied ôïõ Cornelis Witthoefft. Áðåöïßôçóå ìå
äéÜêñéóç. ÐáñÜëëçëá óðïýäáóå óôçí Ó÷ïëÞ ¼ðåñáò ôçò ßäéáò Áêáäçìßáò. Ôïí ÌÜñôéï ôïõ 2005 êÝñäé-
óå ôï Grand Prix óôïí äéåèíÞ äéáãùíéóìü "Ìáñßá ÊÜëëáò" óôçí ÁèÞíá óôçí êáôçãïñßá Oratorio-Lied.
Ôïí ÉáíïõÜñéï ôïõ 2008 êáèþò êáé ôïõ 2009 êÝñäéóå ôï Á' Âñáâåßï óôïí äéáãùíéóìü Frankfurter
Mendelssohn Preis óôçí Öñáíêöïýñôç. Ôïí ÖåâñïõÜñéï ôïõ 2009 Þôáí öéíáëßóô óôï Äéáãùíéóìü
"Schubert und die Musik der Moderne" óôï Ãêñáôò ôçò Áõóôñßáò. ¸÷åé ôñáãïõäÞóåé óôï ÖåóôéâÜë
Rossini óôï Bad Wildbad ôçò Ãåñìáíßáò êáé Ý÷åé óõíåñãáóôåß ìå ôçí ¼ðåñá ôçò ÓôïõôãêÜñäçò. Ôïí Éïý-
íéï ôïõ 2006 ôñáãïýäçóå ôï Ýñãï Les Illuminations ôïõ Britten óôï èÝáôñï ôïõ ÅñìéôÜæ óôçí Áãßá Ðåôñïý-

ÓÜââáôï 31 Ïêôùâñßïõ
ÊåíôñéêÞ Áßèïõóá Ä. Ìçôñüðïõëïò

19:45-20:30



ðïëç. Óå ðáñáãùãÝò ôçò ó÷ïëÞò ¼ðåñáò ôçò ÓôïõôãêÜñäçò õðïäýèçêå ôïí ñüëï ôçò Monica óôçí üðåñá
Medium ôïõ Menotti, ôçò Ánnchen áðü ôïí Freischutz ôïõ Weber, ôçò Giulia êáé Berenice áðü ôç Ìåôá-
îÝíéá ÓêÜëá êáé ôçí Åõêáéñßá êÜíåé ôïí êëÝöôç ôïõ Rossini.Ôïí Ïêôþâñéï ôïõ 2007 óõììåôåß÷å óôçí ðá-
ñáãùãÞ ôïõ ÌÌÁ Ï ÍÜíïò ôïõ Zemlinsky ùò I.Zofe. ¸÷åé ôñáãïõäÞóåé ìåôáîý Üëëùí èñçóêåõôéêÜ Ýñ-
ãá ôùí Haydn, Bach, Brahms, Mozart, Monteverdi, êáé Rossini. 

Ex Silentio - Óýíïëï ÐáëáéÜò ÌïõóéêÞò: Ôï óýíïëï ðáëáéÜò ìïõóéêÞò Ex Silentio éäñýèçêå áðü ôïí Äç-
ìÞôñç Êïýíôïõñá (öëÜïõôï ìå ñÜìöïò) êáé ôïí ÌÜñêåëëï ×ñõóéêüðïõëï (ôóÝìðáëï) ôï 2001. ¸÷åé ùò
óôü÷ï ôç ãíùñéìßá ôçò ðáëáéÜò ìïõóéêÞò óôï åëëçíéêü êïéíü åíþ ðáñÜëëçëá ðñïÜãåé óõíåñãáóßåò ìå êá-
ôáîéùìÝíïõò ¸ëëçíåò êáé îÝíïõò êáëëéôÝ÷íåò üðùò ç óïðñÜíï ÌÜôá Êáôóïýëç, ç âéïëßóôá Emmenuelle
Guigues, ï äåîéïôÝ÷íçò ìåóáéùíéêþí ïñãÜíùí Efren Lopez åíþ óõíåñãÜæåôáé ôáêôéêÜ ìå ôïí êüíôñá ôå-
íüñï Íßêï Óðáíü êáèþò êáé ìå ôç ìåóüöùíï Èåïäþñá ÌðÜêá. Óôçí ðñïóðÜèåéá áíáâßùóçò ôïõ ðíåý-
ìáôïò ôçò åðï÷Þò ÷ñçóéìïðïéåß áêñéâÞ áíôßãñáöá áõèåíôéêþí ïñãÜíùí éóôïñéêÜ ÷ïñäßóìáôá êáé ìïõóé-
êïëïãéêÜ áîéüðéóôåò óýã÷ñïíåò åêäüóåéò Þ áíáôõðþóåéò. Óôç ìÝ÷ñé ôþñá ðïñåßá ôïõ ôï óýíïëï Ý÷åé åì-
öáíéóôåß óå óõíáõëßåò óôçí ÅëëÜäá, ôçí Ïëëáíäßá, ôçí Éôáëßá êáé ôçí Áõóôñßá ìåôáîý Üëëùí óôéò ÇìÝ-
ñåò ÌïõóéêÞò ôçò Ñüäïõ, óôï öåóôéâÜë Guitar Plus, óôç óåéñÜ Musica Antiqua da Camera ôçò ×Üãçò, óôï
ÖåóôéâÜë Secondo Maggio ôïõ ÌéëÜíïõ êáé óôï ÌÝãáñï ÌïõóéêÞò Èåóóáëïíßêçò. 
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Βιογραφικά εισηγητών  
 

 
Atalay Aydın: Αναπληρωτής Καθηγητής στη Μουσική Παιδαγωγική στο Πανεπιστήµιο Uludag στην Bursa 
της Τουρκίας. Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού τίτλου στη Μουσική Παιδαγωγική από το Πανεπιστήµιο Uludag 
(1998) και δίπλωµα στη Μουσική Παιδαγωγική από το Πανεπιστήµιο Marmara της Κων/πολης. Μεταξύ 
1986 και 1987 συµµετείχε σε έρευνα σχετικά µε τη µουσική των Τούρκων µεταναστών από τα Βαλκάνια 
στην Ανατολία. Τα αποτελέσµατα της έρευνας αυτής δηµοσιεύτηκαν στον τοπικό τύπο. Έχει παρουσιάσει 
εισηγήσεις σε συνέδρια στην Τουρκία. Το 2001 έγινε Αναπληρωτής Καθηγητής. Σήµερα διδάσκει έντεχνη 
Τουρκική µουσική και Τουρκικά παραδοσιακά όργανα στο Τµήµα Μουσικής Παιδαγωγικής του Πανεπιστή-
µιο Uludag. Επίσης, διευθύνει τη χορωδία έντεχνης Τουρκικής µουσικής του πανεπιστηµίου, ενώ διευθύνει 
κατά καιρούς και τις χορωδίες άλλων φορέων στην επαρχία. 
 
Bricco Marco: Ηθοποιός, σκηνοθέτης, µουσικός και παιδαγωγός, αποφοίτησε από τη σχολή «Μεθοδολογίας 
της Μουσικής Εκπαίδευσης», µε διπλωµατική εργασία µε τίτλο Η εµπειρία του ήχου και το παιδί ηλικίας 0 έως 
3 ετών. Το 1984 ξεκίνησε την επαγγελµατική του δραστηριότητα µε την θεατρική οµάδα Stilema/Unoteatro 
(Τορίνο, Ιταλία)- από τότε, εργάζεται ως ηθοποιός και δάσκαλος για παιδιά σε πολλά σχολεία και σε διάφορες 
περιστάσεις, ιδιαίτερα µε παιδιά ηλικίας 18 µηνών έως περίπου 20 ετών, µε εκπαιδευτικούς µουσικής και 
θεάτρου, µε γονείς, µε άτοµα µε αναπηρία ή κρανιοεγκεφαλικές κακώσεις. ∆ύο είναι οι κύριοι στόχοι στη 
προσέγγισή του: η εξερεύνηση της σχέσης των παιδιών µε τον κόσµο των ήχων και το φανταστικό δράµα, και 
η έκφραση των ιδεών τους και µέσω του ήχου, της µουσικής και του θεάτρου, ώστε να µπορέσουν να µιλή-
σουν για τον εαυτό τους και το όραµά τους για τον κόσµο. Έχει εκδώσει τα βιβλία Alphabet drama. Ideas and 
materials to carry out a drama program with children aged 3 to 10 (Erickson, 2001) και Theatre at the nursery 
school. Ideas and functional path to use for play with children (Franco Angeli, 2007). 
 
Burgess Finch Susanne: ∆ιευθύντρια της Μουσικής Εκπαίδευσης στο Southeast Center For Education in the 
Arts, όπου υλοποιεί προγράµµατα επαγγελµατικής ανάπτυξης στη µουσική εκπαίδευση και στην ενσωµάτω-
ση των τεχνών στην εκπαίδευση µέσα από καλοκαιρινά επιµορφωτικά σεµινάρια, επιτόπια συµβουλευτική, 
δειγµατικές διδασκαλίες και καθοδήγηση, έρευνα και συγγραφή παιδαγωγικού υλικού σύµφωνα µε το Ανα-
λυτικό Πρόγραµµα. Παράλληλα έχει διδάξει στο Πανεπιστήµιο του Tennessee, Chattanooga τη διαθεµατική 
προσέγγιση στη διδασκαλία των τεχνών, µια σειρά µαθηµάτων για τµήµατα προετοιµασίας δασκάλων, την 
οποία σχεδίασαν και δίδαξαν από κοινού µε συναδέλφους των κλάδων Θεάτρου, Χορού και Οπτικών Τεχνών. 
Στο παρελθόν έχει επιµεληθεί νέα προγράµµατα, συγγράψει αναλυτικό πρόγραµµα σπουδών και διδάξει µου-
σική, εισαγωγή στο δράµα, φωνητική αγωγή και έχει σκηνοθετήσει µαθητικά µιούζικαλ σε σχολεία της Santa 
Ynez, California και του Tucson, Arizona. Έχει εκδώσει το βιβλίο «Music and Movement Playbook, GT Jams 
Playbook, Standards-based music and movement activities to support the GameTime Playground, GameTime: 
A Playcore Company, Ft. Payne, AL. Spring 2007». 
 
Egilmez Özgür: Λέκτορας στη Μουσική Παιδαγωγική στο Πανεπιστήµιο Uludag στην Bursa της Τουρκίας. 
Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού τίτλου (1998) στη Μουσική από το Πανεπιστήµιο Gazi της Άγκυρας. Μετά την 
απόκτηση του προπτυχιακού του τίτλου σπουδών, δίδαξε µουσική σε σχολεία της πρωτοβάθµιας και της 
δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης για πέντε χρόνια και εργάστηκε ως δάσκαλος βιολιού στην Άγκυρα και στο 
Bolu Anatolian Fine Arts Highschool. Πρόσφατα ξεκίνησε να διδάσκει βιολί, σπουδές ποπ µουσικής και 
Τουρκική παραδοσιακή µουσική, ενώ επιβλέπει παράλληλα και τους εκπαιδευόµενους δασκάλους στο Τµήµα 
Μουσικής Παιδαγωγικής στο Πανεπιστήµιο Uludag. Έχει εµφανιστεί σε διάφορες συναυλίες στην Τουρκία 
και έχει παρουσιάσει εισηγήσεις στην Τουρκία και στην Ουγγαρία. Στο πλαίσιο των προγραµµάτων 
LLP/Erasmus για την κινητικότητα του ακαδηµαϊκού διδακτικού προσωπικού έχει διδάξει στο Πανεπιστήµιο 
Szeged της Ουγγαρίας (2007) και έχει παίξει παραδοσιακά Τούρκικα τραγούδια στον µπαγλαµά στη συναυ-
λία του 12ου Πολιτιστικού Φεστιβάλ. 
 
Elkoshi Rivka: (PhD) Επίκουρη Καθηγήτρια στη Μουσική και στη Μουσική Παιδαγωγική στο Levinsky 
College του Tel-Aviv στο Ισραήλ, όπου διδάσκει προπτυχιακούς και µεταπτυχιακούς φοιτητές. Έχει διοριστεί 
στο διοικητικό συµβούλιο της Μουσικολογικής Εταιρίας του Ισραήλ και στην επιστηµονική επιτροπή του 
International Journal of Education and the Art (IJEA). ∆ιενεργεί έρευνα σε νηπιαγωγεία εκ µέρους του Υ-
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πουργείου Παιδείας του Ισραήλ. Η έρευνά της αφορά στη µουσική αντίληψη, στον πρώιµο «αλφαβητισµό», 
στην αυτοσχέδια σηµειογραφία και στη φωνο-γραφική συµπεριφορά. Εισηγήσεις της σχετικές µε τις έρευνές 
της έχουν παρουσιαστεί σε διεθνή συνέδρια στην Ευρώπη, στις ΗΠΑ και στο Χονγκ Κονγκ, ενώ έχει εκδώσει 
πολλά βιβλία σχετικά µε τη Μουσική Παιδαγωγική στο Ισραήλ και άρθρα σε Ισραηλινά, Βρετανικά και Αµε-
ρικανικά επιστηµονικά περιοδικά. 
 
Freer Patrick: Αναπληρωτής Καθηγητής Χορωδιακής Μουσικής Παιδαγωγικής στο Georgia State Univer-
sity στην Atlanta των ΗΠΑ, το οποίο έχει πρόσφατα εδραιώσει µία αµφοτεροβαρή συνεργασία µε το Αριστο-
τέλειο Πανεπιστήµιο Θεσσαλονίκης. Ο ∆ρ. Freer κατέχει ακαδηµαϊκούς τίτλους από το Westminster Choir 
College και Teachers College του Columbia University. Προσκαλείται συχνά για να διευθύνει χορωδίες και 
έχει παρουσιάσει εισηγήσεις του σε πολλά αµερικανικά και διεθνή συνέδρια. Είναι ο συγγραφέας του βιβλίου 
µε τίτλο: Getting Started with Middle School Chorus και της σειράς DVD µε τίτλο: Success for Adolescent 
Singers: Unlocking the Potential in Middle School Choirs. Πρόσφατα άρθρα του έχουν δηµοσιευτεί στα Mu-
sic Education Research, Research Studies in Music Education, Philosophy of Music Education Review, Choral 
Journal, Music Educators Journal, και Journal of Music Teacher Education. Είναι µέλος της συντακτικής 
οµάδας του International Journal for Music Education και του Middle Grades Research Journal. 
 
Girdzijauskas Arvydas: γεννήθηκε το 1957 στο Vilnius της Λιθουανίας. Σπούδασε ∆ιεύθυνση Χορωδίας 
στο Ωδείο της Λιθουανίας. Από το 1979 έως το 1992 εργάστηκε ως διευθυντής της παιδικής χορωδίας της 
Λιθουανικής ραδιοτηλεόρασης. Από το 1989 έως το 1991 διετέλεσε Πρόεδρος της Ένωσης Λιθουανικών 
Χορωδιών. Από το 1992 είναι διευθυντής στο σχολείο δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης Klaipeda Vyduno, το 
οποίο συνδυάζει το βασικό πρόγραµµα δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης µε µουσικά και καλλιτεχνικά προγράµ-
µατα. Στο πλαίσιο αυτό, ο Arvydas Girdzijauskas διευθύνει τη σχολική παιδική χορωδία και εργάζεται ως 
δάσκαλος µουσικής στο εν λόγω σχολείο και ως Λέκτορας στο Πανεπιστήµιο της Klaipeda. Το 2008 παρου-
σίασε τη διδακτορική του διατριβή µε τίτλο: Η ∆ιαµόρφωση της Ηθικής Παιδείας των Τελειόφοιτων Μαθητών 
Λυκείου µέσω της Μουσικής Πράξης. Συµµετέχει ενεργά σε µεθοδολογικά και επιστηµονικά συνέδρια στη 
Λιθουανία και στο εξωτερικό. Έχει δηµοσιεύσει πολλά επιστηµονικά και µεθοδολογικά άρθρα. Συχνά προ-
σκαλείται να συµµετέχει σε εθνικά φεστιβάλ τραγουδιού ως διευθυντής χορωδίας. Επιστηµονικά ενδιαφέρο-
ντα: ∆ιαµόρφωση της προσωπικότητας των µαθητών µέσω της µουσικής πράξης. 
 
Girdzijauskiene Ruta: ∆ιδάκτωρ Κοινωνικών Επιστηµών, Αναπληρώτρια Καθηγήτρια και Πρόεδρος του 
Τµήµατος Μουσικής Παιδαγωγικής του Πανεπιστηµίου Klaipėda. ∆ασκάλα µουσικής στο σχολείο δευτεροβάθ-
µιας εκπαίδευσης Klaipeda Vyduno. Επιστηµονικά ενδιαφέροντα: Ανάπτυξη της µουσικής δηµιουργικότητας 
των παιδιών, εκπαίδευση εκπαιδευτικών, προβλήµατα στη φωνητική ανάπτυξη των παιδιών. ∆ηµοσιεύσεις: 
Επιστηµονική µονογραφία µε τίτλο Η ανάπτυξη της δηµιουργικότητας παιδιών µέσης σχολικής ηλικίας κατά τη 
µουσική δραστηριότητα (2004). Πέντε διδακτικά εγχειρίδια. ∆εκαπέντε επιστηµονικά άρθρα και περισσότερα από 
είκοσι µεθοδολογικά άρθρα. Πραγµατείες σχετικά µε την εκπαίδευση στη Λιθουανία: Πρόγραµµα και πρότυπα 
στη µουσική εκπαίδευση, Η µεθοδολογία του στρατηγικού σχεδιασµού της προπαρασκευής στην εκπαίδευση. Προ-
γράµµατα: Μάθηση εξ αποστάσεως για δασκάλους µουσικής, Καινοτοµίες στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. Σεµινά-
ρια και µαθήµατα µουσικής ελεύθερης πρόσβασης για δασκάλους µουσικής από τη Λιθουανία και άλλες χώρες. 
Συναυλίες µε χορωδίες και φωνητικά σύνολα παιδιών πρώτης σχολικής ηλικίας. 
 
Humphreys Jere, T.: Ο Jere T. Humphreys (Ph.D.) είναι καθηγητής Μουσικής Παιδαγωγικής στο Arizona 
State University (USA). Γνωστός για την πολυπραγµοσύνη στη διδασκαλία και έρευνα έχει παρουσιάσει 
κεντρικές εισηγήσεις και διαλέξεις, έχει διεξάγει έρευνες, σε 25 χώρες σε 6 ηπείρους και σε περισσότερες από 
τις µισές πολιτείες των ΗΠΑ. Έχει στο ενεργητικό του περισσότερες από 100 δηµοσιεύσεις και υπήρξε µέλος 
της συντακτικής επιτροπής 12 επιστηµονικών περιοδικών και εκδότης του Journal of Historical Research in 
Music Education. Είναι συνεπιµελητής για το λήµµα της µουσικής εκπαίδευσης στην δεύτερη έκδοση του Τhe 
New Grove Dictionary of American Music. Έχει τον τίτλο του Senior Fulbright Scholar και του έχει απονεµη-
θεί το 2006 το Senior Researcher Award από την MENC: The National Association for Music Education, έχει 
εργαστεί για το U.S. Department of State και σε επιδοτούµενα προγράµµατα του U.S. National Endowment 
for the Arts καθώς και του European Union/Greek Ministry of Education. Έχει διατελέσει µέλος διοικητικών 
συµβουλίων σε διάφορους πολιτειακούς, εθνικούς και διεθνείς οργανισµούς. Είναι επίσης επιστηµονικός 
σύµβουλος της Ε.Ε.Μ.Ε. και µέλος της επιστηµονικής επιτροπής του περιοδικού Μουσικοπαιδαγωγικά. 
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Kessler-Κακουλίδη Λουκία: Lucia Maria Hella Kessler-Κακουλίδη, απόφοιτη της Fachakademie für Musik, 
Richard-Strauss-Konservatorium και του Ινστιτούτου Ρυθµικής Dalcroze (A. Hoelllering) - Μονάχου µε δί-
πλωµα στην ειδικότητα της Καθηγήτριας Θεραπευτικής Ρυθµικής. Επαγγελµατικές δραστηριότητες: Γερµα-
νία (Μόναχο): ∆ιδασκαλία της Θεραπευτική Ρυθµικής στο Ειδικό ∆ηµοτικό Σχολείο, στο Μοντεσσοριανό 
Σχολείο-Γυµνάσιο, και στην επιµόρφωση ενηλίκων του Υπουργείου Υγείας και Πρόνοιας. Ελλάδα (Αθήνα): 
Εφαρµογή της Θεραπευτικής Ρυθµικής στο Ίδρυµα για το Παιδί «Η Παµµακάριστος» και στην Μονάδα Αυ-
τιστικών Παιδιών του Ελληνικού Κέντρου Ψυχικής Υγιεινής και Ερευνών. Παρουσιάζει συχνά τη δουλεία 
της ως εισηγήτρια σε συνέδρια, και έχει δηµοσίευση την εργασία της καθώς και διδάσκει σε σεµινάρια στην 
Ελλάδα και στο εξωτερικό. Είναι µέλος της Deutsche Musiktherapeutische Gesellschaft (Γερµανική Εταιρία 
Μουσικοθεραπείας), επίτιµος µέλος του Ελληνικού Συλλόγου Καταρτισµένων Επαγγελµατιών Μουσικοθε-
ραπευτών (Ε.Σ.Κ.Κ.Μ.), µέλος της Ελληνικής Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.), της Εταιρεί-
ας Ειδικής Παιδαγωγικής Ελλάδας (Ε.Ε.Π.Ε.) και ιδρυτικός µέλος του Ελληνικού Συλλόγου για το Σύνδροµο 
«Asperger» (Ελ.σ.σ.Α.). 
 
Kowal-Summek Ludger: Ο Dr. Ludger Kowal-Summek γεννήθηκε στο Düsseldorf το 1956, σπούδασε από 
το 1979 έως το 1983 Μουσική Παιδαγωγική στο Ωδείο της Κολωνίας, στο παράρτηµα του Wuppertal. Από το 
1983 εργάζεται στη Μουσική Σχολή Clara Schumann στο Düsseldorf µε παιδιά και ενήλικες µε και χωρίς 
ειδικές ανάγκες. Από το 1985 έως το 1989 σπούδασε Παιδαγωγική, Ειδική Αγωγή και Μουσική στο Πανεπι-
στήµιο του Dortmund και το 1991 απέκτησε διδακτορικό τίτλο στην Παιδαγωγική. Από το 2005 έως το 2008 
εκπαιδεύτηκε στη Μουσικοθεραπεία. Από τότε εργάζεται και ως µουσικοθεραπευτής µε παιδιά µε σύνδροµο 
Down και αυτισµό. Από το 1992 έως το 1996 δίδαξε στο Πανεπιστήµιο του Dortmund. Από το 1996 διδάσκει 
Μουσική Παιδαγωγική και Παιδαγωγική Ψυχολογία στην Ανωτάτη Μουσική Σχολή Robert Schumann στο 
Düsseldorf. Από το 2004 διδάσκει επίσης Εδική Μουσική Αγωγή και Μουσικοθεραπεία στο Πανεπιστήµιο 
της Κολωνίας. Είναι µέλος πολλών διαφορετικών επιστηµονικών σωµατείων Μουσικής Παιδαγωγικής και 
Μουσικοθεραπείας, ενώ έχει δηµοσιεύσει και πολλά διαφορετικά βιβλία και άρθρα. 
 
Ognenska-Stoyanova Nikolina: Η Nikolina Ognenska-Stoyanova είναι καθηγήτρια στο Πανεπιστήµιο 
Neofit Rilsky της Βουλγαρίας και κάτοχος διδακτορικού διπλώµατος στη Μουσική Παιδαγωγική. ∆ιδάσκει 
Μεθοδολογία της Μουσικής Παιδαγωγικής, Μουσική Θεωρία και Σολφέζ ως επισκέπτρια καθηγήτρια στο 
ανοικτό πανεπιστήµιο του Bourgas και στο παιδαγωγικό τµήµα της πόλης Bitolya (Π.Γ.∆.Μ.). Η ∆ρ. N. 
Ognenska είναι µέλος της ISME από το 1998. Συµµετείχε µε εισηγήσεις και εργαστήρια στα εξής συνέδρια: 
το 2000 στη Λίνκολν (Νεµπράσκα), το 2002 στη Μάλµε (Σουηδία), το 2002 στο Μπέργκεν (Νορβηγία), το 
2002 στο Βόλο (Ελλάδα), το 2005 στη Λαµία (Ελλάδα), το 2006 στη Κουάλα Λουµπούρ (Μαλαισία), το 
2007 στη Θεσσαλονίκη (Ελλάδα), το 2007 στη Μπανγκόκ (Ταϊλάνδη), το 2008 στη Μπολόνια (Ιταλία). Η 
ερευνητική της δραστηριότητα επικεντρώνεται τόσο στην εκπαίδευση δασκάλων µουσικής προσχολικής 
µέχρι και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης, όσο και στη µελέτη της παραδοσιακής Βουλγάρικης µουσικής, µε 
έµφαση στα σύνθετα µέτρα. Η διδακτορική της διατριβή (1984) είχε ως θέµα την «Ανάπτυξη της αίσθησης 
του µέτρου µέσα από τον αυτοσχεδιασµό σε παραδοσιακούς Βουλγάρικους χορούς κατά τα πρώιµα στάδια 
εκπαίδευσης». Είναι συγγραφέας της µεθόδου MELOPEIA για την ανάπτυξη µουσικών δεξιοτήτων, η οποία 
αποτελεί µέρος του συστήµατος εκµάθησης µουσικής στα σχολεία της Βουλγαρίας. Η ∆ρ. N. Ognenska, είναι 
πρόεδρος του Μουσικού Τµήµατος και αντιπρόεδρος της συγκλήτου στο Πανεπιστήµιο "Neofit Rilsky" στο 
Blagoevgrad. Είναι πρόεδρος της Ένωσης Επιστηµόνων στο Bulgaria-brunch του Blagoevgrad και µέλος της 
∆ιοικητικής Επιτροπής της Ένωσης Επιστηµόνων στη Βουλγαρία. Η συγγραφέας γνωρίζει Βουλγάρικα, Ρω-
σικά και Αγγλικά. 
 
Onuray Egilmez Hatice: Η Hatice Onuray Egilmez είναι Λέκτορας στη Μουσική Παιδαγωγική στο Πανεπι-
στήµιο Uludag στην Bursa της Τουρκίας. Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού (1998) και διδακτορικού τίτλου 
(2003) στη Μουσική Παιδαγωγική από το Πανεπιστήµιο Gazi της Άγκυρας. ∆ιδάσκει πιάνο και συνοδεύει σε 
συναυλίες φοιτητών. Έχει παρουσιάσει εισηγήσεις στην Τουρκία, στη Βουλγαρία και στην Ουγγαρία. Εργά-
ζεται ως συντονίστρια του προγράµµατος Erasmus στο Τµήµα Μουσικής Παιδαγωγικής στο Πανεπιστήµιο 
Uludag. Ως συντονίστρια έχει κλείσει διαπανεπιστηµιακές συµφωνίες συνεργασίας LLP/ Erasmus µε µουσι-
κές σχολές της Ιταλίας, της Ουγγαρίας και της Γερµανίας. Στο πλαίσιο των προγραµµάτων LLP/Erasmus για 
την κινητικότητα του ακαδηµαϊκού διδακτικού προσωπικού έχει διδάξει στο Πανεπιστήµιο Szeged της Ουγ-
γαρίας (2007). 
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Özeke Sezen: Η Sezen Özeke είναι επίκουρος καθηγήτρια Μουσικής Παιδαγωγικής του πανεπιστηµίου 
Uludag στην Προύσα της Τουρκίας. Έλαβε το µεταπτυχιακό (1997) και διδακτορικό της τίτλο (2003) από το 
Arizona State University των ΗΠΑ. Εργάστηκε ως Βοηθός Επιµελητή (2000-2002) για το Journal of Histori-
cal Research in Music Education, ένα ακαδηµαϊκό περιοδικό που δηµοσιεύεται δύο φορές το χρόνο. Επίσης 
έχει εργαστεί ως µέλος της επιστηµονικής επιτροπής της σειράς εγχειριδίων Making Music της Pearson 
Education, Inc, εκδόσεις Scott Foresman. Έχει παρουσιάσει εργασίες και εργαστήρια ως προσκεκληµένη 
καθηγήτρια στο Northern Illinois University στο DeKalb του Illinois σε προπτυχιακούς φοιτητές µουσικής 
αλλά και διαφορετικών επιστηµονικών αντικειµένων, καθώς και σε µεταπτυχιακούς φοιτητές στη Μουσική 
Παιδαγωγική. Έχει διδάξει την Τούρκικη παιδική µουσική σε προγράµµατα κατάρτισης εκπαιδευτικών σε 
ιδρύµατα των Κάτω Χωρών και της ∆ανίας στο πλαίσιο προγραµµάτων ανταλλαγής. Είναι η συντονίστρια 
των πρακτικών ασκήσεων των δόκιµων δασκάλων µουσικής στα σχολεία και υπηρετεί ως Faculty ECTS 
Coordinator στο πανεπιστήµιο Uludag. Είναι, επίσης, µέλος του ∆.Σ. του Συλλόγου Φιλαρµονικής της Πρού-
σας και υπηρετεί ως περιφερειακή συντονίστρια της Ευρωπαϊκής Ένωσης για τη Μουσική στα Σχολεία 
(EAS). Αυτή τη στιγµή συµµετέχει στο πρόγραµµα της ΕΕ (Comenius 2.1), Face-It (Έµφαση στην Ευαισθη-
τοποίηση του Πολιτισµού και Παιδείας για ∆ιεθνείς Καθηγητές) και εργάζεται ως ακαδηµαϊκή σύµβουλος για 
την διαµόρφωση του εθνικού αναλυτικού προγράµµατος σπουδών και ειδικότερα για τη διαµόρφωση των 
αναλυτικών προγραµµάτων των µουσικών σχολείων (ηλικίας 9-12) στην Τουρκία. 
 
Özeke Kocabaş Ezgi: Αναπληρώτρια Καθηγήτρια στο Τµήµα Επιστηµών της Εκπαίδευσης, στον Τοµέα 
Καθοδήγησης και Ψυχολογικής Συµβουλευτικής στο Πανεπιστήµιο Ege της Σµύρνης. Είναι κάτοχος µετα-
πτυχιακού (1998) και διδακτορικού τίτλου (2005) στο πεδίο της Καθοδήγησης και Ψυχολογικής Συµβουλευ-
τικής από το Middle East Technical University της Άγκυρας. Έχει συµµετάσχει σε έρευνες στο πεδίο της 
Ειδικής Αγωγής κατά τη διάρκεια των σπουδών της. Κατέχει πιστοποιητικά συµµετοχής σε προγράµµατα 
παρέµβασης για ψυχολογικά τραυµατισµένα παιδιά-θύµατα των σεισµών. Συµµετείχε επίσης σε ένα πρό-
γραµµα µετεκπαίδευσης διάρκειας δώδεκα εβδοµάδων πάνω σε µουσικές πρακτικές της µεθόδου Orff. ∆ιετέ-
λεσε για ένα χρόνο επισκέπτρια ερευνήτρια στο Amsterdam Free University της Ολλανδίας, όπου συµµετείχε 
σε ερευνητικές δράσεις. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα περιλαµβάνουν χρήση της µουσικής στην ψυχολο-
γική υποστήριξη των παιδιών, εκπαίδευση γονέων, ψυχο-εκπαιδευτικά προγράµµατα συµβουλευτικής και 
συµβουλευτική εκπαίδευση. 
 
Procter Simon: Ο Simon Procter είναι ο διευθυντής του µεταπτυχιακού προγράµµατος µουσικοθεραπείας το 
οποίο διευθύνεται από το Nordoff-Robbins Music Therapy (Ηνωµένο Βασίλειο) και πιστοποιείται από το City 
University, Λονδίνο. Είναι ο επιµελητής του British Journal of Music Therapy και µέλος του Sociology of the 
Arts Research Group στο Exeter University, Ηνωµένο Βασίλειο. 
 
Welch Graham: O καθηγητής Graham Welch είναι πρόεδρος του Τµήµατος Τεχνών και Ανθρωπιστικών 
Επιστηµών του Institute of Education του Πανεπιστηµίου του Λονδίνου όπου κατέχει την έδρα της Μουσικής 
Παιδαγωγικής. Είναι εκλεγµένος πρόεδρος της Εταιρείας για την Έρευνα στην Εκπαίδευση, τη Μουσική και 
την Ψυχολογία (Society for Education, Music and Psy-chology Research, SEMPRE) επί σειρά ετών µέλος και 
συνεπικεφαλής της Επιτροπής για την Έρευνα, της ∆ιεθνούς Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση 
(International Society for Music Education, ISME). Έχει διδάξει ως προσκεκληµένος καθηγητής σε πολλά 
πανεπιστήµια ανά τον κόσµο. Πρόσφατα ορίστηκε µέλος του Συµβουλίου Έρευνας για τις Τέχνες και τις 
Ανθρωπιστικές Επιστήµες του Ηνωµένου Βασιλείου και έχει προσφέρει τις υπηρεσίες του ως ειδικός σύµ-
βουλος σε πολλά ερευνητικά κέντρα. Έχει περισσότερες από 200 δηµοσιεύσεις πάνω σε θέµατα µουσικής 
ανάπτυξης και µουσικής εκπαίδευσης, εκπαίδευσης των εκπαιδευτικών, ψυχολογίας της µουσικής, επιστήµης 
του τραγουδιού και της φωνής και µουσικής στην ειδική εκπαίδευση. Είναι µέλος των συντακτικών οµάδων 
των σηµαντικότερων περιοδικών για τη µουσική εκπαίδευση ανά τον κόσµο (όπως το International Journal of 
Music Education, το Journal of Research in Music Education, το Research Studies in Music Education, το 
British Journal of Music Education και το Music Education Research). 
 
************** 
Αγγελίδου Σοφία: απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του ΑΠΘ. Στην ∆ιπλωµατική της εργασία 
ασχολήθηκε µε την Μουσική Εικονογραφία µε επιβλέπουσα την καθηγήτρια Αλεξάνδρα Γουλάκη-Βουτυρά. 
Παρακολούθησε µαθήµατα µουσικολογίας και διεύθυνσης χορωδίας στην Μουσική Ακαδηµία Pantso 
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Bladigerov της Σόφιας. Ανήκει στην ερευνητική οµάδα του αρχείου Μουσικής Εικονογραφίας του ΑΠΘ και 
στην οµάδα του Πολιτιστικού Ιδρύµατος του Οµίλου της Τράπεζας Πειραιώς για την επανέκθεση του Μου-
σείου Ελληνικών Μουσικών Οργάνων. Από το 2003 εργάζεται ως µουσικός στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση 
ενώ είναι και διευθύντρια χορωδιών. Έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε µουσικοπαιδαγωγικά και µουσικολογικά 
περιοδικά. Είναι µέλος του ∆Σ της Ελληνικής Ένωσης για την Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε). Μιλάει Αγ-
γλικά, Ιταλικά και Βουλγάρικα. Σήµερα είναι φοιτήτρια επί διδακτορικό στο Ιόνιο Πανεπιστήµιο µε επιβλέ-
ποντα τον καθηγητή Χάρη Ξανθουδάκη, καθώς επίσης και στο προπτυχιακό τµήµα του ΕΑΠ στον τοµέα του 
Ελληνικού Πολιτισµού. 
 
Αδαµοπούλου Χριστιάνα: σπούδασε µουσική στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου 
(πτυχίο) και µουσικοθεραπεία (ΜΑ) στο Anglia Ruskin University του Cambridge (UΚ) το διάστηµα 2006-
2008. Σήµερα εργάζεται ως εκπαιδευτικός µουσικής στην ειδική αγωγή και ως µουσικοθεραπεύτρια στο 
«Νοσοκοµείο Παίδων Α. Σοφία». Επιµελήθηκε σε συνεργασία µε την Ι. Ετµεκτσόγλου τα πρακτικά του συ-
νεδρίου µε θέµα «Μουσικοθεραπεία και άλλες µουσικές προσεγγίσεις για παιδιά και νέους µε αναπηρίες» και 
µετέφρασε πρόσφατα στα ελληνικά το βιβλίο των A. Oldfield & J. Bean «Μαγικός αυλός: Μουσικές δραστη-
ριότητες για την ανάπτυξη βασικών δεξιοτήτων» (επιµέλεια Ι. Ετµεκτσόγλου, εκδόσεις Ορφεύς). 
 
Αθανασίου Ελευθερία: απόφοιτος του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης ∆υτικής Μακεδο-
νίας. Έχει παρακολουθήσει µαθήµατα πιάνου και θεωρητικών για 10 χρόνια σε ωδείο. 
 
Ακογιούνογλου-Χρήστου Μίτσυ: υποψήφια διδάκτωρ του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πα-
νεπιστηµίου. Είναι µέλος του ΕΣΚΕΜ. Σπούδασε πιάνο στο Εθνικό Ωδείο (πτυχίο) και στο Atheneaum (δί-
πλωµα). Σπούδασε Μουσικοθεραπεία στο Michigan State University, ΗΠΑ, και έλαβε το Bachelor of Music 
in Music Therapy µε τιµητική διάκριση. Με υποτροφία του Κοινωφελούς Ιδρύµατος "Α.Σ. ΩΝΑΣΗΣ" έκανε 
τις µεταπτυχιακές σπουδές, λαµβάνοντας το Master of Music in Music Therapy στο MSU. Παράλληλα µε τις 
σπουδές της, εργάστηκε ως επόπτρια και βοηθός καθηγητή στη Μουσικοθεραπευτική Κλινική του MSU. 
Έχει εκπαιδευτεί στην νευρολογική µουσικοθεραπεία και είναι µέλος της Academy of Neurologic Music 
Therapy. Έχει συνεργαστεί ως µουσικοθεραπεύτρια µε το Παιδοψυχιατρικό Νοσοκοµείο Αττικής, το Νοσο-
κοµείο Παίδων και το Ειδικό Σχολείο ΣΟΣ για το αυτιστικό παιδί στον Άλιµο. Κατοικεί στη Χίο, και εργάζε-
ται ως καθηγήτρια πιάνου, ως µουσικοθεραπεύτρια ιδιωτικά και ως µουσικός στο χώρο του θεάτρου (σύνθε-
ση, διδασκαλία, επιµέλεια σε παραγωγές του ∆ΗΠΕΘΕ Β. Αιγαίου). 
 
Αναστασίου Μαριάννα: Γεννήθηκε στην Αθήνα. Σπούδασε πιάνο (∆ίπλωµα) και Ανώτερα θεωρητικά µε 
υποτροφία (Πτυχίο Αρµονίας, Αντίστιξης, Φούγκας, σπουδές Σύνθεσης) στο Εθνικό Ωδείο. Αποφοίτησε από 
το Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. Παρακολούθησε 
το σεµινάριο Arts Management & Εισαγωγή στις αρχές σχεδιασµού ιστοσελίδων του Center for Arts Manage-
ment and Technology, Carnegie Mellon University και έλαβε περαιτέρω τεχνολογική εκπαίδευση από το New 
Horizon, Computer Learning Center. Συνεργάστηκε ως µουσικολόγος στον Τοµέα Εκδόσεων του Μεγάρου 
Μουσικής Αθηνών. Στο πλαίσιο της εκπαιδευτικής της δραστηριότητας έδωσε διάλεξη στο Κέντρο Εκπαί-
δευσης της Εθνικής Βιβλιοθήκης των Τιράνων µε θέµα Electronic Services and Music Collections και συµµε-
τείχε ως οµιλήτρια στο Εκπαιδευτικό Εργαστήριο του Ευρωπαϊκού Προγράµµατος Pulman Xt στη Βέροια. 
∆ίδαξε Μουσική Ιστορία και Μορφολογία στο ΙΕΚ Ακµή. Από το 1996 εργάζεται στη Μεγάλη Μουσική 
Βιβλιοθήκη της Ελλάδος «Λίλιαν Βουδούρη», όπου σήµερα είναι υπεύθυνη Υπηρεσιών ∆ιαδικτύου. 
 
Ανδρούτσος Πολύβιος: (Ph.D.) µουσικοπαιδαγωγός-ερευνητής. Έχει δηµοσιεύσει πάνω από 70 άρθρα σε 
ελληνικά και διεθνή περιοδικά για την µουσική εκπαίδευση, ένα βιβλίο και επίσης είναι συ-συγγραφέας των 
διδακτικών πακέτων της Β' και Γ' γυµνασίου. Έχει πραγµατοποιήσει εισηγήσεις, σεµινάρια και εργαστήρια 
στην Ελλάδα και το εξωτερικό. Έχει διδάξει µουσική στην ειδική εκπαίδευση, στην A/βάθµια και Β/βάθµια 
εκπαίδευση και επί σειρά ετών µαθήµατα Μουσικής Παιδαγωγικής στο Τµήµα Μουσικής Επιστήµης και 
Τέχνης του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας και στο Τµήµα Βρεφονηπιοκοµίας του Α.Τ.Ε.Ι.Θ. Ακόµα, έχει διδά-
ξει στα ΠΕΚ, στην επιµόρφωση εκπαιδευτικών µουσικής στα νέα βιβλία και σε προγράµµατα Εξειδίκευσης 
Μουσικοπαιδαγωγικής Επιµόρφωσης του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. ∆ιατέλεσε αξιολογητής του Παιδα-
γωγικού Ινστιτούτου για βιβλία και διδακτικό υλικό. Είναι ιδρυτικό µέλος της Ελληνικής Ένωσης για τη 
Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.) όπου διατέλεσε πρόεδρος (7 έτη), αντιπρόεδρος (3 έτη) και αναγορεύτηκε 
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Επίτιµος Πρόεδρος (Ιούνιος 2007). Είναι µέλος του ∆Σ (2006-2010) της ∆ιεθνούς Ένωσης για τη Μουσική 
Εκπαίδευση (ISME) και των Επιστηµονικών Επιτροπών των περιοδικών Μουσικοπαιδαγωγικά, International 
Journal of Music Education: Practice και του ηλεκτρονικού περιοδικού muse-journal. 
 
Αντωνακάκης ∆ηµήτρης: σπούδασε πιάνο και µουσική, µε ειδίκευση στη σύνθεση. Έχει παρακολουθήσει 
δεκάδες σεµινάρια, µεταξύ των οποίων και στο Orff Institute στο Salzburg. Συνέχισε µε σπουδές στη µουσι-
κοθεραπεία στο Anglia Ruskin University, στο Cambridge της Μεγάλης Βρετανίας: P. Diploma in Music 
Therapy και Master of Arts in Music Therapy. Είναι υποψήφιος διδάκτωρ Αναπτυξιακής Ψυχολογίας του 
Πανεπιστηµίου Κρήτης. Έχει συγγράψει, ατοµικά και συλλογικά, βιβλία και άρθρα, ενώ το συνθετικό του 
έργο περιλαµβάνει δηµιουργίες για οργανικά σύνολα και παιδιά. ∆ιδάσκει στο Παιδαγωγικό Τµήµα Προσχο-
λικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου Κρήτης ως Ειδικός Επιστήµων. 
 
Αυγητίδου Σοφία: εργάζεται ως Επίκουρος Καθηγήτρια Προσχολικής Παιδαγωγικής στο Πανεπιστήµιο 
∆υτικής Μακεδονίας. Έχει διδάξει σε προπτυχιακό και µεταπτυχιακό επίπεδο, εκτός από το Π.∆.Μ., στο 
Α.Π.Θ. και στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο. Έχει συνεργαστεί µε αρκετές σχολικές µονάδες της πρωτο-
βάθµιας και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης ως εξωτερική σύµβουλος στο πλαίσιο της επαγγελµατικής ανάπτυ-
ξης των εκπαιδευτικών, σε ευρωπαϊκά και ελληνικά προγράµµατα όπως η «Ενδοσχολική Επιµόρφωση» (ε-
πιστ. υπεύθυνος καθ. Π. Ξωχέλλης), ΣΕΠΠΕ (επιστ. υπεύθυνη καθ. Ζ. Παπαναούµ), και Σωκράτης (επιστ. 
υπεύθυνη Σ. Αυγητίδου). Ερευνητικά ενδιαφέροντά της, µεταξύ άλλων, αποτελούν η αρχική εκπαίδευση και 
επιµόρφωση των εκπαιδευτικών, η έρευνα δράσης και η εκπαιδευτική έρευνα γενικότερα. 
 
Βαρβαρίγου Μαρία: είναι κάτοχος διδακτορικού τίτλου PhD στη Μουσική Παιδαγωγική από το Institute of 
Education του University of London ω υπότροφος του Ιδρύµατος Α. Ωνάσης.  Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού 
τίτλου ΜΑ στην Εκτελεστική Πρακτική από το University of York του Ηνωµένου Βασιλείου και προπτυχια-
κού τίτλου από το Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου στην Κέρκυρα. Έχει σπουδάσει 
κλασσικό τραγούδι, Βυζαντινή και Ελληνική παραδοσιακή µουσική, όµποε και διεύθυνση χορωδίας, ενώ έχει 
και πολυετή ενεργή καλλιτεχνική δράση. Το 2006 συµµετείχε στο «I’mPULSE», µία καλλιτεχνική δράση 
τραγουδιού που τίµησε την ανθρώπινη φωνή στην παραδοσιακή κουλτούρα του σύγχρονου κόσµου υπό τη 
διοργάνωση του Asian-European Foundation. Έχει επίσης ηχογραφήσει Ελληνικά παραδοσιακά τραγούδια 
στα CD «Aegean of the Angels», «On the West Wind» και «Languages from the Cradle», ένα πρόγραµµα της 
Ευρωπαϊκής Ένωσης µε νανουρίσµατα από διαφορετικές χώρες. Σήµερα εργάζεται ως ερευνήτρια στο 
Institute of Education του University of London, καθώς και ως ανεξάρτητη εξωτερική αξιολογήτρια µουσικών 
προγραµµάτων και δασκάλα µουσικής σε Ελληνικά σχολεία του Λονδίνου. 
 
Βασιλειάδης Αναστάσιος: 1955. Έτος γέννησης. Καβάλα – Ελλάδα. 1978. Πτυχίο Οικονοµικών. Πανεπι-
στήµιο Θεσσαλονίκης. 1979. Σπουδές σύνθεσης στην Guildhall School of Music and Drama-Λονδίνο. 1984. 
∆ίπλωµα κρουστών και τυµπάνων στην Music Academy του Μονάχου. 1985. Α  ́Κορυφαίος στην κρατική 
ορχήστρα Θεσσαλονίκης. 1987. Ιδρύει την τάξη κρουστών του Κρατικού Ωδείου Θεσσαλονίκης. 1994. Γίνε-
ται µέλος της Ε.Ε.Μ. 1998. Πρώτο βραβείο σύνθεσης µε το οκτέτο κρουστών Σα.Τε. Κα. Πε. 2003. Ξεκινά 
διδακτορική έρευνα µε θέµα το πολυθέαµα. 2006΄∆ιδάσκει ως Λέκτορας στο Τ. Μ. Ε. Τα του ΠΑ.ΜΑΚ. Οι 
συνθέσεις συµπλήρωσαν τον αριθµό 101 µε 11 συµφωνικά, 2 κοντσέρτα,2 πολύτεχνα, 3 θεατρικά, 6 χορωδι-
ακά, 4 ορχήστρας δωµατίου, 16 τραγούδια, 2 οκτέτα, 2 σεχτέτα, 1 κουιντέτο, 4 κουαρτέτα εγχόρδων, 6 κου-
αρτέτα διαφόρων οργάνων, 4 τρίο, 18 ντουέτα και 20 σόλο. Εκτός 2 συµφωνικών όλα τα άλλα έχουν ερµη-
νευτεί. 
 
Βερβέρης Αντώνης: γεννήθηκε το 1982 στην Αθήνα και µεγάλωσε στη Μυτιλήνη. Σπούδασε Μουσικολογία 
και Μουσική Παιδαγωγική στο Α.Π.Θ. Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού διπλώµατος (Master) στη Χορωδιακή 
Εκπαίδευση (MA Choral Education) του Roehampton University του Λονδίνου, ενώ είναι υποψήφιος ∆ιδά-
κτωρ του ίδιου πανεπιστηµίου. Παρακολούθησε µαθήµατα ανώτερων θεωρητικών (αρµονία και αντίστιξη), 
µονωδίας και πιάνου και έχει ασχοληθεί µε την ελληνική παραδοσιακή µουσική και ειδικότερα το σαντούρι. 
Τα ερευνητικά του ενδιαφέροντα στρέφονται γύρο από τη µελέτη της φωνητικής ανάπτυξης και ψυχολογίας 
των εφήβων, την ανάλυση χορωδιακών συνόλων µε τη χρήση ποσοτικών µεθόδων έρευνας, και τη διδασκα-
λία της ελληνικής παραδοσιακής µουσικής. Ζει και εργάζεται στη Μυτιλήνη όπου διδάσκει στην πρωτοβάθ-
µια εκπαίδευση, διευθύνει χορωδιακά σύνολα ενώ παράλληλα διδάσκει φωνητική τοποθέτηση στη Νεανική 
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Χορωδία του ∆ήµου Μυτιλήνης. Εργάσθηκε στο Τµήµα Λαϊκής και Παραδοσιακής Μουσικής του Τ.Ε.Ι. 
Ηπείρου στην Άρτα όπου δίδαξε σαντούρι και οργανολογία. 
 
Βούλγαρη Ελευθερία: Έλαβε το δίπλωµα πιάνου µε καθηγητή τον κ. Τουφεξή το 2002 και το δίπλωµα σύν-
θεσης µε καθηγητή τον κ. Ιωαννίδη το 2007. Έχει συµµετάσχει σαν ενεργό µέλος σε µουσικά σεµινάρια, 
συνέδρια και ηµερίδες µε θέµα την µουσική παιδαγωγική, την ειδική αγωγή, τις µαθησιακές δυσκολίες και τη 
δυσλεξία. Υπήρξε εισηγήτρια στο 2ο συνέδριο για το παιδικό τραγούδι τον Μάιο του 2008. Τον Απρίλιο του 
ίδιου έτους ανήρτησε αφίσα στο Συµπόσιο Σχολικής Ψυχολογίας και Μουσικής Παιδαγωγικής στον Πειραιά. 
Εργάζεται σαν καθηγήτρια σε ωδείο και σαν δασκάλα µουσικής στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. Είναι µέλος 
της Ένωσης Εκπαιδευτικών Μουσικής Αγωγής στη Πρωτοβάθµια Εκπαίδευση και ιδρυτικό µέλος του Πα-
νελλήνιου Συλλόγου ∆ιευθυντών Χορωδιακών και Οργανικών Συνόλων. 
 
Βρακά-Μαρτόνε Μαρία: µουσικοπαιδαγωγός και υποψήφια διδάκτωρ του τµήµατος Μουσικών και Αν-
θρωπιστικών Σπουδών, στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο του Πανεπιστηµίου του Λονδίνου (University of 
London). Ολοκλήρωσε τη βασική της εκπαίδευση στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών της Φιλοσοφικής Σχολής 
του Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, και είναι απόφοιτος του µεταπτυχιακού τµήµατος για τη Μου-
σική Εκπαίδευση (Master in Music Education) του Πανεπιστηµίου Middlesex του Λονδίνου. Σπουδάζει στη 
Μ. Βρετανία µε υποτροφία του Ιδρύµατος Κρατικών Υποτροφιών (Ι.Κ.Υ). Έχει παρουσιάσει την έρευνά της 
σε παγκόσµια συνέδρια. Τα ενδιαφέροντά της κινούνται στο χώρο της Ψυχοακουστικής και της Μουσικολο-
γίας. Η κυρίως έρευνά της εστιάζεται στην επίδραση του Πολιτισµικού περιβάλλοντος στην ανάπτυξη ακου-
στικών ιδιοτήτων. Από το 2007 έως σήµερα εργάζεται ως βοηθός ερευνήτρια σε διάφορα προγράµµατα. 
 
Γεωργουλή-Μπουρζούκου Στυλιανή: Μουσικός στο Πειραµατικό Μουσικό Γυµνάσιο–Λύκειο Παλλή-
νης από την ίδρυση του. ∆ιδάσκει Πιάνο και Σύνολα Σύγχρονης Μουσικής. Αποφοίτησε από το Ωδείο 
Αθηνών και Παλλάδιο Ωδείο µε καθηγητές τον Γιώργο Αρβανιτάκη και Κωνσταντίνο Κυδωνιάτη. Συνέχι-
σε µε επιµόρφωση σε νέες µουσικο-παιδαγωγικές µεθόδους και σε θεωρητικά έως και Σύνθεση. Πήρε 
∆ιδακτορικό (University of Southampton, PhD 2004), ερευνώντας τον ρόλο της Σύνθεσης και του Αυτο-
σχεδιασµού στην Ελληνική Μουσική Εκπαίδευση. Έχει Πτυχίο Οικονοµικών από το Πανεπιστήµιο Αθη-
νών (1975) και Μάστερ σε Οικονοµική Ανάπτυξη από το Πανεπιστήµιο Κάρντιφ Ουαλίας ( 1977). Συµµε-
τείχε στη πρώτη συγγραφική οµάδα Προγράµµατος Σπουδών στο έργο "Αισθητική Αγωγή- Μουσική" του 
Παιδαγωγικού Ινστιτούτου το 1998, και ήταν κριτής-αξιολογητής σε δύο από τα πρόσφατα σχολικά βιβλία 
Μουσικής. Έχει διδάξει στην Εισαγωγική Επιµόρφωση Μουσικών, έχει ασχοληθεί µε την επιµόρφωση 
καθηγητών µουσικής ως µέλος συλλογικού οργάνου από το 1986, και είναι Πιστοποιηµένος Εκπαιδευτής 
Ενηλίκων ΕΚΕΠΙΣ (2006). ∆ίδαξε σε οµάδες µε προβλήµατα ένταξης, όπως σε παιδιά αναµορφωτηρίου, 
και παιδιά µε νοητική στέρηση. 
 
Γιαµάλογλου Τζένη: Γεννήθηκε στον Πειραιά. Είναι κάτοχος διπλώµατος πιάνου µε την Ν. Σεµιτέκολο 
καθώς και ανώτερων θεωρητικών. Έχει παρακολουθήσει το σύστηµα «Kodály» και είναι απόφοιτος του ε-
παγγελµατικού διετούς κύκλου σπουδών Μουσικοκινητικής Αγωγής «Carl Orff». Είναι τελειόφοιτος του 
Τµήµατος Μουσικών Σπουδών της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστηµίου Αθηνών. Έχει διατελέσει επι-
µορφώτρια σε ΠΕΚ για την εισαγωγική επιµόρφωση νεοδιόριστων εκπαιδευτικών πρωτοβάθµιας και δευτε-
ροβάθµιας Εκπαίδευσης. Έχει ενεργό συµµετοχή σε συνέδρια τόσο Πανελλήνια όσο και ∆ιεθνή για θέµατα 
της µουσικοπαιδαγωγικής επιστήµης. Συµµετείχε σε πειραµατικό κύκλο µαθηµάτων στο Ράλλειο Πειραµατι-
κό Σχολείο σε συνεργασία µε το τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου Αθηνών. Έχει διδάξει σε 
σεµινάρια και επιµορφωτικές ηµερίδες για την πρωτοβάθµια εκπαίδευση και έχει υλοποιήσει εγκεκριµένα 
σχολικά προγράµµατα. Από το 2007 συνεργάζεται µε την καθηγήτρια Σµαράγδα Χρυσοστόµου του Τµήµα-
τος Μουσικών Σπουδών του Πανεπιστηµίου Αθηνών στο Σεµινάριο: Μέθοδοι έρευνας στην Μουσική Παι-
δαγωγική. Από το 1999 εργάζεται ως καθηγήτρια µουσικής στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 
 
Γκανά Γεωργία: Μουσικός, µουσικοπαιδαγωγός και εµψυχώτρια θεατρικού παιχνιδιού. Υπεύθυνη του ερ-
γαστηρίου Τέχνης και ∆ηµιουργίας «Ανεµόσκαλα». Εργάζεται µε οµάδες παιδιών και ενηλίκων εφαρµόζο-
ντας προγράµµατα µουσικής και θεατρικού παιχνιδιού καθώς και µε άτοµα µε ειδικές ανάγκες. Οργανώνει 
µουσικοθεατρικές παραστάσεις µε παιδιά. Συµµετέχει ως εισηγήτρια και εµψυχώτρια σε συνέδρια και σεµι-
νάρια. ∆ίδαξε µουσική και µουσικοκινητική στο τµήµα Βρεφονηπιοκοµίας του ΤΕΙ Θεσσαλονίκης. Μέλος 



6o ∆ιεθνές Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε. 66 

της Καλλιτεχνικής Παιδαγωγικής Οµάδας ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΠΑΙΞΟΥΜΕ, µέλος της Μπάντας ∆ρόµου του 
Κρουστόφωνου, µέλος του ∆ικτύου για το Θέατρο στην Εκπαίδευση και µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε. 
 
∆ηµητριάδου Κατερίνα: έχει υπηρετήσει ως καθηγήτρια φιλολογικών µαθηµάτων στη ∆ευτεροβάθµια Εκ-
παίδευση και από το 2005 είναι λέκτορας ∆ιδακτικής Μεθοδολογίας στο Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης της 
Παιδαγωγικής Σχολής του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Συνεργάζεται ως ερευνήτρια και επιµορφώ-
τρια µε τον Τοµέα Παιδαγωγικής του Α.Π.Θ. και υπήρξε µέλος ερευνητικής οµάδας του ΥΠ.Ε.Π.Θ. Είναι 
µέλος επιστηµονικών συλλόγων και υπήρξε για τρεις θητείες µέλος του ∆.Σ. του Παραρτήµατος Μακεδονίας 
της Παιδαγωγικής Εταιρείας Ελλάδος. Tα ακαδηµαϊκά και ερευνητικά ενδιαφέροντά της αναφέρονται σε 
επιστηµονικές περιοχές όπως: διδακτική µεθοδολογία ανθρωπιστικών µαθηµάτων·µοντέλα διδασκαλί-
ας·σύγχρονες διδακτικές παρεµβάσεις·παιδαγωγική αξιοποίηση του ιστορικού χώρου διαπολιτισµική διδακτι-
κή· κοινωνιολογία του εκπαιδευτικού·τεχνική της επιστηµονικής εργασίας. Έχει συµµετάσχει µε ανακοινώ-
σεις σε πολλά ελληνικά και διεθνή συνέδρια και ηµερίδες και µε άρθρα της σε ελληνικά και διεθνή επιστηµο-
νικά περιοδικά. 
 
∆ιονυσίου ∆ηµήτρης: αποφοίτησε από την Ιατρική Σχολή του Πανεπιστηµίου Αλεξανδρούπολης το 1996. 
Στην συνέχεια, για δύο χρόνια, εργάστηκε ως ειδικευόµενος της Γενικής Χειρουργικής στο Γ.Ν.Ν.Σερρών. 
Από το 2002 έως και το 2006 ειδικεύτηκε στην Πλαστική Χειρουργική σε νοσοκοµεία της Μεγάλης Βρετανί-
ας και στην Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής του Πανεπιστηµίου της Θεσσαλονίκης. Είναι ∆ιδάκτορας της 
Ιατρικής Σχολής του Α.Π.Θ. Από το 2006 κατέχοντας έµµισθη θέση επιµελητή Πλαστικής Χειρουργικής στο 
Queen Victoria Hospital της Μεγάλης Βρετανίας, εξειδικεύθηκε στην επανορθωτική µικροχειρουργική. Α-
σχολήθηκε ιδιαίτερα µε την αποκατάσταση µαστού µετά µαστεκτοµή, µε τις επανορθωτικές επεµβάσεις των 
άκρων, καθώς επίσης και µε την αισθητική χειρουργική. Στα πλαίσια της συνεχούς επιστηµονικής εκπαίδευ-
σής του, παρακολούθησε πλήθος εκπαιδευτικών σεµιναρίων και συνεδρίων, τόσο στην Ελλάδα όσο και στο 
εξωτερικό, όπου παρουσίασε µεγάλο αριθµό επιστηµονικών εργασιών. Ο κ. ∆ιονυσίου εργάζεται ιδιωτικά και 
κατέχει θέση επιστηµονικού συνεργάτη στην Κλινική Πλαστικής Χειρουργικής του ΑΠΘ. 
 
∆ιονυσίου Ζωή: Λέκτορας Μουσικής Παιδαγωγικής στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπι-
στηµίου. Σπούδασε Παιδαγωγική (Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών, ΑΠΘ) και Μουσική (Πιάνο, Ανώτερα 
Θεωρητικά και Βυζαντινή Εκκλησιαστική Μουσική). Έχει Μεταπτυχιακό (MA) και ∆ιδακτορικό ∆ίπλωµα 
(PhD) στη Μουσική Παιδαγωγική από το Institute of Education του Πανεπιστηµίου του Λονδίνου. Τα ερευ-
νητικά της ενδιαφέροντα σχετίζονται µε τη διδασκαλία της ελληνικής παραδοσιακής µουσικής, τα Μουσικά 
Σχολεία, την παγκοσµιοποίηση και την επίδρασή της στην ελληνική µουσική, ιστορικά θέµατα της Ελληνικής 
µουσικής εκπαίδευσης, την εκµάθηση µουσικής εντός και εκτός του σχολικού χώρου, τη διαθεµατικότητα, 
τον εκπαιδευτικό µουσικής, κ.ά. 
 
∆ογάνη Κωνσταντίνα: Λέκτορας Μουσικής Παιδαγωγικής στο Τµήµα Επιστηµών της Αγωγής και Εκπαί-
δευσης (ΤΕΠΑΕ) του Α.Π.Θ. Έχει εργασθεί ως νηπιαγωγός και ως µουσικοπαιδαγωγός µε παιδιά προσχολι-
κής έως και δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης. Έχει επίσης διδάξει µουσικοπαιδαγωγική σε προπτυχιακό και µε-
ταπτυχιακό επίπεδο και σε µετεκπαιδευόµενους εκπαιδευτικούς σε Ελλάδα και Αγγλία. Είναι διδάκτορας 
Μουσικής Παιδαγωγικής του Παν/µίου του Έξετερ, Αγγλίας και αρθρογραφεί σε περιοδικά µουσικής παιδα-
γωγικής. Έχει συµµετάσχει σε σεµινάρια µουσικοπαιδαγωγικής και έχει παίξει ως σολίστας στην Ελλάδα και 
το εξωτερικό, ενώ συνθέτει τραγούδια για παιδιά και µουσική για έργα θεάτρου και κουκλοθεάτρου. Τα ερευ-
νητικά της ενδιαφέροντα στρέφονται προς την διερεύνηση της αλληλεπίδρασης µαθητή-δασκάλου και του 
αναστοχασµού τους κατά τη διάρκεια µουσικής δηµιουργίας µέσω του αυτοσχεδιασµού και της σύνθεσης 
στην τάξη. 
 
∆ρίτσας Θανάσης: Σπούδασε ιατρική στο πανεπιστήµιο Αθηνών και ειδικεύθηκε στην καρδιολογία (1987-
1994) στα πανεπιστηµιακά νοσοκοµεία Guy’s & Hammersmith Hospital, RPMS, London, UK. Μελέτησε 
ανώτερα θεωρητικά και σύνθεση µε τους Κώστα Κυδωνιάτη και Γιάννη Ιωαννίδη και παρακολούθησε σεµι-
νάρια σύνθεσης στην Royal Academy of Music, London, UK. Πολλές επιστηµονικές του εργασίες έχουν 
δηµοσιευθεί σε διεθνή περιοδικά υψηλού δείκτη αναφοράς στα αντικείµενα της υπερτροφικής µυοκαρδιοπά-
θειας, των καρδιακών αρρυθµιών, της αιµοδυναµικής της καρδιακής βηµατοδότησης, της καρδιακής ανεπάρ-
κειας, της φυσιολογίας της άσκησης και της καρδιακής αποκατάστασης (cardiac rehabilitation). Έχει ιδρύσει 
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και είναι ο πρώτος πρόεδρος της Οµάδας Εργασίας Ποιότητας Ζωής & Ψυχοκοινωνικής Καρδιολογίας της 
Ελληνικής Καρδιολογικής Εταιρείας. Εργάζεται ως καρδιολόγος στο Ωνάσειο Καρδιοχειρουργικό Κέντρο 
από το 1994. Έχει αναγνωρισθεί διεθνώς ως πρωτοπόρος για την κλινική και ερευνητική του δραστηριότητα 
στη χρήση της µουσικής ως θεραπευτικού µέσου (music medicine) και αποτελεί διακεκριµένο µέλος της Ευ-
ρωπαικής Καρδιολογικής Εταιρείας (FESC), µέλος της Αµερικανικής Εταιρείας Μουσικοθεραπείας (ΑΜΤΑ) 
και της ∆ιεθνούς Εταιρείας Μουσικής στην Ιατρική (ISMM). Έχουν κυκλοφορήσει σε δίσκους (CD) πολλά 
µουσικά του έργα και έχει συγγραφικό έργο. Η µουσική του χρησιµοποιήθηκε από τη χορογραφική οµάδα 
διεθνούς φήµης Gelabert-Azzopardi Companya de Danca στο Edinburgh International Art Festival 2004-
Arthur’s Feet σε µία πρωτοποριακή παράσταση την οποία παρουσίασαν ως χορευτές άτοµα µε αναπηρίες. 
 
Ετµεκτσόγλου Ιωάννα: σπούδασε στο Πανεπιστήµιο του Iλλινόι (Oυρµπάνα, H.Π.A.), από όπου έλαβε 
πτυχίο και µεταπτυχιακό στη µουσική παιδαγωγική και διδακτορικό (Ph.D) στη Μουσική Ψυχολογία µε έµ-
φαση στην εκπαίδευση (1992). Αργότερα σπούδασε µουσικοθεραπεία (Μ.Α. 2007) στο Anglia Ruskin 
University (Cambridge, Αγγλία). Aπό το 1995 εργάζεται στο Tµήµα Mουσικών Σπουδών του Iονίου Πανεπι-
στηµίου, όπου διδάσκει µουσική ψυχολογία, µουσική για την ειδική αγωγή, εκπαιδευτική ψυχολογία για µου-
σικούς καθώς και εισαγωγικά µαθήµατα µουσικοθεραπείας. Στον τοµέα της εκπαιδευτικής ψυχολογίας µε 
επίκεντρο τον ήχο και τη µουσική, ενδιαφέρεται για τη δηµιουργία, πιλοτική χρήση και αξιολόγηση αναπτυ-
ξιακά και πολιτισµικά κατάλληλου διδακτικού υλικού. Πειραµατίζεται µε διδακτικές προσεγγίσεις οι οποίες 
βασίζονται στην ανακάλυψη και επεκτείνουν τη διδασκαλία σε πλαίσια εκτός τάξης. Οι προσεγγίσεις αυτές 
στοχεύουν στην ενίσχυση της δηµιουργικότητας των παιδιών, στην καλλιέργεια της ακουστικής τους αντίλη-
ψης και στην ανάπτυξη ικανοτήτων και κινήτρων για εκτίµηση του περιβάλλοντος µέσω των ήχων. 
 
Ζαχαριάδου Μαρία: Γεννηµένη στη Θεσσαλονίκη, είναι διπλωµατούχος βιολιού του Σύγχρονου ωδείου 
Θεσσαλονίκης, πτυχιούχος του Τµήµατος Μουσικής Επιστήµης µε ειδίκευση στο βιολί και κάτοχος Μετα-
πτυχιακού τίτλου στη Μουσική Εκπαίδευση του Πανεπιστηµίου Northwestern των Ηνωµένων Πολιτειών. 
Κατά το ακαδηµαϊκό έτος 2008-2009 έγινε δεκτή ως υποψήφια διδάκτορας µουσικής παιδαγωγικής στο Τµή-
µα Μουσικής Επιστήµης και Τέχνης. Έχει διδάξει βιολί και γενική µουσική στην Ελλάδα και τις Ηνωµένες 
Πολιτείες. Από τον Αύγουστο του 2008 υπηρετεί ως µόνιµη καθηγήτρια µουσικής στη Β’βάθµια εκπαίδευση. 
Έχει υπάρξει µέλος πολλών µουσικών συνόλων µε πολυάριθµες συναυλίες σε Ελλάδα και εξωτερικό. Τα 
τελευταία τρία περίπου χρόνια δραστηριοποιείται στο χώρο του tango ως µέλος του σχήµατος “locos de atar”. 
Είναι µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα περιλαµβάνουν την µουσική εκπαίδευση και δι-
δασκαλία του βιολιού στην προσχολική ηλικία, καθώς και την εκπαίδευση των δασκάλων µουσικής. 
 
Ζησοπούλου Ελένη: (M.Ed), νηπιαγωγός και εµψυχώτρια θεατρικού παιχνιδιού. Έχει κάνει µεταπτυχιακές 
σπουδές στο Τ.Ε.Π.Α.Ε. του Α.Π.Θ. και ασχολήθηκε µε τη συµβολή του παιδαγωγικά ανασχεδιασµένου 
χώρου στην εµφάνιση και ανάπτυξη συνεργατικών µορφών διδασκαλία και µάθησης. ∆ιδάσκει στην πρωτο-
βάθµια εκπαίδευση και εισηγείται σε σεµινάρια και συνέδρια µε θέµα την αισθητική αγωγή. Σε οµάδες παι-
διών και ενηλίκων εφαρµόζει προγράµµατα αισθητικής αγωγής και θεατρικού παιχνιδιού. Συµµετέχει σε 
ερευνητικά και επιµορφωτικά προγράµµατα. Ιδρυτικό µέλος της Καλλιτεχνικής-Παιδαγωγικής Οµάδας Ε-
ΛΑΤΕ ΝΑ ΠΑΙΞΟΥΜΕ. 
 
Θεοδωρίδης Νίκος: Ο Νίκος Θεοδωρίδης είναι απόφοιτος του Π.Τ. Νηπιαγωγών του Α.Π.Θ., του Οικονοµι-
κού Τµήµατος της Σχολής Ν.Ο.Ε. του Α.Π.Θ., και του τµήµατος Αρµονίας του Σύγχρονου Ωδείου Θεσ/νίκης, 
όπου ξεκίνησε την ειδίκευση του στα µουσικοπαιδαγωγικά. Είναι διδάκτωρ Μουσικής Παιδαγωγικής. Έχει 
διδακτική εµπειρία στην προσχολική, πρωτοσχολική, τριτοβάθµια εκπαίδευση και στην επιµόρφωση των 
εκπαιδευτικών, ενώ από το 2002 κατέχει θέση Ε.Ε.∆Ι.Π. Ι, Μουσικής στην Παιδαγωγική Σχολή του Πανεπι-
στηµίου ∆. Μακεδονίας. Έχει δηµοσιεύσει βιβλία µε cd και άρθρα µουσικοπαιδαγωγικού περιεχοµένου. Υ-
πήρξε µέλος οργανωτικών επιτροπών και εισηγητής σε συνέδρια και ηµερίδες. Είναι ιδρυτικό µέλος της Καλ-
λιτεχνικής-Παιδαγωγικής Οµάδας ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΠΑΙΞΟΥΜΕ, της Ε.Ε.Μ.Ε. και του Εργαστηρίου Κρουστών-
Μουσικό Παιχνιδοθέαµα ΚΡΟΥΣΤΟΦΩΝΟ. 
 
Θεοδωρίδου Ξένια: πήρε δίπλωµα πιάνου µε διάκριση από το Νέο Ωδείο Θεσσαλονίκης. Συνέχισε στις 
Κρατικές Ανώτατες Σχολές Μουσικής του Freiburg και της Karlsruhe αποκτώντας παιδαγωγικό και µεταπτυ-
χιακό δίπλωµα και φοίτησε στο Conservatοire National Supérieur de Musique de Paris µε τους Michel Beroff , 
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Jean-Philippe Collard, Anne Queffelec, Denis Pascal και τον πιανίστα του Ensemble Intercontemporain 
Florent Boffard. Σπούδασε µουσικολογία στο Τ.Μ.Σ. του Α.Π.Θ και είναι υποψήφια διδάκτωρ του Εθνικού 
Καποδιστριακού Παν/µίου Αθηνών στον τοµέα της ιστορικής µουσικολογίας µε υποτροφία του ΙΚΥ. Έχει 
δώσει ρεσιτάλ πιάνου και µουσικής δωµατίου σε ποικίλους συνδυασµούς στην Ελλάδα, Γερµανία και Αυ-
στρία και εµφανίστηκε ως σολίστ µε τη ∆ηµοτική Ορχήστρα Θεσσαλονίκης. Απέσπασε βραβεία σε πανελλή-
νιους διαγωνισµούς πιάνου και ηχογράφησε για το γερµανικό ραδιόφωνο και την ελληνική τηλεόραση. ∆ίδα-
ξε πιάνο στο Μουσικό Σχολείο Θεσσαλονίκης και στο Τµήµα Μουσικής Επιστήµης και Τέχνης του Παν/µίου 
Μακεδονίας βάσει του Π∆ 407/80. Εφαρµόζει στη διδασκαλία της στοιχεία της τεχνικής Alexander. 
 
Καλατζόγλου Χριστιάνα: γεννήθηκε το 1981 στη Θεσσαλονίκη. Έκανε σπουδές ανώτερων θεωρητικών και 
πιάνου στο ∆ηµοτικό και το Αλεξάνδρειο Ωδείο Θεσσαλονίκης, ενώ το 2004 αποφοίτησε από το τµήµα 
Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. Έπειτα, συνέχισε τις σπουδές της στο µεταπτυχιακό τµήµα Ειδικής Αγωγής 
του πανεπιστηµίου Μακεδονίας, ενώ παρακολούθησε και κάποια σεµινάρια µε θέµα το ρόλο της µουσικής 
στην ειδική αγωγή, καθώς επίσης και σεµινάρια µουσικοθεραπείας. Από το 2005 απασχολείται στο χώρο της 
πρωτοβάθµιας εκπαίδευσης, έχει συµµετάσχει σε µιούζικαλ, ενώ παράλληλα έχει εργασθεί σε Ε.Ε.Ε.Ε.Κ, σε 
κέντρο απασχόλησης ατόµων µε αναπηρίες, καθώς και στην Ελληνική Εταιρία Απασχόλησης ατόµων µε 
Αυτισµό. 
 
Καλδή Μιράντα: αποφοίτησε µε Bachelor of Music από το Πανεπιστήµιο του Cape Town το 1972 µε το 
βραβείο αριστείας ‘Dean Brooke Memorial Prize’. Τό ίδιο έτος αποκαλέστηκε «Καλύτερη νέα συνθέτρια της 
χρονιάς» από την Κρατική Ραδιοφωνία της Νοτίου Αφρικής µε το έργο της ‘EKFRASIS’ για χορωδία a 
cappella. Συνέχισε τις σπουδές της στο Πανεπιστήµιο του York, Αγγλία και το 1992 αποφοίτησε µε Master of 
Arts in Music (µε ειδίκευση στη µουσική παιδαγωγική & όπερα για νέους). Το 2002 ανακηρύχθηκε ∆ιδάκτωρ 
της Μουσικής (µε ειδίκευση στην Ιστορικά Τεκµηριωµένη Εκτέλεση Φωνητικής Μουσικής στην Αναγέννη-
ση) από το Πανεπιστήµιο του York (Αγγλία). Από το 1994 διδάσκει στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του 
Ιονίου Πανεπιστηµίου και είναι υπεύθυνη της χορωδίας, µε την οποία έχει παρουσιάσει µεγάλο αριθµό έργων 
µεταξύ των οποίων και µερικές παγκόσµιες πρώτες εκτελέσεις. Συνεχίζει να πειραµατίζεται µε θέµατα που 
αφορούν την ιστορικά τεκµηριωµένη εκτέλεση και να προωθεί την όπερα για νέους δίνοντας παραγγελίες σε 
Έλληνες συνθέτες και ανεβάζοντας έργα σε σχολεία και χορωδίες νέων µε φοιτητές που παρακολουθούν την 
κατεύθυνση της ∆ιεύθυνσης Χορωδίας στο Τ.Μ.Σ. του Ιονίου Πανεπιστηµίου. 
 
Καπουλίτσα-Τρούλου Θωµαΐς: (PhD) Καθηγήτρια εφαρµογών: Αλεξάνδρειο Τεχνολογικό Εκπαιδευτικό 
Ίδρυµα Θεσσαλονίκης (τµήµα Βρεφονηπιοκοµίας). ∆ιδάσκει: α) «∆ιδακτική και µεθοδολογία Εικαστικών 
∆ραστηριοτήτων στη Προσχολική ηλικία» β) «σχεδιασµό, ανάπτυξη και εφαρµογή προσέγγισης του Εικαστι-
κού έργου τέχνης µέσα στην σχολική τάξη». 
 
Καρτασίδου Λευκοθέα: σπούδασε στην Ελλάδα στο Παιδαγωγικό Τµήµα Νηπιαγωγών του ΑΠΘ και στη 
Γερµανία, στο Πανεπιστήµιο της Κολωνίας -ως υπότροφος του Γερµανικού Κρατιδίου Βόρειας Ρηνανίας-
Βεστφαλίας- όπου έλαβε διδακτορικό δίπλωµα στον τοµέα της Θεραπευτικής Παιδαγωγικής. Είναι κάτοχος 
πτυχίου Ανωτέρων Θεωρητικών (Αρµονία, Ωδική και Αντίστιξη) και έχει εργαστεί ως καθηγήτρια µουσικής 
σε ιδιωτική µουσική σχολή, ωδείο και στη Β/θµια Εκπαίδευση στο Μουσικό Σχολείο (Γυµνάσιο) Κατερίνης. 
Έχει εργαστεί στην Α/θµια Εκπαίδευση και σε Σχολικές Μονάδες Ειδικής Αγωγής ως Νηπιαγωγός. Είναι 
Λέκτορας Ειδικής Αγωγής στο Τµήµα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστηµίου Μακε-
δονίας. Συγγραφικό έργο: (2004) Μουσική Εκπαίδευση στην Ειδική Παιδαγωγική Αθήνα: τυπωθήτω-Γ. ∆αρ-
δανός. (2004) Μάθηση µέσω κίνησης – Θεωρητικές προσεγγίσεις και εκπαιδευτικές εφαρµογές της ψυχοκι-
νητικής στην Ειδική Παιδαγωγική Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Πανεπιστηµίου Μακεδονίας (2006) Μουσική 
Παιδαγωγική, Μουσική Εκπαίδευση στην Ειδική Αγωγή, Μουσικοθεραπεία: σύγχρονες τάσεις και προοπτι-
κές. Πρακτικά Ηµερίδας 20 Μαΐου 2006, Θεσσαλονίκη: Εκδόσεις Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. (σε συνεργα-
σία µε την Λ. Στάµου). 
 
Κατσώχη Χαρά: σπούδασε στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών της Σχολής Καλών Τεχνών του Α.Π.Θ. Παράλ-
ληλα ολοκλήρωσε τις µουσικές σπουδές στο βιολί (∆ίπλωµα 1999, τάξη Ν. Αρχοντή) και στα θεωρητικά. 
Είναι κάτοχος µεταπτυχιακού τίτλου στον τοµέα της Μουσικής Ψυχολογίας (MSc in Music Psychology, 
Keele University, 2001). Στα πλαίσια του µεταπτυχιακού προγράµµατος σπουδών ασχολήθηκε µε την ενα-



6o ∆ιεθνές Συνέδριο της Ε.Ε.Μ.Ε. 69 

σχόληση των µαθητών ∆ηµοτικών σχολείων µε διάφορες µουσικές δραστηριότητες, υπό την καθοδήγηση της 
Dr. S. O’Neill. Είναι υποψήφια ∆ιδάκτορας του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. και η έρευνα της 
επικεντρώνεται στις πεποιθήσεις των µαθητών, οι οποίες διαµορφώνονται κατά τη διάρκεια της διαδικασίας 
της µουσικής µάθησης και διδασκαλίας, µε επιβλέπουσα καθηγήτρια την Dr. Ελένη Λαπιδάκη. Από το 1999 
διδάσκει βιολί και θεωρητικά σε γενικά και µουσικά σχολεία. 
 
Κίτσιου Χρύσα: απόφοιτος του τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ., διπλωµατούχος πιάνου και 
πτυχιούχος ανώτερων θεωρητικών. Είναι η δηµιουργός του βιβλίου «Θεωρία της Μουσικής, σολφέζ, καλ-
λιέργεια ακουστικών ικανοτήτων». Ασχολείται έντονα µε την καλλιέργεια της ακοής και έχει δηµοσιεύσει 
άρθρα σχετικά µε τα τεστ αξιολόγησης µουσικών ακουστικών ικανοτήτων και την διδασκαλία µουσικού 
οργάνου. Συµµετείχε ως εισηγήτρια σε σεµινάρια και συνέδρια σχετικά µε τη διδασκαλία της Θεωρίας της 
Μουσικής – Καλλιέργειας της Ακοής. Υπήρξε accompagnatrice της «Χορωδίας Θεσσαλονίκης» καθώς και 
άλλων χορωδιών συµµετέχοντας σε διάφορες συναυλίες, φεστιβάλ και gala όπερας στην Ελλάδα και στο 
εξωτερικό. Ως πιανίστρια έχει εµφανιστεί µε συµφωνικές ορχήστρες, σύνολα µουσικής δωµατίου, διάφορα 
µουσικά σχήµατα και σε ατοµικά ρεσιτάλ κλασικού και σύγχρονου ελληνικού και ξένου ρεπερτορίου. 
∆ιδάσκει πιάνο και dictée στο Μουσικό Σχολείο Κέρκυρας. Έχει διδάξει πιάνο, θεωρητικά, χορωδία και 
µουσικοκινητική αγωγή σε Μουσικά Σχολεία, Ωδεία και Ι.Ε.Κ. Σε συνεργασία µε το Βρετανικό Συµβούλιο 
Αθηνών συνοδεύει στο πιάνο τις πτυχιακές εξετάσεις µπαλέτου (major) της Βασιλικής Ακαδηµίας του 
Λονδίνου (Royal Academy of Dance).  
 
Κλήµη Αµαλία: γεννήθηκε στην Αθήνα το 1976. Σπούδασε Μαιευτική στο Τ.Ε.Ι. Αθήνας και έκανε πρακτι-
κή άσκηση στο πανεπιστηµιακό νοσοκοµείο “Savonlinnan Keskusairaala” της Φινλανδίας, µέσω ευρωπαϊκού 
προγράµµατος ανταλλαγής φοιτητών “Erasmus-Socrates”. Είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού ∆ιπλώµατος Ειδί-
κευσης στην «Αντιµετώπιση του πόνου» (Ιατρική Σχολή Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων). Εργάστηκε ως ελεύθε-
ρη επαγγελµατίας (2000-2002) και το 2002 διορίστηκε στο Γενικό Νοσοκοµείο-Μαιευτήριο «΄Ελενα Βενιζέ-
λου», όπου εργάζεται ως µαία έκτοτε. Παράλληλα, από το 2000 εργάζεται ως επιστηµονικός συνεργάτης 
γνωστής αλυσίδας καταστηµάτων βρεφικών ειδών, εκπονώντας διαλέξεις σχετικά µε τη φροντίδα και την 
καλή υγεία των εγκύων και των νεογνών. Συµµετείχε στο εκπαιδευτικό πρόγραµµα αγωγής υγείας σε σχολεία 
δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης των διευθύνσεων των Ν. Αττικής, Βοιωτίας, Ευβοίας και Κρήτης, µε θέµα 
«Αλλαγές στην εφηβεία: υγιεινή και φυσιολογία γυναικείου γεννητικού συστήµατος» (ΥΠ.Ε.Π.Θ./ Τµήµα Β΄ 
Αγωγής Υγείας & Περιβαλλοντικής Αγωγής και Σύλλογος Επιστηµόνων Μαιών/τών Αθήνας, σχολ. έτος 
2004-2005), ενώ από το 2004 έως και σήµερα διδάσκει ως Εργαστηριακός Συνεργάτης στο τµήµα Μαιευτι-
κής του Τ.Ε.Ι. Αθήνας. 
 
Κοκκίδου Μαίη: γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη και υπηρετεί στην Πρωτοβάθµια Εκπαίδευση στο νοµό Κο-
ζάνης ενώ παράλληλα διδάσκει ως Ειδική Επιστήµων στο Τµήµα Εικαστικών και Εφαρµοσµένων Τεχνών και 
στο Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Είναι κάτοχος 
µεταπτυχιακού διπλώµατος του Α.Π.Θ. στο πεδίο των Ανθρωπιστικών Επιστηµών («Γλώσσα - Ιστορία - 
Πολιτισµός», αριστούχος, υπότροφος του ΙΚΥ) και διδάκτωρ της Συγκριτικής Μουσικής Εκπαίδευσης του 
Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Είναι πρόεδρος της Ε.Ε.Μ.Ε. και µέλος της ISME, OMEP και ASCD. 
Είναι µέλος του ∆.Σ. της καλλιτεχνικής-παιδαγωγικής οµάδας ''ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΠΑΙΞΟΥΜΕ'' και καλλιτεχνική 
διευθύντρια της εταιρίας «Θεατρική Αναζήτηση». Έχει συµµετάσχει σε πολλά ∆ιεθνή και Πανελλήνια συνέ-
δρια, σε ηµερίδες και σεµινάρια ως εισηγήτρια και εµψυχώτρια σε θέµατα πρώτης ανάγνωσης και γραφής, 
αισθητικής αγωγής και µουσικής παιδαγωγικής. Πολλά άρθρα της είναι δηµοσιευµένα σε επιστηµονικά ελλη-
νικά και διεθνή έντυπα. Οι έρευνές της και τα επιστηµονικά της ενδιαφέροντα αφορούν κυρίως στην Αισθητι-
κή Παιδεία, στη Συγκριτική Μουσική Εκπαίδευση και στο Σχεδιασµό Προγραµµάτων Σπουδών.  
 
Κολιάδη-Τηλιακού Ανθούλα: πτυχιούχος του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (κα-
τεύθυνση Ψυχολογίας), καθώς και του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου 
Αθηνών. Ταυτόχρονα, είναι Πτυχιούχος Πιάνου (απόφοιτος του Εθνικού Ωδείου) και ∆ιπλωµατούχος Φού-
γκας (απόφοιτος του Ελληνικού Ωδείου). Με υποτροφία από το Ι.Κ.Υ. µετεκπαιδεύτηκε στην Αγγλία και 
είναι κάτοχος του Μεταπτυχιακού Τίτλου Master of Arts in Music Education από το Πανεπιστήµιο του Read-
ing της Μ. Βρετανίας. Είναι Εκλεγµένη ∆ιδάκτορας του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Πανεπιστηµίου 
Αθηνών και το θέµα της διδακτορικής της διατριβής εµπίπτει στα πεδία της Μουσικής Παιδαγωγικής και 
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Ψυχολογίας. Από το 2000 εργάζεται ως εκπαιδευτικός στο Μουσικό Σχολείο Ρόδου µε αντικείµενο τη διδα-
σκαλία του Πιάνου και ως καθηγήτρια Μουσικοκινητικής Αγωγής στο Ελληνικό Ωδείο (Παράρτηµα Ρόδου). 
Έχει εργαστεί ως µουσικοπαιδαγωγός σε παιδικούς σταθµούς, ως εµψυχώτρια εκπαιδευτικών στα πλαίσια του 
Προγράµµατος «ΜΕΛΙΝΑ», ως καθηγήτρια Μουσικής στα Προγράµµατα Προαιρετικής Μουσικής Παιδείας 
για τα ∆ηµοτικά Σχολεία, ως καθηγήτρια Πιάνου, αλλά και ως Φιλόλογος στη ∆ευτεροβάθµια Εκπαίδευση. 
Έχει κάνει ανακοινώσεις σε Πανελλήνια Συνέδρια, έχει δηµοσιεύσει άρθρα, έχει συµµετάσχει σε ερευνητικά 
προγράµµατα και είναι ενεργό µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε και της Ε.Ε.Μ.Α.Π.Ε.. 
 
Κολιούση Ειρήνη: γεννήθηκε στην Ηγουµενίτσα της Θεσπρωτίας. Το 1998 αποφοίτησε από το Τµήµα 
Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. Παράλληλα παρακολούθησε ανώτερα θεωρητικά στο Μακεδονικό Ωδείο 
Θεσσαλονίκης στην τάξη του κυρίου Αθανασιάδη (πτυχίο Αρµονίας 1996, Αντίστιξης 1998, Φούγκας 2000). 
Είναι υποψήφια ∆ιδάκτωρ στο Τ.Μ.Σ. στο Εθνικό και Καποδιστριακό Πανεπιστήµιο της Αθήνας, στον τοµέα 
της Εθνοµουσικολογίας. Υπήρξε µέλος του Μουσικού Πολύτροπου, ενώ εξακολουθεί να είναι µέλος του 
παραδοσιακού ηπειρώτικου συγκροτήµατος «Αδερφοξάδερφα Κολιούση» καθώς και του γυναικείου πολυ-
φωνικού σχήµατος «∆ιώνη». Από το 2003 διδάσκει το µάθηµα της µουσικής στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. 
 
Κόνιαρη ∆ήµητρα: καθηγήτρια µουσικής στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση και υποψήφια διδάκτωρ στο Τµή-
µα Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. Αποφοίτησε από το τµήµα 
Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. και τελείωσε το µεταπτυχιακό της στις Γνωστικές Επιστήµες στο Ελεύθερο 
Πανεπιστήµιο Βρυξελλών. Είναι απόφοιτος του κύκλου σπουδών Ρυθµικής Dalcroze του Ινστιτούτου Dal-
croze των Βρυξελλών και τα επιστηµονικά της ενδιαφέροντα είναι στο χώρο της Μουσικής Ψυχολογίας και 
της Νευροεκπαίδευσης. Είναι µέλος της Ευρωπαϊκής Εταιρείας για τις Γνωστικές Επιστήµες της Μουσικής 
(ESCOM), της ∆ιεθνούς Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση (ISME) και της Ε.Ε.Μ.Ε. 
 
Κορακιανίτη Αικατερίνη Σπυριδούλα: ωροµίσθια εκπαιδευτικός σε σχολεία της πρωτοβάθµιας εκπαίδευ-
σης. Σπούδασε Μουσική (Τµήµα Μουσικών Σπουδών Ιονίου Πανεπιστηµίου, Κέρκυρα) και Ανώτερα Θεω-
ρητικά. Τα ενδιαφέροντά της επικεντρώνονται γύρω από την έρευνα στη µουσική παιδαγωγική. 
 
Κότσιρα Λίλλυ: Γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 1965. Σπούδασε στο Εθνικό ωδείο από όπου πήρε πτυχίο 
Πιάνου και Αρµονίας. Παρακολούθησε κύκλο σπουδών Ιστορίας Τέχνης στο πανεπιστήµιο του Όσλο. Από το 
1991 εργάζεται ως εκπαιδευτικός κλάδου Μουσικής στο ∆ηµοτικό σχολείο του Κολλεγίου Αθηνών. Έχει 
επιµορφωθεί µε πλήθος προγραµµάτων στα παιδαγωγικά της µουσικής. Είναι ιδρυτικό µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε. 
Έχει αναλάβει και εκπονήσει το ευρωπαϊκό εκπαιδευτικό πρόγραµµα Socrates-Comenius µε τίτλο “Meeting 
my new borders”. Έχει διατελέσει συντονίστρια της τριετούς συνεργασίας του Κολλεγίου Αθηνών µε τη µε-
ταπτυχιακή σχολή του Πανεπιστηµίου του Harvard. Έλαβε µέρος στο ερευνητικό πρόγραµµα «Πυθαγόρας 
ΙΙ» του Πανεπιστηµίου Μακεδονία και στο Ευρωπαϊκό πρόγραµµα Prelude για την εισαγωγή της τεχνολογίας 
στην Πρωτοβάθµια Μουσική Εκπαίδευση. Παρακολούθησε πρόγραµµα επιµόρφωσης στην εκπαιδευτική 
τεχνολογία Reusable Learning Objects. Έχει µεταφράσει το βιβλίο “Me and my recorder” της Μ. Hobsbawn 
(«Η φλογέρα µου και εγώ»), Μουσικός οίκος Νικολαϊδη. 
 
Kούντουρας ∆ηµήτρης: Σπούδασε φλάουτο µε ράµφος, µπαρόκ φλάουτο και ερµηνεία παλαιάς µουσικής 
στην Ανώτατη Σχολή Μουσικής της Ουτρέχτης, στα Ινστιτούτα παλαιάς µουσικής του Μιλάνου και του Τρό-
σινγκεν και στο Ωδείο της πόλης της Βιέννης. Είναι ιδρυτικό µέλος του συνόλου παλαιάς µουσικής Ex 
Silentio και εµφανίζεται συχνά µε το Duo Goliardi. Έχει εµφανιστεί σε πολλές ευρωπαϊκές χώρες καθώς και 
στο Μπαχρέιν και στην Ιαπωνία. Ως σολίστ έχει εµφανιστεί µεταξύ άλλων στη “Sala Verdi” του Μιλάνου, 
στο “Teatro Coccia” της Νοβάρας, στη“Pablo Casals Hall” του Τόκυο και στο Μέγαρο Μουσικής Αθηνών. 
Έχει ηχογραφήσει για τις εταιρίες MDG και ARKYS. Έχει διδάξει στο Τ.Μ.Σ. του Α.Π.Θ. και σε σεµινάρια 
σε Αυστρία, Γερµανία, Αλβανία και Ελβετία. Ζει στη Βιέννη κι εµφανίζεται µε το σύνολο Labyrinthe. 
 
Κουτσουπίδου Θεανώ: ∆ιδάκτωρ (Ph.D.) Μουσικής Παιδαγωγικής του Πανεπιστηµίου Surrey Μεγ. Βρετα-
νίας. Από το 2006 διδάσκει στο Τµήµα Επιστηµών της Προσχολικής Αγωγής και του Εκπαιδευτικού Σχεδια-
σµού του Πανεπιστηµίου Αιγαίου, καθώς και στα ∆ιδασκαλεία Νηπιαγωγών και ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του 
ίδιου πανεπιστηµίου. Είναι κάτοχος του Μεταπτυχιακού ∆ιπλώµατος «Μάθηση και ∆ιδασκαλία στην Ανώτα-
τη Εκπαίδευση» (Roehampton University, Μεγ. Βρετανία), πρωτεύσασα απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών 
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Σπουδών του Πανεπιστηµίου Αθηνών και κάτοχος ∆ιπλώµατος Πιάνου του Εθνικού Ωδείου. Έχει συµµετά-
σχει ως εισηγήτρια σε µεγάλο αριθµό ευρωπαϊκών και διεθνών συνεδρίων και έχει δηµοσιεύσει ερευνητικές 
µελέτες σε ελληνικά και διεθνή επιστηµονικά περιοδικά. Έχει επίσης λάβει µέρος σε διάφορα ερευνητικά 
προγράµµατα στον τοµέα της εκπαίδευσης επιδοτούµενα από εθνικούς και ευρωπαϊκούς φορείς, όπως το 
Υπουργείο Εθνικής Παιδείας και Θρησκευµάτων, Τhe British Academy και το European Regional Develop-
ment Fund. Το 2006 βραβεύτηκε από την European Society of Cognitive Sciences of Music (ESCOM) µε το 
«Βραβείο Νεαρού Ερευνητή». Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα περιλαµβάνουν τη µουσική ανάπτυξη του 
παιδιού, τη µουσική κατάρτιση των εκπαιδευτικών και τη µουσική δηµιουργικότητα. Είναι πιστοποιηµένο 
µέλος (Fellow) της Ακαδηµίας Ανώτατης Εκπαίδευσης Αγγλίας και Ουαλίας (Higher Education Academy) 
και µέλος των επιστηµονικών οργανώσεων ISME, SEMPRE και EuNet MERYC. 
 
Κυνηγού-Φλάµπουρα Μαρία: σπούδασε Γυµναστική, Pυθµική, Mουσική και Xορό. Έχει κάνει µεταπτυχι-
ακές σπουδές. Eιδικεύτηκε στη µελέτη προβληµάτων της Pυθµικής αγωγής, της κίνησης και της µουσικής 
των µικρών παιδιών. Συµµετείχε στον καταρτισµό του νόµου Περί Oργανώσεως και ∆ιοικήσεως Σχολών 
Aνωτέρας Kαλλιτεχνικής Eκπαιδεύσεως. και του διατάγµατος που αφορά στον κανονισµό οργανώσεως και 
λειτουργίας Aνωτέρων Σχολών χορού. ∆ίδαξε σε ιδιωτικές και κρατικές σχολές, σε TEI και Πανεπιστήµια της 
Eλλάδας και του εξωτερικού. Έχει διδάξει χορογραφία επί 26 χρόνια στη ∆ραµατική Σχολή του Θεάτρου 
Tέχνης Kαρόλου Kουν καθώς και στο Ωδείο Φ. Nακα, το µάθηµα της προ-ωδειακής µουσικής για παιδιά. 
Έχει εκδώσει βιβλία και κασέτες για παιδιά και εκπαιδευτικούς. 
 
Λούρα Ελένη: είναι πτυχιούχος του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Kαποδιστριακού 
Πανεπιστηµίου Αθηνών και απόφοιτος του ∆ιετούς επαγγελµατικού κύκλου Μουσικοκινητικής αγωγής Carl 
Orff της σχολής Μωραΐτη, καθώς και του Μονοετούς ενηµερωτικού κύκλου Μουσικοκινητικής Aγωγής Carl 
Orff και Μουσικής-Ρυθµικής-Κινητικής Αγωγής Jacques Dalcroze. Το 2004 έλαβε µέρος στο διεθνές σεµινά-
ριο “Elementare Musik-und Tanzpadagogik” στο Orff Institut στο Salzburg. Έχει εργαστεί στο σχεδιασµό και 
την οργάνωση εκπαιδευτικών προγραµµάτων σε µουσεία και έχει πραγµατοποιήσει πληθώρα βιωµατικών, 
περιβαλλοντικών και πολιτιστικών προγραµµάτων, ενώ παράλληλα έχει αναλάβει το σχεδιασµό και τη λει-
τουργία της µουσικοκινητικής δραστηριότητας ιδιωτικών εκπαιδευτηρίων. 
 
Μαγαλιού Μαρία: γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη το 1973. Σπούδασε παιδαγωγικά στο Παιδαγωγικό Τµήµα 
Νηπιαγωγών του Πανεπιστηµίου Αθηνών και πιάνο και θεωρητικά στη Μουσική Σχολή Γαβριηλίδου (πτυχίο 
Aρµονίας) και στο Παναρµόνιο Ωδείο (δίπλωµα πιάνου, πτυχίο Αντίστιξης και Φούγκας). Έκανε µεταπτυχια-
κές σπουδές στο Πανεπιστήµιο Reading της Μ. Βρετανίας µε υποτροφία του Ι.Κ.Υ. και απέκτησε τον τίτλο 
Μ.Α. in Music Education το 2000. Στη συνέχεια εκπόνησε διδακτορική διατριβή στο Τµήµα Μουσικών 
Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου, επίσης µε υποτροφία του Ι.Κ.Υ, υπό την εποπτεία της Καθηγήτριας Λ. 
Σέργη και ανακηρύχθηκε διδάκτορας του Τµήµατος τον Οκτώβριο του 2007. Από το 1996 εργάζεται στη 
δηµόσια πρωτοβάθµια εκπαίδευση ως εκπαιδευτικός µουσικής. Έχει εργαστεί ως επιµορφώτρια στο Μαράσ-
λειο ∆ιδασκαλείο ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης και σε επιµορφωτικά προγράµµατα του Παιδαγωγικού Ινστιτού-
του και έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε επιστηµονικά περιοδικά. Είναι µητέρα δύο παιδιών. 
 
Μαρκέα Γεωργία: έχει PhD στη Μουσική Εκπαίδευση από το Πανεπιστήµιο του Λονδίνου (Institute of 
Education), όπου σπούδασε µε καθηγητή τον Keith Swanwick και µε υποτροφία του ΙΚΥ. Στο Institute of 
Education πραγµατοποίησε επίσης µεταδιδακτορική έρευνα πάνω στη φύση του µουσικού ταλέντου υπό την 
επίβλεψη του καθηγητή Graham Welch. Από το ακαδηµαϊκό έτος 2007-2008 είναι Σχολική Σύµβουλος Μου-
σικής µε έδρα την Α΄ ∆ιεύθυνση ∆.Ε. Αθήνας. Είναι επίσης αντιπρόεδρος της Ε.Ε.Μ.Α.Π.Ε. Είναι µέλος της 
Ε.E.M.E.και έχει υπάρξει επικεφαλής της Οµάδας Εργασίας Παιδαγωγικής Πιάνου από το 2002 έως το 2006. 
Είναι ιδρυτικό µέλος του Καλλιτεχνικού και Πνευµατικού Συλλόγου Αιγάλεω (υπεύθυνη στο Μουσικό τµή-
µα). Είναι επίσης µόνιµο µέλος του AT.IN.E.R. (Αθηναϊκό Ινστιτούτο για την Εκπαίδευση και την Έρευνα). 
Είναι αξιολογήτρια του Υπουργείου Εργασίας και Απασχόλησης στον Πολιτισµό, Αθλητισµό και Μέσα Μα-
ζικής Ενηµέρωσης και Επικοινωνία. Το συγγραφικό της έργο αποτελείται από εννέα βιβλία και δεκάδες άρ-
θρα σε βιβλία και περιοδικά µε κριτές. 
 
Μαρόπουλος Θωµάς: γεννήθηκε στην Αθήνα το 1963. Έκανε σπουδές πιάνου, κλασσικού τραγουδιού και 
θεωρίας της Μουσικής στο Ελληνικό Ωδείο και στο πρότυπο Πειραµατικό Ωδείο (ανώτερα θεωρητικά) και 
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ολοκλήρωσε τις εγκύκλιες σπουδές του, λαµβάνοντας ∆ίπλωµα Σύνθεσης µε τον Β. Φόστερ. Παράλληλα, 
παρακολουθεί για τρία έτη µαθήµατα Μουσικής Ανάλυσης και Μουσικής του 20ού αιώνα, υπό την επίβλεψη 
του µουσικολόγου Γιώργου Ζερβού. Παρακολούθησε επίσης µαθήµατα Ανάλυσης και Σύγχρονης Μουσικής 
µε τον Θεόδωρο Αντωνίου και τον Χάρη Ξανθουδάκη, ενώ σε σεµινάρια µελέτησε το µουσικοπαιδαγωγικό 
σύστηµα Kodály. ∆ίδαξε µουσική θεωρία, Μορφολογία, Ανάλυση και Σύνθεση στην Ωδειακή εκπ/ση. Είναι 
καθηγητής µουσικής στην Α/βάθµια δηµόσια εκπ/ση. Το 1996-97 και 1997-98, δίδαξε το µάθηµα ‘Μουσική 
Ανάγνωση και Υπαγόρευση’ στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Παν/µίου Αθηνών. Έχει γράψει µουσική 
για διάφορα σύνολα, χορωδία, ορχήστρα, µερικά έχουν παιχθεί σε διάφορες συναυλίες, ενώ έχει πάρει µέρος 
σε διεθνείς διαγωνισµούς σύνθεσης. Για πάνω από δώδεκα χρόνια εργάστηκε ως µαέστρος ιδρύοντας, διδά-
σκοντας και διευθύνοντας χορωδιακά, ορχηστρικά και φωνητικά σύνολα. Έχει γράψει και παρουσιάσει ορχη-
στρική και χορωδιακή σχολική µουσική και έχει εκπονήσει µε τους µαθητές του σχολείου του διάφορα πολι-
τιστικά προγράµµατα. Έχει διδάξει στα Π.Ε.Κ. και σε άλλα σεµινάρια επιµόρφωσης, ήταν επιµορφωτής του 
Π.Ι. στα νέα ‘διδακτικά πακέτα για το µάθηµα της Μουσικής’ ενώ έχει πάρει µέρος σε συνέδρια ως εισηγητής 
µε αντικείµενο τη Μουσική Ανάλυση και έχει δηµοσιεύσει διάφορα σχετικά άρθρα. 
 
Ματθαιοπούλου ∆έσποινα: γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη. Απέκτησε µεταπτυχιακό τίτλο σπουδών στην 
Μουσική Παιδαγωγική από το University of London, Institute of Education µε υποτροφία του ιδρύµατος 
Λίλιαν Βουδούρη. Είναι πτυχιούχος και αριστούχος στο τµήµα του Ειδικού Αρµονίας, Αντίστιξης, Ενορ-
γάνωσης και Φούγκας του Μακεδονικού Ωδείου Θεσσαλονίκης. Είναι απόφοιτος του ετήσιου µουσικοπαι-
δαγωγικού προγράµµατος επιµόρφωσης του Ωδείου «Μουσικό Κολλέγιο» Θεσσαλονίκης. ∆ίδαξε, στο 
Παιδαγωγικό τµήµα του Α.Π.Θ., για το πρόγραµµα της «Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ.», το γνωστικό αντικείµενο της 
«Μουσικής Αγωγής». ∆ίδαξε Μουσικοκινητική Αγωγή βασισµένη σε σύγχρονες µουσικοπαιδαγωγικές 
µεθόδους στο Ι.Ε.Κ. του Αγίου ∆ηµητρίου στην Αθήνα, σε ωδεία της Πτολεµαΐδας και της Κοζάνης, στο 
Ωδείο «Μουσικό Κολλέγιο» της Θεσσαλονίκης και στο Ελληνικό Ωδείο Αθηνών. Σήµερα διδάσκει στο 
ωδείο Φ. Νάκας. Έχει συγγράψει τα βιβλία µε τίτλο «Το Πρώτο µου Βιβλίο-Θεωρία της Μουσικής», 
«Μουσικοπονηριές 1&2», «Η κυρα-Μάρω πάει στο Μέγαρο Μουσικής» και «Πιανοπονηριές» τα οποία 
εκδόθηκαν από τον εκδοτικό οίκο Φ. Νάκας. 
 
Μητρογιάννη Ευαγγελία: είναι αριστούχος απόφοιτος του τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Πανεπιστηµί-
ου Αθηνών και υπ. διδάκτωρ του µε θέµα ∆ιατριβής: «Η ∆ιαθεµατική προσέγγιση στη ∆ιδακτική της Μουσικής 
στο Ελληνικό ∆ηµοτικό Σχολείο: Σύστηµα Θεωρίας και Πρακτικής ∆ιδασκαλίας». Είναι πτυχιούχος πιάνου από 
το Αττικό Ωδείο, και Ανώτερων Θεωρητικών, Ωδική και Αρµονία. Έχει παρακολουθήσει µαθήµατα στο 
φλάουτο µε ράµφος (φλογέρα), παραδοσιακών κρουστών και σπουδάζει φλάουτο στο Ωδείο Αθηνών. Είναι 
εκπαιδευτικός µουσικής στην Α/θµια Εκπαίδευση, όπου έχει συντονίσει τρία ∆ιαθεµατικά Εκπαιδευτικά 
Προγράµµατα. Για τη σχολική χρονιά 2008 – 2009 εργάζεται µε απόσπαση στο Ινστιτούτο Παιδείας Οµογε-
νών και ∆ιαπολιτισµικής Εκπαίδευσης. Ως µουσικολόγος έχει συνεργαστεί µε το Μέγαρο Μουσικής (στο 
Ερευνητικό Πρόγραµµα «Η µουσική παράδοση της Ανατολικής Μακεδονίας»), µε το µουσικό αρχείο του Σί-
µωνος Καρά, και µε το Ερευνητικό Πρόγραµµα του Πανεπιστηµίου Αθηνών «Το τραγούδι της Καρπάθου». 
 
Μητρόπουλος Βασίλης: γεννήθηκε και µεγάλωσε στην Πάτρα. Άρχισε τις µουσικές του σπουδές στο ακορ-
ντεόν, και στη συνέχεια σπούδασε πιάνο, ανώτερα θεωρητικά και σύνθεση. Παράλληλα σπούδασε jazz πιάνο και 
jazz ενορχήστρωση µε τη δια αλληλογραφίας µέθοδο µαθηµάτων του «Βerklee College of Music». Αποφοίτησε 
ως αριστούχος από το Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών 
τον Ιούνιο του 2005 και σήµερα είναι υποψήφιος διδάκτωρ στον τοµέα της ενορχήστρωσης και της αισθητικής 
της µουσικής στο ίδιο Τµήµα. Έχει παρακολουθήσει πλήθος σεµιναρίων για την πιανιστική ερµηνεία και εκτέλε-
ση, καθώς και για θεωρητικά ζητήµατα και έχει συµµετάσχει ως πιανίστας σε σχήµατα jazz και έντεχνης ελληνι-
κής µουσικής. Επιπροσθέτως έχει συµµετάσχει σε χορωδιακά σύνολα και εργάζεται ως µπάσος στην Εθνική 
Λυρική Σκηνή (οπερέτα, θέατρο Ακροπόλ). Είναι µέλος της συντακτικής επιτροπής του περιοδικού «Μουσική σε 
Πρώτη Βαθµίδα», έχει γράψει άρθρα για τη µουσική στη ∆ηµόσια Εκπαίδευση και έχει πάρει µέρος σε συνέδρια 
µε αντικείµενο τη µουσικολογία και την παιδαγωγική της µουσικής. Το Νοέµβριο του 2007 κυκλοφόρησε από 
τις εκδόσεις «fagotto», το βιβλίο του µε τίτλο «Η τεχνική εναρµόνισης της µελωδίας». 
 
Μποµπαρίδου Χρυσή: είναι απόφοιτος τους τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (ειδίκευ-
ση Ψυχολογία) του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων. Είναι κάτοχος Μεταπτυχιακού ∆ιπλώµατος Ειδίκευσης στην 
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Εκπαιδευτική Ψυχολογία (M Ed, Educational Psychology) από το University of Manchester, UK και υποψή-
φια διδάκτωρ στο Π.Τ.∆.Ε. του Πανεπιστήµιο Πατρών στο χώρο της ∆ιαπολιτισµικής Εκπαίδευσης. Από το 
2007 εργάζεται στο Ινστιτούτο Παιδείας Οµογενών και ∆ιαπολιτισµικής Εκπαίδευσης, στο Τµήµα Σχολικής 
Υποστήριξης και Επιµόρφωσης. Έχει εργαστεί ως ∆ιδάσκουσα βάσει Π.∆. 407/80 στο Π.Τ.∆.Ε. του Πανεπι-
στηµίου Πατρών όπως και σε πολλά εκπαιδευτικά – επιµορφωτικά προγράµµατα που υλοποιήθηκαν από τον 
ίδιο φορέα µε βασικό αντικείµενο διδασκαλίας τη διαπολιτισµική εκπαίδευση και τη διδασκαλία της ελληνι-
κής ως δεύτερης ή ξένης γλώσσας. Έχει συµµετάσχει µε ανακοίνωση σε περισσότερα από δέκα διεθνή και 
πανελλήνια συνέδρια ενώ ήταν µέλος οργανωτικών επιτροπών σε δεκατέσσερα συνέδρια – σεµινάρια στο 
χώρο της εκπαίδευσης. Έχουν δηµοσιευτεί δώδεκα κείµενα της σε διάφορα επιστηµονικά έντυπα. 
 
Νένα Ευαγγελία: είναι διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης ενώ ολο-
κληρώνει την ειδίκευση της στην Ιατρική της Εργασίας. Είναι συνεργάτης του Εργαστηρίου Υγιεινής και 
Προστασίας του Περιβάλλοντος, του ∆ηµοκρίτειου Πανεπιστηµίου Θράκης, όπου και δίδαξε ως λέκτορας 
(Π∆ 407/80) το µάθηµα της Κοινωνικής Ιατρικής. Στα κύρια επιστηµονικά της ενδιαφέροντα συγκαταλέγο-
νται η υγιεινή και ασφάλεια στην εργασία, η δηµόσια υγεία και η κοινωνική ιατρική. Είναι συγγραφέας αρκε-
τών δηµοσιεύσεων σε επιστηµονικά περιοδικά διεθνούς κύρους και έχει πολυάριθµες ανακοινώσεις τόσο σε 
διεθνή όσο και σε ελληνικά συνέδρια. 
 
Νικολάου Ειρήνη: γεννήθηκε το 1975. Είναι απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Εθνικού 
Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. Έχει τελειώσει τις µεταπτυχιακές της σπουδές στο Τµήµα Φιλοσο-
φίας Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας (Φ.Π.Ψ.) του Τοµέα Φιλοσοφίας του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων και είναι 
υποψήφια διδάκτωρ στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου. Επιπλέον είναι διπλωµατού-
χος σολίστ πιάνου και σύνθεσης, όπου βραβεύτηκε αντιστοίχως µε το Α  ́και Β  ́βραβείο. Έχει ασχοληθεί µε 
τον τοµέα της διεύθυνσης χορωδίας και ορχήστρας και έχει κάνει εµφανίσεις ως σολίστ πιάνου καθώς και σε 
µουσικά σύνολα, ορχήστρες και χορωδίες. Από το 2002 εργάζεται ως Ειδικό ∆ιδακτικό προσωπικό στο Παι-
δαγωγικό Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης (Π.Τ.∆.Ε.) του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων για τη διδασκαλία της 
µουσικής και διευθύνει τη Χορωδία του Τµήµατος. Από το 1999 είναι Εργαστηριακός συνεργάτης του ΤΕΙ 
Βρεφονηπιοκοµίας για τη διδασκαλία του µαθήµατος Μουσικοπαιδαγωγική. Έχει διδάξει ανώτερα θεωρητι-
κά, πιάνο και µουσική προπαιδεία σε Ωδεία της Αθήνας, των Ιωαννίνων, του Αγρινίου κ.α. Τα ερευνητικά της 
ενδιαφέροντα επικεντρώνονται στη µουσική παιδαγωγική, στη φιλοσοφία και στην αρχαία ελληνική µουσική. 
Είναι µέλος του συλλόγου αποφοίτων του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών Πανεπιστηµίου Αθηνών και της 
Ελληνικής Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.) 
 
Ντζιούνη Γαρυφαλλιά: είναι µουσικολόγος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών, απ’ όπου πήρε διδακτορικό δίπλωµα µουσικολογίας µε τίτλο: «Η µουσι-
κοθεραπευτική πράξη µέσα από τα αρχαιοελληνικά κείµενα». Προχώρησε επίσης τις µουσικές της σπουδές: 
ανώτερα θεωρητικά (πτυχία Αρµονίας και Αντίστιξης από το Ελληνικό Ωδείο) και πτυχίο πιάνου (από το 
Ορφικό Ωδείο). Είναι καθηγήτρια µουσικής Πρωτοβάθµιας Εκπαίδευσης και κέντρο του ερευνητικού της 
ενδιαφέροντος αποτελεί η µουσικοθεραπεία, η µουσική ιατρική και η µουσική ψυχολογία. 
 
Παπά Ολυµπία: είναι απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. (υποτροφία από το Ι.Κ.Υ.) 
και κάτοχος µεταπτυχιακού τίτλου του Τµήµατος Εκπαιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστη-
µίου Μακεδονίας (κατεύθυνση Ειδικής Αγωγής). Έχει επίσης αποκτήσει δίπλωµα πιάνου (τάξη Β. Βικτωρά-
του) και πτυχίο φούγκας (τάξη Κ. Τσούγκρα) από το Κρατικό Ωδείο Θεσσαλονίκης. Έχει διδάξει στη 
Χ.Α.Ν.Θ., σε ∆ηµοτικά Σχολεία, σε Ειδικά Σχολεία, σε Γενικά Γυµνάσια και στο Μουσικό Σχολείο Σερρών. 
Το επιστηµονικό της ενδιαφέρον εστιάζεται στο χώρο της µουσικής και ειδικής αγωγής. 
 
Παπαγεώργη Ιουλία: είναι Λέκτορας και ερευνήτρια στο τµήµα Τεχνών και Ανθρωπιστικών Επιστηµών 
(Department of Arts and Humanities) και στο τµήµα Ψυχολογίας (Department of Psychology and Human 
Development) του Institute of Education, University of London. Έχει σπουδάσει Μουσική στο University 
of Leeds (BA Music) και Παιδαγωγική της Μουσικής (ΜΑ Music Education) και Ψυχολογία Μουσικής 
και Εκπαιδευτική Ψυχολογία στο Institute of Education, University of London (PhD). Είναι επίσης κάτοχος 
Πτυχίου Πιάνου και Πτυχίου Αρµονίας από το Εθνικό Ωδείο µε Άριστα Παµψηφεί. Έχει παρουσιάσει το 
ερευνητικό της έργο σε διεθνή συνέδρια και σεµινάρια και έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε διεθνή ακαδηµαϊκά 
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περιοδικά. Έχει συνδράµει ως συντονίστρια-ερευνήτρια σε πολλά ερευνητικά προγράµµατα Έχει κληθεί 
επανειληµµένα ως κριτής άρθρων στο περιοδικό Psychology of Music και είναι µέλος της ISME, του 
SEMPRE, της Ε.Ε.Μ.Ε., καθώς και της επιστηµονικής επιτροπής του περιοδικού Μουσικοπαιδαγωγικά της 
Ε.Ε.Μ.Ε. Έχει πρόσφατα αναγνωριστεί ως Fellow της Higher Education Academy του Ηνωµένου Βασι-
λείου. 
 
Παπαδοπούλου Μαρία Ελένη: είναι πτυχιούχος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. και κάτοχος 
µεταπτυχιακού τίτλου στη Μουσικοθεραπεία από το University of Surrey, Roehampton. Επιπλέον είναι τε-
λειόφοιτη της κατεύθυνσης Ειδικής Αγωγής στο Πρόγραµµα Μεταπτυχιακών Σπουδών του Τµήµατος Εκ-
παιδευτικής και Κοινωνικής Πολιτικής του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. Έχει επίσης πτυχίο πιάνου, φούγκας, 
ενοργάνωσης και βυζαντινής µουσικής (τάξεις Μ. Γεωργιάδου, Κ, Σιέµπη, Κ. Ζαρίµπα, και Π. Μαυρουδή). 
Έχει εργαστεί ως µουσικοθεραπεύτρια και σήµερα εργάζεται ως µουσικός σε γενικά και µουσικά σχολεία. Το 
επιστηµονικό της ενδιαφέρον εστιάζεται στη µουσική εκπαίδευση, ειδική αγωγή και µουσικοθεραπεία. 
 
Παπαπαναγιώτου Ξανθούλα: (M.A., PhD, University of London, Institute of Education) είναι σχολική σύµ-
βουλος εκπαιδευτικών Μουσικής και διδάσκουσα Μουσικής Παιδαγωγικής στο Παιδαγωγικό Τµήµα ∆ηµο-
τικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας.   
 
Παπατζίκη Στεφανία: γεννήθηκε στη Θεσσαλονίκη και είναι απόφοιτη του Κρατικού Ωδείου Θεσσαλονίκης 
στο πιάνο (τάξη Σ. Κασσάρα) και στα ανώτερα θεωρητικά (τάξη Κ. Σιέµπη). Υπήρξε µέλος του στούντιο 
όπερας που διοργανώθηκε το 1996-1997 από τον οργανισµό «Θεσσαλονίκη, Πολιτιστική Πρωτεύουσα της 
Ευρώπης». Μελέτησε ερµηνεία Lied και συνοδεία µε τον Ur. Rademacher και κλασικό τραγούδι µε τις D. 
Wirtz και El. Seele στη Γερµανία. Υπήρξε καθηγήτρια πιάνου στο µουσικό σχολείο Σερρών και από το 2003 
είναι εκπαιδευτικός µουσικής στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση. Κατέχει µεταπτυχιακό τίτλο σπουδών στη 
µουσική εκπαίδευση από το Institute of Education του Πανεπιστηµίου του Λονδίνου. 
 
Παυλάκου Μεταξία: είναι διδακτορική φοιτήτρια του Μουσικού Τµήµατος του Πανεπιστηµίου του Shef-
field, πιανίστρια και µοuσικοπαιδαγωγός. Σπούδασε πιάνο στο Κρατικό Ωδείο της Θεσσαλονίκης και είναι 
απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. Έχει πτυχίο Μasters στη Μουσική Ψυχολογία από 
το Πανεπιστήµιο του Sheffield. Η διδακτορική της διατριβή έχει θέµα τιs θεραπευτικές ιδιότητες του ερασιτε-
χνκού οµαδικού τραγουδιού για ανθρώπους που πάσχουν από διατροφικές διαταραχές. 
 
Περακάκη Ελισσάβετ: είναι διδάκτορας του τµήµατος Μουσικών Σπουδών Αθήνας (2009) στο τοµέα της 
Μουσικής Παιδαγωγικής και απόφοιτος του ίδιου τµήµατος (1997). ∆ιδάσκει Μουσική στη δηµόσια εκπαί-
δευση από το 1998. Είναι πτυχιούχος κιθάρας από το Εθνικό Ωδείο και έχει σπουδάσει ανώτερα θεωρητικά. 
Το διάστηµα 1998 – 2003 συνεργάστηκε µε Ωδεία και Μουσικές Σχολές στη διδασκαλία κιθάρας και θεωρη-
τικών µαθηµάτων. Στο ίδιο διάστηµα συνεργάστηκε µε τη Μεγάλη Μουσική Βιβλιοθήκη Λίλιαν Βουδούρη 
στην συγγραφή παρουσιάσεων αγγλικών και γερµανικών βιβλίων. Έχει συµµετάσχει µε ανακοινώσεις και 
εργαστήρια σε πολλά σεµινάρια µουσικοπαιδαγωγικού περιεχοµένου. Στα επιστηµονικά της ενδιαφέροντα 
είναι η ένταξη δεξιοτήτων σκέψης στις δραστηριότητες του σχολικού µαθήµατος Μουσικής και η εύρεση 
ελκυστικών τρόπων προσέγγισης των µαθητών κατά τη διδασκαλία του µαθήµατος µέσω της ενεργητικής 
µουσικής ακρόασης, της µουσικής εκτέλεσης και της σύνθεσης. Είναι συγγραφέας του βιβλίου «Σχεδιάζοντας 
το σχολικό µάθηµα Μουσικής» (Αθήνα: Fagotto, 2008). 
 
Πρίντζα Αθανασία: Ωτορινολαρυγγολόγος, Λέκτορας Ιατρικής Σχολής, Α.Π.Θ. Αποφοίτησε από την Ιατρι-
κή Σχολή του Α.Π.Θ. το 1991 και πήρε τον τίτλος ειδικότητας στην Ωτορινολαρυγγολογία το 2000. Ολοκλή-
ρωσε Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα Εξειδίκευσης στην «Ιατρική Ερευνητική Τεχνολογία» στην Ιατρική Σχολή του 
Α.Π.Θ. το 2003 και καθώς και Master of Science in Speech and Swallowing research, στην Ιατρική Σχολή του 
Πανεπιστηµίου του Newcastle στη Μεγάλη Βρετανία το 2006. Είναι ∆ιδάκτωρ της Ιατρικής Σχολής του 
Α.Π.Θ. (2004). Μετεκπαίδευση στο Medical School, University of Newcastle, Αγγλία και στην Ωτορινολα-
ρυγγολογική Κλινική - Κλινική Χειρουργικής Κεφαλής και Τραχήλου και το Φωνιατρικό Τµήµα του Πανε-
πιστηµίου του Erlangen – Nürnberg, Γερµανία. Επίσης έκανε µετεκπαίδευση στην εκπαιδευτική µεθοδολογία: 
«Εκπαίδευση Εκπαιδευτών», «Ενσωµάτωση της τεχνολογίας στη διδακτική πρακτική» στο Α.Π.Θ. Τα ερευ-
νητικά της ενδιαφέροντα περιλαµβάνουν διαταραχές φωνής και κατάποσης. 
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Ράπτης Θεοχάρης: γεννήθηκε στα Ιωάννινα και σπούδασε Φιλοσοφία-Παιδαγωγική και Ψυχολογία στην 
Φιλοσοφική Σχολή του Πανεπιστηµίου Ιωαννίνων και µουσική στο Ηπειρωτικό Ωδείο «Τσακάλωφ». Ακο-
λούθησαν σπουδές στους τοµείς Μουσική Παιδαγωγική, Μουσικολογία και Φιλοσοφία στο Πανεπιστήµιο 
του Μονάχου. Το 2002 απέκτησε τον τίτλο Magister, ενώ στο ίδιο Πανεπιστήµιο ανακηρύχθηκε ∆ιδάκτορας 
στο τµήµα Μουσικής Παιδαγωγικής το Φεβρουάριο του 2007. Υπήρξε για τρία χρόνια υπότροφος του «Ιδρύ-
µατος Αισθητικής Παναγιώτη και Έφης Μιχελή». Στο Μόναχο ήταν υπεύθυνος προγράµµατος για την προ-
σχολική µουσική αγωγή (TreFam), ενώ παρουσίασε την Ελληνική µουσική στα πλαίσια σειράς διαλέξεων του 
Τµήµατος Νεοελληνικών Σπουδών του Πανεπιστηµίου Μονάχου. Από τον Ιούλη του 2008 εκπονεί µεταδι-
δακτορική εργασία στα πλαίσια του προγράµµατος «Νέα Αισθητική – Αναδιαρθρώσεις της Αισθητικής». 
Από το 2005 εργάζεται ως επιστηµονικός συνεργάτης στο Τµήµα Λαϊκής και Παραδοσιακής Μουσικής του 
ΤΕΙ Ηπείρου. Κύριοι τοµείς ενδιαφέροντος είναι η αισθητική της µουσικής, η συστηµατική µουσική παιδα-
γωγική, η διδακτική οργάνου και η µουσική αγωγή στην αρχαία Ελλάδα. 
 
Σαββίδου Ντίνα: απόφοιτος του Ελληνικού Ωδείου Αθηνών απ’ όπου πήρε δίπλωµα Πιάνου µε Άριστα 
Παµψηφεί. Ολοκλήρωσε τις προπτυχιακές της σπουδές στο University of Illinois µε τον Ian Hobson και τις 
µεταπτυχιακές της στο Florida State University µε την Carolyn Bridger. Είναι υποψήφια διδάκτωρ στο 
Arizona State University στον τοµέα της Εκτέλεσης  Πιάνου (D.M.A.) υπό την καθοδήγηση του καθηγητή 
Robert Hamilton. Εργάστηκε στο Tµήµα Παιδαγωγικής του Πιάνου για προπτυχιακούς φοιτητές στο FSU 
όπως επίσης και στο ASU µε έµφαση σε οµαδικά µαθήµατα πιάνου. Έχει παρουσιάσει σεµινάρια στον 
τοµέα της Παιδαγωγικής του Πιάνου τόσο στην Κύπρο όσο και στο εξωτερικό στα πλαίσια συνεδρίων και 
θερινών ακαδηµιών. Έχει επίσης δώσει πολλές συναυλίες πιάνου σόλο και για τέσσερα χέρια και έχει πα-
ρουσιαστεί σε διάφορα σύνολα µουσικής δωµατίου. ∆ιετέλεσε καθήγητρια στην Εκτέλεση και Παιδαγωγι-
κή του Πιάνου στο Ευρωπαϊκό Πανεπιστήµιο Κύπρου.  Από τον Οκτώβριο του 2009 διδάσκει πιάνο στο 
Πανεπιστήµιο Λευκωσίας. 
 
Σαρρής ∆ηµήτρης: διδάσκει µουσική, µε οργανική θέση στο ειδικό σχολείο ΕΛ.Ε.Π.ΑΠ Αγρινίου. Ως υπεύ-
θυνος και διδάσκων του Εργαστηρίου Τεχνολογίας και Πολιτισµού (Τ.Λ.Π.Μ., ΤΕΙ Ηπείρου) και ως συνερ-
γάτης του Πολιτιστικού Εργαστηρίου για τη Μουσική (Τ.Ε.ΜΕ.ΠΟ., Πάντειο Πανεπιστήµιο Αθηνών) µελέ-
τησε και ανάπτυξε την χρήση των αυτοσχέδιων µουσικών οργάνων στην εκπαίδευση και τις τέχνες, (εκπαι-
δευτικό εργαστήριο ήχο - educational sound lab) παρουσιάζοντας την εργασία αυτή µε άρθρα, ανακοινώσεις, 
δηµοσιεύσεις και εκδόσεις. Είναι δηµιουργός του Project της «Οµάδας Μεταήχων» (www.metasound.gr), που 
δραστηριοποιείται µε εκπαιδευτικές εγκαταστάσεις (edulations), εργαστήρια «µεταήχων» (metasound 
workshops), και εκπαιδευτικές συναυλίες (ConcertoPedias) σε συνεργασία µε καλλιτέχνες, ακαδηµαϊκούς 
δασκάλους και φορείς. Εκπονεί διδακτορική διατριβή στο (Τ.Ε.ΜΕ.ΠΟ., Πάντειο Πανεπιστήµιο Αθηνών), για 
την πολιτισµική διάσταση του ήχου και της µουσικής στην εκπαίδευση. Αποτελέσµατα από την εργασία του 
βρίσκονται στον ιστοχώρο του Π.Σ.∆. users.ait.sch.gr/dsarris και στον κόµβο cmc.gr 
 
Σέργη Λένια: είναι Καθηγήτρια στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου. Σπούδασε µου-
σική στο Ελληνικό Ωδείο και στο Guildall School of Music and Drama του Λονδίνου, Παιδαγωγικά στο 
Bretton Hall College του Πανεπιστηµίου του Leeds και Μουσικολογία στη Σορβόννη (Universite de Paris 
IV). Παρακολούθησε ειδικά σεµινάρια στο Orff Institute, στο Σάλτσµπουργκ. Είναι κάτοχος του τίτλου 
Master of Education του Boston University των ΗΠΑ και ∆ιδάκτωρ σε θέµατα Μουσικής Παιδαγωγικής του 
Πανεπιστηµίου Αθηνών. ∆ίδαξε στην Παιδαγωγική Ακαδηµία, στο Παιδαγωγικό Ινστιτούτο της Κύπρου και 
στο Παιδαγωγικό Τµήµα του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας. Έχει γράψει τα βιβλία ∆ηµιουργική Μουσική Αγω-
γή για τα Παιδιά µας (1982/1995), ∆ραµατική Έκφραση και Αγωγή του Παιδιού (1987/1991), Θέµατα Μου-
σικής και Μουσικής Παιδαγωγικής (1994), Προσχολική Μουσική Αγωγή (1995). Έχει δηµοσιεύσει άρθρα 
και µελέτες µε θέµατα παιδαγωγικά και µουσικολογικά, ενώ συµµετείχε ή και διοργάνωσε εκπαιδευτικά και 
µουσικολογικά συνέδρια. Έχει γράψει µουσική κυρίως για θέατρο καθώς και για παιδιά. 
 
Σιδηροπούλου Χριστίνα: Γεννήθηκε στην Κοµοτηνή. Είναι κάτοχος Μaster of Music του London College 
of Music του Πανεπιστηµίου Τhames Valley µε ειδικεύσεις Πιάνο, Μουσική ∆ωµατίου και Συνοδεία, Ανά-
λυση και Μουσική του 20ου αιώνα και διατριβή στην Ψυχολογία της Μουσικής Εκτέλεσης, Πτυχιούχος Ψυ-
χολογίας του Τµήµατος Φιλοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Α.Π.Θ., 
∆ιπλωµατούχος Πιάνου του TVU και τoυ Σύγχρονου Ωδείου Θεσσαλονίκης και Ανώτερων Θεωρητικών. 
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Την καλλιτεχνική της πορεία συνθέτουν συµµετοχές σε σεµινάρια πιάνου, ρεσιτάλ, συναυλίες µουσικής δω-
µατίου, συνεργασίες µε τη Συµφωνική Ορχήστρα του ∆ήµου Θεσσαλονίκης και το ΚΘΒΕ. ∆ίδαξε στο Junior 
Music School του T.V.U., το Μουσικό Σχολείο, την πρωτοβάθµια και διαπολιτισµική εκπαίδευση και σε 
Ωδεία. Στις δηµοσιεύσεις της συµπεριλαµβάνονται τα «Ιστορικά και Ερµηνευτικά Στοιχεία» για τις 32 Σονάτες 
για Πιάνο του L. v. Beethoven», των εκδόσεων Μ. Μ. Μ. και το Γ. Σαχινίδης (1915-1990) Κονσέρτο για κο-
ντραµπάσο, op.26 , Edition Orpheus, Music Creation Series-Greek Composers, Κριτική έκδοση µε την επιµέ-
λεια και επεξεργασία Ευγένιου Πολίτη & Χριστίνας Σιδηροπούλου, Αθήνα 2007. ∆ιδάσκει πιάνο και συνοδεία 
ως αποσπασµένη στο Τµήµα Μουσικής Επιστήµης και Τέχνης του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. 
 
Σίµου Ευαγγελία: είναι απόφοιτος του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Αριστοτελείου Πανεπιστηµίου 
Θεσσαλονίκης και κάτοχος µεταπτυχιακού διπλώµατος στη Μουσική Παιδαγωγική από το Institute of 
Education του University of London. Είναι καθηγήτρια ∆ευτεροβάθµιας Εκπαίδευσης στο Μουσικό Σχολείο 
Θεσσαλονίκης και ιδρυτικό µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε.   
 
Σλάβικ Αγγέλικα: είναι Αυστριακής καταγωγής, απόφοιτος του Orff Insitut του Salzburg. Έχει διδάξει στο 
Μαράσλειο ∆ιδασκαλείο, σε σεµινάρια του Υπουργείου Πολιτισµού, του Υπουργείου Παιδείας, στα Π.Ε.Κ. 
και σε σεµινάρια σε όλη την Ελλάδα. Το 1985 οργανώνει για τη Σχολή Μωραΐτη τον Ενηµερωτικό Μονοετή 
Κύκλο Σπουδών C. Orff και J. Dalcroze και το 1986 σε συνεργασία µε το Orff Schulwerk Forum, Salzburg, 
τον ∆ιετή Επαγγελµατικό Κύκλο Μουσικοκινητικής Αγωγής C. Orff στον οποίο είναι υπεύθυνη µέχρι το 
1990 και διδάσκει ως σήµερα. Από το 2000 είναι υπεύθυνη του τµήµατος της Μουσικής Προπαιδείας του 
∆ηµοτικού Ωδείου Αµαρουσίου. Έχει συνεργαστεί µε την Πολυξένη Ματέυ για την έκδοση του βιβλίου 
"RRRO" (εκδόσεις Schott), και µε τη Νεφέλη Ατέσογλου έχει εκδώσει το βιβλίο "Η παρέα του Αι Βασίλη" - 
µουσικοκινητικά δρώµενα για το 12ήµερο. 
 
Στάµου Λελούδα: (Ph.D.) είναι µουσικοπαιδαγωγός-ερευνήτρια και διδάσκει ως Επίκουρη Καθηγήτρια στο 
Τµήµα Μουσικής Επιστήµης και Τέχνης του Πανεπιστηµίου Μακεδονίας. Εργάστηκε επίσης (1998-2000) ως 
Επίκουρη Καθηγήτρια στο Τµήµα Μουσικής του Πολιτειακού Πανεπιστηµίου της Νεβάδα. Πραγµατοποίησε 
διδακτορικές σπουδές στο Πολιτειακό Πανεπιστήµιο του Μίτσιγκαν των Η.Π.Α. και πρόσθετες ειδικές σπου-
δές και διδασκαλία στη Θεωρία της Μουσικής Μάθησης, στο µουσικοπαιδαγωγική προσέγγιση Orff-
Schulwerk, και στη ∆ιδακτική Μεθοδολογία Μουσικής Suzuki. Έχει διατελέσει επί σειρά ετών πρόεδρος και 
µέλος του ∆ιοικητικού Συµβουλίου της Ελληνικής Ένωσης για τη Μουσική Εκπαίδευση (Ε.Ε.Μ.Ε.), και µέλος 
της Επιστηµονικής Επιτροπής του περιοδικού International Journal of Music Education: Practice. Είναι επί-
σης µέλος της επιστηµονικής επιτροπής του περιοδικού International Journal of Music Education: Research, 
καθώς και των ελληνικών επιστηµονικών περιοδικών Μουσικοπαιδαγωγικά και Approaches. Τα τελευταία 
χρόνια επιβλέπει επιστηµονικά το «Πρόγραµµα Μουσικής Αγωγής Βρεφών και Νηπίων» καθώς και το πρό-
γραµµα «Χορός, Παρέα, Χαρά: Πρόγραµµα Χορού για Βρέφη, Νήπια και τους Γονείς τους» στη Θεσσαλονίκη. 
Έχει τιµηθεί µε διάφορα βραβεία και υποτροφίες, µεταξύ των οποίων υποτροφία των ιδρυµάτων «Α. Ωνά-
σης», «Λ. Βουδούρη», ΙΚΥ και του ιδρύµατος Fulbright. 
 
Σταύρου Γιάννης: είναι διδάκτορας µουσικοπαιδαγωγικών του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Ιονίου 
Πανεπιστηµίου (υποτροφία από το Ι.Κ.Υ.). ∆ιδάσκει µουσική σε Ειδικά Σχολεία και «Μουσική Παιδαγωγι-
κή» στο Τµήµα Λαϊκής και Παραδοσιακής Μουσικής του Τ.Ε.Ι. Ηπείρου. Το επιστηµονικό του ενδιαφέρον 
εστιάζεται στην ιστορία του µαθήµατος της Μουσικής στην εκπαίδευση, στα τραγούδια που διδάχτηκαν στα 
ελληνικά σχολεία από την ίδρυση του ελληνικού κράτους, καθώς και στα βιβλία που εκδόθηκαν αναφορικά 
µε τη διδασκαλία της µουσικής στο ∆ηµοτικό Σχολείο. Έχει παρουσιάσει και δηµοσιεύσει σχετικές εργασίες. 
Είναι συγγραφέας των βιβλίων «Μουσικοπαιδαγωγικά ζητήµατα» και «Η διδασκαλία της µουσικής στα ∆η-
µοτικά Σχολεία και στα Νηπιαγωγεία της Ελλάδας (1830-2007): Τεκµήρια Ιστορίας». 
 
Στειρόπουλος Πασχάλης: είναι ειδικός Πνευµονολόγος, διδάκτορας της Ιατρικής Σχολής του ∆ηµοκρίτειου 
Πανεπιστηµίου Θράκης και εργάζεται ως επιµελητής στο νοσοκοµείο «Γ. Παπανικολάου» της Θεσσαλονί-
κης. Έχει µετεκπαιδευτεί στο νοσοκοµείο του Vrije Universiteit των Βρυξελλών και συνεργάζεται µε σηµα-
ντικά ερευνητικά κέντρα του εξωτερικού. Στα κύρια επιστηµονικά του ενδιαφέροντα συγκαταλέγονται οι 
διαταραχές του ύπνου, το Βρογχικό Άσθµα και η Χρόνια Αποφρακτική Πνευµονοπάθεια, οι διάµεσες πνευ-
µονοπάθειες και η καρδιοαναπνευστική δοκιµασία κόπωσης. Έχει εκπονήσει σηµαντικό αριθµό µελετών που 
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έχουν δηµοσιευτεί σε επιστηµονικά περιοδικά διεθνούς κύρους και έχει πολυάριθµες ανακοινώσεις τόσο σε 
διεθνή όσο και σε ελληνικά συνέδρια. Έχει πραγµατοποιήσει σηµαντικό αριθµό οµιλιών ενώ πολλές εργασίες 
του βραβεύτηκαν. 
 
Στεφανάκου Κάτια: είναι απόφοιτος του Παιδαγωγικού Τµήµατος ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστη-
µίου ∆υτικής Μακεδονίας. Έχει σπουδάσει 2 χρόνια ηλεκτρική κιθάρα, θεωρία και σολφέζ στο Ωδείο της 
Φλώρινας. 
 
Τόµπλερ Μιχάλης: γεννήθηκε στην Αθήνα το 1956. Παρακολούθησε µουσικές σπουδές και µουσοκοπαιδα-
γωγικά εργαστήρια. Εργάστηκε σε όλες τις βαθµίδες της εκπαίδευσης. Με την ειδική αγωγή και θεραπεία 
ασχολείται από το 1992 «οδηγώντας» µουσικά προγράµµατα µε παιδιά και ενήλικες µε ειδικές ανάγκες. Πα-
ράλληλα συντονίζει και παίζει στο µουσικό σχήµα «ΗΧΩ Ν ΗΧΩ». Έχει µεταφράσει µουσικοπαιδαγωγικά 
βιβλία και έχει γράψει τα βιβλία «ΗΧΩΝ – ΣΤΟΧΩΝ – ΗΧΩ» (η Μουσική στην Ειδική Αγωγή και Θερα-
πεία) και «ΡΙΝΟΚΕΡΟΣ ΕΝΑΝΤΙΟΝ ΕΛΕΦΑΝΤΑ» για τις εκδόσεις Orpheus – Μουσικός Οίκος Μ. Νικο-
λαϊδης. ∆ιδάσκει στο πρόγραµµα µεταπτυχιακών σπουδών του Τµήµατος Εκπαίδευσης και Αγωγής στην 
Προσχολική Ηλικία του Εθνικού και Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 
 
Τουµπακάρη Νάνσυ: είναι µουσικοπαιδαγωγός. ∆ιδάσκει στη Σχολή Μωραΐτη από το 1986. Έχει υπάρξει 
επικεφαλής του Εργαστηρίου Μουσικής Αγωγής του Πρότυπου Μουσικού Κέντρου Πειραιά - ∆ηµοτικό 
Ωδείο (1994-1999), συνεργάτης του Κέντρου Σύγχρονης Μουσικής Έρευνας (1989-1994) και του Ινστι-
τούτου Έρευνας Μουσικής και Ακουστικής (1996 ως σήµερα). Είναι εκπαιδεύτρια στο πρόγραµµα “ΜΕ-
ΛΙΝΑ-Εκπαίδευση και Πολιτισµός” των Υπουργείων Πολιτισµού και Παιδείας. Έχει διοργανώσει και 
διδάξει σε πολλά σεµινάρια µουσικής παιδαγωγικής. ∆ραστηριοποιείται ως ερευνήτρια δίνοντας έµφαση 
στη διαθεµατική και διαπολιτισµική προσέγγιση θεµάτων µουσικής παιδαγωγικής. Πραγµατοποίησε µελέ-
τη ως υπότροφος «Κυβέλη – Γιάννη Χορν» του Συλλόγου Φίλων Μουσικής (1995-1997). ∆ιετέλεσε µέλος 
της επιστηµονικής οµάδας του Τµήµατος Νηπιαγωγών του Πανεπιστηµίου Αθηνών που επεξεργάστηκε 
εκπαιδευτικό υλικό για το πρόγραµµα εκπαίδευσης Μουσουλµανοπαίδων (1998-1999, χρηµατοδότης Ε-
ΠΕΑΕΚ). Συµµετείχε στην οµάδα συγγραφής Μουσικών Ανθολογίων ∆ηµοτικού και Γυµνασίου (2003-
2004, Παιδαγωγικό Ινστιτούτο). 
 
Τριανταφυλλάκη Αγγελική: ολοκλήρωσε την ∆ιδακτορική της ∆ιατριβή στην Μουσική Εκπαίδευση το 
2007 (Πανεπιστήµιο του Κέιµπριτζ), υπό την επίβλεψη της Dr. Pamela Burnard. Έκτοτε έχει εργαστεί ως 
ερευνήτρια Βαθµού Α’ στο Πανεπιστήµιο Τεχνών του Λονδίνου και στο Τµήµα Εκπαίδευσης, Πανεπιστή-
µιο του Κέιµπριτζ σε ερευνητικά προγράµµατα σχετικά µε την εκπαίδευση καλλιτεχνών. Πραγµατοποιεί 
τώρα µεταδιδακτορική έρευνα στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών, Πανεπιστήµιο Αθηνών, εστιάζοντας στην 
καταλληλότητα για απασχόληση των µουσικών/µουσικοπαιδαγωνών. Είναι απόφοιτος του Τµήµατος Φι-
λοσοφίας, Παιδαγωγικής και Ψυχολογίας του Πανεπιστηµίου Αθηνών και της Σχολής Πιάνου του Εθνικού 
Ωδείου Αθηνών. 
 
Τσακιρίδου Ελένη: είναι Επίκουρη Καθηγήτρια Εφαρµοσµένης Στατιστικής και Εκπαιδευτικής Έρευνας 
στο Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης του Πανεπιστηµίου ∆υτικής Μακεδονίας. Είναι πτυχιούχος και διδάκτο-
ρας του Τµήµατος Μαθηµατικών του Α.Π.Θ. Έχει δηµοσιεύσει άρθρα σε ελληνικά και διεθνή επιστηµονικά 
περιοδικά στο χώρο της Εκπαιδευτικής Έρευνας και των Εφαρµοσµένων Μαθηµατικών. 
 
Τσακωνιάτης Νικόλαος: γεννήθηκε και σπούδασε στην Αθήνα Φυσικοθεραπεία και στη συνέχεια Ιατρική. 
Μετά την βασική εκπαίδευση στην γενική χειρουργική εκπαιδεύτηκε στην Πλαστική Επανορθωτική και Αι-
σθητική Χειρουργική στις Πανεπιστηµιακές Κλινικές της Μασσαλίας του Στρασβούργου και του Μπορντώ. 
Παράλληλα ολοκλήρωσε το Πανεπιστηµιακό ∆ίπλωµα Μικροχειρουργικών τεχνικών. Κατά την διάρκεια των 
σπουδών του συµµετείχε σε πολλά ερευνητικά προγράµµατα µε αντικείµενο κυρίως την κεφαλή και τον τρά-
χηλο αλλά και τις µικροχειρουργικές τεχνικές. Εξασκεί το ιδιωτικό επάγγελµα σε µεγάλα θεραπευτήρια της 
χώρας από το 1993 και παράλληλα είναι συνεργάτης στα Νοσοκοµεία του Ερυθρού Σταυρού σε θέµατα Επα-
νορθωτικής Χειρουργικής. Συµµετέχει σε πολλές εκπαιδευτικές οµάδες για νέους συναδέλφους και έχει δη-
µοσιεύσει πολλές εργασίες στον διεθνή και ελληνικό ιατρικό τύπο. Από το 2006 εργάζεται στο Γενικό Θερα-
πευτήριο Υγεία. 
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Τσίρης Γιώργος: είναι καταρτισµένος Nordoff-Robbins µουσικοθεραπευτής. Εργάζεται ως µουσικοθερα-
πευτής στο St. Christopher’s Hospice και ως βοηθός έρευνας στο Τµήµα Έρευνας του Nordoff-Robbins 
Music Therapy Centre (Λονδίνο, Ηνωµένο Βασίλειο). Είναι επίσης απόφοιτος του Παιδαγωγικού Τµήµατος 
Ειδικής Αγωγής του Πανεπιστηµίου Θεσσαλίας και έχει εργαστεί ως ειδικός παιδαγωγός σε σχολεία της πρω-
τοβάθµιας εκπαίδευσης. Είναι ο επιµελητής σύνταξης του ηλεκτρονικού περιοδικού Approaches: Μουσικοθε-
ραπεία & Ειδική Μουσική Παιδαγωγική (http://approaches.primarymusic.gr), καθώς και µέλος της συντακτι-
κής επιτροπής του περιοδικού Μουσική σε Πρώτη Βαθµίδα. 
 
Φιλιάνου Μαρία: είναι µουσικός ΠΕ16 στο Ειδικό ∆ηµοτικό Σχολείο Κωφών και Βαρήκοων Αθήνας. Εργά-
ζεται στην εκπαίδευση των κωφών από το 1984. Πτυχιούχος κλασικής κιθάρας µε δάσκαλο τον Ευάγγελο 
Ασηµακόπουλο. Είναι απόφοιτος του ∆ιετούς Επαγγελµατικού Κύκλου Σπουδών Carl Orff της Σχολής Μω-
ραΐτη. Έχει παρακολουθήσει το Μονοετές Επιµορφωτικό Σεµινάριο Orff – Dalcroze στην Αθήνα και τα 
International Summer Courses Μουσικοκινητικής Αγωγής Carl Orff τα έτη 1999 και 2003 στο Salzburg. Πτυ-
χιούχος του τµήµατος Φιλοσοφίας – Παιδαγωγικής – Ψυχολογίας της Φιλοσοφικής Σχολής του Πανεπιστηµί-
ου Αθηνών. Παρακολούθησε το ∆ιετές Πρόγραµµα Ε.Π.Ε.Α.Ε.Κ. «Επιµόρφωση Εκπαιδευτικών και Ειδικών 
Επιστηµόνων ΣΜΕΑ Κωφών και Βαρήκοων» του Παιδαγωγικού Τµήµατος του Πανεπιστηµίου Πατρών. 
∆ιετέλεσε πρόεδρος του Ελληνικού Συλλόγου Μουσικοκινητικής Αγωγής Carl Orff (1998 – 2002) και µέλος 
της Συντακτικής Επιτροπής του Περιοδικού «Ρυθµοί». Υπήρξε πρόεδρος της οργανωτικής επιτροπής του 1ου 
∆ιεθνούς Φεστιβάλ Μουσικοκινητικής Αγωγής Carl Orff στην Αθήνα το 2002. ∆ιδάσκει µουσικοκινητική 
αγωγή Carl Orff σε παιδιά και ενήλικες. Είναι µέλος του ΕΣΜΑ, της Ε.Ε.Μ.Ε. και της ΕΕΜΑΠΕ. 
 
Φρουδάκη Μαρία: σπούδασε πιάνο - ανώτερα θεωρητικά και εργάστηκε επί σειρά ετών ως µουσικοπαιδα-
γωγός. Από το 1997 συνεργάζεται µε χώρους ειδικής αγωγής. Tο 2002 ολοκλήρωσε σπουδές µουσικοθερα-
πείας στο Nordoff-Robbins Music Therapy Centre του Λονδίνου λαµβάνοντας Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα και 
Master Μουσικοθεραπείας από το City University. Εργάζεται ως µουσικοθεραπεύτρια µε παιδιά και ενήλικες 
και διαθέτει πλούσια κλινική – διδακτική εµπειρία. Έχει συνεργαστεί µε δηµόσιους και ιδιωτικούς φορείς 
υγείας, ψυχικής υγείας, ειδικής αγωγής και απεξάρτησης – Νοσοκοµείο Παίδων ‘Αγία Σοφία’, ΠΙΚΠΑ Βού-
λας, Κέντρο Ηµέρας για την ψυχολογική υποστήριξη ασθενών µε καρκίνο κ.α. Είναι από τα ιδρυτικά µέλη 
της µη κερδοσκοπικής εταιρίας ‘musicing’ για την υποστήριξη της Nordoff-Robbins µουσικοθεραπείας στην 
Ελλάδα. Έχει λάβει µέρος ως προσκεκληµένη εισηγήτρια σε επιστηµονικά συνέδρια και έχει διοργανώσει 
εκπαιδευτικές ηµερίδες – σεµινάρια µουσικοθεραπείας σε συνεργασία µε Έλληνες και ξένους µουσικοθερα-
πευτές. Είναι πτυχιούχος του Μαθηµατικού Τµήµατος του Καποδιστριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. 
 
Φυτίκα Αθηνά: γεννήθηκε στην Αθήνα ξεκινώντας πιάνο µε τη Στέλλα Μακρυγιάννη και τη Χρυσή Παρθε-
νιάδη-Φλώρου. Από το 1989 φοίτησε στο Σ.Ω.Θ. µε τον Παύλου ∆ηµητριάδη, σπουδάζοντας παράλληλα 
Γεωλογία στο Α.Π.Θ. Με τη ∆όµνα Ευνουχίδου προετοιµάστηκε για τις µεταπτυχικές σπουδές στο Florida 
State University. Έλαβε το Master µε τον Leonard Mastrogiacomo και το διδακτορικό µε την Dr. Carolyn 
Bridger. Η διατριβή της είχε τίτλο: «Ιστορική ανασκόπιση της φιλοσοφίας της διδασκαλίας δακτυλισµών 
πληκτροφόρων οργάνων από τον 16ο αιώνα µέχρι σήµερα». Έχει δώσει µεγάλο αριθµό συναυλιών και διαλέ-
ξεων στην Ελλάδα και το εξωτερικό µε έµφαση στο ελληνικό ρεπερτόριο και σε θέµατα παιδαγωγικής του 
πιάνου. Έχει εργασθεί ως καθηγήτρια µουσικής στην Πρωτοβάθµια Εκπαίδευση και το Παιδαγωγικό Τµήµα 
Φώρινας και ως καθηγήτρια πιάνου σε ωδεία, µουσικές κατασκηνώσεις, το Panama City Community College 
και το Florida State University. Από το 2005 διδάσκει πιάνο και παιδαγωγική του πιάνου στο Ιόνιο Πανεπι-
στήµιο ως αποσπασµένη εκπαιδευτικός. 
 
Χαρίση Βασιλική: υπηρετεί στην πρωτοβάθµια εκπαίδευση ως καθηγήτρια µουσικής αγωγής. Είναι πτυ-
χιούχος του τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Πανεπιστηµίου Αθηνών και διπλωµατούχος Πιάνου και Ανώ-
τερων Θεωρητικών. ∆ιανύει το δεύτερο έτος σπουδών στο Μεταπτυχιακό Πρόγραµµα «Θεωρία Πράξη και 
Αξιολόγηση του Εκπαιδευτικού έργου» του Τµήµατος Φιλοσοφίας – Παιδαγωγικής – Ψυχολογίας του Πανε-
πιστηµίου Αθηνών µε κατεύθυνση τον Εκπαιδευτικό Σχεδιασµό. Έχει συµµετάσχει σε διάφορα συνέδρια και 
σεµινάρια στην Ελλάδα και στο εξωτερικό. Τα ερευνητικά της ενδιαφέροντα σχετίζονται µε το Σχεδιασµό και 
την Ανάπτυξη Αναλυτικών Προγραµµάτων, την αξιοποίηση των Νέων Τεχνολογιών και Μουσικής Τεχνολο-
γίας στην Εκπαιδεύση και την Εκπαιδευτική Αξιολόγηση. Είναι µέλος της συντακτικής οµάδας του επιστηµο-
νικού περιοδικού της ΕΕΜΑΠΕ «Μουσική σε Πρώτη Βαθµίδα». 
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Χαρκιολάκης Αλέξανδρος: Γεννήθηκε στην Αθήνα το 1977. Σπούδασε στο Πρότυπο Πειραµατικό 
Ωδείο και στο Ελληνικό Ωδείο, απ’ όπου αποφοίτησε µε πτυχία Ωδικής, Αρµονίας και Αντίστιξης. 
Κατόπιν, σπούδασε στο Πανεπιστήµιο του Sheffield απ’ όπου αποφοίτησε µε Bachelor in Music και 
Master in Music στη µουσικολογία και τη διεύθυνση ορχήστρας. ∆ιετέλεσε αρχιµουσικός της Uni-
versity of Sheffield Students Symphony Orchestra και βοηθός αρχιµουσικού στην Sheffield Youth 
Orchestra ενώ έχει διευθύνει όλα τα ορχηστρικά σύνολα του Πανεπιστηµίου του Sheffield, την Ορ-
χήστρα ∆ωµατίου του ∆ηµοτικού Ωδείου Πατρών, το Ελληνικό Συγκρότηµα Σύγχρονης Μουσικής 
και την Κρατική Φιλαρµονική Ορχήστρα του Tirgu Mures. Έχει πάρει µέρος µε ανακοινώσεις του σε 
διεθνή και εγχώρια µουσικολογικά συνέδρια ενώ άρθρα του έχουν δηµοσιευθεί ή επίκειται να δηµο-
σιευθούν σε µουσικολογικά και γενικού ενδιαφέροντος περιοδικά καθώς και πρακτικά συνεδρίων. 
Εργάζεται στη Μεγάλη Μουσική Βιβλιοθήκη της Ελλάδος «Λίλιαν Βουδούρη» ως µουσικολόγος, 
ενώ είναι υποψήφιος διδάκτορας του Τµήµατος Μουσικών Σπουδών του Ιονίου Πανεπιστηµίου. 
 
Χατζηκαµάρη Παναγιώτα: εκπαιδευτικός, εµψυχώτρια οµάδων θεατρικού παιχνιδιού. ∆ιδάσκει στη 
δευτεροβάθµια εκπαίδευση (υπεύθυνη ΓραΣΕΠ) και συνεργάζεται µε εκπαιδευτικούς φορείς στην 
εκπόνηση προγραµµάτων αισθητικής αγωγής. Εισηγήθηκε το θεατρικό παιχνίδι στην Παιδαγωγική 
Σχολή της Φλώρινας, στα ΠΕΚ, σε σεµινάρια και επιµορφωτικά προγράµµατα. Ιδρυτικό µέλος της 
Καλλιτεχνικής-Παιδαγωγικής Οµάδας ΕΛΑΤΕ ΝΑ ΠΑΙΞΟΥΜΕ. 
 
Χριστοδούλου Ελένη: (Κύπρος 1986). Σπουδάζει στο Ιόνιο Πανεπιστήµιο, στο τµήµα Μουσικών 
Σπουδών. Ακολούθησε την κατεύθυνση των Μουσικών Επιστηµών, µε πτυχιακά µαθήµατα στη 
Μουσική Παιδαγωγική. Έχει σπουδάσει ανώτερα θεωρητικά και έχει πάρει το πτυχίο αρµονίου. Κά-
νει σπουδές πιάνου και φλάουτου στο Ελληνικό Ωδείο, ενώ παράλληλα είναι αυτοδίδακτη στην κι-
θάρα. Είναι γνώστης της αγγλικής γλώσσας. Έχει συµµετάσχει σε πολλά συνέδρια, ηµερίδες, σεµινά-
ρια, όπως µε θέµα τη θετική σκέψη και γενικότερα τις ανθρώπινες σχέσεις. Έλαβε µέρος σε σεµινά-
ριο πιάνου µε την Αγγελική Ταχιάτη, συµµετείχε σε χορόδραµα που οργανώθηκε στα πλαίσια των 
Εκπαιδευτικών Προγραµµάτων της Κρατικής Ορχήστρας Κύπρου. Παρακολούθησε τις εργασίες του 
Συνεδρίου «Μουσικοθεραπεία και άλλες Μουσικές Προσεγγίσεις για παιδιά και νέους µε αναπηρί-
ες», που οργανώθηκε από το τµήµα Μουσικών Σπουδών του Ιόνιου Πανεπιστήµιου, τις εργασίες και 
τα εργαστήρια του 5ου Συνεδρίου της Ε.Ε.Μ.Ε. και τις εργασίες του ∆ιεθνούς Συνεδρίου Μουσικής 
Εικονογραφίας του IMS Study Group on Musical Iconography in European Art (Κέρκυρα). Έκανε 
την πρακτική της άσκηση στο Εκπαιδευτικό Πρόγραµµα που πραγµατοποιήθηκε στο Μουσείο Σο-
λωµού-Εταιρεία Κερκυραϊκών Σπουδών στην Κέρκυρα µε τίτλο: «Σε γνωρίζω από την όψη: µουσικό 
ταξίδι στη ζωή και το έργο του ∆ιονύσιου Σολωµού». Είναι µέλος της Ε.Ε.Μ.Ε. 
 
Χρονοπούλου Έλενα: Τόπος γέννησης: Πάτρα. Πανεπιστηµιακές σπουδές: Πτυχιούχος «Ηλεκτρο-
λόγος Μηχανικός Τεχνολογικής Κατεύθυνσης» Τ.Ε.Ι. Πατρών. Μεταπτυχιακό ∆ίπλωµα Ειδίκευσης: 
«Σπουδές στην Εκπαίδευση» στο Ελληνικό Ανοικτό Πανεπιστήµιο. Μουσικές σπουδές: Κάτοχος 
Πτυχίου Πιάνου και Ανώτερων Θεωρητικών (Αρµονίας, Αντίστιξης και Φυγής). Σεµινάρια: Μονοε-
τής κύκλος σπουδών Μουσικοκινητικής CARL ORFF – Dalcroze- Kodaly, στο Ωδείο Φίλιππου Νά-
κα , Σεµινάρια στη σχολή Μωραϊτη και ∆ιεθνές Σεµινάριο Polskie Towarzystwo Carla Orffa (Πολω-
νία,), “The Meeting”. Από το 2000 µέχρι σήµερα παραδίδει µαθήµατα Πιάνου. Υπήρξε επίσης υπεύ-
θυνη του τµήµατος Μουσικοκινητικής στη Χ.Ε.Ν Πατρών µε συµµετοχές σε φεστιβάλ µαθητικού 
θεάτρου, εισηγήτρια σεµιναρίου της ΟΜΕΠ µε τίτλο «Βιωµατική Προσέγγιση των Βασικών Εννοιών 
της Μουσικής» και εµψυχώτρια στη καλοκαιρινή διοργάνωση του ∆ήµου Ρίου Πατρών, «Πολιτεία 
για Παιδία» για το εργαστήριο «Μαθαίνω να χορεύω». Συνεργάστηκε επίσης µε παιδικούς σταθµούς 
και νηπιαγωγεία και µε οµάδα κουκλοθεάτρου για την µουσική επιµέλεια των παραστάσεών τους. 
 
Χρυσοστόµου Σµαράγδα: αποφοίτησε από το Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Α.Π.Θ. το 1993. 
Αναγορεύθηκε διδάκτωρ Μουσικής Παιδαγωγικής από το Πανεπιστήµιο του Reading της Μεγάλης 
Βρετανίας το 1997. Είναι κάτοχος πτυχίου και διπλώµατος πιάνου από το Εθνικό Ωδείο Αθηνών. Το 
2001 εξελέγη στη βαθµίδα του Λέκτορα και το 2005 του Επίκουρου Καθηγητή στο αντικείµενο της 
Μουσικής Παιδαγωγίας και ∆ιδακτικής στο Τµήµα Μουσικών Σπουδών του Εθνικού και Καποδι-
στριακού Πανεπιστηµίου Αθηνών. Είναι αντιπρόεδρος της Καλλιτεχνικής Επιτροπής του Υπουργείου 
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Παιδείας. Έχει διδακτική εµπειρία στην Ελλάδα και το εξωτερικό, σε όλες τις βαθµίδες της εκπαί-
δευσης (∆ηµοκρίτειο Πανεπιστήµιο Θράκης - Τµήµα ∆ηµοτικής Εκπαίδευσης, University of Illionois 
at Urbana-Champaigne – Department of Curriculum and Instruction, Young Musicians Scholarship 
Scheme at Reading, Berkshire, σεµινάρια ΠΕΚ σε διαφορετικά µέρη της Ελληνικής επικράτειας, 
σχολεία δευτεροβάθµιας εκπαίδευσης –γενικά και µουσικά). Έχει δηµοσιεύσει εργασίες της σε ελλη-
νικά και ξενόγλωσσα επιστηµονικά περιοδικά και έχει συµµετάσχει µε ανακοινώσεις σε πολυάριθµα 
διεθνή συνέδρια, τόσο στην Ελλάδα όσο και στο εξωτερικό. Είναι µέλος της επιστηµονικής επιτρο-
πής στο επιστηµονικό περιοδικό International Journal of Education and the Arts, στο International 
Journal of Music Education-Practice καθώς και στο νέο βιβλίο αναφοράς International Handbook of 
Research in Arts Education. Πρόσφατα (2005) κυκλοφόρησε το πρώτο βιβλίο της από τις εκδόσεις 
Παπαγρηγορίου-Νάκα µε τίτλο Η Μουσική στην Εκπαίδευση: το ∆ίληµµα της ∆ιεπιστηµονικότητας. 
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